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ÉLECTIONS MUNICIPALES 2017
Mesdames et messieurs, candidats et candidates de tout parti confondu.

La  FADOQ des régions de Québec et Chaudière-Appalaches désire interpeller les 
futurs dirigeants municipaux sur leurs projets ou plan d’action concernant une qualité 
de vie adéquate des aînés de nos deux territoires. 

En premier lieu, j’aimerais vous rappeler que les 50 ans et + représentent la portion 
de la population qui s’intéresse le plus  à la question municipale et à ses possibles 
réalisations. Je rappelle aussi que les 50 ans et + représentent en pourcentage et en 
nombre le taux le plus élevé de présence dans les bureaux de votes.

Plusieurs dossiers de la vie des aînés nous préoccupent et je voudrais vous citer ici 
les principaux.

Tout d’abord, la santé d’une population vieillissante est une préoccupation importante 
pour nous. On pourrait nous répondre que ce dossier relève du provincial mais, pour 
les municipalités, ne serait-ce que par leur poids politique, peuvent in  uencer le choix, 
la situation et la qualité des institutions de santé et les services offerts.

Dans un autre domaine, l’habitation, dans plusieurs de nos milieux, est dé  ciente. 
Que ce soit pour les logements sociaux ou réguliers, les municipalités ont accès à des 
programmes provinciaux ou fédéraux pouvant aider les milieux à se loger de façon 
décente et à des coûts abordables. Il y a aussi les programmes villes ou municipalités,
amies des aînés. Est-ce que ces programmes subventionnés font l’objet d’un plan 
d’action, d’un suivi et d’un bilan de réalisations?

Le transport, que ce soit en milieu urbain ou rural, est aussi une préoccupation majeure. 
En milieu urbain, l’absence de tarifs préférentiels en dehors des heures d’af  uence et 
l’informatisation des horaires sont aussi des obstacles surtout pour les plus démunis. 
Les rendez-vous pour services de santé ou activités pour contrer l’isolement peuvent 
être mis en péril.

Dans nos milieux ruraux, l’absence de transport nécessite la sollicitation de bénévoles

pour recevoir les services de santé ou autres 
concentrés dans les villes. Même question pour 
le transport adapté.

L’isolement représente aussi une préoccupa-
tion majeure pour les personnes âgées tant en 
milieu urbain qu’en milieu rural. On dénombre 
de plus en plus de gens isolés pour diverses 
raisons: santé,  nances, logements, etc. Une 
personne isolée devient une personne plus 
vulnérable aux situations d’abus, de fraude et 
de maltraitance. 

En collaboration avec des partenaires du 
réseau de la santé publique et des chercheurs, 
la FADOQ-RQCA travaille depuis trois ans sur 
le dossier de l’isolement social. Une trousse 
d’accompagnement sera présentée prochaine-
ment et sera disponible pour les intervenants a  n 
de contrer ce phénomène. Nous aurons besoin des villes et municipalités pour réaliser
pleinement ce projet, que ce soit en termes de disponibilité de locaux ou autres 
services selon les ressources. 

Les aînés que l’on représente ont contribué à bâtir le Québec que l’on connaît. Des 
gestes concrets doivent être posés par nos élus municipaux a  n d’offrir à nos aînés 
une qualité de vie adéquate. .

Les aînés ne demandent pas l’impossible. Ils demandent simplement une juste part 
de la qualité de vie qu’ils ont contribué à mettre  en place.

Rosaire Roy
Président
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