Des médailles a Pointe-Lévy
pour deux athletes de Taekwondo
Bas-Sainf-Laurent

Le club de Taekwondo Bas-Saint-Laurent
est fier de souligner la belle performance de
trois de ses athlétes, lors de la compétition In-
vitation Pointe-Lévy qui se tenait au CEP Al-
phonse-Levasseur du College de Lévis les 28
et 29 octobre dernier. Un total de 330 athleétes
de partout en province y compétitionnaient
dans les diverses catégories en combat. Trois
athlétes du groupe de Saint-Pascal ont par-
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ticipé. Marilou Michaud, chez les jeunes
(youth) de Sainte-Héléne, a remporté 1’or en
combat chez les ceintures vertes. Chez les
cadets, Rachel Perrault de La Pocatiére, s’est
méritée 'argent en combat pour les ceintures
vertes et Rosalie St-Amand de La Pocatiére a
participé a deux combats dans la catégorie
des ceintures bleues.

Rachel Perreault, Marilou Michaud, Sébastien Dumont, entraineur et Rosalie St-Amand.
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Les Seigneurs reprennent
du poil de la béte

Aprés un match difficile la fin de semaine derniére contre I'lmpérial a Saint-Pascal, les
Seigneurs de La Pocatiére ont rebondi vendredi dernier contre le Pavage Jirico de Saint-

Jean-Port-Joli.

Lors de cette rencontre, les Seigneurs ont
été dominants du début a la fin, marquant un
but en 1re période et quatre en 2e. Le Pavage
Jirico a attendu la 3e période avant d’inscrire
son seul but du match. Les Seigneurs sont
donc repartis avec une victoire de 5-1 sur les
Port-Joliens.

L'Impérial
Aprés une belle victoire contre les Sei-
gneurs la fin de semaine derniére, I'Impérial

MaxiME PARrADIS

de Saint-Pascal a rencontré de nouveau sa
béte noire, le Giovannina. Malgré une belle
résistance des pascalois, Sainte-Marie-de-
Beauce n’a pas manqué de marquer deux buts
lors de la rencontre, soit un en 1re et un en 3e
période, pour repartir avec une victoire de 2-0
sur 'Impérial. Il s’agit de quatriéme défaite de
la saison des Pascalois face au Giovannina.

Au classement, Saint-Jean-Port-Joli, La
Pocatiére et Saint-Pascal se suivent en 4e, 5e
et 6e place.

OFFRE D'EMPLOI

CONDUCTEUR/CONDUCTRICE D'AUTOBUS SCOLAIRE

Transport Daniel Guignard est a la recherche de conducteurs/conductrices

d’autobus scolaire a temps plein et a temps partiel pour des circuits dans le

secteur de La Pocatiére - Saint-Roch-des-Aulnaies, Saint-Onésime, Sainte-

Louise et Riviére-Ouelle

* Le candidat devra posséder son attestation métier unique ou s'engager
a faire la formation

* Un permis de classe 2 valide est obligatoire.

 Aptitudes mécaniques un atout

Les taches sont :

 Effectuer son circuit a tous les jours matins midi et soir,

* Faire la ronde de sécurité,

* Garder l'autobus propre,

* Avoir une conduite sécuritaire,

Le candidat ne doit avoir aucun empéchement judiciaire en lien avec son

emploi.

Faites partie de notre équipe! Acheminez votre candidature :
Par courriel a : infos@autocarbsl.com
Par télécopieur au 418 862-1065
Par téléphone au 418 862-6742
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P Bloc-notes

AGE D’OR ET LES CLUBS
DES 50 ANS ET PLUS

Saint-Adalbert
Souper dansant le di-
manche 12 novembre, a
16h, a la salle municipale.
Musique Jean-Yves et De-
nis. Réservation 418 356-
5325 ou 418 356-3626.
Saint-Alexandre
Diner le mardi 14 no-
vembre, & 12h, a la salle
municipale. Bingo et
danses. Musique Michel
Malouin.  Réservation
418 495-2176 ou 418
495-5364.
Saint-Onésime
Diner le mardi 14 no-
vembre, a la salle Les
Générations. Prix de
présence. Réservations
obligatoires au 418 856-
1701.
Saint-Pascal
Journée des ainés le jeudi
16 novembre, au centre
communautaire. Réserva-
tion avant mercredi 18h
au 418 492-3733 ou 418
492-7574.

BINGO
Riviére-du-Loup
Bingo au profit de la Fon-
dation de la sclérose en
plaques du KRTB tous
les samedis, a 19h30, a
I’Hétel Universel, 2e étage,

escalier et ascenseur
pour accés. Tour spécial
de 500$ donné a toutes
les semaines. Gros lot
1 000 $. Total des prix :
2 500$. Info : 418 551-
0322.
Riviére-Ouelle
Bingo a la salle du Tricen-
tenaire, le samedi 11 no-
vembre, & 19h30. 2 375%
en prix.
Saint-Aubert
Bingo tous les mardis
a 19h30, a la salle de
I’école Aubert de Gaspé,
au profit de la Fabrique.
TOURNOI DE 500
La Pocatiére et Saint-
Roch-des-Aulnaies
Tournoi de 500, tous les
vendredis, a 19h30, a la
salle Guimond de I'Eglise
de La Pocatiere. Inscrip-
tion a 19h. De plus, la
méme équipe continue
ses tournois a Saint-Roch-
des-Aulnaies, tous les
dimanches, a 13h30, a la
salle municipale. Inscrip-
tion a 13h.

LA JARDILEC
Saint-Jean-Port-Joli
Cuisine collective groupe
1, le mercredi 8 novembre,
a 9h et le jeudi 9 no-
vembre, a 8h30. Comité
souper de Noél, le mercre-

di 8 novembre, a 13h30.
Groupe d’entraide « Les
Dames de Cceur », le mer-
credi 8 novembre, a 17h30
et le mardi 14 novembre,
a 13h30. Comité « les
Veilleuses », le vendredi
10 novembre, a 9h30. Ate-
lier artistique « Les Folies
Culturelles », le lundi 13
novembre, a 13h30.

CENTRE-FEMMES

LA PASSERELLE
Saint-Pascal
C’est I'heure du cinéma.
Visionnement du  film
« La maison » (comédie),
le jeudi 9 novembre, a
13h30. Popcorn inclus.
Thé-causerie le mardi 14
novembre, & 13h30 : « Se
loger au fil du temps » se
veut un atelier d’informa-
tion sur les avantages et
inconvénients ainsi que
les impacts matériels et
financiers de différents
types d’habitation. Les ac-
tivités ont lieu au Centre-
Femmes. Inscrivez-vous
au 418 492-1449.
CERCLE DE FERMIERES
Sainte-Héléne
Réunion  mensuelle e
mardi 14 novembre, a 13h,
au Domaine des Pivoines,
suivie d’un bingo.

CLUB FADOQ
La Pocatiére
Journée spéciale le mer-
credi 15 novembre, a la
salle du Club, nombreuses
activités au programme
(billard, bingo, jeux, etc.).
Danse aprés le diner, débu-
tant vers 13h30. Musique
Aline Talbot et Lucille.
Information et réservation
au 418 856-4545.

LES GROUPES

FAMILIAUX AL-ANON

Saint-Pascal
Que pouvezvous faire
lorsqu’un de vos proches
boit trop? De I'espoir et de
I'aide... réunions hebdo-
madaires, les lundis, 20h,
a la salle Ernest Ouellet du
centre communautaire. Al-
anon-alateen-quebec-est.
ca, tél. : 1-844-725-2666.

NARCOTIQUES

ANONYMES
-La Pocatiére
Groupe Revivre, réunion
tous les jeudis, a 20h, a
la Cathédrale, 203, 4e ave-
nue Painchaud.
-Riviére-du-Loup
Groupe Courage, réunion
tous les dimanches, a
19h30, a I'Unité Domrémy,
4 rue de Gaspé.

Au quotidien sur leplacoteux.com
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