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Un nouveau service d'accompagnement
pour les femmes entrepreneures

Femmessor Bas-Saint-Laurent lance un nouveau service pour les femmes chefs d’entreprises de larégion, dont celles du Kamouraska.

Paméla Bérubé de PB Dimension RH

Les Cellules Femmessor offrent aux femmes
entrepreneures la possibilité de se développer
au sein dun espace congu pour répondre 4
leurs besoins spécifiques. Il s’agit de rencontres

organisées autour du partage d’expériences.
«Les défis se ressemblent pour tous les

entrepreneurs, hommes ou femmes, sauf

peut-étre la facon d’affronter les défis», disait

Tempéte de neige

STEPHANIE GENDRON

en exemple Caroline Roy, directrice régionale
Fermmmessor Bas-Saint-Laurent. Elle indiquait
par exemple quun homme aurait peut-étre
plus d'idée de moins analyser et affronter
le défi, comparativernent & une fernme qui,
peut-&tre, analysera plus.

Les rencontres visent a renforcer les com-
pétences nécessaires A la prise de décisions
et & procurer des pistes de solutions grice au
pouvoir de codéveloppement.

Les rencontres auront lieuw une fois par
mois el les expertes de Femmessor et autres
se joindront & lanimateur ou l'animatrice
pour approfondir un enjeu en particulier.
Paméla Bérubé de PB Dimension RH anime-
ra la cellule démarrage & Riviére-du-Loup et
Catherine Lavoie de Véga Groupe conseil ani-
mera la cellule croissance a Rimouski. Le tout
débutera en mars 2019.

Au Kamouraska, la SADC offrira la possi-
bilité de payer une partie de I'inscription aux
femmes entrepreneures clientes de la SADC.

Actuellement, il n'y a pas de statistiques
Técentes sur les femmes en affaires au Bas-
Saint-Laurent, selon Mme Roy.

Pour information : info@femmessorqc.
COTN.

Des centaines de milliers de litres de lait jetes

La derniére temp éte de neige qui s’est abattue sur nos régions, les 20 et 21 janvier derniers, a forcé les producteurs laitiers du Bas-Saint-
Laurent et d’une partie de Montmagny et de L'Islet a jeter 378 500 litres de lait. Ce chiffre représente un peu plus de 4% dela production

laitiere journaliere du Québec.

Ce n’est jamais une bonne nouvelle pour
les producteurs laitiers de la région de devoir
jeter du lait, de reconnaitre Gabriel Belzile,
président du syndicat des producteurs de lait
du Bas-Saint-Laurent. « Mais s’il n'y a pas de
camions pour ramasser le lait, onne peut rien
faire. Les vaches produisent du lait tous les
jours. Les producteurs n'ont pas le choix de
faire 1a traite quand méme », déclare-t-il.

Les 20 et 21 janvier derniers, tout I'Est-
du-Québec s’est retrouvé isolé du reste de la
province avec la fermeture de la route 132 et
de lautoroute 20 en raison d’une tempéte
hivernale. Les camions ayant fait la tournée
des fermes du Bas-Saint-Laurent et qui n’ont
pas eu le temps d’atteindre 1a région de Qué-
bec avant la fermeture de ces deux routes
névralgiques se sont donc retrouvés coincés
pendant prés d'une journée a des centaines
de kilométres des usines laitiéres les plus
proches. « C'est 1a conséquence d’avoir fermé
les usines laitiéres en tégion. A 'époque, il y
en avait une a Saint-Alexandre-de-Kamou-
raska et une autre a Trois-Pistoles. Si on avait
encore une usine dans le Bas-Saint-Laurent,
¢a aurait pu faire la différence », d’expliquer
Gabriel Belzile.

Conséquence, le lait de la traite du di-
manche a donc été livré avec une journée de
retard. Faute de camions pour aller chercher
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la traite du lundi, des litres de lait ont dd étre
jetés par les producteurs du Bas-Saint-Lau-
rent et une partie de Chaudiére-Appalaches,
principalement dans le secteur de Montma-
eny et L'Islet. « Le plus gros volume de lait
de la région vient du Kamouraska. Plusieurs
camions qui desservaient cette région-13 ont
éré capable de passer le dimanche avant la
fermeture de la route, mais c’est sir qu'il v a
une bonne partie du lait du lendemain qui a
éré perdue quand méme », d’ajouter Gabriel
Belzile.

Heureusement, le président rappelait que
ce genre de situation était plutdt exception-
nelle et que cela ne survenait pas plus d'une
ou deux fois par année. De plus, Gabriel
Belzile mentionnait que les producteurs lai-
tiers de la région n'auraient pas a encaisser
de pertes financiéres en lien avec ce rejet.
« L'ensemble de l1a perte est partagé par les
producteurs de lait de la province. Par réso-
lution, la Fédération vote une compensation
financiére en fonction des composantes du
lait de chaque producteur. C’est donc diffi-
cile d’évaluer combien ¢a peut représenter
pour chagque producteur, mais pour toute la
région, selon notre estimation, la compensation
totale devrait tourner autour de 280 000 $ »,
concluait-il.

Maxime Parapis
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378 500 litres de lait ont été jetés au Bas-
Saint-Laurent et une partie de Chaudiére-
Appalaches, & cause de la derniére tempéte.
Photo : Amber Kipp (Unsplash.com).

Une application
interactive de
cartographie et
d'information
pour les
motoneigistes

I’application iMotoneige ouvre toutes
grandes les portes du paradis pour motonei-
gistes qu'est le Québec avec ses 33 000 km
de sentiers balisés et ses paysages enneiges
i couper le souffle. Congue par la Fédéra-
tion des clubs de motoneigistes du Québec
(FCMQ), iMotoneige est en constante évolu-
tion grice 4 une étroite collaboration avec
ses partenaires de I'industrie touristique.

Pour une randonnée en motoneige de
quelques heures, une escapade d'une journée
ou une excursion de plusicurs jours, 'appli-
cation iMotoneige est l'alliée idéale. Celle-ci
regroupe en un écosystéme toutesles informa-
tions pertinentes, actualisées en temps réel,
destinées aux motoneigistes. Dés la planifica-
tion d’un circuit et une tois sur place, iMoto-
neige, tel un compagnon fidéle, accompagne
les motoneigistes a chaque étape et contribue
aleur séeurité.

iMotoneige donne accés & la cartographie
du vaste réseau de sentiers balisés sur tout le
territoire du Québec. De plus, I'application
mobile permet de créer des itinéraires person-
nalisés. Des mises & jour en temps réel actua-
lisent les renseignements sur le statut des sen-
tiers: les conditions de surfagage, la quantité
de neige au sol ainsi que les prévisions météo.
Une fonctionnalité permet également de se
géolocaliser dans les sentiers méme horsligne.

De plus, 'application recense plus de 600
points de services: hébergement, restauration,
stations d’essence et commerces. On y trouve
éoalement de linformation sur les attraits
d’intérét pour les motoneigistes, ainsi que sur
les points de vue spectaculaires qui jalonnent
le circuit de la tégion visitée.

L’application iMotoneige est disponible
sur Google Play et App Store. Pour en savoir
plus sur lexpérience motoneige au Québec,
rendez-vous au: https://snowmobileinque-
bec.com/ft/.

Au quotidien sur lepiacoteux.com



jadis responsable des travaux.

Des dépenses jugées non admissibles
pour l'aqueduc de Saint-Roch-des-Aulnaies

Des dépenses jugées inadmissibles par le ministére des Affaires municipales et de ’habitation (MAMH), en lien avec la subvention octroyée il y a déji plus de cing ans dans le cadre
du projet d’aqueduc et d’égout de Saint-Roch-des-Aulnaies, pourraient avoir une incidence négative sur les finances de la Municipalité, et par ricochet, sur le compte de taxes des
citoyens reliés 4 ce réseau. Le maire André Simard tente actuellement de faire la lumiére sur ce dossier avec les vérificateurs comptables de la Municipalité et 1a firme d’ingénierie

i

Le MAMH juge q

ue certaines dépenses lides au projet daqueduc ef d

’égout de Saint-Roch-des-

Aulnaies, réalisé en 2013-2014, sont inadmissibles & la subvention gouvernementale. Photo :

Archives Le Placoteux.

Cette nouvelle douche froide pour la
Municipalité de Saint-Roch-des-Aulnaies fait
suite a une vérification effectuée ’été dernier

par le MAMH sur le financement du réseau
d’aqueduc et d’égout réalisé en 2013-2014.
Comme le rappelle André Simard, 1a Munici-

Presde 100009 pourla
famille de la petite Emma

Le Club Lions de Mont-Carmel s’est associé étroitement dans I'organisation et la réalisation
d'un souper bénéfice pour la petite Fmma Deschénes, samedi le 19 janvier 2019, au Com-
plexe municipal St-Denis. Atteinte d’une tumeur au cerveau, Emma est hospitalisée depuis
le 1” novembre et va passer les 3 prochains mois i 'hdpital Ste-Justine, de Montréal.

Ce souper avait pour but d’aider la petite
famille a se consacrer entiérement i leur
enfant de 20 mois. Le souper spaghetti a
généré 4336,30 8. Des gens ont di étre refu-
sés, car les quantités étaient limitées pour
250 personnes. L'histoire ayant ému la région

(qui 'ont entre autres lu dans Le Placoteux),
plusieurs personnes de la région de Kamou-
raska ont fait un don, ce qui a permis d’amas-
ser un montant global de plus de 9 839,75 § et
cen'est pas terminé.

Sur la photo quelques membres du Club Lions présents et la maman, les grands parents
et le grand frére d’Emma de Méme que les organisatrices de l'événement.

Au quotidien surlepiacoteux.com

palité avait touché a I’4poque une subvention
gouvernementale couvrant environ 95 % du
projet évalué aplus de 14 M$. « Selon le point
de vue du Ministére, certains travaux qui ont
été réalisés dans le cadre du projet ne seraient
pas admissibles 4 la subvention», de résumer
André Simard.

Résultat, la facture supplémentaire que
devrait assumer la Municipalité de Saint-
Roch-des-Aulnaies en lien avec ce projet avoi-
sinerait les 5500008, ce qui ferait diminuer
aujourd’hui 'apport de la subvention gouver-
nementale de 95 % & environ 85 % de la va-
leur du projet. Pour André Simard, c’est tout
simplement inacceptable. «Nous avons que
210 contribuables qui payent chacun 940§
par année pour étre branchés sur le réseau,
en plus de leur taxation fonciére de base.
Pour chaque 500000$ de plus & rembour-
ser, on estime que ces mémes contribuables
devraient débourser en moyenne 200 $ sup-
plémentaire par année. C’est énorme», s'est
exclamé le maire.

Vérification en cours
Devant ce constat, André Simard men-
tionnait qu'une explication é&crite a été
envoyée au Ministére pour tenter de les

MaxiMe Parapis

convaincre que les reproches aujourd’hui for-
mulés peuvent s'expliquer en tenant compte
du contexte de I’époque. Toutefois, André Si-
mard mentionne que la premiére réaction du
MAMH aurait été sans appel. «On aurait aimé
que le Ministére prenne le temps de s’asseoir
avec nous pour regarder chacune de ces dé-
penses el nous permetire de les expliquer »,
ajoure-t-l.

Bref, pour André Simard, le dossier est
loin d’étre clos. Il a donc entrepris de faire
revérifier les dépenses jugées inadmissibles
par les comptables de la Municipalité. Ces
derniers arriveraient a des conclusions diffé-
rentes sur certaines d’entre elles, tandis que
d’autres qui n'ont jamais été présentées par
la Municipalité seraient pourtant admissibles
a la subvention, selon lui. «On épluche tout
actuellement. On va tout faire pour essayer de
réduire au maximum l'impact sur les contri-
buables », gjoutait-il.

Maftre d’ceuvre du projet en 2013-2014, la
firme SNC-Lavalin sera également interpel-
lée dans le dossier, d'indiquer André Simard.
Enfin, il entend prochainement mettre la
députée-ministre Marie-Eve Proulx au
parfum du dossier.

Ici on joue dehors

o

p

CHATEAU
DE NEIGE

La Ville de La Pocatiére convie la popula-
tion pocatoise a sa grande féte hivernale «Ici
on joue dehors ! », le dimanche 3 février pro-
chain, dés 13 h, au site récréatif.

En plus des activités de patinage et de
glissade accessibles en tout temps, les parti-
cipants sont invités & découvrir les nouveau-
tés qui seront proposées: le réchauffernent
hip-hop avec TEcole Destroismaisons,
le mini-putt d’hiver et le rebondissant
Déf Pentathlon.

Il y aura également une rencontre amicale
avec les joueurs des Seigneurs de La Poca-
tiére. Pour défier ’habileté des hockeyeurs, il
faut s'inscrire au bureau des Services récréa-
tifs, culturels et communautaires.

Il y aura également le DéR chiteau de
neige organisé par I'Unité régionale de loisir
et de sport du Bas-Saint-Laurent et, ainsi,
courit la chance de remporter de nom-
breux prix. Il suffit de construire un chiteau
avec parents et amis, le prendre en photo et
déposer le tout dans la section Participer a
l'adresse defichateaudeneige.ca.

C’est donc un rendez-vous pour $’appro-
prier ’hiver, le 3 février prochain, pour la
3° édition de I’événement Ici on joue dehors!
Pour inscription & la tencontre des Sei-
gneurs ou toute autre information, commu-
niquez avec Mme Flisabeth Bercegeay au
418 856-2222, poste 2018.
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Les moulins a scie, un moteur économique d'importance

Alafin du XIX¢ sidcle presque, toutes les paroisses du piémont des Appalaches possédent leur moulin A scie. Bordant généralement une riviére, ces premiéres industries ont joué un
grand rdle dans le développement des centres de colonisation de la Cote-du-Sud.

Le moulin A scie des fréres Plourde a

Saint-Pacéme, photo Raymond Boutet, 1951,

B, A2

Archives dela Cote-du-Sud et du college de Sainte-Anne.

;. _______Placofages

Cadets de l'Air

Afin de permettre aux jeunes 12-18 ans
de venir découvrir les cadets de l'Air, des
soirées d’inscriptions auront lieu le mois
prochain, soit les vendredis 1er février a la
Salle Alphonse-Desjardins de Saint-Pascal et
le 8 février A la Polyvalente de La Pocatiére,
de 19 h 4 20 h 30. En nouveauté cette année,

Télé bingo
2900,00 $ en prix

DIMANCHE 12H

Période visée : 01-10-2018 au 30-00-2019

une navette gratuite est offerte pour le trans-
port des cadets lors des soirées d'instruction
du vendredi soir. Les deux points de service
sont le Centre communautaire Robert-Cété
de Saint-Pascal et le bureau de La Pocatiére
situé au 1011, 6° Avenue.

1174E1517

CENTRE VISUEL

Dr Germain Dupuis, optométriste
Dre Stéphanie Bélanger, optométriste

269, rue Taché Tél. : 418 492-1430
Saint-Pascal [Quéhec) GOL 3YD Télec. : 418 492-2832

—_——

Les localités du sud du comté de Kamou-
raska ont particuliérement été favorisées par
lexploitation forestiére. Les entrepreneurs
liés entre autres aux familles King et Plourde
ont contribué a l'ouverture d’importantes
scieries.

Ayant acquis des concessions forestiéres
sur des propriétés de la compagnie Power
Lumber en 1934, Michel Plourde et ses trois
fréres Albert, Joseph et Alfred mettent en opé-
ration un moulin dans le canton Painchaud et
un autre en 1936 au lac de L'Est. Reconstruit
a deux reprises i la suite d’incendies celui du
lac de L’Est sera démoli en 1960. Les Plourde
en exploitent un autre & Saint Pacéme. A la
fin des années 1930, ils possédent I'une des
plus importantes compagnies d’exploitation
forestiére dans la région. A la méme époque,
39 moulins & scie sont en activité dans le
comté de Kamouraska.

Conférence matinale

Sujet : Des histoires oubliées sur la Cote-
du-Sud. Dans ses deux livres consacrés aux
événements oubliés de la Cote-du-5Sud, 1’au-
teur Maurice Gagnon a retracé une centaine
d’histoires qui ont marqué a leur époque
la petite histoire des paroisses de Kamou-
raska-I/Islet. Il partagera avec nous quelques-
unes des histoires qui ont fait I'objet de ses
recherches. Mardi 12 février 2019, de oh &
10h3o, a l'Auberge Cap Martin. Codit par
participant: 6 $. Inscription requise d'ici le
vendredi 8 février avant 12h, au 418 856-3192
ou par courriel : agentdev@ste-anne-de-la-
pocatiere.com. Une initiative du comité de la
famille et des ainés de Sainte-Anne-de-la-Po-
catiére.

Si vous voulez arréter de boire
et vous ne le pouvez pas,

7I06E3 718
LLY RS LR

« da joie de vous senuin »
Jean-Marie Rossignol

Yves HEBERT

Dans L'Islet, 'ouverture du chemin Elgin
entre 1854 et 1859 favorise l'ouverture de
plusieurs paroisses. Dans les années 1930
4 Sainte-Perpétue, les scieries de Philias
Chouinard, d’Auguste Dubé, de Gustave Lord
et de Georges Bérubé vendent leur bois a des
grands commergants de Québec et de la pro-
vince. A la méme époque, Saint Pamphile en
compte cing dont 1a Rock River Lumber Co.
Dans plusieurs municipalités les petites scie-
ries répondent aux besoins des cultivateurs.
Certains propriétaires revendent leur pro-
duction a la fonderie de L'Islet. Au nombre
de 46 a la fin des années 1930, les moulins &
scie du comté fournissent du travail & plus
de 200 hommes. L'ouverture de ces petites
entreprises forestiéres a d’ailleurs permis a
de nombreux cultivateurs de subvenir & leurs
beseoins. Car la terre rocailleuse du territoire
du piémont a souvent été difficile 4 exploiter.

ITA

L'Institut de technologie agroalimentaire
(ITA), seul établissement denseignement
collégial consacré exclusivement a 1’agroa-
limentaire au Québec, est en période d’ad-
mission jusqu’au 17 mars. Les personnes qui
désirent étudier au campus de La Pocatiére &
l'automne 2019 peuvent acheminer dés main-
tenant leur candidature au sracq.qe.ca.

Ateliers exploratoires

A compter du 23 tévrier, une série de six
ateliers exploratoires sera offerte aux jeunes
de Saint-Pascal. Chaque atelier propose une
thématique différente pour permetire aux
participants de s’initier 4 une nouvelle disci-
pline. Les jeunes auront le loisir de s’inscrire
aun ou plusieurs ateliers selon leurs intéréts.
Les jeunes doivent obligatoirement s’ins-
crire au Service des loisirs pour participer.
Les places sont limitées a 10 inscriptions par
atelier. Dans tous les cas, l'inscription est gra-
tuite et le matériel entiérement fournit.

Placoteux
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Le Kamouraska partenaire dans la tenue d'un sommet sur le mycotourisme

En compagnie de cing autres partenaires, Tourisme Kamouraska participe actuellement a ’organisation d’un futur sommet sur le mycotourisme au Québec. I’ événement doit avoir

lieu & Trois-Riviéres a la fin février.

Cette concertation avec la Filiére myco-
logique de la Mauricie, Adapterre, Bioterra,
I’Association pour la commercialisation des
produits forestiers non ligneux (ACPFNL)
et I'Université du Québec a Trois-Riviéres
(UQTR) n'est pourtant pas nouvelle. L'au-
tomne dernier, ces différents partenaires
liés a lindustrie mycologique québécoise
s'éraient rendu en Espagne pour une mission
commerciale visant & découvrir différents
produits, services, entreprises ou procédés
liés ce secteur d'activité en pleine ébulli-
rion dans cette région du monde. «Lidée
est partie de 1a. On voulait une activité qui
lie 'ensemble des régions du Québec autour
du mycotourisme », d'indiquer d’entrée de
jeu Patrick Lupien, coordinateur de la Filiére
mycologique de la Mauricie.

Ainsi, un premier sommet aura lieu le
28 février prochain a l'Atrium de 'UQTR.
Plus de 120 organisations évoluant dans le
milieu mycotouristique ont été conviées
pour prendre part a différentes conférences
er ateliers portant sur trois thémes précis:
le mycotourisme au Québec et a Iérranger,
la sécurité du public et la structuration du
mycotourisme au Québec. «C'est un sec-
teur d’activité touristique encore nouveau
pour nous au Québec qui prendra différentes
formes de développement dans les pro-
chaines années. On ne veut pas juste com-
muniquer de I'information, mais en amasser
également aupres des différents participants
et émettre une forme de mémoire ou d’article
ala toute fin du sommet », d’ajouter Frangois
de Grandpré, du Département d’étude en loi-
sir, culture et tourisme de I'JQTR.

Priorité kamouraskoise

Pour le préfet de la MRC de Kamouras-
ka, Yvon Soucy, ce sommet sera une belle
opportunité pour faire connaitre aux parti-
cipants 1'évolution de la filiére mycologique
kamouraskoise, toujours en développement.
En méme temps, les partenaires du terri-
toire qui prendront part a I'événement pour-
ront aussi s'y nourrir d'idées afin d'élever la
filiére a un autre niveau. « Quand on regarde

3 au 418 894-3279
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NOUVEAU CHEZ ATELIER DECOR MERCIER

M. Gaétan Beaulieu, votre spécialiste en
couvre-plancher avec plus de 47 ans d’expérience.
Vous pouvez le rejoindre pour le rencontrer

ATELIER DECOR MERCIER INC.

Couvre-planchers e Décoration e Salle de bains

27, avenue Sainte-Brigitte, Montmagny

¢a piéce par piéce, les assises de notre filiére
sont quand méme bien établies. On fait de
la recherche, on a des cueilleurs, un festival,
un atelier de conditionnement. Maintenant,
on est rendu au stade de coordonner tout
¢a pour mieux structurer la filiére»,
expliquait-il.

En ce sens, il rappelait que le mycotou-
risme était une priorité de développement
identifiée par la MRC pour les prochaines
années. Un projet a méme été déposé au
MAPAQ afin d’obtenir des sommes d’argent
qui permetraient l'embauche d'une res-
source qui serait en mesure de bien coordon-
ner la filiere mycologique kamouraskoise.
«On a plusieurs intervenants qui font des
actions, mais pas de permanence qui permet
une bonne coordination de l'ensemble de
la filiére. Notre projet, il est accepté par le
MAPAQ, ¢’estce aquoi nous voulonsremédier
en faisant preuve de leadership a ce niveau
sur le territoire du Kamouraska», de conclure
Yvon Soucy.

Sur la photo ci-contre, de gauche & droite:
Frangois de Grandpré, Yvon Soucy, Pascale
Dumont-Bédard (directrice générale Pro-
motion Kamouraska [Tourisme Kamouras-
ka]) et Patrick Lupien. Absent sur la photo:
Louis Lefebvre (Adapterre) et Luc Godin
(Bioterra). Photo : Courtoisie.

Maxime Parapis

Cet été, nous avons tenu une journée-bénéfice afin de recueillir des dons pour Benjamin Ouellet.
Nous sommes fiers de nous impliquer et d'aider les gens de la région.

Grace a la contribution de la population et la commandite
du Bar laitier Aux Délices de Roy, Benjamin peut s'entrainer
cet hiver peu importe les conditions.

6838E0519

3 "ﬁ Benjamin vous dit : « Merci de me soutenir! »
Gite et resto L
’ [ - - - "
des P'tites Madames v
e ?m N Autres services offerts :
gty fj L "L‘ + Traduction :
’NOUS SEerons = . . Anglais / Espagnol
FERMES du 2 au 10 févrie PEDNGOVELO Rirem
. b * Salles de conférence
inclusivement. Entreprise multiservice
Nous prenons une pause . . =
. Mardi Mercredi Jeudi
vacances pour vous revenir
. Devoirs NOUVEAU :
en pleme forme. 11h45312 h 45 Lecons Cours d'espagnol
’ ‘ Récupération Jeunes, niveau : débutant
On s’excuse pour ce dérangement. (1 heure) (Lecture, écriture, mathématiques) | Début: 16 janvier (20 semaines)
. . i Début : 15 janvier (20 semaines) Minimum 8 inscriptions
,513’ r?L!te de E,g ise Nord Devoirs NOUVEAU : Devoirs
Sainte-Héléne [Québec) GOL 30 15 h 30 3 16 h 30 Legons Cours d'espagnol Legons
S . . - Récupération Jeunes, niveau : débutant Récupération
Tel. 1418 492-3971 » Cell. : 418 860-1653 (1 heure) (Lecture, écriture, mathématiques) | D&but: 16 janvier (20 semaines) | (Lecturs, écriture, mathématiques)
WWW. ptitesmadames.com Début ; 15 janvier (20 semaines) Minimum 8 inscriptions Début ; 17 janvier {20 semaines)
. . Devoirs
Jeux en anglais Cours de dessin :
16 h30a17 h 30 ~ Jeunes ~ Jeunes Hécl:_l?g;-r]astion
{1 heure} D?Egts:e;r?aﬁ?;‘)er D?Sgtsé:ﬂaaﬁg‘g)er {Lecturs, écriturz, mathématigues)
Début : 17 janvier {20 semaines)
Conversation anglaise
5 Adultes, niveau : débutant
18hatgh DEbt 13 fowrer
(1 heure) Bloc de 10 semaines
Minimum 8 inscriptions
Cour'_s, d’espagnol
19h a20h 30 Adu'tesbé'yrﬁaguja:ﬂﬂiee?mam * Faites vos choix parmi
(1 h 30) Bloc de & samaines [2askeaiclicts
Minimum 8 inscriptions
Conversation anglaise Conversation anglaise
R.B.G. : 1360-6637-15 3 Adultes, niveau : intermédiaire | Adultes, niveau : débutant +
L h13r? :3021 & Détut - 18 mars Détuit: 13 fgvrer
= D @ - ( ) Bloc de 10 semaines Bloc de 10 semaines
"f""’l | f | Minimum 8 inscriptions Minimum 8 inscriptions

(atelier d’'une heure = 15$/ atelier de 1 h 30 = 20%)
Pour information : info@ pedagovelo.com ou 418 551-3213
Visitez : www.pedagovelo.com / Facebook
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Saint-Pascal reconduit son programme de rénovation des batiments

Le programme de rénovation des batiments de I'aire patrimoniale de Saint-Pascal a été reconduit en décembre dernier par les élus municipaux. Instauré en 2015, ce programme a
bénéficié i dix résidences depuis samise en place.

TERRITOIRE D’APPLICATION

(¥

y

Carte présentant laire patrisnoniale concernée par le programmme de rénovation des bati-

ments. Photo : Courtoisie.

Lors de ces trois premiéres années, c'est
une enveloppe totale de 150 000 § quela Ville
de Saint-Pascal avait débloqué dans le cadre
de ce programme afin de permettre aux pro-
priétaires de I'aire patrimoniale d’alléger leur
facture lors de la rénovation de leurs rési-
dences avec des matériaux nobles. «On est
conscient que l'utilisation de ce type de maté-
riaux est plus dispendieuse pour les proprié-
taires. En méme temps, on veut quils y aient
recours, car ¢a apporte une valeur ajoutée au
centre-ville de Saint-Pascal », d'indiquer Emi-
lie Poulin, directrice du développement et des
communications & 1a Ville de Saint-Pascal.

Cette aire patrimoniale touche 'avenue
Patry de la rue Rochette a la rue Taché, la rue

Maxime Parapis

Taché de 'avenue Patry a 'avenue de la Gare
etle boulevard Hébert de larue Taché i I'ave-
nue de la Gare, de préciser Emilie Poulin. Les
propriétaires habitant ce secteur qui ont eu
recours i cefte aide financiére ces derniéres
années ont pu, dans certains cas, toucher une
somme allant jusqu’a 10 000 §$.

Toutefois, pour avoir droit & cette aide
financiére, Emilie Poulin rappelait que les
demandes doivent étre conformes aux cri-
téres dictés par le programme. Ces modalités
restent encore a déterminer pour cette année,
mais deux appels de projets doivent étre lan-
cés sous peu, soit un au printemps et un se-
cond & l'automne.

Des prix de vente différents dans le parc industriel de Saint-Pascal

La Ville de Saint-Pascal a reconduit pour une autre année ses prix de vente au pied carré pour les terrains vacants de son parc industriel. Ainsi, il en cofitera encore 0,25 § du pied
carré pour les terrains & vendre du ¢dté nord (autoroute) et 0,15 $ du pied carré du c6té sud.

A lorigine, la Ville de Saint-Pascal a ins-
tauré cette tarification différente en 2017 pour
stimuler la vente des terrains du coté sud,
souvent moins demandés, car jugés moins
visibles de ’autoroute. Selon la directrice du
développement et des communications de la
Ville, Emilie Poulin, ces deux échelles de prix

n'auraient pas eu dimpact positif ou négatif
sur la vente des terrains du parc industriel,
depuis leur instauration. «Si les projets se
réalisent ou nomn, c’est souvent plus une ques-
tion de financement que de cofit des terrain.
Car a I’heure actuelle, nous croyons méme
élre (rés compélitifs en matiére de prix face

AE0ME

FORMATION
MUX ENTREPRISES

Technologie de la production horticole et de 'environnement
Paysage et commercialisation en horticulture ornementale
Technologie des procédés et de la qualité des aliments
Gestion et technologies d’entreprise agricole

Technologie des productions animales

Technologie du génie agromécanique

Techniques équines

ADMISSION EN COURS

LA POCATIERE
SRACQ.QC.CA

ita.qc.ca
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aux autres municipalités de la région qui dis-
posent d’un parc industriel », gjoutait-elle.
Selon Emilie Poulin, ce qui influencerait
plutdt 'établissement des entreprises d'un
cOté ou de 'autre du parc serait davantage
les «exigences» que la Ville demande aux
entreprises en bordure de lautoroute. «On
est ouvert A tous les projets, mais on aver-
tit quand méme les promoteurs que du c6té
nord on s’attend a ce que 'apparence du

Maxime Parapis

batiment, de I'enseigne et du terrain soit plus
esthétique. Si ce n'est pas possible pour eux
de répondre i celte exigence, on leur suggére
le cité sud, tout simplement. Mais dans tous
les cas, on essaie de garder nos exigences le
plus simple possible et de répondre du mieux
qu’on peut aux besoins des entrepreneurs »,
concluait-elle.

Terrain du c6té sud du Parc industriel. Photo : Archives Le Placofeux.
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Umano Medical remet deux lits

Boutique

médicaux au Cégep de La Pocatiere . Pour la
Umano Medical, une compagnie de la région dont le siége social est situé i L'Islet, fait %W q u al Ite et

un don de deux lits médicaux 4 la Fondation du Cégep de La Pocatiére. Ces équipements,

dotés des toutes derniéres technologies, sont utilisés a des fins éducatives. Votre secret bequ,l,é! I e c h o i x'
| |

Munes Elisabeth Champagne, coordonnatrice Marketing, développement de marchés et com-
wunication, Joannie Legros, conseillére marketing et communication et M. Christian Cariou,
président, tous de chez Umano Medical, sutvi de quelques enseignantes et étudiantes du pro-
gramme de Soins infirmiers du Cégep de La Pocatiére et de Mmes Marie-Claude Descliénes,
directrice générale, Johanne Lizotte, coordonnatrice de la Fondation.

Le don représente une excellente nouvelle
pour Iétablissement d’enseignement, dont la
flotte d’équipement était désuéte. Le direc-
teur des études du Cégep de La Pocatiére, M.
Steve Gignac, s’est vu réjoui : «cela permettra
aux enseignant{e)s et aux étudiant{e)s de bé-
néficier d’équipements de grande qualité et
des plus actuels dans leur formation.» Ainsi,
pour faire bénéficier de ce don au plus grand
nombre détudiant{e)s et d’enseignant(e)s
possibles, le premier lit est is en fonction au
Cégep de La Pocatiére; le deuxiéme est utilisé
au Centre d’études collégiales du Témiscoua-
ta, a Témiscouata-sur-le-Lac. Tous deux ser-
viront a I'enseignement en soins infirmiers.

Depuis plusieurs années, Solutions
Novika est un partenaire important pour
Umano Medical dans le développement de
ses produits. Au cours du processus, ces
derniers ont fait appel au département de
soins infirmiers du Cégep de La Pocatiére.
Frudiants et professeurs ont ainsi été concer-
tés pour que le produit réponde adroitement
aux besoins du terrain. Umano Medical per-
met aux étudiants de la région de poursuivre
leur formation avec des lits dotés de toutes
derniéres technologies, comme un systéme
de détection de sortie de lit ou une balance
intégrée avec historique de données.

Ma vie. Mon décor.

DIEGEIR SURFACES
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SALLE André-Gagnon

BRUNO
PELLETIER

Soirée intime M a i I IOts
Chanson d e ba i n
Incontournable d e 6 é 2 2
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LES GRANDS
EXPLORATEURS

il SLOVENIE
% Une histoire
de coeur

0345p0519

sull Ciné-conférence

Dimanche 3 février/ 16 h

Partenaire Hydro
de saison Québec

SOUS-VETEMENTS

32a50
Bonnets Aa H

BILLETTERIE EN LIGNE

www.ticketpro.ca 1866 908-9080
Métro Plus Lebel & La Pocatiare : 418 856-3827

SOUS-VETEMENTS MAILLOTS LINGERIE VETEMENTS DE PLAGE
Centre Commercial Riviére-du-Loup 418 862-4955 §

418 856-1525, poste 2292
140, 4* Avenue, La Pocatidre QC GOR 120
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ID Territoires et Biopterre
de retour d'une premiere mission
de travail en Haiti

Une équipe formée de professionnels d’ID Territoires et de Biopterre est tout juste de re-
tour d’'une mission de travail en Haiti. Il s’agissait de la premiére d’une série de missions
et d’échanges d’expertise dans le cadre du projet « Cacao d’Haiti: un systéme agrofores-
tier durable et adapté aux changements climatiques ».

Lors de cette mission réalisée du 9 au 16 janvier dernier, I’équipe a rencontré plusieurs
familles de producteurs agricoles appuyées par U'entreprise Ayitika. Une entreprise citoyenne
haitienne dédiée au développement de la culture du cacac en Haiti et de ’agroforesterie pour
permettre aux familles rurales haitiennes de $’adapter aux changements climatiques. Ces ren-
contres directement sur les parcelles des agriculteurs ont permis de mieux comprendre les
enjeux reliés a la préservation des sols dans ce milieu tropical. Dans les prochains mois, en
partenariat avec les agriculteurs haitiens, des universités de la région et d’autres acteurs du
département du sud d’Hatti, des stratégies seront développées pour améliorer la fertilité des
sols et ainsi d’augmenter d’autant les revenus pour ces familles.

ID Territoires, une entreprise de Saint-Roch-Des-Aulnaies, est fiere d’annoncer qu'elle
ménera sur trois ans, un projet de coopération climatique internationale en Haiti grice a une
participation financiére du gouvernement du Québec de 963 050% en provenance du Fonds
vert, dans le cadre du Plan d’action 2013-2020 sur les changements climatiques.

Le projet auquel collabore Biopterre vise & assurer le développement d’une agroforeste-
rie cacaoyére biologique adaptée aux changements climatiques dans le département du Sud
d’ Haiti.

Les changements climatiques ont une trés grande incidence sur I'agriculture en Haft,
principale source de revenus de son économie. En effet, le pays présente une grande vulné-
rabilité aux catastrophes naturelles causées par les ouragans et les tempétes tropicales, les-
quels sont de plus en plus fréquents. Des mesures somnt donc nécessaires pour favoriser une
agriculture durable a long terme, tout en assurant la protection de 'environnement. Le déve-
loppement de systémes agroforestiers & base de cacaoyers représente une réponse durable
aux grands défis nationaux que sont la sécurité alimentaire, 1a préservation des ressources
naturelles et 'adaptation aux changements climatiques.

0&75P0519
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Un nouveau logo et un nouveau site
web pour la Chambre de commerce

La Chambre de commerce Kamouraska-L'Islet a profité de son activité annuelle « Vins et
fromages », tenue au Collége de Sainte-Anne-de-la-Pocatiére le 27 janvier dernier, pour procé-
der au dévoilement de son nouveau logo et de son nouveau siteinternet. Le nouveau logo, qui
emprunte les couleurs du fleuve, fait appel aux différentes sphéres d’activité représentées par
la Chambre de commerce, sous forme de piéces de casse-téte. Fruit d'une réflexion amorcée
il y a prés d'un an, ce logo se veut simple et épuré, de reconnaitre le président de la Chambre,
Robin Brisebois. «Il sera beaucoup plus facile a utiliser dans nos diftérents outils de commu-
nications », a-t-il ajouté. Quant au site internet, ce dernier doit étre mis en ligne dans les pro-
chains jours a cckl.org. Outre les informations de base relatives a la Chambre, il promet &tre
plus interactif et convivial, notamment au chapitre des photos et du calendrier des activités a
venir. «(a sera possible de s’inscrire en ligne pour les activités ou méme de payer directement
son membership annuel, car le site sera transactionnel », d'indiquer Robin Brisebois. (M.P)

KAMOURASKA-L'ISLET

La coordonnatrice de la Chambre, Frédérica Bouchard et le président, Robin Brisebois.
Photo : Nathalie Paradis - Photographie.

Neuf cas d'intoxication au monoxyde
de carbone depuis novembre

En cette période hivernale, le directeur de la santé publique du Centre intégré de san-
té et de services sociaux (CISSS) du Bas-Saint-Laurent, Dr Sylvain Leduc, manifeste
son inquiétude A propos d'une recrudescence des cas d’intoxication au monoxyde
de carbone observée dans la région, avec neuf cas d’intoxication déclarés depuis la
mi-novembre 2018. Le Dr Sylvain Leduc désire rappeler & 1a population les dangers du
monoxyde de carbone ainsi que les consignes de sécurité pour prévenir ces intoxications.

Le monoxyde de carbone ne se voit pas, ne se sent pas, n'irrite ni les yeux ni les voies
respiratoires. Il peut s’accumuler dans un endroit clos 4 la suite de V'utilisation d'un appareil
a combustion (par exemple, un poéle a bois), méme en 'absence de fumée évidente. C'est
pourquoi lavertisseur de monoxyde de carbone est essentiel pour le détecter. En présence
d’une source de combustion, il est recommandé d’installer un avertisseur a chaque étage du
bétiment, prétérablement a proximité des chambres & coucher et, s'il y alieu, prés d’une porte
donnant accés au garage. Il s’agit d’ailleurs d'une obligation dans certaines municipalités.

Il est possible de se procurer un avertisseur de monoxyde de carbone certifié1 pour usage
domiciliaire dans la plupart des quincailleries et des magasins & grande surface.

D’autres mesures peuvent également contribuer a prévenir desintoxications:

1- Aucun véhicule, appareil ou outil fonctionnant au combustible (mazout, propane, gaz
naturel, etc.) ne doit étre utilisé dans un endroit clos, méme la porte ouverte;

2- L'installation, 'entretien régulier et 'inspection périodique des appareils 4 combustion
(fournaises, poéles, foyers, cheminées) par une personne qualifiée sont essentiels;

3- Durant 'hiver, il faut bien dégager la neige qui pourrait bloquer la sortie du tuyau
d’échappement d'un véhicule a moteur avant de le démarrer.

Les symptdmes varient en fonction de la durée de I'exposition, de la concentration du gaz,
ainsi que de I'dge et de I'état de santé de la personne. Les maux de téte, les nausées et les vo-
missements, les étourdissements, la somnolence ou la perte de conscience peuvent survenir
en quelques minutes. Les intoxications au monoxyde de carbone doivent toujours étre prises
au sérieux, car elles peuvent entrainer des séquelles graves et méme causer la mort. Dés que
l'on soupgonne une intoxication au monoxyde de carbone, il est important de faire appel ou
de se rendre immédiatemnent aux services d'urgence.
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Yvon Soucy, president d honneur du MAINTENANT OUVERT
Relais pour la Vie a SAINT-PASCAL

Le préfet de la MRC de Kamouraska, Yvon Soucy, a accepté la présidence d’honneur du ,
prochain Relais pour la vie de La Pocatiére. ['événement qui en est a sa 9¢ édition aura lieu
les 17 et 2 juin prochains. Familier avec le Relais pour la vie, Yvon Soucy avoue avoir accepté
la présidence d’honneur avec pour objectif, entre autres, de mobiliser le milieu municipal de
la région & participer a I'événement en se constituant une équipe. Tenu annuellement sur la
piste de patins a roues alignées voisine de I'ancien aréna, le Relais pour la vie de La Pocatiére
est 'activité de financement principale de la Société canadienne du cancer dans les régions de
Montmagny, I.Tslet et Kamouraska. Pour sa g¢ édition, le Relais désire rassembler 45 équipes, [
85 porteurs d’espoir et réaliser 1a vente de 1150 luminaires. Les organisateurs espérent éga-
lement amasser la somme de 150 000 $. Pour plus d’informations ou pour inscriptions, ren-
dez-vous sur le site www.relaispourlavie.ca, contactez Isabelle Aubut au 418 894-4307 ou
Sylvie Hudon au 418 894-9860.

A LA POCATIERE
au 613, 4° avenue * 418 856-4321
Vos fleuristes :

Pauline Hudon et Katerine Raymond

Avec tous les services
' en fleuristerie

FLEURISTE 1 Livraison dans tout
N le Kamouraska
4 8
z ; du Kamouraska inc.
LA POCATIERE SAINT-PASCAL
n 613, 4t avenue 612, rue Taché

service oe Lvamson 418 856-4321 581 801-0024
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Dimanche 3 févrierde13h a16 h
SITE RECREATIF

® Parcourez le rebondissant « défi Pentathlon »
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* Dansez avec |'Ecole Destroismaisons
* Découvrez le mini-putt d’hiver
» Défiez |'habileté des joueurs des Seigneurs
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Dumas se réinvente autour de Nos idéaux

Il n’est pas arrété 4 Montmagny depuis une bonne dizaine d’années. Dumas, que plusieurs qualifient de « béte de scéne», s'offrira de nouveau au public sud-cdtois avec son plus
récent spectacle Nos idéaux. Seul cette fois-ci, il promet de surprendre ses fans avec un spectacle différent de ce qu’on s’attend habituellement d’un artiste solo.

Dumnas. Photo tirée de Facebook.

QOubliez le chansonnier assis sur un ta-
bouret avec sa guitare. Seul sur scéne pour
la premiére fois depuis ses débuts, Dumas a
voulu sortir de sa zone de confort pour « Nos
idéaux.» «Avec un groupe, j’avais I'impres-
sion d’avoir fait le tour du jardin. Je trouvais
que jétais dans un niveau confortable et
que j'avais toujours les mémes habitudes»,
confie-t-il.

Durant deux ans, il a jonglé avec 'idée de
repartir seul en tournée. Aprés avoir fait pa-
raitre son 12° opus «Nos idéaux », en février
I'an dernier, Dumas s’est dit que le temps
érait venu de se lancer sans filet. Mais qui
dit absence de groupe dit plus grande scéne

c’ei

WintAJTATTE

communication créative

et on sait faire tout ¢d

Sites web ¢« Graphisme - lllustration + Relations de presse
Relations publigues + Rédaction spécialisée + Placement média
Plans de communication » Création de contenu numérigue

418 241-2140 info@tintamarre.ca
tintamarre.ca

Nous
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a4 occuper. «C’était important pour moi de
loccuper. J’al reproduit mon studio pour
compenser et j’ai misé beaucoup sur 1’éclai-
rage et 1a technologie. Visuellement, ¢’est trés
original », s’est-il exclamé.

Toutefois, il avoue que le stress n'est pas
le méme. En premiére partie, il qualifie son
spectacle de plus aérien, tandis que dans la
deuxiéme, il s'inspire davantage de la culture
D] pour faire bouger les gens et offrir quelque
chose plus festif. «]’ai beaucoup plus de
choses a penser. Le spectacle repose seule-
ment sur mes épaules, mais cest vraiment
trés plaisant a faire. Les premiéres représen-
tations, je n’étais pas str. Mais aujourd hui, je

VOUS CROYEZ QUE LA FIBROSE KYSTIQUE NE VOUS

Une personne sur 20 est porteuse
du géne de la fibrose kystciliss
Etes-vous

l'une d'elles ?

Pour appuyer la recherche sur |2 fibrase kystique
et en savair plus, visitez

senoyerdelinterieurca

Maame Parapis

suis vraiment content d’avoir pris cette orien-
tation », de mentionner Dumas.

Jusqu’'a maintenant, Dumas a déja offert
prés de 70 représentations de « Nos idéaux.»
Il avoue également qu’aujourd’hui le spec-
tacle se situe dans une «belle zone.» «On a
fait beaucoup d’ajustements depuis le début,
on a ajouté des choses et je te dirais que le
show est vraiment rendu 13 ol je me 'ima-
ginais quand j'ai commencé a jongler avec
I'idée de repartir en tournée solo.»

Voyez «Nos idéaux» le samedi 9 février
prochain a la Salle Promutuel Assurance
de Montmagny. Billets en vente auprés des
Arts dela Scéne.

TOUCHE PAS 7

Devenez bénévole

Mettez en valeur vos
talents en:

+ collecte de fonds
* soutien
* prévention

418 683-8666 | cancer.ca

POUR LES SALARIES.

Le 1*" janvier 2019 margue l'entrée en vigueur

les normes du travail (ci-aprés la « LN.T »} quient
pour effet d'étendre a la fois les ohligations des

leurs du Québec.
Neous vous proposeons donc un survol rapide de
quelgues unes de ces nouvelles normes du travail

tichs a titre d'employé ou d'employeur.

de décés ou de funérailles
Depuis le 1" janvier 2019, l'article 80 de la LN.T

dant deux journées, sans réduction de salaire, en
cas de décés ou de funérailles de son conjoint, de
son enfant, cu de I'enfant de son conjoint, de son
pére, de sa mére, d'un frére ou d'une sceur.

Un salarié peut également s'absenter pendant
trois autres journées supplémentaires pour la
méme raison, mais sans salaire.

Ainsi, en cas de décés ou de funérailles de 'une
des personnes énumérées ci-haut, un salarié
peut maintenant s'ahsenter une journée de plus
qu'auparavant sans réducticn de salaire et une
journée de meins sans salaire.

CHRONIQUE JURIDIQUE

Modifications des congés accordés pour la
naissance ou de Fadoption d'un enfant ou une
interruption de grossesse

d’un enfant ou lorsque survient une interruption
de grossesse a compter de la vingtiéme semaine
de grossesse. De plus, les deux premiéres journée
d'absence sont rémunérées.

M:® Jonathan Gamache

Dussault Lemay Beauchesne, Avocats

CONCILIATION TRAVAIL-FAMILLE :
DES CONGES PLUS GENEREUX

de plusieurs modifications importantes a la Loi sur

employeurs et les droits de la majorité des travail-

et des impacts quelles ont sur vos dreits et obliga-

Modifications des congés accordés a Faccasion

prévoit qu‘un salarié peut s'absenter du travail pen-

Larticle 81.1 de la L.N.T prévoit qu’un salarié peut
s‘absenter du travail pendant cing journées, a l'oc-
casion de la naissance de sen enfant, de I'adopticn

418 657-2424

Bien gque d'autres conditions puissent s'appli-
quer & la prise de ce congé, l'ancienne exigence
d'une période de service continu de 60 jours a £té
éliminée pour que les deux premiéres journées
d'ahsence scient rémunérées.

Modifications des congés annuels

Les changements apportés a l'article 69 de la
L.N.T. préveient une réduction considérahle de la
durée de service centinue requise afin de hénéficier
d’un congé annuel de treis semaines continues.

De fait, depuis le 1° janvier 2019, un salarié qui,
alafin d’'une année de référence, justifie de trois
ans de service continu chez le méme employeur, a
droit & un tel congé. Autrefois, la période de service
centinue requise était de cing ans.

Modifications des congés pour maladie

Le congé en cas de maladie, d'accident cu de don
d'organes ou de tissus & des fins de greffe prévu a
l'article 79.1 de la LN.T. est maintenant étendu aux
cas d'accident, de violence conjugale ou de viclence
4 caractére sexuel dont le salarié a été victime.

Ceci constitue une nouveauté importante en ce
qu'elle étend considérablement le champs d'appli-
cation de cet article.

Concernant les autres changements

Plusieurs autres changements a la L.NLT. sont
entrés en vigueur, que ce soit en date du
1*" janvier 2019 ou du 12 juin dernier. Ainsi, cet
article ne couvre gue quelques unes des nom-
hreuses modifications qui ont ét€ apportées aux
droits et ohligations des employeurs et des salariés
et des exceptions s‘appliquent.

I est donc particuliérement important pour les
employeurs de prendre connaissance de ces chan-

& gements afin de commercer année 4 la page!

Au gquotidien sur leplacoteux.com



Comment
se portent

_ Epargne, placement ef investissement : _
quelles sont les différences?

Vous voulez mettre de 'argent de cté ou le faire fructifier? Apprenez dés mainte-
nant a faire la distinction entre les trois termes suivants!

Epargne : c’est le montant qu’il vous reste aprés avoir payé ensemble de vos factures
(loyer, nourriture, électricité, etc.). Autrement dit, c’est largent que vous pouvez
utiliser pour faire un placement ou un investissement,

Placement : ¢’est un actif bloqué pendant une période déterminée dans une opéra-
tion financiére, comme l'achat d’obligations ou d’un certificat de placement garanti.
Le gain final est connu & lavance, car le taux d'intérét est généralement fixe et le
rendement, modeste,

Investissement : c’est un montant d’épargne que vous utilisez pour acquérir des
biens mobiliers ou immobiliers dans le but d’en tirer un bénéfice lors de la revente.
Un investissement peut
se faire, par exemple, en
participant au développe-
ment d'un projet immo-
bilier. Bien que l'objectif
soit d’obtenir un bon
rendement du capital
investi, le risque demeure
variable et le gain final,
incertain. Ceci dit, un in-
vestissement peut s’avérer
plus rémunérateur quun
placement.

Consultez un conseiller
~ financier pour en savoir
| plus!

Cotiser a
son REER ou

a son CELI

c'est maintenant!

Prenez le temps de trouver
votre bonne combinaison d'épargne
dés aujourd’hui.

Date limite pour cotiser au REER : 1°" mars 2019
1800 CAISSES | desjardins.com/reer-celi

Au quotidien surlepiacoteux.com

VOS FINANCES? | , g

5 conseils pour atteindre
l'indépendance financiére

L’indépendance financiére peut étre atteinte en adoptant de saines habitudes. En voici
quelgues-unes qui vous aideront & vous lancer sur la bonne voie!

1.

. Faites preuve de discipline : en

. Réduisez votre train de vie :en

. Travaillez par choix : en dé-

. Ayez les bons réflexes : avant

Consultez un conseiller financier : dés le départ, il est important de parler avec un
expert en finances, car il peut
contribuer 3 maximiser méme
vos plus petits investissements.

vous fixant des objectifs réalistes,
vous étes plus susceptible de les
mener a bien.

éliminant le superflu et I'endet-
tement, vous économisez plus
et vous vous donnez une marge
de manceuvre.

nichant un emploi que vous
aimez, vous vous Investissez
davantage et plus longtemps, ce
qui favorise votre santé finan-
ciére,

d’acheter un bien quelconque,
vérifiez toujours si vous pouvez
lemprunter, I'échanger ou le
louer.

Caisse de I'Anse de La Pocatiére
Caisse du Centre de Kamouraska
Caisse des Champs et des Bois

O Desjardins
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VALEURS MOBILIERES

BANQUE LAURENTIENNE

1 i
Frangois Chartré et Danie Gagné
nouvellement installés au

centre-ville se feront un plaisir
de vous recevoir au :

608-C, 4&éme Ave Painchaud
La Pocatiére, Qc GOR 170

Frangois Chartré,
MBA, M.A.,
Conseiller en placement

Téléphone: 418 371-1999
Ligne sans frais: 1 855 379-1999
Télécopieur: 1 844 219-5569 (sans frais)

chartref@vmbl.ca - gagned@vmbl.ca

FCPE

< QCRCVM | E".'.T._:."E'..:.""_:.“ MEMBRE

Valeurs moblliéres Banque Laurentlenne (VMBL) est une fillale an
propriété exclusive de la Banque Laurentienne du Canada, La Banque
Laurantienne du Canada est une soclété ouverte Inscriie 4 la cote das
bourses canadlennes.

“-.E= .
Danie Gagné,
Adjointe en placement

CONCOURS

Prendre le temps

de cotiser,
c'est gagnant

16 000 $ en prix

Courez la chance de gagner 1 des 8 prix
de 2 000 S en cotisant a un REER ou a
un CELI avant le 1* mars 2019*.

Tous les détails a desjardins.com/concours-reer-celi
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Comment
se portent

VOS

Etes-vous localivore?

fitre localivore, c’est acheter et consommer
des aliments issus de la production locale.
Est-ce votre cas? Si oui, sachez que vos
choix ont des impacts financiers des plus
positifs!

[’argent dépensé chez un détaillant indé-
pendant, dans un marché public ou aupres
d’une ferme locale, par exemple, a beau-
coup plus de chances de demeurer dans
I'économie de la région.
Plusieurs études ont dé-
montré que les petites
entreprises contribuent da-
vantage a I'économie locale
que les grandes chaines ;
ils tendent 4 s’approvision-
ner d proximité, a vendre
des produits de leur région,
a réinvestir localement de
maniére plus marquée et a
donner plus généreusement
aux organismes sans but lu-
cratif de leur communauté.
En outre, leurs employés !
ont tendance a dépen-
ser une plus grande partie
de leur salaire dans des
commerces locaux.

Tout cela accélére la vitesse

a laquelle 'argent circule dans 'économie
locale, ce qui favorise la création d’emplois
et multiplie les retombées fiscales au pro-
fit des services publics, comme les écoles
et la collecte des ordures. Et qui dit meil-
leurs services dit meilleure qualité de vie!
Au bout du compte, tout le monde est
gagnant : les producteurs, les fabricants,
les détaillants et les consommateurs!

Caisse de |I'Anse de La Pocatiére
Caisse du Centre de Kamouraska
Caisse des Champs et des Bois

O Desjardins

0200P0519
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FINANCES? £/

3 conseils financiers
pour les travailleurs autonomes

Si vous étes un travailleur autonome,
il est probable que votre rémunération
varie d’un mois 4 l'autre et que vous ayez
de la difficulté & gérer votre budget. Voici
quelques conseils furés pour vous aider!

1. Evaluez vos gains anticipés

Pour déterminer votre revenu mensuel
a4 venir, additionnez tous les montants
estimés que vous recevrez de vos clients
habituels. Ensuite, calculez le montant
total que vous vous attendez 4 percevoir
de vos clients occasionnels et divisez-le en
deux. En additionnant les résultats de ces
deux calculs, vous obtiendrez un montant
a partir duquel vous pourrez établir un
budget et économiser en vue des périodes
d’accalmie.

2. Utilisez des comptes séparés

Les experts financiers recommandent aux
travailleurs autonomes d’avoir des comp-
tes bancaires distincts : un pour leurs
affaires personnelles et un autre pout

leurs frais professionnels. De cetle
maniére, il vous sera plus facile deffectuer
le suivi de vos dépenses occasionnéesparle
travail, parexemple pour Pachat de marériel
informatique.

3. Prévoyez un budget pour vos impots

N’étant pas salarié, vous devez mettre
de c6té environ 25 % de vos gains pour
l'impdt. Vous devez également verser
10,80 % sur la partie cotisable de vos
revenus au Régime de rentes du Québec.
Conservez Lous vos Tegus el vos factures
pour justifier vos dépenses et vos déduc-
tions. Si vous travaillez a domicile, vous
pouvez déduire une partie de vos frais, par
exemple pour I'électricité.

La situation fiscale dun travailleur
autonome est trés complexe! Pour

v voir plus clair et pour éviter les
erreurs cofiteuses, fiez-vous a un
comptable agréé.

Avez-vous un fonds d'urgence?

Que feriez-vous si vous perdiez soudaine-
ment votre emploi, si vous étiez victime
d’un incendie ou si vous tombiez grave-
ment malade? Un conseiller financier vous
confirmera limportance de vous consti-
tuer un coussin de sécurité.
Idéalement, celui-ci devrait
étre suffisant pour couvrir
vos dépenses pendant au
moins six mois. Mais com-
ment ¥ arriver quand il est
difficile d’épargner? Voici
quelques  sages conseils
pour vous préparer 4 toute
éventualité!

Soyez bien assuré : il est
essentiel d’assurer vos biens
contre les dommages causés par un incen-
die ou une catastrophe naturelle. Une as-
sutance vie est également indispensable,

surtout §i vous avez un conjoint ou des
enfants a charge. Sivous &tes un travailleur
autonome ou si votre emploveur ne vous
offre aucune assurance collective, consi-
dérez I'achat d'une assurance invalidité.

Ayez suffisamment de
crédit : assurez-vous de
rembourser le solde de
vos cartes de crédic de
maniére 4 pouvoir les
utiliser pour payer vos
factures pendant les mois

difficiles.

Diminuez vos dépenses :
identifiez dés maintenant
les dépenses mensuelles
que vous pourriez couper
ou réduire en cas d'urgence, par exemple
vos sorties au restaurant ou au cinéma.

SERVICES FINANCIERS

Gestion de
patrimoine

»SFL |

Mettre de 'argent dans votre régime enregistré d’épargne-retraite
(REER) peut réduire votre revenu imposable et vous donner droit
a un remboursement d'imp6t.

En plus, vous constituez votre épargne dés maintenant et la laissez
fructifier plus longtemps en vue de la retraite que vous souhaitez.

Chaque sou compte. Visitez sunlife.ca/EpargneREER pour voir
comment vos cotisations peuvent croitre avec le temps.

Mozart Leclerc”

Services financiers Mozart Leclerc inc.
Bur. : 418 371-0909

Cell. : 418-894-1990
mozart.leclerc@sunlife.com
wwwsunlife.ca/mozart.leclerc

Philippe Carriére” B.A.A.

Services financiers Philippe Carriére inc.
Bur. : 418 856-5388

Cell. : 418 863-3960
philippe.carriere@sunlife.com
www.sunlife.ca/philippe.carriere

Mino Adjin®

Services financiers Mino Adjin inc.
Bur. : 418 371-1414

Cell. : 418 943-3700

minc.adjin@sunlife.com

h 1 h 1 Partenaire de Desjarding z
ARIE TUR EL INC' www.sunlife.ca/mino.adjin g
Cabinet de services financiers 3
Comment réduire vos impdis?
Comment planifier votre succession? 7
p Voyons ensemble comment épargner Fi i
T . manciere
Comment réaliser vos projets reid il t e d I . Sun Life
(voyages, retraite aisée)? aujour Ul peut vous alder aans tavenir.
Comment investir et profiter -
- - - =
au maximum des lois fiscales? =
TCanseiller en sécurité financigre, Services financiers Mozart Leclerc inc., 2Conseiller en sécurité financiére et conseiller en assurances
La réponse ﬁ vOS questions " f 4 et rentes collectives, Services financiers Philippe Carriére inc., *Conseiller en sécurité financigre, Services fimanders Mino Adjin
* inc,cabinet en assurance de personnes, distributeur autorisé par la Sun Life
i . . = du Canada, e d" -vie, et cabinet partenaire de Distribution Fi idre Sun Life (Canada) inc.t
Une bonne planlfl Catlon flnanCIere B SMCASJYEU;#;M;\LfA *;epiggeljt::trglfwagggergniszg[;r;iieY‘;aece(r:vje:wt F':i,naéring(:ri‘;rlfsui Lli?en(cir“(;ga)”i‘:cn,: cribirligt dleec(oj:tzgz);:cépargne collective
Piam.licateur ﬂﬁaﬁcief tFiliales de la Sun Life du Canada, compagnie d'assurance-vie
=y La Sun Life du Canada, compagnie d'assurance-vie ast mambre du groupe Financiére Sun Life.
105, 1= Rues La Pocatiere Tél.: 418 856'1 144 Conseillere en sécurité © Sun Life du Canada, comppaggnie dassurance-vie 2019, o
Courriel: marie.turmel@sfl.qc.ca Téléc.: 418 856-6302 financiere
Au quotidien surleplacoteux.com «Placoteux | Editionn® 05 « 30janvier 2019 13
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FEVRIER

JJ

¢ Service de réparation N
* Personnel qualifié

‘Desro

Denis Thibault

propriétaire

Votre marchand
par excellence

ers

& FILS INC.

VENTE DE PNEUS

Gar. : 193, de Gaspé Ouest, Saint-Jean-Port-Joli 41 8 598-6434

J&)..L)I J J_

SERVICE ROUTIER 24 H

418 234-2026

\JJ

Trois astuces pour une saine gesfion
de votre entreprise agricole

Gestion des ressources humaines, pla-
nification financiére et stratégique,

gestion des risques...

diriger une en-

treprise agricole ne se résume pas a
collecter et a analyser des données! En
ce mois de février, Mois de la gestion
agricole, voici trois conseils pour bien
administrer volre entreprise.

1.

Elaborez un plan d’action, no-
tamment apres la mise en lumiére
d’un probléme. Cette démarche est
essentielle pour atteindre — effica-
cement — vos objectifs. Pour vous
guider, entourez-vous des bonnes
personnes (conseiller, comptable,
ete.).

. Utilisez la régle des « 3R » (rai-

sons, risques et  résultats)
avant de prendre une décision.
D’abord, identifiez clairement
les raisons qui vous incitent
d envisager une action spécifique.
Ensuite, déterminez les risques que

cette décision pourrait comporter
pour lentreprise ainsi que ses ré-
percussions. Finalement, évaluez
les chances de succés de votre pro-
jet (ex. : le rendement s’améliorera-
t-il assez pour rentabiliser I'achat
d’un nouvel équipement?). Vous
éviterez ainsi de prendre une mau-
vaise décision sur un coup de téte.

3. Soyez conscient des risques, autant
ceux sur lesquels vous pouvez agit
{ex : main-d’ceuvre) que ceux qui
échappent a voltre contrdle {ex. :
conditions climatiques) afin d’étre
en mesure de bien les gérer —et de
préparer un bon plan Bl

Enfin, n’hésitez pas a solliciter plu-
sieurs opinions : les avis contraires
permettent de mieux réfléchir a tous
les aspects d’un projet avant d’aller —

ou non — de l'avant.

14 Edition n® 05 « 30 janvier2019 | Placoteux

Le printemps arrive!

Pensez a faire inspecter vos équipements chez Sarm:

Notre programme d’inspection est concu pour garder vos équipements performants lors de vos travaux.

Profitez de cette occasion pour procéder aux réparations et aux ajustements

nécessaires au bon fonctionnement de votre machinerie

Le programme d’inspection SAM vous offre actuellement :

» Taux horaire concurrentiel en région

» Tarifs avantageux pour le transport de votre machinerie

» Polyvalence et efficacité de nos techniciens certifiés CASE [H¥*

CNH

INDUSTRIAL |

/
\ v
Sam:
Service Agro Mécanigque

205, rue du Parc
SAINT-PASCAL

Tél, : 418492-5855
Téléc. : 418492-5870

s Restauration de divers équipements

s Boyaux et raccords hydrauliques
24, rue Principale Ouest
SAINT-CLEMENT

Tél.: 418 963-2177
Téléc. : 418963-3637

Www.serviceag romecan iq ue.com

©2018 CNH America LLC. Tous droits réservés. Case IH marque déposée de CNH America LLC.
CAPITAL cnH Capital est une marque de CNH America LLC. www.caseih.com

Nous offrons aussi ces services:
s Ajustements et réparation nécessaires sur AIR
CLIMATISE de toutes marques
s Réparations sur toutes marques de tracteurs et
d’équipements agricoles

e Travaux de conception et de soudure générale

WUne affaire de famille...

depuis 1959

CASE I{

AGRICULTURE

1874E0518
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POUR REUSSIR, BIEN GERER, C'EST LA CLE!

o —

o —— —

La gestion agricole :
des formations gagnantes!

—
-

Toute entreprise agricole qui se veut
concurrentielle et durable doit mettre
en place de bonnes pratiques de ges-
tion, notamment en comptabilité, en
fiscalité et en recrutement de person-
nel — elles sont garantes de réussitel
En février, dans le cadre du Mois de
la gestion agricole, il est pertinent de
rappeler aux entrepreneurs et aux
gestionnaires de ce secteur vital de
I'économie québécoise de maintenir
a jour leurs connaissances dans leur
domaine.

Aux quatre coins de la province, un
nombre croissant de colléges profes-
sionnels offre des programmes de for-
mation et d’amélioration continue en
exploitation d’entreprises agricoles.
Les sujets abordés touchent toutes les
sphéres d’activité, y compris :

+ Lagestion des ressources
humaines;

o E FLOW EXCLUSIFTA LELY,

EQUIPEMENTS 512, route 289 272, rue de la Gare 12, rue des Ateliers
; AGRICOLES Saint-Alexandre Saint-Anaclet Amgqui
NTREE ET so TlE E ] LlGNE DROITE W C.P.R. LTEE Sans frais : 1833 CPR-LELY (277-5359) 418 722-6608 418 629-4916
S kel 418 722-6608

Au quotidien surlepiacoteux.com

¢ La conciliation travail-famille;

« La recherche et 'innovation
technologique;
» Lutilisation de logiciels
de gestion financiére;
» la commercialisation_ des R ;5 e
produits.
Si vous gérez une entreprise agri-
cole et que vous souhaitez améliorter
vos procédés, considérez suivre une
tormation de niveau collégial. Vous
apprendrez notamment a utiliser les
pratiques reconnues par le milieu des
affaires et a maitriser les outils les
plus performants pour vous assurer
une production profitable année aprés
année. Pour vous simplifier 1la vie, de
nombreux cégeps offrent des cours de
soir ou en ligne. A long terme, c’est un
investissement qui ne peut étre que
gagnant — informez-vous!

Venez nous rencontrer!

SPECIALEMENT
CONCU POUR :

Les engins de chantier
et machinerie agricole.
Du petit pneu pour
camion et chariot
aux pneus immenses
des excavateurs.

PLUS JAMAIS DE :

Crevaison, perte d‘air, valve
non étanche, temps d’arrét
coliteux et réparations
onhéreuses.

Résiste a des températures allant
de -40° 3 120°et a des vitesses
atteignant jusqu'ad0km/h
C(RAAQ

Vous voulez optimiser vos
pratiques de gestion agricole
et maintenir vos connaissan-
ces a jour? Visitez fréquem-
ment le site Web du Centre
de référence en agriculture et
agroalimentaire du Québec
(CRAAQ). Cet organisme
offre une foule de produits
et d’outils pratiques pour les
agriculteurs débutants ou ex-
périmentés. Www.craag.qc.ca

Nous vous offrons des marques réputées MICHELIN - FIRESTONE - MITAS ET BKT

es PNEeus
evesgue

Serge Lévesque, propriétaire

3433P0519

» Alignement aux 4 roues ¢ Changement d’huile
* Vulcanisation et réparation de pneus de camions et agricole
» Service d'entretien des piéces de conduite, de suspension, des freins et systéme d’échappement

125, route 230 Ouest, La Pocatiére
1: 418 856-2984 Téléc.: 418 856-3502

/P, UN CENTRE D’EXPERTISE RECONNU DEPUIS PLUS DE 35 ANS

L’EQUIPE PAR EXCELLENCE
DANS L’EST DU QUEBEC!

Les spécialistes des systéemes de réservoir
a lait, réparation de toutes marques

Service 24 h / 7 jours
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Nécrologie

CAves de déces,

Monique Giroux Langlais (1s40.2019)
Saint-Philippe-de-Néri

AT'hdpital Notre-Dame-de-Fatima de La Pocatiére, le 22 janvier 2019, est décédée 2 ige de 78 ans ef
& mois Mme Monique Girous, épouse de M. Rénald Langlais; fille de feu Mme Yvonne Hudon et de fen
M. Joseph Girous. Elle demeurait 4 Saint-Pascal, autrefois 4 Saint-Philippe-de-Néri. Le service religieux a &té célébré le samedi 26 jan-
vier 2019, 4 14 h, en I église de Saint-Pascal et de 14 au columbarium dela résidence funéraive de Saint-Pascal.

Hlle laisse dans le deuil ses fréres : Gabriel (Ghislaine Dubé) , Gadtan; ses beaux-fréres et belles-sceurs : Gaston (Giséle Cotnoir),
Huguette (Normand Ulrich}, Louis-Marie {Chantale Dubé), Gabriel (Pauline Briand); ses neveux, niéces, cousins, cousines, autres
parents et amis.

La direction des funérailles a éé confiée 41a

Residence Funéraire Daniel Caron

353, avenue Chapleau, Saint-Pascal
www.grotpefunerairecaron.com
418 492-2222

(CARON

GROUPE FUNERAIRE

zi w

Henrl Quellet (19232019
La Pocatiére

A La Pocatibre, le 24 janvier 2019, esl décédé 2 I'dge de 95 ans el 10 mois M. Henti Ouellet, époux
de Mme Rachelle Pelletier, fils de feu Mme Arthémise Landry et de feu M. André Quellet. 1l demeu-

rait 4 La Pocatire.

Les membres de la famille accueilleront parents et amis a la salle Guimond de la Cathédrale Sainte-Anne-de-la-
Pocatidre le samedi 2 février 2019 de 13 h a4 14 h 50. Le service religieux sera célébré le méme jour, 3 15 h, en Ia
Cathédrale Sainte-Anne-de-la-Pocatiére, suivi de Pinhumation au cimetiére de la Montagne.

1l laisse dans le deuil son &pouse, Rachelle Pelletier; ses enfants : Jacinthe (feu Serge Denis}, Mario (Lucie St-Pierre), France (Daniel
Bérubé), Joline (Claude Bélanger); ses petits-enfants; ses arribre-petits-enfants. 11 était le frére de la famille Lavoie : feu Charles-
Eugéne (feu Philoméne Doiron}, fen Gabrielle (feu Napoléon Pelletier), fen Léopold (feu Berthe Lemay), fen Marie-Ange, feu Rosaire
{fen Ronalda Charest), feu Tucille {feu Gérard Landry); de la famille Ouellet : feu Michel (feu Carmen Massé), feu Edouard (feu
Yvette Lévesque), feu Lauréat (feu Jeannette Bois), feu Suzanne (fen Clément Bérubé), feu Antoinette (Bertrand Therrien). 1l était
le beau-frére de : feu Gertrude (feu Rosaire Viel), fen Berthilde, feu Sr Marthe, Thérése (feu Camille Dionne}, Jeanne I’ Arc {feu
Robert Lanzon), feu Gérard (Henriette Michand), Giséle (fen Robert Lacroix), Pauline (feu Pierre Renaud). Sont aussi attristés par
son départ plusieurs neveux, niéces, cousins, cousines, autres parents et amis.

Vos condoléances peuvent se traduire par un don 4 la Fondation de Phdpital Notre-Dame-de-Fatima, 1201, 6e Avenue, La Pocatiére
{Québec), GOR 1Z0 ou 4 la Société canadienne du cancer, 1040 avenue Belvédére, bureau 214, Québec (Québec) G1S 3G.

La direction des funérailles a &é confiée 4 la aiice Eidran D R
353, avenue Chapleau, Saint-Pascal
www.groupefunerairecaron.com
418 492-2222

(CARON

GROUPE FUNERAIRE

CNos condoléances e toutes
les farnddlles épronvées

>

Monseigneur Clément Fecteau

Le premier anniversaire du décés de Mgr Clément Fectean sera souligné lors d’'nne messe
qui sera célébrée par Mgr Pierre Goudreault, le dimanche 3 février 2019,4 10h 30, enla
cathédrale de Sainte-Anne-de-la-Pocatiére.

Merci @ tous ceux et celles qui, par leur présence, leurs priéres ou leurs pensées s'uniront 4 nous pour cette célébration.

La famille.

AU CCEUR
DE LACTION

Developpement

et Paix .

CARITAS CANADA w?«“ﬁ‘ y
% e devp.org | 1 8882348533 @devpaix
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.[AISSEZ LES FIEURS PARLER POUR VOUS...

= YoTe
\Ql?} fleriste
a prnfessmnne\

QUALITE BAS PRIX - SERVICE

VERT LE DIMANCHE
SEHVICE DE LIVRAISON 7 JOURS/SEMAINE

LIVRAISON GRATUITE AUX
SALONS FUNERAIRES, A L'HOPITAL
ET AUX CENTRES D'ACCUEIL

SPECIALISE EN DECORATION DE SALLES

614, 4° Avenue, La Pocatiere

418 856-2925

Ligne sans frais: 1 800 463-1291

0558P1417

— "_‘(',I'r 1

Nes nouve: ux'

LE 18 DECEMBRE 2018

@cécme, enfant de Andreanne Breton et
Samuel Guimond de L'lslet.

LE 23 DECEMBRE 2018
.@rmﬂ enfant de Rosalie Pelletier et
Charles Cupont de Saint-Jean-Port-loli.

LE 23 JANVIER 2019
, enfant de Karine Emond et
Stéphane Gosselin de La Pocatiere.

&V, entant de Nadine Gagneé et
Pierre Beaulieu de Saint-Aubert.

Hervé Dubé (1942-2019)

Al’Hﬁpital Laval de Québec, le 24 janvier 2019, A l'ige de 77 ans, est décédé monsieur Hervé Dubé
époux de madame Isabelle Deschénes, demeurant i Saint-Jean-Port-Joli. 11 &ait le fils de feu dame
Mathilda Thibodeau et de feu monsieur Maurice Dubé.

11 était 1e pére de : Nancy {Alain Caron}, Brigitte (Denis Larouche} , feu Mario (Suzie Auclair) et Sonia (Michel Caron); le grand pére
de : Mathien (Vanessa Pelletier) et David Caron ; Alexandre, Emmanuelle (David Lussier) et Gabriel Thibault (Carclanne Lavoie);
Anthony (Juliette Cadoret) et Béatrice Dubé, Vanessa (Dany Guillemete), Antoine {Geneviéve Beaulieu), feu Anouk, Aurélie et Adrien
Dubé Caron {Mande Labrecque). 1l laisse également dans le deuil, ses 6 arriére-pelits-enfants; ses fréres el sceurs, ses beaux-fréres
af helles-sceurs : Jean-Guy (Thérése Pelletier), Thérése (Bill Evans), Lucien (Germaine Lajoie), Clandette (Gérard Ouellet), Normand
(Lise Daigle), Clermont (Johanne Grégoire), Diane {André St-Plerre) et Guylaine (Germain Bernier). De la famille Deschénes, il
était aussi le beau-frére de : Colette (Paul-Henri Jean), feu Denise (fen Raymond Jean}, Claude (Jeannine Bernier}, feu Raymond
(Jacinthe Cornean) et Nicole {Jean-Guy Duval). Sont aussi affectés par son départ, plusieurs neveux et niéces, cousins et cousines,
autres parents et amis.

De sincéres remerciements sont adressés au personnel de "Hopital Laval pour leurs aftentions et la qualité de leurs soins.

Vos témoignages de sympathie peuvent se traduire par un don 4 1a Fondation de I'Institut Universitaire de Cardiologie et de Pneumologie
de Québec, 2700, Chemin des Quatre-Bourgeois, Québec (Québec) G1v 0BS info@tondation-iucpy. org, Des formulaires seront dis-
ponibles au salon.

Les membres de sa famille vous accueilleront 3 Ia résidence funéraire De la Durantaye & Fils, 4, ch. du Roy Ounest,
Saint-Jean-Port-Joli, le samedi 2 février 2019, jour des funérailles & compter de 11 h. Le service religieux sera célé-
bré le samedi 2 février 2019 4 15 h en Péglise de Saint- _]ean -Port-Joli. Ses cendres seront déposées ultérieurement
au cimetiére paroissial « sous les étoiles ».

Maison funéraire

~ De la Dusantoype et Fits.

Cap-Saint-lgnace, Llslet,
Saint-Jean-Porl-Joli et Saint-Pamphile

Pour renseignements ou messages de condolgances : 418 568-3083, sans frais © 1 877 598-3083, tel écopieur ; 418 246-5115,
courriel  info@dsladurantaye.qc.ca Site web | www deladurantaye.qe.ca. Maison funéraire membre de la Corporation des
thanatclogues du Québec.

Odette Malenfant Morneau
Saint-Pascal

Nos remerciements les plus sincéres 4 tous ceux et celles qui ont partagé notre chagrin, lors du décés de
Mme Odette Malenfant, survenu le 31 décembre 2018, Votre présence ainsi que toutes les marques de
sympathie, manifestées de quelque fagon que ce soit, nous ont été d’un grand réconfort et furent trés appréciées. Que chacun de vous
trouve dans ces remerciements I'expression de notre reconnaissance &t les considére comme vous étant adressés personnellement.

Ses enfants : Gilles (Lise Pelletier), Claive, Louise (Réal Lévesque), Solange (Guy Michand), Luc (Angéle Langais), Monique,
Gty (Martine Richard); ses petits-enfanis; ses arridre-petifs-enfants.

AU CEEUR
DE LACTION

Developpement
et Palx S

4 devp.org | 1 8882348533

@devpaix
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Un nouvel outil d'accompagnement
pour les projets bioalimentaires

Afin de faciliter le développement de projets en bioalimentaire, 1a Table de 'Agriculture
et du Bioalimentaire du Kamouraska dévoile un outil présentant les grandes étapes d’ac-
compagnement ainsi que les organisations détenant de I'expertise.

C’est au terme d’une rencontre tenue en
septembre dernier a I'I'TA Campus La Poca-
tiére et aprés avoir échangé sur les différentes
érapes d’accompagnement d'un projet bioa-
limentaire que les intervenants du milieu
concluent lintérét d’avoir un outil pour
mieux se référencer entre eux et auprés de
leur clientéle entrepreneuriale.

Sur 'outil d’accompagnement, pour cha-
cune des étapes d’'un projet, on retrouve les
organisations ceuvrant dans ce secteur ainsi
qu’'un lien menant directement a la page ap-
propriée de leur site Internet. On y retrouve
également une description sommaire de cha-
cune des étapes d'un projet ainsi que le nu-
méro de téléphone des organisations pouvant
accompagner les entrepreneurs dans leur
cheminement.

L'outil de référencement peut étre consul-
té sur le portail d’attractivité lekamouraska.

cormn, sous la rubrique «Entreprendre, un pro-
jet en agriculture» au https://lekamouraska.
com/offres/un-projet-en-agriculture-ca-se-
passe-ici/. Les organisations présentées dans
I'outil sont également invitées a I'intégrer sur
leur site Internet, de méme que chaque muni-
cipalité, et & le partager a leur clientéle.

Selon M. Rosaire Quellet, maire délégué
a l'agriculture et au bicalimentaire du Ka-
mouraska, cet outil est grandement apprécié
tant chez les intervenants basés ici qu'a I'ex-
térieur du Kamouraska. « On regoit des com-
mentaires positifs provenant d’organisations
a lextérieur du territoire, mais qui travaillent
réguliérement avec les producteurs ou trans-
formateurs du Kamouraska. Non seulementil
facilitera le référencement entre les interve-
nants et auprés de la clientéle, mais sera un
atout dans l'accompagnement des promo-
teurs bioalimentaires. »

Des adolescents s'impliquent
pour sensibiliser les parents

Dans le cadre du programme Ensemble, on D-Tox, nous souhaitons informer la popula-
tion, les partenaires et les médias de la diffusion d'une capsule Web intitulée : « On ne se
comprend pas, mais on se parle ».

Cette capsule est la troisiéfme d’une série
de quartre. Elle résulte d’'une collaboration
entre le CISSS de Chaudiére-Appalaches,
Action Jeunesse Cote-Sud et I'école secon-
daire Bon-Pasteur de L'Islet. En effet, cing
adolescentes, Léane Jeffrey, Aurélie Poitras,
Kelly Doyon, Chanelle Dubé, Noémie Caston-
guay, ainsi que trois membres du personnel,
Audrey Daudelin, Marie-Christine Vézina,
Marianne Blais ainsi que l'arbitre Matthieu
Cloutier, se sont prétés au jeu afin de réaliser
cette capsule.

Dans cette capsule, on donne des trucs
pour reconnaitre les obstacles & une bonne
communication, les moyens pour comimuni-
quer efficacement en formulant les messages
en « Je », des procédés d’écoute active et des
artitudes aidantes dans la communication
avec un adolescent.

Au gquotidien surleplacoteux.com

Au cours des prochaines semaines,
c’est 1école secondaire La Rencontre de
Saint-Pamphile ainsi que quelques éléves et
membres du personnel qui seront interpel-
1és afin de faire la captation vidéo de la qua-
triéme et derniére capsule.

Ensemble, on D-Tox est un projet qui vise
la prévention de la consommation abusive de
drogues chez les jeunes des MRC de Mont-
magny-L’Islet. Il met en oeuvre des actions
auprés des jeunes, des parents, du continuum
de service et de la communauté.

EMIEUX

LOCATION DE VEHICULE, CAMION, CUBE
REMORQUE OUVERTE OU FERMEE

418.856.2824

WOrK

LEPAGE

0022E0419

SUPER
PROMOTION

sur tous les modeéles
de fenétres PVC hybride
et sur porte patio $S800

RABAIS de 5%
+ LOW-E simple
GRATUIT

a Pachat de verre double ou triple
du 21 janvier au 24 février 2019

COMMANDEZ MAINTENANT
POUR PROFITER DE CETTE
SUPER PROMOTION

i uuur‘li”‘
2

PATABLE DANS
1m0

| Licence RBO : #1185-5277-70

— 3 —
1005, rue Lévesque, Saint-Pascal (Québec) GOL 3Y0 Tél. : 418 492-2347
www.camilledumais.com g9 LIVRAISON PARTOUT AU QUEBEC
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A vos marques, préts, riez avec ces cing supplémentaires en humour

Marquez votre agenda des supplémentaires en humour de Jean-Frangois Mercier, de Patrick Groulx, de Julien Lacroix, de Philippe Laprise et de Frangois Bellefeuille. Comme les
billets pour leur premier passage se sont envolés rapidement, le public magnymontois attendait avec impatience ces supplémentaires.

.Placoteux

L'HEEDOMADAIRE DE LA ¢8TE-DU-SUD

Partenaire saison

Lt‘g en collaboration
g avec
2 ]’gc'él’le vous présentent coo

“)entmagny 52989

Dumas fera danser Montmagny!

De retour avec son 12¢ opus, Dumas offre
de la pop diamantaire avec Nos idéaix.
Lauteur-compositeur-interpréte  présentera
un spectacle solo unique le samedi 9 février
20 h a la salle Promutuel Assurance. Ce
performeur de haut niveau vous invite a un
concert 2 la fois intime et trés éclaté ou il
enchaine nouveaux succes et anciens, les
réinventant au passage.

Des les premiéres pieces, vous serez plongés

doucement dans lunivers de Dumas

musique  électroacoustique ol guitare,

clavier, voix et jeux de pédale s’entremélent,

cnveloppés d’éclairages discrets. Puis peu 2

peu, les chansons plus feutrées, comme Le désertetr du Fort Alamo et A Pest
d’Fden de son plus récent album, laissent place 2 d’autres emblématiques et
résolument plus rythmées, comme Au gré des saisons et Alors alors. De plus en
plus percutants, les éclairages suivent les chansons de plus en plus dansantes de
I'artiste, qui valse d'un pied a 'autre. Un concert électrisant vous attend!

Assistez 4 une soirée ou la pop de Dumas est reine
le samedi 9 février 20 h a la salle Promutuel Assurance!

Information : 418 241-5799
1866 641-5799 | www.adls.ca

4560P0519
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Jean-Frangois Mercier sera en spectacle
NON pas un soir, mais bien deux. La supplé-
mentaire aura lieu le vendredi 24 mai 2019
a4 20h, soit le lendemain du spectacle du

jeudi 23 mai — et pour lequel il ne reste que
quelques billets.

Patrick Groulx vient présenter la version
définitive de son quatriéme one man show
intitulé «GROULX». Un titre qui représente
bien la simplicité d’'un humoriste mir et au
sommet de son art. Il souhaite conserver la
proximité avec le public qu'il a apprécié dans
des endroits chaleureux et intimes comme la
salle Promutuel Assurance lors de son rodage.
A voir le samedi 7 septembre 2019 4 20h.

D’abord connu pour ses capsules web dé-
sopilantes, Julien Lacroix est autant attachant
etnaif... que gringant et satirique! Il est rapide-
menl regu autant la reconnaissance de l'indus-
trie, raflant trois statuettes au gala les Olivier
en 2017, que celle du public. Voyez la supplé-
mentaire 2 Montmagny le vendredi 4 octobre
2019 4 zoh ala salle Edwin-Bélanger.

Laissez Philippe Laprise vous raconter
comment il s’occupe de sa santé, de son appa-
rence, de sa famille et de plein d’autres petits
et gros problémes de la vie avec des résul-
tats pas toujours réussis dans son troisiéme
spectacle solo! Cet éternel gamin s’occupera
assurément de nous faire rire sur la scéne de
la salle Edwin-Bélanger le vendredi 24 janvier
2020 a20h.

Avec son deuxiéme one man show inti-
twlé «Le plus fort au monde», Frangoeis Bel-
lefeuille a requ une réelle consécration avec
trois statuettes au gala les Olivier 2018, soit
pour le spectacle, le metteur en scene et
I'humoriste de 1'année. Cet attachant colé-
rique offrira un spectacle plus personnel, plus
assumé et mature, mais avec la méme folie
sur scéne le samedi & février 2020 A 20h ala
salle Edwin-Bélanger.

Assermentation au régiment Les
Fusiliers du St-Laurent

Les Fusiliers du St-Laurent ont procédé &
l'assermentation de deux nouvelles recrues
lors d'une bréve cérémonie qui s’est dérou-
lée au manége militaire de Rimouski le mer-
credi 16 janvier. Ces nouvelles recrues, qui
proviennent de Saint-Pascal de Kamouraska
et de Matane, débuteront leur formation

militaire de base cet été a la Base de soutien
de la 2¢ Division du Canada Valcartier. Elles
pourront profiter du nouveau programme
d’emploi d’été & temps plein, qui garantit aux
réservistes des emplois d’été a plein temps
pour une durée de quatre mois lors de leurs

quatre premiéres années de service.

Le fusilier Thibaud Schaefler de Saint-Pascal 