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La Santé publique recommande finale-
ment des allégements pour les rassem-
blements privés entre Québécois pour
le temps des Fétes.

STEPHANIE GENDRON

Actuellement, il est permis de rassembler
au nombre de dix personnes ou trois bulles a
I'intérieur des maisons, pour éviter la trans-
mission de la COVID-19.

La Santé publique a finalement confir-
mé au gouvernement qu’elle recommandait
d’autoriser des rassemblements de 20 per-
sonnes vaccinées a partir du 23 décembre.
Aucune date de fin pour cette mesure n'a été
annoncée.

«Je ne recommande pas aux non-vacci-
nés de se metire en gros groupes, car c’est
eux qui vont se retrouver a I'hépital, aux

— RIVIERE-DU-LOUP

PRES DE VOUS
PRES DE CHEZ VOUS

TEMPS DES FETES )
Les rassemblements de 20 personnes vaccinees seront permis

soins intensifs. On n'ira pas vérifier dans les
maisons si les gens sont vaccinés, mais es-
sayer de vous voir entre vaccinés. Vous n'étes
pas obligés d’aller jusqu’a 20, vous pouvez
décider selon votre tolérance au risque», a
dit le directeur national de la Santé publique,
le Dr Horacio Arruda.

Il n’y aura pas de mesures répressives ni
de vérifications.

Troisiéme dose

Les nouveaux groupes qui sont mainte-
nant admissibles a la troisi¢éme dose de vac-
cin contre la COVID-19 sont ceux atteints de
maladies chroniques, ceux qui appartiennent
a des communautés isolées, les travailleurs
de la santé, les femmes enceintes et les per-
sonnes agées de 60 ans et plus, dans ce der-
nier cas & partir du 17 janvier. «On a quand
méme un maximum de vaccinateurs», a dit

PLUS ABORDABLE
QUE VOUS LE CROYEZ!

Vous avez 70 ans ou plus? Profitez de notre offre
de fin d’année pour emmeénager dans notre com-

plexe dynamique!

Studios en formule tout inclus : électricité, chauf-
fage, cablodistribution, téléphone, Internet, entre-
tien ménager et 1 repas par jour a 1378%* par mois
apres crédit d’impot maintien a domicile.

*Certaines conditions s’appliquent.

le ministre de la Santé Christian Dubé, pour
expliquer pourquoi les 60-69 ans devront at-
tendre apres le 17 janvier.

La moiti¢ des 70 ans et plus ont recu une
troisiéme dose de vaccin. Mais plusieurs at-
tendent évidemment la fin de I'intervalle de
six mois entre la 2° et la 3¢ dose. On leur de-

DE PARE-BRISE

Vérifiez nos promotions % .

mande d’aller chercher la troisiéme dose aus-
sitdt que l'intervalle est complété,

Si le nombre de cas augmente encore au
Québec, «les hospitalisations résistent», a
dit le ministre de la Santé Christian Dubé. On
s'attend & une certaine stabilit¢ dans les ho-
pitaux, malgré la hausse des cas.

ET RUDOLF NE VIENT PAS
AVEC NOUS, PERE NOEL?
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VEUT PAS SE FAIRE VACCINER!

COVID-19
Le centre de dépistage
uniquement sur rendez-vous
alaPocatiere

Le CISSS du Bas-Saint-Laurent in-
forme la population du Kamouraska que
le centre de dépistage de la COVID-19 si-
twé au 956, 12e avenue boulevard Dallaire
a La Pocatiére sera uniquement accessible
sur rendez-vous. Cette facon de faire va

faciliterla coordination des dépistages. Ce
centre demeure ouvert 7 jours sur 7, entre
8hi1s et 16ho0. Les rendez-vous peuvent
&étre pris via le site https://cvigquebec.ca
ou par téléphone au 1-877-644-4545. Il
sera possible d’obtenir un rendez-vous
lajournée méme lors des heures d’ouver-

info@ka

Appelez Réjean Boudreau tures du centre ou a lintérieur d'un délai

dés maintenant pour planifier & 4@ j{!{'e d’e uoud e M de 24 heures lorsque le centre est fermé.

une visite et réserver : ; 1l est recommandé de subir un test de

votre appartement. Jean-Marie Rossignol dépistage des I'apparition de symptomes

Consellor en séeurité finandéro de la COVID-19 comme de la fidvre, de

41 8 86 2 6 311 poste 70 0 7 A£;3v§92-3255 la toux, une perte d’odorat, des maux de
batisseurs.ca ° : Protection en cos d'invalidité téte et de la difficulté a feSPiT?f-

168, rue Fraser, Riviére- el Loup ﬁgg&gﬂk?ﬂedlk Source : CISSS du Bas-Saint-Laurent
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Le Kamouraska généreux au premier Radiothon de Noél

La Fondation de I'Hopital de Notre-
Dame-de-Fatima peut dire mission ac-
complie. A 'occasion de son premier
Radiothon de Noél tenu le 12 décembre
sur les ondes de CHOX-FM 97,5 i La Po-
catiére, le Kamouraska tout
entier a été d'une grande
générosité avec prés de
30 000 $ amassés durant
l'aprés-midi.

MAXIME PARADIS

Le montant total était de 22 736 § au
moment de fermer les micros & 17 h, le 12
décembre. Les Caisses Desjardins du Kamou-
raska, partenaire officiel de I'événement, a
pour sa part respecté son engagement de
doubler la mise jusqu’a 5000 $ ce qui a fait
gonfler le montant a 27 736 $.

Le président de la Fondation de 'H6pital
de Notre-Dame-de-Fatima, le Dr Gaétan Lé-
vesque, ne pouvait étre plus fier. « C'est pour
les soins de santé, chez nous. C'est le plus
beau cadeau de Noél qu’on pouvait se faire.
Notre Kamouraska, on se défend bien », a-t-il
dit en guise de mot de la fin.

Premiére édition
Animé par Richard Bossinotte et diffusé
sur les ondes de CHOX-FM 97,5, le premier
Radiothon de Noél présentait une succession

de chansons du temps des Fétes vendues au
cofit de 100 $ chacune. Dés le lancement de
I'événement, le 22 octobre dernier, on pouvait
déja présager du succes de la formule puisque
cing chansons avaient trouvé preneur sur un
objectif total de 10 pi¢ces musicales.

Deux mois plus tard, c’est finalement
une trentaine de chansons qui avaient été
vendues au profit de la cause, dont la célébre
piéce de Tex Lecor Noél au camp au cofit de
500 $. Une autre de ces chansons a méme
été interprétée en direct par l'artiste pocatois
Guillaume Leclerc qui a fait paraitre récem-
ment son premier album de Noél Le temps des
fétes—volume 1.

« Deux albums d'Irvin Blais se sont ven-
dus 1000 §. Je n'aurais jamais cru ¢a pos-
sible », s’est exclamé sur les ondes I'anima-
teur Richard Bossinotte, également impliqué
au sein du comité organisateur du Radiothon.

Différentes entrevues ont aussi ponctué
la présentation de I'émission, notamment
des témoignages de personnes ayant béné-
ficié de soins a 'Hopital de Notre-Dame-de-
Fatima et diffusés sous forme de capsules.
Des bénévoles installés dans les bureaux de
CHOX-FM 97,5 se chargeaient de prendre les
dons par téléphone, alors que d'autres étaient
déployés sur le terrain A La Pocatiére, Saint-
Alexandre et Saint-Pascal.

Une biéere pour le 100¢ de Saint-Joseph
et les 175 ans de Sainte-Hélene

En 2022, Saint-Joseph et Sainte-Héléne
célébreront respectivement leurs 100°
et 175°. Pour lancer les activités, une
biere en leur honneur a été brassée et
lancée samedi dernier.

STEPHANIE GENDRON

C'est la mairesse de Saint-Joseph-de-Ka-
mouraska Nancy St-Pierre qui a demandé a
Martin Desautels de la microbrasserie Téte
d’Allumette de Saint-André de créer une bicre
en I'honneur de ces anniversaires marquants.

« Des fois, on n'ose pas demander... mais
finalement, ¢a été un oui! », se réjouit la mai-
resse qui a adoré le concept proposé.

La bi¢re, « Deux clochers », fait référence
a ces deux municipalités nichées dans le Parc
régional du Haut-Pays, « ol les effluves du
Saint-Laurent laissent place a celles des foréts
mixtes », peut-on lire sur I'étiquette. La biére
est une lager blonde, « douillette, de grande
buvabilité, complice idéale de tous vos ras-
semblements », ajoute-t-on.

Un buck a bi¢re est aussi mis en vente, qui
constitue en un souvenir de ce moment mar-

quant. « J'aime le recyclage, I'utilisation de
nos ressources. Donc pour les festivités d’été,
ce sera “ameéne ton buck” pour qu'on puisse
le remplir», ajoute Nancy St-Pierre.

Un lancement & la mi-décembre a comme
objectif avoué de vendre a temps pour les ca-
deaux de Noél. Les gens pourront se procurer
la biére, tout comme le buck, dés maintenant

Un comité a été mis en place il y a prés
d’'un an pour lorganisation des festivités.
On prévoit des activités de facon mensuelle,
avec un plus gros événement en été. Le livre
du 75° sera mis a jour pour le 100°. « On
constate une belle implication des gens de
Saint-Joseph de toutes les générations »,
conclut Mme St-Pierre.

Grand exces de vitesse pour un septuagénaire

Le 30 novembre vers 14 h, les policiers
de la MRC de L’Islet ont capté un automobi-
liste qui circulait & 90 km/h dans une zone
de 50 km/h. Le conducteur de L'Islet, agé de
74 ans, a €té intercepté sur la route 132 a St-

Au quotidien sur leplacoteux.com

Jean -Port-Joli. 'homme a recu un constat
d'infraction pour grand exces de vitesse au
montant de 540 $ et six points d'inaptitude
Seront inscrits a son dossier.

Source : Stireté du Québec

La Grande Illumination

Quelques jours avant la présentation de
son Radiothon de Noé¢l, la Fondation de 'H6-
pital de Notre-Dame-de-Fatima a procédé a
La Grande Illumination de son sapin de No€l.
L'événement qui se tient a I'échelle régionale
au profit de chacune des fondations hospita-
lieres du Bas-Saint-Laurent en est a sa deu-
xieme édition.

Tous les dons récoltés demeurent toute-
fois localement, de telle sorte que la Fonda-
tion de I'Hopital de Notre-Dame-de-Fatima
souhaite cette année récolter 5000 $, pour
un objectif de 1000 lumiéres vendues. L'an
dernier, 4600 $ ont été amassés grice A cette
campagne.

Contrairement aux dons amassés dans le
cadre du Radiothon qui iront & I'achat d'équi-
pements médicaux, ceux liés a La Grande II-
lumination servent plutét a géter les usagers
des CHSLD du Kamouraska, dont I'isolement
a été accentué par la pandémie de COVID-19.
« Différentes activités ont pu étre tenues pour

nos résidents cette année grice a l'argent
amassé 'an dernier. Pour Noél, par exemple,
on a acheté pour plus de 1000 $ de cadeaux
personnalisés », a souligné Maryse Pelletier,
directrice générale de la Fondation.

Effectuée le 8 décembre au soir, La
Grande Illumination du sapin de la Fondation
s’est déroulée sous un froid sibérien en com-
pagnie du chanteur Gratien Landry de Saint-
Denis-De La Bouteillerie qui a interprété trois
chansons de Noél, dont la traditionnelle
pieéce Mon beau sapin. Partenaire majeur de
I'événement, Promutuel Assurance du Lac au
Fleuve a servi des chocolats chauds, gracieu-
seté de Tim Hortons, aux braves qui s’étaient
déplacés pour assister a 'activité.

Précisons que deés le début de la cam-
pagne, 2500 $ avaient été remis par Promu-
tuel Assurance et 500 $ par les Ambulances
L'Islet-Sud. Il est possible de faire des dons di-
rectement dans les commerces locaux ot des
petites banques y ont été distribuées.

Le chanteur Gratien Landry et derriére le sapin de la Fondation de 'Hépital de
Notre-Dame-de-Fatima lors de La Grande Illumination. Photo : Maxime Paradis.
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Agressif

querelleuse, violente.

l'audace ou la ténacité.

L'adjectif agressif qualifie une personne ou une chose hostile,

En frangais, le mot agressif n‘a aucun lien avec le dynamisme,
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Chevaliers de Colomb

Les Chevaliers de Colomb Saint-Pactme
indiquent que selon leurs prévisions, il sera
possible d’offrir une ou deux options dés jan-
vier 2022 pour remplacer l'activité Brunch
cabane a sucre qui a di étre annulée a la der-
niére minute en raison de la pandémie.

Précision
Dans larticle de la semaine derniére
Tourisme estival : Kamouraska-LIslet face a
Vinconnu pour 2022, vous auriez dii lire que
le chiffre de 7860 ne correspondait pas a des
actes d’'information touristique a la Maison
du Kamouraska, mais bien a l'achalandage

global. Dans les faits, il y a eu 4 187 actes d'in-
formation touristique de réalisés.

Derniére voiture de

métro Azur

Récemment, I'équipe Alstom 4 La Poca-
tiére a souligné le départ de la 639¢ et der-
niére voiture de métro Azur. Ce projet du
consortium Bombardier-Alstom a vu le jour
en Octobre 2010 et tire a sa fin 11 ans plus tard
au sein du nouveau Groupe Alstom.

Photo : Alstom/Agence A@Z Multimédias
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La Telévision
communautaire
du Kamouraska
vous invite a son AGA
le 15 décembre prochain
a 19 h 30 dans les locaux
de la TVCK au
407, rue Taché
a Saint-Pascal.

Réservez votre place
au 418 492-2711

PASSEURS
DE MEMOIRE

sassocie a
la CHRONIQUE de

Yyes, Hebon “%

Aux origines de... Saint-Eugene

La création d'une nouvelle paroisse dans les rangs ou concessions se

situant au sud des seigneuries représente tout un défi au XIX® siecle.

Pourquoi?

Créer une paroisse a partir
d’une plus ancienne est une \-.,_
source de mésententes entre
les curés et les habitants qui
souhaitent créer leur propre
lieu dappartenance. On
peut le comprendre, perdre
une centaine de paroissiens
est une catastrophe pour un
curé, puisque cela entraine
un manque a gagner en
matiere de revenus et une
forme de désintégration de la communauté sur le plan humain. Largument énoncé
par les habitants des concessions est celui de I'¢loignement de I'église et le temps
qu'il faut pour se déplacer a cheval vers l'église, et ce, dans des conditions souvent
difficiles. C'est la principale raison pour laquelle de nouvelles paroisses sont créées
sur la Cote-du-Sud a partir de 1800.

Le couvent et I'église de Saint-Eugéne vers 1960
Photo : Archives de la Cote-du-Sud.

Ce fut le cas lors de la création de la paroisse de Saint-Eugéne. Au début des
années 1860, pres de 1000 personnes dont 500 communiants sont établis dans la
troisieme et la quatrieme concession au sud de Cap-Saint-Ignace. Le 29 septembre
1862, une premiere requéte est expediée a l'archevéque de Queébec par ces habitants.
Malgré un refus, ils réitérent a deux reprises leurs demandes deux ans plus tard. Les
autorités ecclésiastiques leur répondent qu'il est preferable d'attendre. En 1866, les
habitants sont déterminés et réclament la construction d’'une église, d'une sacristie
et d'un presbytere. Apres enquéte du vicaire général Félix Cazeau, l'archevéque
accepte les conditions de la requéte et érige canoniquement la paroisse de
Saint-Eugene en 1867.

C'est une bonne nouvelle, mais les habitants ne sont pas au bout de leur peine, car
faute de moyens financiers suffisants, ils ne peuvent construire leur église. Le projet
se réalise en 1873 et celle-ci est érigée selon les plans de l'architecte Cyrias Ouellet.
Dans les années suivantes, dautres habitants occupent de nouvelles terres et en

1882, une partie de territoire de Llslet est annexée a Saint-Eugeéne.
50-21
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Aide aux Travailleurs Accidentés

114-b, avenue de Gaspé Est
Saint-Jean-Port-Joli (Québec) GOR 3G0

fravaiment 418 598-9844 » 1 855 598-9844

Clientele : accidentés du travail ou de |a route, congédiement
ou harcélement, assurances-invalidités,
Nos services : information, écoute, aide technique pour

le suivi des dossiers, support & la réadaptation, démarches
collectives pour la reconnaissance des droits,
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Dr Germain Dupuis, optométriste
Dre Stéphanie Bélanger, optométriste
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Télec. : 418 492-2832
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Julie-Christine dans les rues de Nassogne
en Belgique, d Iaube de ladolescence.
Photo : Julie-Christine Hélas

Enracinée au Kamouraska depuis
bientot 10 ans, Julie-Christine Hélas est
originaire de la partie francophone de
la Belgique (Wallonie). Siquelques rares
intonations de son accent trahissent a
l'occasion ses origines européennes,
l'aisance avec laquelle elle s'est appro-
prié sa région et son pays d’adoption
donne I'impression qu'elle y a toujours
habitée. Et pourtant, sa citoyenneté
canadienne ne lui a été octroyée que
tout récemment.

La belle ancestrale de Julie-Christine a
Mont-Carmel transpirait 'odeur de la pa-
tisserie fraichement sortie du four. «J'ai fait
des cougnous. Gofite», insiste-t-elle, tout
en déposant sur la table la grille qui a servi
ala cuisson.

Cette patisserie traditionnelle belge ty-
pique du temps des fétes, la grand-mére de
Julie-Christine en cuisinait tous les ans. Sa
meére, elle, les achetait plutdt a la boulangerie.
Sa sceur et elles ont depuis repris la tradition
de les cuisiner, chacune de leur coté.

«La forme du cougnou est censée repreé-
senter 'Enfant Jésus emmailloté. Ce n’est
plus trés évident une fois cuit, mais c’est sur-
tout trés simple a faire : ceufs, sucre, farine,
levure, lait. Tu laisses lever et t'ajoutes en-
suite les raisins secs et le sucre en granule »,
enchaine-t-elle.

Le café servi et le cougnou dégus-
té, Julie-Christine est maintenant préte a
Se raconter.

Premiers contacts
Dans la mi-trentaine, Julie-Christine Hé-
las est originaire de Nassogne, un petit vil-
lage pas plus grand que son Mont-Carmel
d’aujourd’hui. Elle est entrée en contact avec

A VENDRE

rouges seulement, sac de 50 Ib.
Mario Lavoie _
Ferme Lavoisine, Saint-Denis

Rés. : 418 498-3307

[Za3HIT T

Citoyenne canadienne pour Noél

Julie-Christine a
officialisant sa citoyenneté canadienne
en fin de journée le 10 décembre.

Photo : Julie-Christine Hélas

recu son certificat

le Québec et la région dés son tout jeune
age, par le biais d'un oncle qui habite tou-
jours Québec (Beauport) et qu'elle a visité a
quelques reprises durant sa tendre enfance.
D’un de ces voyages, elle se rappelle les rues
animées par le Festival d'été de Québec. D'un
autre, elle conserve des souvenirs flous d'un
bref passage a Saint-Germain-de-Kamou-
raska et Saint-Roch-des-Aulnaies.

«J'étais loin de me douter a cet dge que
j’allais immigrer ici, encore moins dans la
région. Je me souvenais d'avoir mangé dans
un restaurant et d’avoir visité un moulin
dans un de ces voyages, mais c’est seulement
apres avoir emmeénagé dans le Kamouraska et
consulté les albums de scrapbooking de ma
meére par la suite que j’ai réalis¢ que le restau-
rant était celui de Saint-Germain et le moulin
celui de la Seigneurie des Aulnaies. »

Méme si a l'aube de l'adolescence elle
descendait la rue de Masbourg, lors du Car-
naval de Nassogne, avec accrochés i son
dos des drapeaux du Québec et du Canada,
Julie-Christine ne se destinait pas encore
a une vitre outre-Atlantique, mais plutdt
a celle d’archéologue. Un Québécois venu
faire une année d'étude en Belgique est venu
tout chambouler.

«Alexandre et moi avions un ami en com-
mun et je lui avais proposé de lui faire dé-
couvrir le folklore belge. J'étudiais & Namur
a I'époque, et lui, a Bruxelles. On prenait le
train pour se retrouver. On s’est lié¢ d'amitié,
on était bien ensemble et on n'a plus jamais
eu le gofit de se quitter.»

La romance dure depuis 15 ans. Un ma-
riage et deux enfants sont depuis venus so-
lidifier leur vie a deux. Mais comme toute
bonne histoire d’'amour de notre époque, la
réalité, ici 'immigration, une variable qui ne
s'immisce jamais dans les contes de fées qui
nous sont racontés enfants, a vite rattrapé les
deux tourtereaux.

EMIEUX

LOCATION DE VEHICULE, CAMION, CUBE
REMORQUE OUVERTE OU FERMEE

418.856.2824
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Ainsi, Alexandre est rentré au Québec ter-
miner ses études, avant de revenir travailler
en Belgique un an. Son certificat de résident
permanent ayant été refusé, il n’a eu d’autres
choix que de revenir au pays. Un an de plus
s'est alors écoulé avant que Julie-Christine
obtienne de son c6té le permis vacances tra-
vail lui permettant de le rejoindre au Canada.
Elle est arrivée & Montréal la veille de Noél en
2010, a 23 h 30.

«J'ai quitté la Belgique en n'ayant méme
pas complété mon mémoire de maitrise.
J'avais passé mes derniers jours la-bas a la
bibliothéque a prendre des photos dans des
livres question de le terminer au Québec. Je
suis arrivée au Canada en étant certaine que
¢’était pour un an, mais finalement je ne suis
jamais repartie. »

Le deuil

Un café de plus, un autre cougnou et Ju-
lie-Christine parle du deuil de 1'archéologie.
Que I'immigration soit volontaire ounon, la ré-
alité du deuil face & sa vie d’avant qu'on s'ima-
ginait prometteuse est sOUVeNt Un processus
par lequel les immigrants passeront & un mo-
ment ou a un autre.

«L'archéologie, pour moi, ¢’était toute ma
vie. Quand j'ai quitté la Belgique, il y avait des
opportunités qui m'attendaient dans mon do-
maine. Méme si j’ai volontairement fermé ces
portes qui s'ouvraient & moi en venant ici, ac-
cepter ¢a, ¢a m'a pris du temps, une bonne an-
née je dirais.»

L'emménagement au Kamouraska a en
quelque sorte été le baume sur cette carriére
a laquelle elle a renoncé. Installés a Trois-Ri-
viéres, ville d’ott Alexandre est originaire, Ju-
lie-Christine et lui s’étaient entendus sur une
migration en région, un projet de vie commun
qui devait permettre son enracinement a elle.
Le Kamouraska s'est imposé tout doucement
comme cette terre promise.

Depuis, Julie-Christine a d’abord pris la voie
du développement régional avant que son che-
minement professionnel ne la conduise a jon-
gler maintenant avec la réalité de l'immigration
au quotidien 4 la MRC de Kamouraska, une ré-
alité qu’elle connait bien et qu'elle s’efforce de
rendre plus facile pour ceux qui passent par le
méme chemin qu'elle, en travaillant a rendre sa
région d’adoption encore plus accueillante.

«S’enraciner, c’est possible quand tu es en
mesure de te projeter dans 'avenir. C'est ce que
j’ai vécu quand on a emménagé ici», ajoutant
ne pas avoir de regrets face a sa réorientation
professionnelle.

Alternateurs et
Démarreurs

Romav.
Dansel Ty, prov.

MECANIQUE GENERALE

SPECIALITES : Y
- Alternateurs et démarreurs JNTERSTATE'
(vente de neufs et réusinés) _BjQEniES'
AUTRES : — |
- Moteur électrique - Pompe - Qutillage g
- Ventes de batteries INTERSTATE E

151, Route 132, La Pocatiere
418 856-6210 = 1 800 530-6210

altdem_roma@hotmail.com

Citoyenne canadienne

Il reste encore quelques cougnous. Tout
comme le café, en prendre un de plus serait de
I'abus. Julie-Christine entre dans le vif du su-
jet, la citoyenneté canadienne. Ce chemin par-
fois parsemé d'embiiches demande beaucoup
de patience et de détermination. Pour elle, le
processus s'est échelonné sur 11 ans.

Arrivée avec en poche un permis vacances
travail, elle a entamé les démarches pour la ré-
sidence permanente dés 2011, chose qu'elle a
obtenue en 2013. Quand il était désormais pos-
sible d'appliquer a la citoyenneté canadienne,
elle a décidé de tout mettre sur pause.

«A ce moment, la Belgique ne permettait
pas encore d’avoir une double nationalité.
Pour moi, renoncer entiérement a ma citoyen-
neté belge, c’était beaucoup. »

Elle a finalement attendu. Entre-temps,
le gouvernement belge a autorisé la double
citoyenneté. En décembre 2019, elle faisait
officiellement sa demande pour devenir ci-
toyenne canadienne, mais la pandémie s’est
ensuite invitée et des retards se sont accu-
mulés a I'immigration. Ce n'est qu’au prin-
temps 2021 qu'elle a été convoquée a I'examen
et le 23 novembre dernier qu'elle a été invitée a
la cérémonie virtuelle oti elle a prété serment.

«J'ai porté allégeance A la reine comme il
se doit et j’ai aussi chanté I'0 Canada. On était
130 a le faire en méme temps virtuellement,
avec un certain décalage dans le temps et dans
lajustesse a cause de la connexion internet de
chacun. C’était probablement le pire hymne
national jamais entendu de I'histoire, mais
tout le monde riait et ¢’était trés drole», dit-
elle avec humour.

Il ne manque maintenant qu'a Julie-Chris-
tine son certificat officialisant sa citoyenneté
canadienne. Ce quelle ignorait au moment
ol elle a croqué dans son dernier cougnou,
c'est qu'il 'attendait déja dans sa boite postale,
chose qu'elle a découverte quelques heures
plus tard. Ainsi, 11 ans jour pour jour apres son
entrée au pays, elle pourra certes célébrer Noél
comme elle I'a d¢ja fait auparavant, mais cette
fois en étant une vraie citoyenne canadienne.

Les cougnous cuisinés par Julie-
Christine. Photo : Maxime Paradis

002 2H5220
e

apaimmS
DR 1008 jue Lévesque

Saint-Pascal (Auebec GOL 3Y0
R, 418 4022347

,u m A I Dl 1B 4929603

camilledumais.com : ® nfc@camiledmais.com
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La région détient maintenant des don-
nées claires et précises sur les déchets
de plastiques agricoles et de tubulures
acéricoles dans le Bas-Saint-Laurent. Le
désir de tous est de metire en place des
solutions efficaces pour en disposer de
meilleures fagons que I'enfouissement.

STEPHANIE GENDRON

Une étude importante a été menée der-
ni¢rement, concernant les déchets de pelli-
cules d’enrubannage, les baches ou toiles et
les tubulures des érabliéres.

1500 entreprises ont été sondées et 400
ont répondu, ce qui permet d’obtenir des
données valides.

Au niveau des déchets de plastique, la
donnée récente est de 992 tonnes par année
pour tout le Bas-Saint-Laurent, soit 27 % de
plus que le portrait le plus récent estimé par
Recyc-Québec. Le Kamouraska est la MRC qui
en produit le plus.

Une augmentation est prévue dans les
prochaines années. «26,5 % des producteurs
ont dit que ¢a allait étre en augmentation et
la majorité indique que ¢a va rester stable.
On en conclut que ca va éventuellement
augmenter», explique Julie Potvin, de JMP
Consultants.

Les agriculteurs ont indiqué qu'ils uti-
lisaient cette méthode d’enrubannage sur-
tout parce que c’est plus simple et pratique

BAS-SAINT-LAURENT
Un portrait plus clair de la problématique des plastiques agricoles

et que cela garantit une meilleure qualité
de fourrages.

Du coté acéricole, le Kamouraska pro-
duit trés peu de déchets de tubulures, soit
cing tonnes par année comparativement a
164 tonnes au Témiscouata.

Mangque d'uniformité

Globalement, les agriculteurs envoient
les matiéres plastiques au site d’enfouisse-
ment, quelques-uns a I'écocentre. Il n'y a pas
d’'uniformité dans les MRC dans la fagon de
disposer des plastiques. Par exemple, dans
les Basques, il y a une collecte porte-a-porte
dédiée. Certains enfouissent a la ferme, ce
quin’est pas une pratique recommandée.

Les producteurs agricoles se sont mon-
trés intéressés dans ce sondage a mettre les
plastiques en vrac dans les conteneurs ou les
stocker a la ferme pendant quelques mois.
« Les agriculteurs sont préts a effectuer plu-
sieurs taches simples pour faciliter la récu-
pération des plastiques agricoles», constate
Julie Potvin.

Le taux de récupération des matiéres par
MRC est clairement variable, avec un taux
élevé dans les Basques grice au porte-a-
porte, alors que dans l'ouest, le taux de récu-
pération est de 2 % & peine.

«90 % des plastiques sont princi-
palement enfouis, mais 10 % sont recy-
clés en granules ou valorisés en énergie.
On voit qu'il y a beaucoup de travail a

faire dans le Bas-Saint-Laurent», a ré-
sumé [Evariste Feurtey, coordonnateur
chez Elyme Conseils et coordonnateur de
la présente étude.

Prochaines étapes
Il ressort de cette étude quelques recom-
mandations, comme I'idée d'une collecte sé-
lective des plastiques agricoles séparée du re-
cyclage. On propose aussi d'élargir le systéme
de collecte porte-a-porte qui fonctionne bien
dans les Basques.

Une étude comparative des différentes
méthodes d’entreposage des fourrages sera
aussi effectuée, tout comme la mise en place
d’outils de sensibilisation pour les €lus et les
producteurs.

Mentionnons également que le 14 octobre
dernier, le ministére de I'Environnement a
annoncé le projet de réglement visant 1'ap-
plication de la responsabilité élargie des pro-
ducteurs aux plastiques agricoles d’ici 2023.
Cette nouvelle sera 4 considérer activement
dans la région pour la prise de décisions et la
mise en place de projets.

Plastiques agricoles au Bas-Saint-Laurent

* 992 tonnes de plastique par année

= 195 tonnes seulement au Kamouraska

» 252 tonnes de tubulures acéricoles

* 5 tonnes au Kamouraska

* 90 % des plastiques ne sont pas récupérés

* 73 % : taux de récupération dans les Basques

" 2 % : taux de récupération dans Kamouraska-Riviere-du-Loup

Greve terminée au CPE

Le retour au CPE pour les enfants de La Farandole de La Pocatiére lundi matin,

o e

Photo : Evariste Feurtey

apres l'adoption de I'entente de principe avec le gouvernement pour le syndicat CSN.

Les membres ont voté en faveur a environ 93 %. Cette décision met fin & la gréve générale
illimitée débutée le 1 décembre. Sur la page Facebook de La Farandole, le retour au CPE

a été confirmé dimanche en prévision du lundi 13 décembre. Rappelons que les CPE de

Saint-Pascal et L'Islet, sur nos territoires, ne sont pas des milieux syndigués et n'étaient

pas en gréve. (S.G)

Nous sommes fiers de reconnaitre le MERITE de jeunes ayant eu recours & I'un ou l'autre de nos services.
Chacun a sa facon a su se démarquer par ses efforts, par son engagement dans sa démarche et par sa persévérance.

Fueela parficpation finandie de |

Secrétariat
a la jeunesse

Québec:::

projektion

635 @

jeunesse s emplol
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Pour connaitre I'ensemble de nos services,
communiquez avec nous!

Saint-Pascal : 580C, rue Coté - 418 492-9127

La Pocatigre : 212, 4¢ Avenue - 418 371-1377
info@projektion16-35.ca | suivez-nous sur § i

Fial]

rn

i e CRENEAU

Carolyne est venue chez Projektion 16-35 a I'été 2021. C'était un moment de sa vie ou différentes décisions ont
été prises, plusieurs étaient aussi a venir. Bref, la pandémie, le passage vers la vie adulte, les choix 4 faire et le fait
de ne pas tout savoir par rapport a son avenir lui mettaient beaucoup de pression. Malgré l'instabilité, Carolyne
s‘est toujours mise en action, elle a foncé dans la vie en faisant un choix a la fois qui la rapprochait, pas & pas,
vers ce qu'elle désirait. Plus elle avance, plus elle est confiante et sire d’elle-méme. Elle a retrouvé la force de ses
ambitions. C'est avec fierté qu'elle prend son envol de facon autonome, responsable et organisée. Continue de
croire en toi et en la vie que tu batis a ton image.

oagtsnzt 2

Christelle Lévesque
Intervenante Parcours de vie
autonomie@projektion16-35.ca

" CRENEAU CARREFOUR JEUNESSE offre aux jeunes
\ | de 16-35 ans un accompagnement personnalisé en
b autonomie personnelle et sociale.
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4160N5021_3

On.a tous de bonnes .
questlons sur le vaccin

Est-ce que le vaccin
contre la COVID-19 est

le méme pour les enfants
et les adultes ?

Le vaccin utilisé pour les enfants de moins de 12 ans contient
une plus petite quantité d’ARN messager, car le systeme
immunitaire des enfants répond mieux que celui des adultes.
Et bien que la dose soit plus petite, le vaccin est tout aussi
efficace que chez les adultes.

Obtenez toutes les réponses
a vos questions sur le vaccin a

Québec.ca/vaccinJEUNE

Le vaccin, un moyen de nous protéger.

ggm%rﬁe?nent Québec H
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Présentée par:

(i O Desjardins
|

produits locaux
dans le panier,

ca fait rouler

notre

y 4 (]
economie!

BN
PLAS HEIE I

ASSEMBLEE NATIONALE
DU QUEBEC
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v@ CCKL

Chambre de commerce
KAMOURASKA-L'ISLET

La CCKL vous invite

a mettre les produits

de nos commerces locaux
dans votre panier des Fétes!

Porte-parole de la campagne ;

et Mme Nancy Dub, directrice géndrale
de la Chambre de commerce Kamouraska-Llslet

vl

«L-de Kamouraska du réseau
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Le CISSS du Bas-Saint-Laurent pése
sur l'accélérateur pour for-
mer plus de personnel en
santé en leur offrant des
programmes de formation
alléchants.

STEPHANIE GENDRON

Des bourses, des garanties de travail a
temps complet, des programmes condensés...
le tapis rouge est déroulé pour les futurs can-
didats aux différentes professions en pénu-
rie : infirmiéres auxiliaires, agents adminis-
tratifs et préposés aux bénéficiaires.

« On est en grand manque de personnel.
L'objectif est d'aller chercher de nouvelles
personnes pour supporter le réseau », a dit
Katy Pelletier, coordonnatrice aux ressources
humaines au CISSS du Bas-Saint-Laurent.

Ces programmes sont donnés dans les
centres de formation professionnelle du ter-
ritoire du Bas-Saint-Laurent et sont offerts
en format accéléré. Il s’agira en janvier des
premiéres cohortes assujetties & ces incitatifs
pour les infirmiéres auxiliaires et les agents
administratifs, mais pour les préposés aux
bénéficiaires, ce sera une cinquiéme cohorte.

« Les quatre premiéres cohortes ont été
trés bénéfiques. On a 85 % de taux de réten-
tion sur nos cohortes de préposées aux béné-
ficiaires », ajoute Mme Pelletier.

C’est donc un bon moment de s'inscrire
pour quiconque veut travailler en santé, es-

SANTE
Des bourses et des garanties de travail pour contrer la pénurie

time-t-on. « Que ce soit quelqu'un qui sort du
milieu scolaire ou quelqu’un qui veut se réo-
rienter, il suffit de répondre 4 'admissibilité.
Le profil est d’avoir du savoir-étre et étre en
mesure d’acquérir les compétences du cursus
scolaire », précise Katy Pelletier.

Détails des trois formations

Une premiére formation d'infirmiére au-
xiliaire sera lancée en janvier a Rimouski, Ri-
viere-du-Loup et Matane. D'une durée de 14
mois, ce diplome d'¢tudes professionnelles
sera assorti d'une bourse de 20 000 § et d'une
garantie d’emploi de deux ans. 60 bourses
sont disponibles.

« Habituellement, la formation se fait
sur 22 mois. On condense en augmentant le
nombre d’heures de formation par semaine,
soit environ 30 heures par semaine au lieu de
20 ou 25 heures par semaine », a dit le direc-
teur général du Centre de services scolaires
Monts-et-Marée, Alexandre Marion.

Une deuxié¢me formation en soutien ad-
ministratif au secteur clinique sera lancée
en février également a Rimouski, Riviere-du-
Loup et Matane. Cette attestation d’études
professionnelles sera d'une durée de huit
semaines et sera assortie d'une bourse de
4000 $ et d'une garantie d’emploi d'un an. 86
bourses sont offertes.

Enfin, une formation de trois mois afin de
devenir préposé aux bénéficiaires sera lancée
en janvier au Pavillon de I'avenir de Riviére-
du-Loup. 16 bourses d'une valeur de 9210 $

Le plaisir de

chanter en groupe
croit avec l'usage!

Au quotidien sur leplacoteux.com

GROUPE VOCAL

MOUV ANSE

sont disponibles et au terme de cette forma-

an est garanti en CHSLD. Il s’agira de la cin-

tion, un emplei d'une durée minimale d'un qui¢me cohorte pour cette formation.

Photo : Archives

Grave accident de travail a Ste-Hélene

Un grave accident est survenu en
milieu d’aprés-midi lundi & Sainte-Hé-
léne-de-Kamouraska. Selon la Stireté du
Québec, les policiers ont été appelés a
14h45 sur le terrain d'une entreprise de
transport de la route de 'Eglise nord. Un
employé a subi de graves blessures aprés

avoir été écrasé par une remorque atta-
chée & un camion. Au moment de mettre
sous presse lundi en fin de journée, les
autorités indiquaient craindre pour sa
vie. Des enquéteurs de la Slireté du Qué-
bec et de la CNESST ont été appelés sur
les lieux afin d'analyser la scéne. (S.G)

Tu aimes chanter?

Tu aimerais le faire sur scéne, en groupe?
Tu cherches une activité qui fait du bien

et qui rend de bonne humeur?

Alors, n’hésite pas et joins-toi au Groupe vocal Mouv’Anse!

On t'attend le 14 janvier prochain, a 19 h 30,
al'agora de I’Ecole polyvalente La Pocatiére.

Mais avant, communique avec notre directeur musical,
Marc-André Caron, au 418 551-4834 ou caronma.mac@gmail.com

Le passeport vaccinal est requis pour participer aux répétitions en présentiel.

Le couvre-visage est nécessaire lors des déplacements.
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Chaque propriété a ses particularités

et une histoire qui lui est propre.
Quels éléments devez-vous surveiller?

Comment vous assurer gu'il n'y a pas de radon dans la maison convoitée?
Quoi faire si I'nabitation qui vous intéresse a été inondée? Ou encore, vous
souhaitez vendre le chalet familial dont vous avez hérité, mais est-ce que les
installations du foyer sont toujours conformes? Que vous soyez acheteur

ou vendeur, soyez conscients des eléments qui pourraient affecter votre

transaction immobiliére.

Pour ce genre de situation, la Loi sur le courtage immobilier prévoit des
mécanismes de protection lorsgue vous faites affaire avec un courtier
dans le cadre de votre transaction immobiliere.

Vous achetez?

Votre courtier immobilier doit vérifier et vous
informer de tout facteur pouvant affecter
I'immeuble.

Vous vendez?

Votre courtier doit valider les renseignements
que vous lui fournirez & propos de la propriété.
Il vous informera de problématiques possibles
(pyrite, radon, mérule pleureuse, cannabis,
quantité et qualité de l'eau, sols contaminés,
installations septiques, etc), ainsi que des
conséquences & prévoir sur la vente.

Foyers, poéles et cheminées:

faites inspecter!

Le poéle, le foyer ou encore la cheminée
de limmeuble que wvous désirez vendre ou
acqueérirsont-ils conformes aux normes actuelles
de l'assureur et de la municipalité? Au fil des
annees, les exigences d'assurabilité peuvent

10 Editionn® 50 « 15 décembre 2021 | .Placoteux

évoluer, ce fut par exemple le cas pour les
poéles & combustion lente.

L'assureur

Comme le renouvellement des polices est
généralement automatique, le propriétaire a
toutes les raisons de croire en l'assurabilité de
ses installations de chauffage. Or, lors d'un
changement de propriétaire, il est possible que
cet assureur, ou tout autre, refuse d'émettre
une nouvelle police.

La municipalité

En matiere d'installation de systéme de
chauffage, la réeglementation peut varier d'une
municipalité a l'autre. En général, lorsque les
normes de fabrication ou d'installation ne sont
pas respectées, les inspecteurs municipaux
peuvent exiger des modifications. Pire, dans
le cas ou il y aurait danger dincendie,
I'inspecteur de la municipalité pourrait exiger
du proprietaire qu'il engage & ses frais un

expert pour une inspection plus poussée. Si
cette inspection révélait I'existence d'éléments
non conformes, le propriétaire devrait alors
les modifier & ses frais.

Ne tenez rien pour acquis et procedez & une
vérification appropriée. Votre courtier pourra
bien vous informer et vous conseiller & ce sujet
et vous recommandera, au besoin, de retenir les
services d'un expert compétent en la matiére.

DES QUESTIONS?
NOUS AVONS DES RESSOURCES.

Avez-vous des questions au sujet d'autres
phénomeénes ou particularités pouvant affecter
une proprieté? Que ce soit linspection d'une
cheminée, d'un puits artesien, de présence de
pyrite ou de radon, vous trouverez reponse 4 vos
questions en consultant le oaciq.com/quoifaire.
Vous pouvez également contacter le centre de

renseignements Info OACIQ en composant le
1800 440-7170.

L'Organisme d'autoréglementation du courtage immobilier du Québec

OACIQ.COM / TOUTSAVOIR

L'OACIQ EST LAUTORITE EN MATIERE
DE COURTAGE IMMOBILIER AU GUEBEC

A160NS021_2

=11463304
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Un groupe fait front commun pour
demander de l'aide d'urgence pour
contrer les effets dévastateurs de I'épi-
démie de la tordeuse des bourgeons de
I'épinette qui sévit dans le Bas-Saint-
Laurent, particuliérement dans l'est
du territoire.

STEPHANIE GENDRON

Si le Kamouraska est relativement épar-
gné comparativement a Rimouski-Neigette,
La Mitis, La Matapédia et La Matanie, la ré-
gion est affectée de deux facons. D’abord,
I'épidémie qui affecte les arbres se déplace
vers l'ouest, mais aussi, les budgets qui re-
viendraient habituellement au secteur ouest
du Bas-Saint-Laurent comme Kamouraska
et Riviere-du-Loup s’en vont de plus en plus
vers l'est pour contrer I'épidémie.

Les partenaires de la Table de concerta-
tion de la forét privée du Bas-Saint-Laurent
lancent un appel a l'action au gouvernement
québécois pour contrer les effets dévasta-
teurs de I'épidémie. La région aurait besoin
d'une aide d'urgence de 2 M$ pour réaliser
des travaux d'aménagement dans I'année en
cours et de 4,7 M$ supplémentaires par an-
née, pour les quatre prochaines années.

«Il faut récolter les parties attaguées et
faire de la remise en production, mais on n'a
aucun résultat de nos demandes auprés du
gouvernement», a confié Pierre Sirois, pré-

Aide d'urgence demandée pour contrer |

sident de la Fédération des groupements fo-
restiers du Bas-Saint-Laurent.

Il ajoute que présentement, beaucoup de
ressources sont envoyées dans les secteurs
infestés ce qui crée un déséquilibre dans la
répartition régionale. Aussi, la région regoit
2 M$ de moins en budget d'aménagement.

«Sans argent supplémentaire, on est obli-
gés de prendre le budget régulier en aména-
gement pour faire ¢a. Il ne reste rien pour

Bertin Denis, préfet des Basques; Michel Lagacé, préfet de Riviére-du-Loup; Pierre

faire les travaux réguliers, déplore M. Sirois.
Plusieurs milliers d’hectares sont dus pour
des éclaircies commerciales ».

Dans la derniére année seulement, les
zones touchées par la tordeuse ont augmenté
de 23 %, passant de 1,31 million d’hectares a
1,62 million d’hectares. En 2016, on estimait a
4840 le nombre d'emplois reliés a I'ensemble
de cetre filiére.

Sirois, président de la Fédération des groupements forestiers du Bas-Saint-Laurent;
Maurice Veilleux, président du Syndicat des producteurs forestiers du Bas-Saint-Laurent.

‘epidemie de tordeuse

« Les peuplements affectés doivent étre
récoltés et reboisés en priorité, si nous
voulons sauver le bois et assurer la pé-
rennité de la forét qui agit comme un
puits de carbone »

- Maurice Veilleux, président du Syndicat des
producteurs forestiers du Bas-Saint-Laurent.

« Les effets de la réduction substantielle
des travaux se font déja cruellement sen-
tir chez les travailleurs, les travailleuses
et les entrepreneurs. Cette incertitude
pése lourd. Si le gouvernement n'inter-
vient pas maintenant, les impacts se ré-
percuteront longtemps dans la région »

- Pierre Sirois, président de la Fédération des
groupements forestiers du Bas-Saint-Laurent.

« Depuis des mois, nous avons multiplié
les représentations auprés du minis-
tere des Foréts, de la Faune et des Parcs
pour exposer l'urgence de la situation,
sans obtenir aucun résultat. Nous réité-
rons l'urgence pour le gouvernement du
Québec d'investir immédiatement pour
préserver la filiére forestiére bas-lauren-
tienne »

- Michel Lagacé, président de la Table régio-
nale des élufels municipaux du Bas-Saint-
Laurent.
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J. Arsenault, M-F Mercier et A-M Desautels
Carrefour La Pocatiere

Pour le début de I'année 2022,

HEURES D’OUVERTURE Carrefour Clinique médicale nous ferons des investissements
e 4135'394 4‘35"09 majeurs pour vous offrir un
eudi 23 décembre 9ha20 9ha17 ' : A
{fendredi 24 décembre 9ha1i6h FERME laboratoire de prescriptions p|l.|S
samedi 25 décembre FERME FERME moderne et automatisé ce qui
Dim:mhz 26 dé;embfe 12hh a 16hh FERME permettra de pouvoir encore mieux
Lundi 27 décembre 9haz20 FERME . .
Mardi 28 décembre 9ha20h 9hai7h vous servir! Nous en profiterons
Mercredi 29 décembre 9haz20h 9ha1i7h par la méme occasion pour revoir
letlt:II 3g_dét%r2bre h 9 : g 20 : 9ha17h la disposition des produits en
Vendredi 31 décembre 9ha16 FERME . :
samedi 1¢ janvier FERME FERME pharrn_acle afin de vous ohfnr
g Dimanche 2 janvier 12ha1é6h FERME une meilleure expérience client.
g Lundi 3 janvier 9ha20h FERME faisicd <o
s Mardi 4 janvier 9ha20h 9ha17h Au plaisir de vous y recevoir!
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Donner du sens
a ses actions

20 ans a développer la richesse
de chez nous

Grace a Capital régional et coopératif Desjardins et ses
fonds partenaires, 3,3 milliards de dollars ont été investis
dans plus de 1200 entreprises et coopératives au Québec.

capitalregional.com/20ans

Capital régional
et coopératif
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Une Onésimienne ambassadrice
du hockey féminin bas-laurentien

Justine  Pelletier de Saint-Oné-
sime-d'Ixworth fait partie du club sélect
des ambassadrices du hockey féminin
au Bas-Saint-Laurent aux c6tés de deux
autres hockeyeuses de Price et de Ri-
viére-du-Loup. La jeune attaquante de
24 ans évolue actuellement au sein des
Carabins de I'Université de Montréal.

L'honneur ne pouvait étre plus grand
pour Justine Pelletier lorsqu‘on lui a annoncé
sa nomination. Celle qui est actuellement a
sa derniére année d’'un baccalauréat en géo-
graphie environnementale voue une grande
admiration a Marie-Phillip Poulin et Mélodie
Daoust, toutes deux médaillées olympiques a
plus d'une reprise avec I'équipe du Canada fé-
minine de hockey sur glace et qui sont consi-
dérées elles-mémes comme d'excellentes am-
bassadrices du sport.

« Ces filles-la se battent pour qu'une ligue
nationale pour les femmes voie le jour et
qu'on puisse, nous aussi, vivre de notre pas-
sion comme les hommes », poursuit-elle.

A titre d’ambassadrice du hockey féminin
au Bas-Saint-Laurent, Justine Pelletier n'aura
pas nécessairement a défoncer ce plafond de
verre qui demeure encore coriace a bien des
niveaux pour les hockeyeuses profession-
nelles, mais sa mission ne sera pas moins
noble pour autant. Nommée dans la foulée
des Jeux du Québec qui s'aménent a Riviére-
du-Loup en mars prochain, son réle est es-
sentiellement de transmettre sa passion a la
reléve en hockey féminin afin de montrer a
ces jeunes hockeyeuses les possibilités qui
sont a leur portée.

« Sion m’avait dit qu'un jour je jouerais au
niveau universitaire, je ne I'aurais pas cru. Je
n'étais méme pas siire de pouvoir poursuivre
le hockey au Cégep, alors j'étais encore loin
de me douter qu'il y avait des opportunités
qui allaient s’offrir & moi jusqu'a 'universi-
té », enchaine-t-elle.

Parcours atypique

Il faut dire que le parcours de la jeune
femme de Saint-Onésime-d'Ixworth en hoc-
key est plutdt atypique. Alors que les joueuses
qui atteignent de hauts niveaux débutent
souvent trés jeunes dans le sport, ce n'est qu'a
I'age de 10 ans que Justine Pelletier a joint le
hockey mineur de la région comme Pee-Wee

Justine Pelletier dans Puniforme
des Carabins. Photo : Courtoisie.

A. Elle jouait avant cela principalement avec
des amis a la patinoire du village. Sa meilleure
amie I'a aidé a convaincre ses parents de I'ins-
crire, se souvient-elle.

« On devait étre deux ou trois filles dans
I'’équipe 4 ma premiére année. La deuxiéme
année, on était une dizaine, je crois. Ce n’était
pas des grosses équipes, donc on ne peut
pas dire que les filles étant nécessairement
sous-représentées. »

Vers I'dge de 12 ans, Justine avoue qu'elle
avait déja soif de compétition et son souhait
était de participer aux Jeux du Québec, un
réve qui lui était désormais possible en rai-
son de son &ge. Elle a donc joint une équipe
composée exclusivement de filles au niveau
Bantam AA et qui rassemblait des joueuses
de partout dans I'Est-du-Québec, de La Poca-
tiere a Gaspé. Tous les vendredis, elle quittait
I'école en aprés-midi pour se rendre 4 la pra-
tique qui se tenait a Rimouski en soirée.

« Ga demandait de la discipline de gérer
tout ¢a avec I'école en méme temps, mais
comme j’ai toujours été une bonne éléve as-
sidue, j'ai été capable de bien concilier les
deux », ajoute-t-elle.

Au niveau Midget, Justine avait désormais
la possibilité de poursuivre en sport-études
au Cégep, avant d’étre recrutée par les Cara-
bins de I'Université de Montréal une fois son
collégial terminé. A sa premitre année avec
I'équipe, cette derniére s'est rendue jusqu’au
Championnat canadien & Ifle-du-Prince-
Edouard. La compétition a toutefois été inter-
rompue $ans qu'un vainqueur soit déterminé
en raison de la pandémie de COVID-19 qui en
était alors a ses premiers balbutiements.

Sa deuxiéme saison a ensuite été sus-
pendue pour les mémes raisons. Ce n'est
que cette année qu'elle a repris du ser-
vice avec les Carabins. Elle souhaite gran-
dement que son équipe puisse participer
de nouveau au championnat et peut-étre
méme repartir avec le prestigieux titre de
championne canadienne.

« A moins de passer au niveau profession-
nel, les opportunités demeurent limitées pour
les femmes en hockey a la sortie de 'universi-
té. Pour moi, je crois bien que ma carriére va
prendre fin quand j’aurai terminé mon bacca-
lauréat. Mais déja, de m'étre rendue jusque 13,
c’est une grande fierté que je serai heureuse
de partager avec les plus jeunes et qui, j'es-
peére, va les inspirer. »

Au quotidien sur leplacoteux.com
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Petit pays d’'Europe de I'Est coincé entre
1a mer Baltique et le géant russe, la Let-
tonie n’est pas le pays le plus facile a
trouver sur une carte du monde. Depuis
2017, des militaires canadiens y sont
pourtant déployés sous le parapluie
de I'OTAN, en réponse aux inquié-
tudes de ces anciennes républiques du
bloc soviétique aujourd’hui alliées de
I’'Ouest, face a une Russie plus affirma-
tive dans ce qu’elle considére sa sphére
«d’influence naturelle». Réserviste
au sein des Fusiliers du St-Laurent,
Thibaud Schaefler y a passé les cing
derniers mois.

MAXIME PARADIS

Agé de 22 ans, Thibaud Schaefler a joint
les Fusiliers du St-Laurent en 2018. Devenir
réserviste pour 'armée canadienne était en
quelque sorte la suite logique des choses
pour cet ancien cadet de I'Air de I'Escadron
761 région du Kamouraska. Son parcours
hors du commun, a I'époque, n'avait d’ail-
leurs pas manqué de retenir 'attention.

A 16 ans, le jeune homme de Saint-Pascal
était le premier cadet de I'Escadron a deve-
nir pilote de planeur en 15 ans. 1l a ensuite
poussé ses apprentissages plus loin pour
décrocher sa licence de pilote d’avion pri-
vé. Enfin, il a traversé I'Atlantique pour se
rendre au Royaume-Uni ot il a passé trois se-
maines a piloter des planeurs avec les cadets
de I'Air britanniques.

Enjoignant 'armée canadienne a titre de
réserviste, il aurait été surprenant que Thi-
baud Schaefler ne souhaite pas maximiser
son expérience comme il a fait plus jeune
en étant cadet. Participer & une mission a
I'étranger, par exemple, est le genre d’oppor-
tunité qu'il n'entendait pas laisser filer.

«Les missions a I'étranger sont plus le
lot des réguliers. Cest trés ponctuel que ¢a
soit proposé a des réservistes. J'avais don-
né mon nom, comme d’autres, mais c’est la
chaine de commandement qui sélectionne
qui peut partir. »

Aussitot mobilisé, Thibaud a entamé son
entrainement en mars avec des militaires ré-
guliers. Il a été officiellement déployé en Let-
tonie en juillet dernier.

Inquiétante Russie

La présence canadienne en Lettonie,
comme celle de neuf autres alliés de 'OTAN
dans ce pays, se veut essentiellement dis-
suasive face a la grande Russie et son allié
biélorusse qui partagent des frontiéres avec
la petite république balte, jadis intégrée a
I'ex-URSS. Depuis l'annexion par la Rus-
sie de la Crimée en 2014 — presquile de la
mer Noire jadis rattachée a I'Ukraine —, les
pays d'Europe de I'Est et les anciennes répu-
bliques soviétiques aujourd’hui membres de
I'OTAN, comme la Lettonie, ont chaud. Le
déploiement récent de prés de 100000 sol-
dats russes a la frontiere de 1'Ukraine n'a
dailleurs qu'augmenté la tension dans cette
région du monde.

Ainsi, il a été décidé par I'alliance (OTAN)
de déployer des troupes sur plusieurs années

Au quotidien sur leplacoteux.com
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a la frontiere orientale des trois pays baltes,
mais ¢galement de la Pologne. La présence
canadienne en Lettonie se poursuivrait donc
jusqu'en mars 2023, selon un article de La
Presse paru en décembre 2019.

«Les chances d'un conflit sont quand
méme tres faibles, mais tout le temps qu'on
était 13-bas, on était conscient que ¢a pouvait
quand méme arriver. On s'est entrainé du-
rant cing mois dans cette optique, étre prét
a réagir s'il arrivait quelque chose», raconte
Thibaud Schaefler.

Si cing réservistes des Fusiliers du St-
Laurent ont participé 4 la mission, Thibaud
était le seul kamouraskois du groupe et le
plus jeune des cing. 1l est également le seul
a avoir été intégré au sein de la brigade de la
force terrestre lettone, les autres étant de-
meurés dans la capitale, Riga. Il a donc pris
part & différentes manceuvres en campagne
lors de ces entrainements, en plus d'avoir la
chance de travailler avec un bataillon méca-
nisé et de travailler avec les autres forces de
I’OTAN en présence dans le pays, dont les Es-
pagnols, les Italiens et les Polonais, une op-
portunité qui se présente rarement pour un
réserviste. « C'était trés enrichissant.»

Histoire

Loin d’étre des vacances, la mission
de Thibaud Schaefler en Lettonie a quand
méme été I'occasion d'une belle immersion
culturelle et d'un contact avec 'histoire de
ce petit pays, ce qui a grandement plu & cet
étudiant au baccalauréat en histoire a 'Uni-
versité Laval, qui a suivi une session autom-
nale a distance allégée afin de respecter ses
obligations militaires. Les quelques visites
qu'il a réalisées, entre autres dans la capitale
Riga et les environs, lui ont toutefois été de
bons moments d’apprentissage.

«La Lettonie est un pays qui s'est fait en-
vahir a plusieurs reprises, par les Russes, mais
aussi I'Allemagne nazie. J'ai eu la chance de
visiter le Musée de I’Occupation qui en parle
et qui détaillait aussi les pratiques d’espion-
nage du KGB a I'époque soviétique. C'était
hyper intéressant. »

Thibaud Schaefler aimerait beaucoup re-
partir en mission a I'étranger dans le futur.
1l doute cependant que l'opportunité ne se
représente a court ou moyen terme.
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L'approche des travailleurs de rue en adaptation

Les travailleurs de rue de la région ont
di s'adapter i la pandémie et i la facon
de rejoindre les jeunes. Malgré cela,
des milliers d'interventions ont été
effectuées dans la région pour surtout
briser I'isolement de ces derniers.

STEPHANIE GENDRON

Selon Karina Fleury, directrice de Tan-
dem-Jeunesse a La Pocatiére, I'approche du
travailleur de rue avait déja commencé a évo-
luer avant la pandémie.

«Avant, il allait de parc en parc, de rue en
rue, pour rejoindre les jeunes. Mais c'était
le cas de moins en moins. Les jeunes sont
moins dehors », résumait Karina Fleury.

C’est de plus en plus par référence —
d’'un organisme ou d’'un proche — que le
travailleur de rue va en relation avec le jeune
qui a besoin d’aide. Son rdle consiste & porter
attention aux personnes en situation de vul-
nérabilité 1a otl elles sont que ce soit a1'école,
les commerces, les événements, etc.

«La pandémie a amené beaucoup d'in-
terventions individuelles. Avec l'isolement,
beaucoup ont coupé leurs liens sociaux. Il a
fallu étre créatifs », ajoute-t-elle.

En effet, si Tandem-Jeunesse compte sur
deux travailleurs de rue présentement, un
seul était en action durant le plus fort de la
pandémie. Ainsi, comme le service n’ajamais
éré arrété, il a été appelé a vérifier I'état de
santé mentale de jeunes plus isolés ou a en
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Tél. : 418 492-5855
Téléc.: 418 492-5870

une affaire de fandille... depuis 1959

aider d’autres a faire des demandes de sou-
tien de prestations d'urgence, par exemple.
Au niveau de Tandem-Jeunesse, qui est
d’abord un organisme d’hébergement et qui
servait des repas sur place, on s'est adapté
en offrant sporadiquement des plats pour
emporter. Les repas sur place recommencent
peu apeuw.

«On avait affaire & beaucoup de diffi-
cultés liées a I'isolement, des problémes de
consommation, d’anxiété, de santé mentale,
mais aussidesproblémes avecdes logements.
§’ils ne se retrouvaient pas en situation d’iti-
nérance, pour certains ¢'était trés précaire et
les logements abordables sont tellement peu
nombreux », ajoutait Mme Fleury.

Les communications virtuelles ont aussi
aidé a garder les liens et cette fagon de faire
restera, en complément aux rencontres en
chair et en os.

Financement

Le gouvernement a annoncé récemment
20,2 M$ sur quatre ans pour le programme
de financement de la mission des organismes
communautaires de travail de rue, ce qu’ap-
plaudit Tandem-Jeunesse. Toutefois, actuel-
lement, le programme des travailleurs de
rue au Bas-Saint-Laurent est financé par une
entente régionale de service renouvelable
et pas nécessairement récurrente. On sou-
haite pouvoir étre financé a la mission. Selon
Mme Fleury, I'ouverture du gouvernement a
reconnaitre l'importance des travailleurs de

24, rue Principale Ouest
SAINT-CLEMENT

Tél.: 418 963-2177
Téléc.: 418 963-3637
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rue en matiére de prévention serait un bon
moment pour envisager un financement a la

mission, qui faciliterait les opérations.

Travailleurs de rue au Kamouraska

" 688 personnes rencontrées pour 556 interventions
= 60% des interventions ont été virtuelles (contrairement a

21% l'an dernier)

= 60% des interventions sont du soutien et de I'écoute
® 38% sont des filles et 62% des gargons

Steve Lévesque, travailleur de rue
au Kamouraska

Des chiens pour perfectionner la lecture

C'estgrace au financementde I'Entente
de développement culturel de la MRC de
Kamouraska et du ministére de la Culture
et des Communications que le nouveau
projet Lecture facilitée par le chien vient
de démarrer. Des jeunes du Kamouraska,
pour qui la lecture est un défi important,
peuvent maintenant compter sur la pré-
sence d'un chien qui préte une oreille
attentive a leurs histoires, afin de déve-
lopper leurs habiletés. L'initiative mise en
place depuis la mi-octobre est le résultat
d'une collaboration entre les partenaires
en Perséverance scolaire de COSMOSS
Kamouraska et le Centre de zoothérapie
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225, av. Industrielle, La Pocatiére
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el nous vous en remencions!

et d'apprentissage du Kamouraska. Ayant
pour objectif de développer les compeé-
tences de lecture a voix haute des enfants
de 6 & 9 ans, le projet de lecture facilitée
par le chien offre 10 séances de 30 mi-
nutes chacune a chague jeune référé par
un orthopédagogue. Pendant les séances,
les jeunes pratiquent leurs habiletés a lire
de facon plus expressive, en faisant les
pauses aux endroits appropriés, ce qui
leur permet de mieux comprendre le sens
de I'histoire. Le tout encadré par une édu-
catrice spécialisée formée en zoothérapie.

Source : COSMOSS Kamouraska

3414P5021

HEURES D’OUVERTURE DES FETES
24 décembre : Fermeture a 14 h
25 et 26 décembre : Fermé
27 décembre : Ouvert dés 8 h
Ouvert au jour de I'An

Bruno et Richard Lebel, propriétaires

mikeslapocatiere1 @videotron.ca

418 856-5454

Au quotidien sur leplacoteux.com
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, Que cette nouvelle annee vous apporte a’vous et a votre‘famille la
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Au nom de tous les employes du centre de renovation Camille Dumais,
nous vous offrons nos souhaits les plus sinceres de Noél et du jour de I’An.
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L'equipe de Jean Morneau vous souhaife
de /oqeuses Fefes, de la santé et une
- heureuse année 2022!

© 1157105121 0047H5021

W‘ M 7950 91, boul. Cartier, Riviere-du-Loup

MORN EAU 418 860-3632

www.jeanmorneau.com
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Tournée musicale festive de Noél
du depute

Inspiré par le succés du Concert de No¢l
virtuel 2020 — Le réveillon de Bernard,
le député de Montmagny—LIslet—
Kamouraska—RiviereduLoup innove encore
en proposant cette fois un projet de Concert
de Noél itinérant mettant en vedette deux
artistes de la région. Il souhaite offrir aux
citoyens de sa circonscription, du 19 au
22 décembre, une occasion spontanée de
célébrer.

« Bien qu'il y ait présentement des
assouplissements de la part de la santé
publique, les impacts de la crise sanitaire
mondiale continuent de se faire ressentir
ici aussi et ils sont la source d'une morosité
indéniable, affirme le député Généreux. Le
prix des denrées monte en fléeche, méme
chose pour le carburant, et je sens que malgré
tout, on a besoin de magie autant les petits
que les grands. »

En compagnie de lutins et de musiciens,
le député sillonnera le comté pour répandre
l'esprit des fétes. Le dimanche 19, il sera
a Llslet, le lundi 20 a Montmagny, le

Puisse ce temps.des Fétes

mardi 21 dans la MRC de Kamouraska, et le
mercredi 22, ce sera au tour de Riviere-du-
Loup, en se souhaitant que la température
soit favorable & la tenue des activités.
Impossible de prévoir otl la troupe s’arrétera.
I1s’agira de moments fugaces ot des passants
pourront apprécier des airs traditionnels, et
qui sait, peut-étre faire une demande spéciale
aux artistes. L'identité des chansonniers et
I'horaire détaillé seront partagés la journée
méme.

Pour le plaisir de ceux et celles qui
n'auront pas pu assister aux représentations,
des extraits seront présentés sur les médias
sociaux du député.

« Soyez a l'affit du 19 au 22 décembre,
j'irai vous surprendre en vous offrant un
nouveau genre de porte-a-porte, qui sera
chantant celui-1a, a déclaré le député. Je mise
sur la participation des résidents du comté
pour se manifester et en faire un événement
festif interactif. »

Source : Bernard Généreux, député

remplir votre foyer d’harmonie _

et de chalem; et votre coeur

RAYNALD

* Pompes -+ Traitement d’eau
» Ventilateurs a la récupération
de chaleur

VENTE ET SERVICE

BEAULIEU

ENTREPRENEUR
Plomberie « Chauffage

703, 5° avenue Mailloux
La Pocatiéere
Tél. : 418 856-3279
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HORAIRE SPECIAL DES FETES
Les vendredis 24 et 31 décembre:de 8h a 17h
Les samedis 25 décembre et 1° janvier : FERME
Dimanche 26 décembre: 13ha 21h
Dimanche 2 janvier: 8h a21h

Devenez membre
PC Optimum
dés maintenant!

Informez-vous aupreés
de notre personnel
en magasin.

Alimentation Gabriel Landry inc.
501, avenue Patry, Saint-Pascal

418 492-1034

a opﬂmum

Ouvert tous les jours de8 ha 21 h
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Generosne et aide aux familles en besoin

Pour une premiére année dite « post-pandémie », le Club Richelieu de La Pocatiére, fort
de 'appui de son nouveau partenaire, Moisson Kamouraska, et son principal bénéficiaire le
Carrefour des Jeunes de La Pocatiére, a réussi & mener avec succeés son opération Guignolée
2021 dans les commerces de La Pocatiére.

Ainsi, le samedi 4 décembre, une quinzaine de bénévoles de Moisson Kamouraska, du
Carrefour des Jeunes de La Pocatiére et des membres du Club Richelieu de La Pocatiére ont
uni leurs efforts pour solliciter la population fréquentant les commerces IGA, Métro, SAQ et
Walmart.

La générosité était au rendez-vous, le Club Richelieu a pu remettre a Moisson Kamouraska
des denrées pour un équivalent de plus de 900 $ ainsi qu'un chéque de 2200 $.

« Je tiens a remercier la population pour les dons en argent et en denrées, ainsi que tous
les bénévoles et membres Richelieu qui ont donné temps et énergie pour cette opération
Guignolée. 'unis ma voix a celles de tous les membres Richelieu pour remercier du fond du
ceeur les dirigeants des quatre places d'affaires qui nous ont accueillis, nous permettant ainsi
de contribuer a adoucir cette période souvent difficile pour les jeunes et leurs familles en
besoin », a dit le président Richard Bernier.

Source : Club Richelieu de La Pocatiére

®

Moisson
Kamouraska

uu! RICHELIEY

CLUB RICHELIEU
Pommrsne

LA poc;.mtnE
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COMMERCIAL | INDUSTRIEL | INSTITUTIONNEL | RESIDENTIEL

T 418 492-5911 | SF1800 561-5911

TELEC 418 492-9705

mcfinc.ca | infos@mcfinc.ca
CONSTRUCTION

MARCEL CHAREST 997 Route 230 Est, Saint-Pascal
ETFILS ISO 9001: 2008

40745021

S P—— 406A, 5° rue Rouleau
_ La Pocatiére 418 856-5445

Al

2_ A Bureau de Riviére-du-Loup

277, rue Lafontaine
Riviere-du-Loup (QC) G5R 3A9
Tél, : 418 868-1280

BERNARD
GENEREUX

DEPUTE | MONTMAGNY—L'ISLET—
KAMOURASKA—RIVIERE-DU-LOUP

% 100855121
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Nos bureaux seront fermés
du 22 décembre midi jusqu’au

4 janvier 2022 inclusivement.

En cas d’urgence,
contactez le 418 714-8931.

Bureau de Montmagny (:';,
6, rue St- Jean-Baptiste est, bur. 101
Montmagny (QC) G5V 1J7

Tel, : 418 248-1211

bernardgenereux.ca
bernard.genereux@parl.gc.ca
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Un hiver chaleureux et illuminé dans Région L'Islet

Dans la perspective d’une future stratégie
hivernale 4 I'échelle du territoire, la MRC
de LTslet lance la seconde édition de son
mouvement Neige & Lumieéres visant a créer
un parcours lumineux sur le territoire et ainsi
¢gayer la saison hivernale. Cette année, grace
a I'engagement des municipalités, elle ajoute
a cette initiative l'aménagement d’arréts
bienveillants permettant aux citoyens de
se rencontrer a l'extérieur durant la saison
froide.

L'année derniére, la MRC de Llslet
avait invité les intervenants touristiques,
les organismes, les institutions et les
administrations  municipales de son
territoire a emboiter le pas et a participer au
mouvement Neige & Lumiéres en décorant
leurs locaux ou leurs espaces publics. Elle
répete linitiative cette année, avec 'objectif
renouvelé d'apporter de la bonne humeur
et de réchauffer le coeur de sa communauté.
Pour en faire partie, les participants n'ont
qu'a décorer l'extérieur de leur commerce,
de leurs bureaux ou de leurs installations
afin de contribuer a la création de villages
plus lumineux et ainsi insuffler 'envie a la
population de se balader dans les rues.

Il faut dire que le contexte de la pandémie
a donné l'occasion a plusieurs citoyens
d’apprivoiser ['hiver en multipliant les

occasions de sortir pour contrer la morosité

et lisolement du moment. Beaucoup de
personnes ont apprécié se retrouver dans des
espaces lumineux, réconfortants, sécuritaires
leur permettant de rencontrer des gens tout
en préservant une distanciation physigue.
C’est donc dans cette optique que le projet se
poursuit.

Cette deuxiéme édition sera bonifiée par
I'ajout de neuf arréts bienveillants implantés
grice a la participation des municipalités.
Ces espaces, munis de chaises, de lumiéres
décoratives et dun feu d’ambiance,
offriront aux citoyens ou visiteurs un lieu
chaleureux pour s’asseoir et profiter de
lextérieur entre amis. A titre de destination
nature, la MRC souhaite offrir davantage
d’animation, d’espaces aménagés et de lieux
conviviaux, notamment en saison hivernale.
Huit municipalités ont pris la décision d'y
participer : Saint-Adalbert, Sainte-Louise,
Sainte-Perpétue, Saint-Jean-Port-Joli, Saint-
Pamphile, Saint-Roch-des-Aulnaies, L'Islet et
Tourville.

Pour découvrir la liste des arréts, leur
emplacement, ainsi que la programmation
compléte d’activités qui y seront organisées,
les gens sont invités a suivre la page Facebook
de Région L'Islet. Le mouvement lumineux et
les arréts bienveillants se déploieront de la
mi-décembre a la mi-mars.

Source : MRC de L'Islet

Bruno Bérubé, rep.: cell.: 418 868-4593
Bruno Thiboutot, prop. : cell.: 418 868-4354

Saint-André 418 493-2060

A .h?.‘%

MARIE-EVE PROULX DEPUTEE DE COTE-DU-SUD | © 418 234-1893
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a vous, chers clienis et amis.

BN ous pous sonmes reconnaissants pour votve support
\ct souhaitons avoir le plaisiv de vous revoiy bientot.

e
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JOYEUSES FETES!

E N S I
N
A
ASSEMBLEE NATIONALE
DU QUEBEC

n cette période propice aux partages et a la bonne humeur, mon équipe et moi tenons
a vous souhaiter des Fétes des plus agréables avec vos proches, vos familles et amis.
Amour et paix a tous et toutes!
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15 idées de desserts pour varier les plaisirs
aux Fetes

Envie d’offrir a vos invités une sélection de desserts festifs qui mettent I'eau a la bouche, ou
simplement de proposer un délice différent lors de chaque party? Voici de quoivous inspirer:

Beignes aux patates;

Biscuits au beurre aux couleurs de Noél;
Biiche ala créme glacée;

Coupe de fruits et sauce au chocolat;
Croquants au caramel et aux bretzels;
Fudge;

Gateau au pain d'épices;

Mousse au chocolat;

Petits gateaux a I'érable;

10. Pouding chomeur;

11.  Sablés;

12. Sucre a la créme;

13. Tarte au sucre;

14. Tarte aux pacanes et aux canneberges;
15. Truffes au chocolat et au rhum.

W el ametn w0 0

Nos bureaux seront fermés du 23 décembre 2021 au 7 janvier 2022, y SATI Societé
. e d'aide au développement
sadckamouraska.com | @) SADC du Kamouraska

de la collectivite
Canada 5o | DU KAMOURASKA INC.

nada pour o5 régions du Oustec
25 CAE

3 idées de thématiques pour décorer
votre sapin

Vous aimeriez qu'un vent de
nouveauté souffle sur votre sapin
de No€l? Repensez sa décoration en
adoptant un théme, classique ou éclaté,
Voici quelques suggestions.

1. Couleurs attrayantes

Choisissez une ou deux couleurs
— tranchant avec vos habitudes — qui
permettront a votre arbre de briller de
mille feux. Selon I'effet recherche, vous
pourriez miser sur la douceur des teintes
pastel, opter pour une couleur vive (ex.
: fuchsia ou orange) ou demeurer plus
traditionnel, avec le rouge associé a
Noél, le blanc hivernal ou 1'élégant duo
bleu et argent.

2. Nature apaisante

Pour une déco zen et authentique
a souhait, sélectionnez des éléments
qui évoquent la nature. Pommes de
pin, oiseaux, cerfs, houx et plumes, par
exemple, font de trés jolis ornements.
Envie de faire preuve d'un peu plus
d’audace? Des agrumes séchés ou des
fleurs en papier sont d'excellentes
options a envisager.

3. Passion inspirante

Utilisez I'une de vos passions pour
créer un sapin de Noél a I'aspect unique.
Par exemple, si vous adorez I'univers de
Harry Potter, suspendez aux branches
des figurines des personnages et
coiffez l'arbre d'une reproduction
du Choixpeau. Vous raffolez du golf?

»

fﬂ cef/e’ve: 70(1 edas' fe:&as fom?? /@ eqmpe

Procurez-vous des boules de Noél
imitant les balles et fabriquez des
flocons en assemblant des tés blancs.
Le sapin est sans contredit la
pi¢ce maitresse lorsque vient le temps
d'instiller la magie de Noél chez soi.
Pour créer un décor 4 votre image, ne
vous imposez aucune limite : laissez
aller votre imagination. Joyeuses Fétes!

iy

'1'):

ENTREPRENEUR EN
CONSTRUCTION ET RENOVATION

Résidentiel - Commercial
R.B.Q.: 8360:7069:01

Toute Léquine de vod dpéeialidles en piéeed daulod (’APQ/VEQ?‘ -:, _' 2,
ae La Pocatiére el Saimnt-Fadcal voud doutiaile

JOWK Noél el Bornrne Année 2022/

219 rue Rochette - SAINT-PASCAL

418 492-2704

OUVERT du Iundn au
vendredide8ha17 h 30

CAH#SI'

PIECES D’AUTOS

1322, 4° Avenue - LA POCATIERE

418 856-5000

et le samedi de 8 h a midi
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Les chevaliers de Sainte-Anne-de-la-Pocatiere remettent
« Des manteaux pour les Momes »

Pour une seconde année, les chevaliers de Colomb du conseil 5425,
Sainte-Anne-de-la-Pocatiére, ont fait un don de 24 manteaux d’hiver
neufs pour enfants a la société Saint-Vincent-de Paul.

Cette collaboration vient soutenir I'organisation laique catholigue
qui a pour mission de vivre le message de 'Evangile par le partage et
le don. L'organisme caritatif a récemment remis, discrétement, les
vétements a des enfants dans le besoin par le biais d’enseignants de
niveau primaire dans les écoles de La Pocatiére, de Saint-Onésime-
d'Txworth et de Riviere-Ouelle. Ces territoires sont desservis par le
conseil 5425.

Les manteaux sont confectionnés au Canada, pour le climat

Etats-Unis et le Canada, des centaines de milliers de manteaux d’hiver
neufs ont été distribués aux enfants depuis l'origine du programme.
L'ceuvre est possible grice au dévouement des conseils. Le Québec
compte de nos jours quelque 475 Conseils actifs et 77500 membres
en régle.

Le but du programme «Des manteaux pour les Mdmes» est
de faire en sorte que les familles qui ont du mal a joindre les deux
bouts utilisent leurs petits moyens pour satisfaire les besoins les plus
élémentaires de leur famille pendant les mois froids de I'hiver, alors
que I'Ordre assume la responsabilité de donner de la chaleur aux
enfants concernés, en offrant gracieusement cette chose essentielle
qu'est un manteau d’hiver.

Que la féérie de Noél réchauffe
vos coeurs et que I’an nouveau
soit le reflet de vos réves!

’ -
canadien, et sont achetés 2 prix réduit grice au volume que procure Je profite de ’occasion

le programme vedette, « Des manteaux pour les Momes». A travers les Pour sa part, la Société Saint-Vincent de Paul (SSVP) sert le Christ

a travers les pauvres, en toute justice et dans la joie, par ses actions de
bienfaisance. A La Pocatiére, sous le principe
d’'une friperie, un comptoir vestimentaire
et d'articles d'usage ménager est installé a
larriére du presbytére au 203, 4e Avenue
Painchaud afin de venir en aide aux gens.
Les heures d’accés sont le mercredi entre 13
et 17 het le premier samedi du mois de 10 h
a midi.

pour remercier ma clientele
de son fidele encouragement!

Salown
Mowsse & Vague

Bolse

Guylaine Lévesque, prop.

Il est possible de soutenir le travail
charitable des chevaliers de Colomb en
achetant desbillets delaloterie colombienne
via un membre, M. Pierre Coté, responsable
de la campagne, au 418 856-1742 ou lors de
certains événements.

143, avenue Morel, Kamouraska

418 492-9306

1353H5021

Au plaisir de

Jacquelyne Lord, présidente SSVP; Anne-Marie Bochu, v-p. SSVP; Stéphane Michaud,
toujours bien vous servir!

grand chevalier, conseil 5425, Sainte-Anne-de-La-Pocatiére.
Photo : Billy Mainville, Agence A@Z Multimédias

Source : Conseil 5425 des chevaliers de
Colomb de Sainte-
Anne-de-la-Pocatiére
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Mme Linda Landry et ses callegue.s VoUs mnmctent
toujours nos delicieuses « spécialités maison ».
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/—1 la vezlle de"ceue période de nyomscance.; X
; qu ‘est la periode des"Fe?-s, toute I'équipe tienthy
" @ vous souhaiter le plus de bonheur paas:ble

Soyez toujours assuré de recevoir tout le servzce
que vous étes en droit d'attendre:
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U:ﬁ Noel mag%xﬁque ef%‘me
année 2022 fant_ét;que.
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Styve, Carl et toute Véquipe vous souhaitent ~
]oyeux Noel et Bonne Année 20221

: V. %
Merci de la confiance qu ’Q&
vous nous avez témoignée!

\_u‘_‘-_,.,,,a??L%

A

C’est toujours avec le méme empressement
que nous continuerons de vous servir!

7
GuCh g e m”
HORAIRE DES FETES
Fermeture le vendredi 24 décembre a 16 h
Fermé les 25 et 26 décembre
OUVERT LUNDI 27, 28, 29 et 30 aux heures réguliéres
Fermeture le vendredi 31 décembre a 16 h
Fermé les 1% et 2 janvier
Exceptionnellement, fermé du 3 au 10 janvier 2022
pour donner un peu de répit a nos employés

703, 4¢ Avenue Painchaud, La Pocatiére 418 856-1163
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es PNEus
éevesque

Serge Lévesque, propriétaire

2433P5021

» ALIGNEMENT AUX 4 ROUES » CHANGEMENT D’HUILE =
« ENTRETIEN FREINS, SUSPENSION ET connune..,t, —
* REMPLISSAGE DE PNEUS
125, route 230 Ouest, La Pocatiere -
Té1.: 418 856-2984 Teéléc.: 418 856-35027 WEl ===
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17 activiteés pour se metfre dans l'esprit
des Fetes

Noél approche a grands pas, mais vous  11. Lire des histoires de No€l en famille;
n'étes toujours pas dans I'ambiance souhai- 12. Participer a un atelier de bricolage de
tée? Ces quelques activités sont tout indi- Noél;
guées pour vous plonger dans la magie des  13. Rédiger vos cartes de veeux;

Fétes : 14. Regarder vos photos des Fétes précé-

1. Admirer les maisons décorées dans votre dentes;

quartier; 15. Visionner un film de Noél au cinéma;
2. Assister au défilé du pére Noél; 16. Visiter un marché de Noé€l;
3. Colorier des dessins de Noél; 17. Voir un spectacle (chanson, théatre,
4. Cuisiner des desserts traditionnels pour ballet, etc.) de Noél

le réveillon; Alors, par quoi commencerez-vous?

5. Cueillir votre sapin;

6. Découvrir une exposition sur le théme
de Noél au musée;

7. Donner du temps 4 la guignolée de votre
municipalité;

8. Ecouter des chansons de Noélinterpré-
tées par vos artistes préférés;

9. Emballer vos cadeaux avec originalité;

10. Faire un casse-téte illustrant une scéne
du temps des Fétes;

L]

- -
« Aux Kamouraskois et Kamouraskoises, nous souhaitons...
'] -

Jnejeunesse dynamique et impliquée,
dés.projets collectifs pa'ssionna nts,

*  des emplois stimulants,

.

. - - - . -
. de nouvkaux citoyens venus d'ici ou d’ailleurs,

A

la liberté de faire ses propres choix,,
I’'humour pour surmonter les difficultés,

la solidarité requise pour relever les défis.
. 0

o L guipe At lp Conseil
o adminiteion de,
.’Pw;'_eéi("mw 16-35 vous :

sonhailendt de Jogenses Fotes!

"

eXtion
16-35 &
CARREFOUR

jeunesse »emplol

Proj

418 492-9127

Prenez note que nos bureaux seront fermés du
22 décembre 2021 au 4 janvier 2022.

?p' . Maison funéraire
.

W= De la Dutantaye et Fild

et C. Lavoie el fils (Saint-Pamphile)

Cap-Saint-Ignace et U'lslet : 418 246-5337
Saint-Jean-Port-Joli : 418 598-3093
Saint-Pamphile : 418 356-3822
paroisses environnantes

D991H5021

" Benoit et Bernard De La Durantaye et leur équipe
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JEU-QUESTIONNAIRE
Les plus célebres chansons de Noél
en7 questions

Qu'on en raffole ou qu'on ne I'apprécie

qu'a petites doses, la musique de Noél est
omniprésente en décembre. Voyez si vous
connaissez vos « classiques » en répondant a
ces sept questions!

1.

Qui a écrit Winter Wonderland, la version
originale d'du royaume du bonhomme hiver,
que l'on doit & Lucien Brien?

a) Richard B. Smith

b)  Joseph Mohr

¢)  Johnny Marks

Quelle célébre piéce de Noél est la chanson la
plus vendue de tous les temps?

a) The Christmas Song (Joyeux Noél), par
Nat King Cole

b) Rudolph the Red-Nosed Reindeer (Le
petit renne au nez rouge), par Gene Autry

¢)  White Christmas (Noél blanc), par Bing
Croshy

De quel pays provient Mon beau sapin?
a) Russie

b)  Roumanie

¢) Alfemagne

Laquelle de ces chansons a été écrite en
francais a l'origine?

a)  Minuit chigtien

b)  Sainte nuit

¢) Vivelevent!

731, route 230 Est
Saint-Pascal

une Arinée 2022
exceptionnelle!
Merci a toute ma clientele
de son encouragement!
Coiffure Nouvo-Style enr.
ELLE ET LUI
Brigiste St-Onge, prop.
418 492-6494

- et

5,

7

Quel age avait Brenda Lee quand elle a
enregistré Rocking Around the Christmas Tree
(Danser autour du vert sapin)?

a) 13ans
b) 16ans
¢ 22ans

En quelle année le classique Sleigh Ride
(Promenade en traineau) a-t-il été enregistré
pour la premiére fois?

a) 1936
b) 1949
o 1961

Laquelle de ces chansons faisait & l'origine
allusion 4 la guerre, avant d'étre réécrite pour
un film?

a) Petit papa Noél

b)  Clest Noél

¢) Jetoffre mon cceur

(-2 (9-9 '(e-§ ‘(e '(>-€ (-7 (e-1 : s3sUOdRY

Nous désirons

“wvous offrir nos voeux
»e de paix et de sérénité
\@wous et votre famille.

Joyewn Vsél et wne année 2022

Cest avec jsie que
HOUS VOUS Souliailons

des plus prospenes powe tous.

Henct de votne encsuragement!

Jste. santé, prospénité,
vodlle nss souhads

i
ey g il

jﬂmwnfafim pené' ,-Zﬁ:efier

en alimentation

D096P5021.
-

1407, 1° Rue, LA POCATIERE
418 856-2409

Sans frais : 1 800 463-1250
Téléc. : 418 856-5696
info@alimentpelletier.com
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10 bonnes actions a faire dans le
temps des Fétes

Période de réjouissances pour la de raccompagnement;
majorité, le temps des Fétes est plus 6. Envoyer des cartes de souhaits aux

difficile pour d’autres. Vous aimeriez résidents d’'un CHSLD;

pattagel SUApDATiCr Ul Py de Jole et 7 Giter les gens qui vous rendent de
de réconfort a votre prochain? Voici 10 fiers services (ex. : laissez un mot

gestes simples que vous pouvez poser : gentil au facteur, offrez des biscuits
. Offrir des denrées non périssables au chauffeur d’autobus);
aux banques alimentaires; . Participer 4 un programme de dons
. Trier jouets, vétements, livres, de cadeaux;
etc., et donner au suivant; . Mettre vos talents & profit (chanter
3. Aider un membre de votre dans une résidence pour ainés, N . . _
snigumge {ami, weising, elg, En tricoter des foulards pour les plus . W\ Nous profitons de ces jours de la période des Fétes

lui proposant de garder ses enfants démunis, etc.); )

; T our vous remercier de la confiance
ou en préparant un plat pour le 10 Encourager un artiste ou un artisan p st =
réveillon, par exemple; local en achetant vos cadeaux de . i q}le VORLS. LIOLS a’vez mm{?’n o =

4. Rendre visite & une personne seule; Noél. G Toute 1'équipe vous souhaite ses meilleurs voeux et <%

. Faire du bénévolat pour un service i que I'année 2022 soit remplie de bonheur.

GARON, LEVESQUE,

PME . =

T TFR i ”

Services juridiques inc. Do

NOTAIRES e,
802, 6° Avenue . 506, rue Taché, bur. 101 :

La Pocatiére Saint-Pascal g

Tél. : 418 856-4166 Tél, : 418 492-1441 E

Clest avec gratitude que nos pensées se tournent
vers vous, chers clients, qui nous avez permis de
connaitre une autre excellente année.

Merci a vous tous et nous vous souhaitons...

Bl De trés Joyeuses Fétes
& et une tres belle
. Année 2022!

%8 La famille TREMBLAY vous

I remercie de la confiance que

%% vous lui accordez et vous
! ‘ ® retrouvera avec plaisir en 2022.

- . \._ p y | . <’ =z
a m \\; ' #7205, rue du Parc 24, rue Principale Ouest
\ T4 SAINT-PASCAL SAINT-CLEMENT

g
]

. » . une affaive de famille...  161.:418492-5855  Tél.:418963-2177
Service Agro Mécanique depuis 1959 Téléc.: 418 492-5870  Téléc. : 418 963-3637

www.serviceagromecanique.com

CASE I

AGRICULTURE
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Les fraditions du Nouvel An a travers le monde

De nombreuses familles ontleurrituel pourlejour del’An, qu'il s’agisse de donnerlabénédiction
paternelle, de sabrer le champagne a minuit pile ou de regarder le Bye Bye tous ensemble, par
exemple. Découvrez comment la nouvelle année est accueillie dans d’autres pays!

BRESIL
Pas de costumes somptueux dignes du carnaval pour les fétes brésiliennes : on porte plutdt du
blanc, une couleur qui portera chance toute I'année.

DANEMARK

Juste avant minuit, les Danois grimpent, par exemple sur une chaise. Pourquoi? Pour faire
un saut porte-bonheur dans la nouvelle année — i condition de ne pas se casser la figure &
'atterrissage — au moment précis ot elle commence!

ESPAGNE
En Espagne, c’est en mangeant 12 raisins, soit 1 a chacun des 12 coups de minuit, que I'on s'attire
la bonne fortune et la prospérité pour les 365 jours a venir.

pour un No¢l KA )
d’amour gt dg?fmg’ "

Qug 'anngg 2022 soit
remplig dg bonheur.

Pe toute I'équipe,

Joyeuses
FETES!

|,CLINIQUE DENTAIRE
\) SAINT-JEAN-PORT-JOLI

)

4523P5021

ESTONIE

Si vous faites fréquemment des exces lors des festins des Fétes, ce n'est certainement rien en
comparaison avec les Estoniens, qui s’offrent au minimum sept repas pour féter le Premier de
I'an. Cela permettrait d’assurer I'abondance de nourriture au cours des 12 prochains mois et,
pour certains, d’acquérir la force de 7 hommes.

JAPON
L'une des traditions japonaises consiste, pour les temples bouddhistes, a faire sonner leurs
cloches 108 fois avant minuit. Ce nombre
symbolisant les désirs et tentations
terrestres, la coutume vise i chasser ceux-cl

PHILIPPINES

Pour les Philippins, les cercles portent
bonheur. En plus d’en arborer sur leurs
vétements, par exemple, durant les festivités,
ils réunissent pour le repas 12 fruits ronds,

soit 1 pour chaque mois, afin d’attirer la fortune.

TURQUIE

Le Nouvel An implique aussi un fruit en Turquie : la grenade, dont les pépins représentent la
chance, le bonheur, etc. L'idée est donc de la fracasser par terre (depuis le balcon, par exemple)
pour ouvrir la porte d une belle année.

Et vous, comment célébrez-vous le Nouvel An?

3 Laldirectitm et le personnel

du Centre du Pare-Brise M.L.

vous disent un GROS MERCI
|p0wr Uanneée 2021

A “Au plms ir de vous servir en 2022!

jogeu,\/ Naé/

et Bosnne Annec’

Yite==
' - ! 1
1

151, ROUTE 230, La Pocatiére

418 856-6323

ﬁ/ L
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Bonne Année 20291

- Entrepreneur électricien
- Service d'urgence 24 heures
Brigitte St Pierre, prop.

RBQ 8352-8943-01

608, 4° Avenue, La Pocatiére | 418 856-1377
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Idées déco pour sublimer votre porche pour Noél

En décembre, les maisons bien décorées a
I'extérieur attirent tous les regards. Vous aimeriez
donner fiere allure & votre propriété sans passer
des jours a y travailler? Choisissez votre palette de
couleurs et le style recherché, et puisez dans ces
quelques idées pour obtenir un porche magnifique
— et invitant a souhait!

«  Placez des petits sapins en pot illuminés de
chaque coté de la porte;
» Utilisez plusieurs couronnes assorties pour

enjoliver la porte d’entrée sur toute sa hauteur
(ou presque);

« Installez des guirlandes décoratives autour des
colonnes, le cas échéant, ou pour encadrer la

«  Faites un sapin de Noél sur le porche (s'il
est exposé aux intempéries, sélectionnez
soigneusement les ornements);

«  Déposezune ou plusieurs piles de faux cadeaux
prés de I'entrée;

«  Misez sur des s culptures en bois (ex. : rennes)
pour donner vie a I'espace;

«  Disposez des lanternes festives sur le perron;

*  Remplissez une urne de Noél ou de grands

pots (en bois ou en métal) de plantes ou de
fleurs pour ajouter une touche de verdure.

Pour vous inspirer et trouver les éléments essentiels
avotre décor, visitez vos commerces locaux!

porte;

Conseils futés pour cartes de voeux bien rédigées!

Le moment est venu d’envoyer les cartes de
veeux pour Noél et le Nouvel An. Si vous ne
savez pas trop quoi écrire a votre famille et &
VoS amis, suivez ces quelques conseils.

Prévoyez du temps

Que vous envoyiez vos veeux par la poste ou
que vous misiez sur un format électronique,
évitez d'attendre i la derniére minute pour
vous mettre a la tiche. En effet, une carte
rédigée rtapidement n’aura pas le méme
impact qu'une autre pour laguelle vous aurez
visiblement bien réfléchi.

Personnalisez le message

Les souhaits standards qui figurent dans
nombre de cartes ou que l'on trouve par
dizaines sur le Web peuvent constituer un
bon point de départ. Or, que le modele choisi
comporte ou non du texte, assurez-vous d'y
ajouter votre touche afin que le message
refléte votre relation avec la personne a qui il
est destiné.

Si vous &tes tres proche d’elle, n’hésitez pas
a lui parler de ses projets récents ou a court
terme (achat d'une maison, voyage, etc.), par
exemple. Vous n'avez pas eu de ses nouvelles
depuis longtemps? Demeurez assez évasif
pour éviter tout faux pas. Dans tous les cas,
I'important est d’étre sincére.

R.B.Q.:8345-1716-18 e

418 856. 6764 Cell.: 418 894.0262

SHERTE
PUELLET,

.- Polir 202 lejme Sl X {
* Résidentiel « Commercial ¢ Agricole / ‘
» Excavation et terrass
» Fosses septiques

« Champs d'épuration

« Caméra d'inspection de
drain de fondation

Soyez positif

Ne vous contentez pas de souhaiter de
joyeuses Fétes a vos proches. Transmettez
un message positif pour la nouvelle année, et
ce, méme si certains de vos destinataires ont
vécu des épreuves derniérement ou traversent
des moments difficiles. Mais attention, il ne
s’agit pas non plus de faire semblant que tout
va bien : I'idée est plutdt de se faire porteur
d’espoir pour I'avenir.

A vous de jouer!

el Bonne Annee 2022
~giloute notre clientole!

= To:deiéqulpewuhadeaaachentéteunmnfoyawwma
une-ﬂnuéeZOZZ remptwdebonhatretderevearéauaéa

. Le spécialiste du codvr -plancher
)" résidentiel et commercial.

v

COUVRE-PLANCHER
#DECORATION

==z==

I:EPI.IS‘I

vl

(Que lannée qui arvive
sait vemplie de banheur.

Bg Garage DM MICHAUD

45, rue Notre-Dame,
);\( Mont-Carmel
Miraco

418 498-3481

3TBEF5011

L'assurance d'un
travailbien fait
oil que vous soyez!

0043H5021

A

HORAIRE DES FETES

24 décembre 9ha1i16h
25 décembre FERME

26 décembre 10hai3h
27 décembre 12hai7h
31 décembre 9haiéh
1* janvier FERME

2 janvier 10ha1i3h
3 janvier 12hai7h

) familiprix

Familiprix Extra
Raphaelle Paradis et
Marcelle Pelletier Inc.

418 492-1234

555, rue Taché, Saint-Pascal

Au quotidien sur leplacoteux.com
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Vous recevez famille et amis pour les Fétes?
Voici neuf astuces simples pour étre I'hote
parfait le jour] :

1. Planifiez tout longtemps a l'avance, du
menu au centre de table, en passant par
la décoration et la musique, pour éviter
les oublis;

2. Vérifiez que vous avez assez de couverts,
de chaises, etc., pour accueillir tout
le monde (veillez également a ne pas
manquer de mouchoirs ou de papier
hygiénique, entre autres);

3. Isolez votre animal de compagnie avec de
la nourriture, de 'eau et des jouets dans

TEMPS DES FETES
9 astuces pour bien recevoir vos invites

une piéce calme, le cas échéant;

4. Préparez des mets que vous maitrisez (ce
n'est pas le moment d’essayer une recette
quipourrait s"avérer un fiascol);

5. Cuisinez la veille de I'événement les plats
qui peuvent étre simplement réchauffés
le jour méme;

6. Faites le ménage des pi¢ces auxquelles
vos invités auront accés (assurez-vous
notamment que la salle de bain est
impeccable) et rangez les objets fragiles,
s'ily a liew;

7. Accueillez chacun de vos convives et
faites les présentations, si nécessaire;

6336P5021

8. Séparez les couples pour favoriser les Enfin, n'oubliez pas de profiter vous aussi de
échanges autour de la table; la féte!

9. Laissez des verres et une carafe d’'eau a la
disposition des invités.

Des jeux d'ambiance parfaits pour
« faire lever le party »!

26 Editionn°50 «
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On voit loin!

15 décembre 2021 | .Placoteux

Lors de vos festivités, mieux vaut en général
éviter les jeux nécessitant de longues
explications ou des connaissances élevées,
car certains s'ennuieront rapidement.
La solution? Les jeux d’ambiance,
habituellement courts, simples et droles! En
voici quelques exemples :

« Stay Cool:il faut répondre simultanément
a deux questions, 'une a voix haute et
l'autre a I'aide de dés, tout en respectant
le sablier... pas si facile qu'il n’y parait!

« 6 quiprend! :il s’agit de placer ses cartes
en évitant de poser la sixieme de la
rangée, sans quoi on récolte celle-ci en
pénalité... la stratégie s'impose pour faire
aussipeu de points que possible!

= Telestrations : le premier joueur dessine

ce qu'il lit et passe au deuxiéme, qui écrit
ce qu'il pense que le premier a dessiné
avant de passer au troisieme, qui dessine
ce que le deuxiéme a écrit, et ainsi de
suite. C'est le téléphone arabe en dessin,
quoi!

»  Perudo:dans cejeude bluff, tous brassent
leurs dés en cachant leur résultat. Le but?
Parier sur le nombre de dés de telle valeur
obtenu par l'ensemble des joueurs —
bonne chance!

Dobble, Time’s Up!, Just One, Concept, Les
Loups-Garous de Thiercelieux... les options
sont infinies! Visitez votre librairie ou votre
boutigue de jeux pour dénicher les titres
qui vous intéressent et obtenir des conseils
d’experts.

El ;cette péridd_;"ﬁ;e-s Fétes,

.

corr?fgs de Kamouraska et L'lslet.ﬁ [

mes voeux de Noel les plus _
chaleureux ains
Wﬁﬂe«annee

Yannick Lévesque
chiropraticien

Clinique Chiropratique
& } - La Pocatiére
,é,, 803, 4¢ Avenue, La Pocatiére
418 856-1123

8
£
':3
]
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Des conseils éprouvés pour survivre au magasinage des Fétes

Si la simple idée de magasiner les
cadeaux de Noél vous donne des

cauchemars, appliquez les conseils Limitez les désagréments

qui suivent : ils vous permettront Sil'expérience du magasinage a elle seule vous déplait, veillez & ne pas en « rajouter une couche
de traverser cette épreuve avec un »ennégligeant certains points. Par exemple :
minimum de sérénité!

assez d’avance pour que vos colis arrivent a temps.

» Habillez-vous de facon a étre & 1'aise et portez des chaussures confortables;
« Laissez votre véhicule a la maison, si possible, selon vos options de transport et ce que vous
Il est certain que le samedi est  devez acheter, puisque les places de stationnement s'avérent rares en fin d’année;

populaire pour les courses. Si vous « Evitezde magasiner en compagnie de gens qui ignorent ce qu'ils cherchent ou ont tendance 2
pouvez I'éviter, vous vous en porterez étre indécis;

donc mieux. Par ailleurs, inutile de
préciser qu'attendre & la derniére
minute vous garantit un achalandage
« monstre »! Enfin, sachez que vous
pouvez connaitre I'affluence de votre
centre commercial en temps réel sur
Google, un peu comme pour le trafic
routier. Intéressant, non?

Choisissez le meilleur moment

» Achetez d’abord les articles petits et légers, et finissez par les plus lourds ou encombrants —
trainer un CD toute la journée, ¢a va; un coffre & outils, ¢’est moins amusant!

Enfin, selon ce qui vous semble le plus tolérable pour vos nerfs, vous pouvez planifier diverses

courtes séances de magasinage ou vous en imposer une seule de plusieurs heures au terme de
laquelle vous direz : « mission accomplie »!

Les membres du conseil d’administration et le personnel
profitent de 'occasion pour offrir leurs meilleurs voeux a
tous ses membres, locataires, bénévoles et collaborateurs
- pour la période des Fétes et la Nouvelle Année 2022.

Faites une présélection

Pour limiter le temps passé
en magasin, faites une
liste en consultant les

L P oyeuses Fétes a tous et merci
publicités dans votre journal local W J Y

ainsi que les circulaires et les sites de contribuer a la réussite de
Web des marchands de la région

‘ I nos différentes activités!
afin de trouver ce dont vous avez q p h

besoin et de comparer les offres.
‘ I
ASSOCIATION nvo
DES PERSONNES HANDICAPEES

Vous saurez ensuite exactement
oll vous rendre pour tout vous

procurer. Bien sir, vous pouvez |2
aussi faire vos emplettes en ligne, |® DU KAMOURASKA EST INC.
3 condition de vous y prendre 655, rue Tache, Saint-Pascal

261, av. Chapleau, Saint-Pascal
418 492-7149 418 308-0724

Toud, les membres de Riviere-di-Loup Toyola
d uniddent poute voud doutailer un teéd Joyeux
Noel el une Année 2022 ded plis prospere!

s

RIVIERE DU@ 159 A, Fraser, Riviére-du-Loup

418 862-3222
www.rivieredulouptoyota.com

LOUP
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Duo de crostinis

A la fois croustillants, moelleux et sucrés, ces crostinis présentés en deux savoureuses versions offrent une expérience gustative
que vous voudrez assurément renouveler!

INGREDIENTS .

+ 1baguette de pain .

+ 1/4tasse d’huile d’olive

+ 1/4tasse de noix de Grenoble,
hachées grossierement

+ 1/4tasse de noix de pin

» 115 g de fromage de chévre nature

+ 1 poire mire, coupée en tranches

+ 2 branches de romarin frais, effeuillées

« 2figues fraiches, coupées en tranches 2,

+  Quelques feuilles de basilic frais

G%yeugf Noét et i_ __
PBonne Année 2022 Sl

a lous nos clients! &' y
VENTILATION¢ -

ovation

1/4 tasse de miel
Sel et poivre

PREPARATION

1. Préchauffer le four a 350 °F. Couper 8 tranches fines de

baguette. Arroser d’huile d'olive et de sel chaque c6té des

tranches de pain, déposer sur une plaque de cuisson, puis
enfourner environ 10 minutes, ou jusqu'a ce que les crodtons
soient bien dorés. Réserver.

Dans une petite poéle a se, faire chauffer tour a tour a feu

moyen-vif les noix de Grenoble et de pin en remuant
constamment, jusqu’a ce
qu’elles affichent une couleur
légérement dorée. Réserver.

. Tartiner chaque croiiton
d’environ 15 g de fromage de
chévre, Saler et poivrer. Sur
4 croltons, superposer des
tranches de poire, quelques
noix de Grenoble ainsi que

432805021 * g
w

50, Parc de |;l,““0‘f el quelques feuilles de romarin.
Pocatiere Répéter I'opération sur les 4

1¢it7418;856:4936

o Teléc 41878564861

autres croitons avec les figues,
les noix de pin et le basilic.
Verser un filet de miel sur
chaque crostini, puis disposer
sur une jolie planche de service.

FERBLANTERIE C.L. VENTILATION INC.
Climatisation et chauffage
= Résidentiel

* Commercial < Industriel e

ded Féled. ¢ equipe de
JL. Desrodierd el Fits inc.

lient @ voud douttaiter un Deéd

Soyewr Noét el une

PAPETERIE-LIBRAIRIE-TABAGIE
BOUTIQUE CADEAU IDEE FIX

510, avenue Martin, C.P. 367
Saint-Pascal (Québec) GOL 3Y0
Tl : 418 492-2096 Teldc, : 418 492.5122 n
Courriel : lunik&belinet.ca

HORAIRE DES FETES
24 décembre FERMETURE 2 20 h
25 décembre OUVERTURE 29 h
31 décembre FERMETURE 2423 h
1" janvier OUVERTURE a9h |

Bonrne Annee 2022/

Que vod soukails se réalisent!

| ‘“Desrogiers |

& FILS INC. |
R Denis Thibault, prop. T E
| 193, de Gaspé Ouest, Saint-Jean-Port-Joli | || |iuiniutnuiuiiel
it Tél.: 418 598-6434 ! HiviSre CHLOMP (Quche0
|| Service routier 24 heures 418 234-2026 | ke <475 5g2 108
5 | ' Sans frais : 1 866 979-7231
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Biscuits étoilés a la gelée de pommettes

11505021

B

préretraitées (AQDR) section 5

z . : .-_‘-” - -‘:.‘*;;?:.‘; -__ o
" Le conseil dadministration de
" [Association Québecoise de défense des
droits des personnes retraitées et

Riviere-du-Loup vous souhaite un o

tres Joyeux Noél et vous offre ses

meilleurs veeux de bonheur, de santé

et de prospérité. Que la nouvelle annde
a venir soit Poccasion de renouveler .
notre action pour une mer de solidarité » \

sont parfaits au dessert, en

Noél le soir du 24 décembre!

INGREDIENTS

« 150 g de beurre non salé a
température piéce

+ 1/2 c.athé d'extrait de vanille

« 1/2tasse de sucre en poudre

« 1/2c.athé desel

« 11/2tasse de farine

& Portions:
2 10 biscuits

N i~

 Ceurs clints actiels et futis
oél ot une Bonne Annse 2022.

Merci de vitie encourvagemenit!

LES SPECIALISTES DU DEMARREUR A DISTANCE

MR-

\ . ww.lepﬁeu.c_a

Vitres d'autos

La Pocatiére inc.
201, Route 230, La Pocatiére

856-3835

¥

Au quotidien sur leplacoteux.com

Mignons comme tout, ces biscuits

collation. .. ou pour offrir au Pére

« 1/4tasse de gelée de pommettes

0139H5021

PREPARATION

1. Dans un batteur sur socle, crémer le beurre et |'extrait de vanille. Ajouter le sucre en poudre, et
mélanger jusqu'a ce qu'il soit bien incorporé. Ajouter le sel et |a farine, et mélanger a nouveau en
raclant régulierement les cdtés du bol, jusqu’a ce que la préparation ait une texture sablonneuse.

2. Verser la préparation sur une pellicule plastique déposée sur une surface plane. Replier la pellicule
plastique vers le centre, et appuyer fermement avec les mains afin de créer une houle de pate
ferme. S'assurer que la pellicule est hermétique, et réfrigérer de 1a 4 heures.

3. Préchauffer le four a 350 °F. Abaisser la pate a environ 5 mm d'épaisseur. A l'aide d'un em-
porte-pigce en forme d'étoile, faconner 20 biscuits, et les déposer sur une plaque a cuisson
tapissée de papier parchemin, en prenant soin de bien les espacer. Pour la moitié des biscuits,
créer une ouverture ronde au centre a I'aide d'un 2° emporte-piéce. Cuire au four 10 minutes, et
retourner la plaque de 180 degrés a la mi-cuisson.

4. Laisser refroidir complétement les biscuits. Déposer une c. a thé de gelée de pommettes sur un
hiscuit plein, et déposer un biscuit troué par-dessus. Appuyer [égérement afin de sceller le tout.

et une Bonne Année 2022
a tous nos clients et amis!

MARCHF: = _ 191, boul. Bégin

Saint-Pacome

GILBERT ROYER LTEE 418 852-2710

|
{[ |

ﬁlsacr‘nouraska

Veuillez prendre note que les bureaux de la MRC seront fermés du
23 décembre 2021 a compter de midi, jusqu’au 2 janvier 2022 inclusivement.
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Canard roti

Vous servez de la dinde année apres année pour les Fétes? Ce Noél, brisez la routine avec élégance en préparant ce
canard réti parfaitement assaisonné : vous en aurez I'eau a la bouche!

INGREDIENTS PREPARATION
- 1canard entier d’environ 2,5kg 1. Retirer les abats de la cavité du canard, s'il y a lieu. Assécher sa peau a I'aide de papier absorbant, et le
- 2 gousses d'ail laisser a découvert toute une nuit au réfrigérateur.

2. Préchauffer le four a 300 °F. Avec un couteau, quadriller le gras des poitrines, en prenant soin de ne pas
atteindre la chair. Saler uniformément I'extérieur et I'intérieur du canard. Farcir la cavité avec I'ail, les
échalotes, les quartiers de citron et de pomme ainsi que le thym. Refermer la cavité avec de la ficelle de

; boucher ou des cure-dents.

+ Quelques branches de thym frais 3 psposer [e canard dans un plat a cuisson, poitrine vers le haut, et enfourner une heure. Retourner la

- 2 échalotes francaises, pelées
- 1ditron, coupé en quartiers
- 1 pomme, coupée en quartiers

- 1tasse de miel volaille poitrine vers le bas et enfourner une autre heure. Retourner une derniére fois, et enfourner
- 2. asoupe de mélasse nouveau une heure.

- 3 c.asoupe dejus d’orange 4. Pendant ce temps, verser le reste des ingrédients dans une petite casserole et porter a ébullition. Réduire
- 1c asoupe de sauce soya le feu et laisser mijoter environ 10 minutes, jusqu'a ce que la laque épaississe.

- 2¢. athé de poudre d'ail 5. Une fois les 3 heures de cuisson terminées, retirer le canard du four, et augmenter la température a
- 2 . a thé de poudre d'oignon 400 °F. Badigeonner le canard de laque, et enfourner 10 minutes. Laguer a nouveau, puis cuire un

dernier 10 minutes.
6. Laisser reposer au moins 15 minutes, puis présenter sur une grande assiette garnie de feuilles de houx
et de fruits frais.

- Sel et poivre

Offrez le bien-étre en cadeau...
Certificat-cadeau disponible

J e plafite de ce mamerd pmmmmmmme 4

ANDREE FORGET

' Massothérapeute agréée
520, rue Taché, Saint-Pascal

418 894-1120

massagakamouraska.com

T4T3H5021

Votre encouragement fut grandement
appreécié et, croyez-nous,
= C'est avec le méme bon service que
: nous reviendrons pour vous
'5  accueillir en janvier 2022,

Bonne et heureuse annee'

513r route de I’Egllse Nord
: Sainte-l-léléne (Québec) GOL 310
Tél 14181492-3971 o Cell.: 418 860-1653

www.ptltesmada mes.com

209585041

Centre a0~
QM T e
UQtlSQhUlCQQ & Cire. Joy Annte 20
51, 2¢ Rang Est a[g,rﬂphﬂ (}f/

\ :
SAINT-JEAN-PORT-JOLI £ un 3
1. 418 508.3047 4L R b %

_# oﬁbcflkecﬁaweﬁ'(bp%wuwﬂc{é

E&kz— _—— . e

Zreusriil

595, boulevard Hébert, Saint-Pascal
418.492.6035 1.800.463.1375
point-s.ca/pneusfm Mécanique 418.492.2907

4y Nathalie Rousseau, denturologiste
RSl La Pocatiére 418 856-9996
Saint-Pamphile 418 356-5515

30 Editionn°50 - 15 décembre 2021 | .Placoteux Au quotidien sur leplacoteux.com



Carottes rotles parfumées au thym

Vous cherchez un accompagnement raffiné pour rehausser vos repas des Fétes?
Ces carottes roties au four ont tout pour plairel ey

INGREDIENTS

- 16 carottes fines, avec leurs fanes
- 1/4 tasse d'huile d'olive
- 1 ¢ athé de poudre d'ail
- 1c.athé de poudre d'oignon | §
« 4 branches de thym frais 4
« Sel et poivre A

PREPARATION

1. Préchauffer le four a 425 °F. Bien laver les carottes,

et les éplucher si la pelure semble trop épaisse.

2. Couperlesfanes en conservant environ 2 cmau bout
de chaque carotte. Les déposer dans un platallant au
four, puis ajouter I'huile d'olive, les épices et les
feuilles de 3 branches de thym. Saler et poivrer, puis
bien mélanger avec les mains ou des pinces pour
bien enrober chaque carotte.

. Enfourner environ 20 minutes, en retournant les
carottes a la mi-cuisson. Déposer dans une assiette
de service et décorer d'une branche de thym.

L d thlit bt dsneseuhastsy @
mmm&&mgogm%metfo% :

2022, la néalisafior de tous vos W‘;e&,

ﬁlomberie Q%ﬂ% 3
Stéephane Martin

Résidentiel - Commercial \
-~ Plomberie - Chauffage - Traitement d'eau-<3

Tél.: 418 852-2139
Téléc.: 418 852-1758
282, boulevard Bégin, Saint-Pacéme

e
D

L

?oym Noél ef
Bonne Année! 5
- e prote
BERTHELETAUBUT

CONSTRUCTION & RENOVATION
ENTREPRENEUR GENERAL

RBQ 1638-3499-39

www.bertheletaubut.com

1620, route 230, Sainte-Anne-de-la-Pocatiere
(Québec) GOR 120

info@bertheletaubut.com

Cell. : 418 868-9814 | Bur.: 418 856-1064

Au quotidien sur leplacoteux.com

|« Eau pétillante au citron

Envie de plonger vos papilles dans |'esprit des Fétes? ("est simple : mettez votre musique de
Noél préférée, puis dégustez ce délicieux cocktail coloré!

INGREDIENTS
+ 2 c.asoupe dejus de grenade
« 1/2 tasse de vin mousseux

+ 1¢ asoupe de graines de grenade
+ 1 branche de romarin frais

Portion :
1 cocktail

PREPARATION
1. Dans uneflite a champagne, verser le jus de grenade et le vin
mousseux. Allonger avec |'eau pétillante.

. 2. Garnir des graines de grenade et du romarin.

L faed

fﬂf-".g‘\i‘; m De »tres ]oyeuses Fétes!
+'Quel'an 2022 soit rempli

de santé, bonheur et prospérité!

Merci a ma clientele de la confiance
qu'elle m'accorde et au plaisir!

% SFL

Gestion de
patrimoine

MARIE TURMEL
B.SC. actuariat, A.VA.
Planificateur financier
Conseillére en sécurité financiére

SERVICES FINANCIERS
MARIE TURMEL INC.

Cabinet de services financiers
105, 1™ rue Poiré, La Pocatiére

16l.: 418 856-1144 Téléc.: 418 856-6302

courriel: marie.turmel@sfl.ca

En cette période des Fates,
Groupe Lebel - Bois Daaquam se tourne
avec gratitude envers ceux qui lui sont chers.

Nous souhaitons & nos employés,
entrepreneurs et producteurs de bois privés
ainsi qu'a leurs familles, un Joyeux Noél
et une excellente année 2022,
emplie de sant? et de bonheur!

" A LEBEL

{ 54, rve Amyot, Riviére-du:-loup (Québec) G5R 3E9
‘ 418 867-1695 #102 | Teléc. : 418 862-5054

www.groupelebel.com
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0, e, Bonne Annse 2022

a tous nos résidents et a leur famille

JOIE, SANTE, BONHEUR

Tout le personnel et la direction

L'avantage d'une résidence privée
clest la touche personnelle

RES! azn ce! RESIDENCE HELENE-LAVOIE ENR.

Héléne Lavoie

La Pocatiere - 418 856-6668

1656P5021

1000, 6° Avenue
LA POCATIERE
418 856-3744

France Bernier,
Elaine Lévesque
et Yvon St-Pierre

Pharmaciens affiliés

< Brunet

Toute I'équipe de vos succursales de
La Pocatiere et Saint-Jean-Port-Joli
vous souhaite un tres Joyeux Noél

et une Bonne Année 2022!

445, de I'Eglise
SAINT-JEAN-PORT-JOLI
418 598-3071

0591P5021

Rawolls « fous des champignons »

Vous aimez les champignons a la folie? Courez vite a |'épicerie pour
vous procurer les ingrédients qui vous permettront de préparer ces
excellents raviolis qui les mettent en vedette!

INGREDIENTS k Portions :
+ 11/2tasse de farine tout usage ¥ 4
+ 2ceufs .

« Tc.athédesel B
+ 3 ¢.asoupe d'huile d'olive, divisées - 150 g de champignons Cremini, finement hachés,
- 100 g de champignons sauvages séchés divisés
« 2¢.asoupe de beurre - 10 branches de thym frais, effeuillées
« 2 grosses échalotes franaises (ou 3 petites), - 1/2 tasse de vin blanc
émincées - 1/2 tasse de fromage ricotta
« 4 gousses dail, hachées « 11/2 tasse de créme 15 %
- 150 g de champignons de Paris, finement hachés, ~ « Verdures au choix, pour garnir
divisés - Sel et poivre

PREPARATION

1. Surun plan de travail propre, déposer la farine en lui donnant une forme de « montagne ». Avec les doigts,
créer un « puits » au centre, Casser les 2 ceufs dans le puits, et ajouter le sel ainsi qu'une ¢. a soupe d'huile
d'olive. A I'aide d’une fourchette, fouetter délicatement les ceufs, en ajoutant petit a petit la farine, tout en
prenant soin de ne pas briser le puits. Lorsque la pdte commence a prendre forme, utiliser les mains pour bien
incorporer tous les ingrédients. Si la pate est trop séche, ajouter 1 ¢. a thé d'eau tiéde. Pétrir la pate environ
5 minutes, jusqua ce qu'elle soit lisse et brillante. L'emballer dans une pellicule de plastique, puis la laisser
reposer a température piéce.

2. Verser les champignons séchés dans un petit bol et ajouter 2 tasses d'eau trés chaude. Réserver,

3. Dans une grande poéle, faire chauffer 1 ¢. a soupe d'huile d'olive et la méme quantité de beurre. Faire revenir
la moitié des échalotes, jusqu'a ce qu’elles soient translucides. Ajouter la moitié de I'ail, 100 g de chaque sorte
de champignons ainsi que la moitié des feuilles de thym. Continuer a faire revenir a feu vif, jusqu'a ce que toute
I'eau des champignons soit évaporée. Saler et poivrer. Déglacer avec le vin blanc et réduire a sec. Verser le
mélange de champignons dans un bol, laisser refroidir quelques minutes, puis incorporer le fromage ricotta.
Bien mélanger et rectifier I'assaisonnement. Réserver.

4. Eqoutter les champignons séchés, en prenant soin de réserver une tasse d'eau de trempage. Les placer surun
papier absorbant ou un linge propre.

5. Dans une grande poéle, faire chauffer le restant d'huile d'olive et de beurre. Faire revenir I'autre moitié des
échalotes, jusqu'a ce qu'elles soient translucides. Ajouter I'autre moitié de Iail, le restant de chaque sorte
de champignons et des feuilles de thym ainsi que les champignons séchés réhydratés. Continuer a faire

revenir a feu vif, jusqu'a ce que toute 'eau des

champignons soit évaporée. Saler et poivrer.

Déglacer avec I'eau des champignons séchés et

réduire a sec. Réduire le feu, ajouter la créme, et

laisser mijoter a feu doux environ 5 minutes. Passer
la sauce au mélangeur afin d'obtenir une texture
lisse et uniforme. Réserver.

2| 6. Alaide d'unlaminoirou d'un rouleaua pate, abaisser

E a pate a environ T mm d'épaisseur et la séparer en 2

grandes feuilles. Déposer 1 ¢. a soupe de farce tous les

5 cmsurune des feuilles de pate. Recouvrir de I'autre

feuille de pate, puis créer les raviolis a I'aide d'un

\\ Morneau
emporte-piéce rond d'environ 5 cm de diamétre.

REC2M0EHS 7. Faire cuire les raviolis 3 minutes dans un grand

QU | NCAlLLERlE \ chaudron d'eau bouillante salée. Egoutter, séparer

dans 4 bols de service et napper de sauce. Garnir
759, PRINCIPALE

de quelques verdures.
SAINTE-FELICITE

. nnée'zozzl e 4
\ Voila nos voeux les plus =
\ sinceres de la part de

418 359-2532

MMMWWML 20:?1./
.ﬁ.'e’w @ woud daulailer, un s W'ﬁad,

| aﬁmcﬁm d?méeZOZ?. ¢

chazﬂqm a;mﬂqum déeonationd et abyets de collecions
| Aenat, vente et nestauration, |

l Serge Dionne, propriétaire .
115, route 132, Riviere-Ouelle -
Tél.: 418 551-0691 :

Courriel : dionneserge@hotmail.ca |
NEQ : 2273221863

. Suivez-nous sur [[] \
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Nous vous remercions de la confiance que
vous nous téemoignez depuis plus de 60 ans.

Nous profitons de cette période pour
vous remercier, chers clients et vous souhaiter
de Joyeuses Fétes et une nouvelle année remplie
de santé, bonheur, paix, prospérité et amour.

Toute I'équipe de F. Gérard Pelletier inc.

Offrez-vous le plus beau des cadeaux...
L'efficacité et la durabilité de GEA Farm Technologie

G=A v
»! F. GERARD PELLETIER inc.

671, boul. Hébert, Saint-Pascal
418 492-2439 - 1 877 492-2439
fgpinc@fgpelletier.com

v Agriscar

/ Coopérative

0446H5021
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e la periode des Feles
doil enveloppee dejote,

de célebration e de doucar. ¥ s
La nowvelle administration ains que » ; *

Zbu@«! nod equiped voud douhallent,

t;‘

mnowelleameewnp(wdebonﬁm e

HORAIRE DES FETES
24 décembre 8ha17h
25 décembre ~ FERME
26 décembre 13hai7h
27 décembre 9hai8h
31 décembre 8ha1i7h
1er janvier FERME
2 janvier 9ha117h

175, route 230 Ouest
La Pocatiere

418 856-4516
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488, avenue St-David

Montmagny

418 248-2602
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e Véhicule de courtoisie
* Estimateur sur place

* Travaux garantis a vie

carrosseri

* Réclamation d’assurance

70 ANS DU DIOCESE DE SAINTE-ANNE
Gaetan Godbout
replonge dans l'histoire

Le responsable de I'information au dio-
cése de Sainte-Anne-de-la-Pocatiére
Gaétan Godbout a réalisé un travail
de moine. Il a passé les trois derniéres
années i mettre a jour les informations
concernant le clergé diocésain, une
premiére en 27 ans. Le volume de 400
pages a été lancé le dimanche 12 dé-
cembre en aprés-midi, a la cathédrale
Sainte-Anne-de-la-Pocatiére.

MaAXIME PARADIS

Un travail similaire & celui de Gaétan Go-
dbout avait déja été réalisé en 1974 par l'ab-
bé Frangois Gagnon et vingt ans plus tard
par I'abbé Léon Laplante. Le responsable de
Iinformation du diocése est donc le premier
laique a s'étre consacré A cette tiche, a la
suggestion de I'abbé Simon-Pierre Pelletier,
vicaire général du Diocese.

Gaétan Godbout a été appuyé dans sa
tiche notamment par I'abbé Gérard Beau-
doin qui a déja travaillé aux archives du Dio-
cése et qui est considéré encore aujourd’hui
comme la « mémoire vivante » de celui-ci.
Line Drapeau et Céline Hudon, respective-
ment secrétaire et responsable de I'accueil et
des archives, ont aussi prété main-forte.

« L'ouvrage recense tous les prétres qui
ont exercé leur ministére au sein du diocése
de Sainte-Anne. Un bon travail avait déja été
fait en 1994, mais certains ont vu leurs titres
ou fonctions changées, donc des corrections
et des précisions devaient étre apportées se-
lon la ligne du temps, et d’autres se sont aus-
si ajoutés depuis 26 ans », souligne l'auteur.

Au total, 317 prétres auraient ceuvré sur
le territoire du diocése de Sainte-Anne-de-
la-Pocati¢re depuis sa création en 1951. Une
page complete d'information avec photo est
consacrée a chacun d'eux, le tout classé par
ordre alphabétique. Si on inclut les prétres
qui ont quitté leur ministére, le chiffre total
s’éléve autour de 340 selon Gaétan Godbout.
Ces anciens prétres sont toutefois simple-
ment listés au sein de I'ouvrage, ce qui signi-
fie qu'ils n'ont pas de page entiére leur étant
consacré contrairement aux autres.

Les prétres provenant d’autres commu-
nautés religieuses qui ont ceuvré & un mo-
ment ou un autre au sein du diocése - mais a
d’autres fonctions que celle de prétre -, sont
aussi recensés dans le livre, 8 méme titre que
les diacres. Et signe que le renouvellement
ecclésiastique se vit maintenant principale-
ment auprés de prétres provenant d’autres
pays, les deux prétres colombiens du Diocése
ont désormais chacun une page qui leur est
consacrée et une autre rassemble aussi les
prétres africains qui ont ét¢ de passage de fa-
¢on « contractuelle » au cours des dernieres
années.

« Le livre se conclut avec la liste de
toutes les paroisses du Diocese et les prétres
qui y ont ceuvré de la création du diocese
jusqu’a aujourd’hui. »

Au quotidien sur leplacoteux.com

70 ans d’histoire

Intitulé Le clergé diocésain, Sainte-An-
ne-de-la-Pocatiére 1951-2021, 'ouvrage de
Gaétan Godbout parait 'année méme que
le diocése de Sainte-Anne-de-la-Pocatiére
célebre son 70° anniversaire. Créé officiel-
lement le 23 juin 1951 sous l'ordre du pape
Pie XII, le Diocese a été le fruit d’'une mobi-
lisation importante des prétres du Collége
de Sainte-Anne-de-la-Pocatiére qui avaient
eu vent deés 1948 des intentions du délégué
apostolique canadien de I'époque, Mgr Ilde-
brando Antoniutti, de demander a Rome la
formation d’'un nouveau dioceése a méme les
extrémités est et ouest de ceux de Québec et
de Rimouski, et dont le siége épiscopal aurait
¢été établi a Riviere-du-Loup.

Comme le raconte Gaétan Gedbout dans
un autre des ses ouvrages, Eglise de Sainte-
Anne 1951-2001, le chanoine Alphonse For-
tin, alors supérieur du Collége de Sainte-
Anne-de-la-Pocatiere, a ¢été le premier a
défendre I'idée d’'un nouveau dioceése centré
sur le territoire actuel de la Cote-du-Sud
avec pour siége épiscopal a La Pocatiére, déja
considéré a I'époque « comme un foyer de
rayonnement religieux, éducationnel, intel-
lectuel et social ».

L'autre crainte liée a la création d'un dio-
ceése a Riviere-du-Loup dans lequel le College
Sainte-Anne serait intégré était celle d’assis-
ter a la perte d’'un bassin naturel d’éléves
pour linstitution. Celle-ci recrutait aussi
loin qu'a Lac-Mégantic, en Beauce, & Québec
et bien siir plus proche dans Montmagny et
L'Islet, ces éléves consentant difficilement &
étudier en dehors de leur diocése, disait-on
a I'époque. Si le diocése de Riviere-du-Loup
devait voir le jour, le chanoine Fortin suggé-
rait, au pire, de maintenir le Collége et ses en-
virons rattachés au diocése de Québec pour
cette raison.

Un mémoire préparé par les prétres du
Colleége et remis au délégué apostolique ca-
nadien en octobre 1950 est ensuite de nou-
veau venu plaider en faveur d’'un diocése
ayant son siége épiscopal & Sainte-Anne-
de-la-Pocati¢re. Le tout a été officialisé par
le pape quelgues mois plus tard, laissant un
goflit amer dans la région de Riviére-du-Loup
dans les décennies qui vont suivi.

« Les interventions des dirigeants du Col-
lége ne sont certainement pas a prendre a la
légére dans cette décision, mais il faut dire
qu'ily a eu entre-temps des feux a Rimouski
et Cabano et qu'il y aurait eu un plaidoyer
de I'évéque de I'époque afin que le diocése
de Rimouski conserve toutes ses paroisses
pour mieux reconstruire », ajoute Gaétan
Godbout.

Cette page d'histoire et bien plus peut
étre consultée dans les deux livres de Gaé-
tan Godbout, Le clergé diocésain, Sainte-
Anne-de-la-Pocatiére 1951-2021 et Eglise
de Sainte-Anne 1951-2001, disponibles a la
librairie diocésaine. Informations : librai-
rie@diocese-ste-anne.net ou 418-856-1811,
poste 103.
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Prix sugg.: 249,99
ECLAIRAGE DE CAPOT
SANS FIL 12V / 20V MAX

DCLO45B

Prix sugg.: 519,99
SCIE A ONGLETS
COULISSANTE

A 2 BISEAUX
DWS779

NDUVEAUT

Prix sugg: 179,99
BATTERIE 20V
MAX XR 8AH
DCB208

188

Prix sugg.: 199,99
PISTOLET GRAISSEUR AU
LITHIUM-ION DE 20V MAX

(OUTIL UNIQUEMENT)
DCGGS71B

\\ ”/

e 21 994

Prix sugg.: 29,99
ENSEMBLE DE
12 MECHES
DSP2950-512

Prix sugg. 99,99
ENSEMBLE DE
2 LAMES POUR
SCIE CIRCULAIRE 12 PO, 44 DENTS
D124444VP

Erix sugg.: 179,95

CIOFCGSM

DUMAIS

camilledumais.com

139°°,

SCIE A ONGLET 10 PO

'_-/

En vigueur jusqu'au
8 janvier 2022
ou jusqu'a épuisement

de l'inventaire

165‘:’9 :

Prix sugg.: 179,99
TABOURET D’ATELIER
PIVOTANT DE 30 PC
DXSTFHO30

499

Prix sugg.: 79,99
MEULEUSE D'’ANGLE
A INTERRUPTEUR
COULISSANT DE 4-1/2 PO
G125R4M

Camille Dumais Inc.
@ 1005 rue Lévesque
Saint-Pascal (Québec) GOL 3Y0
%, 418 492-2347
m info@camilledumais.com
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VITRES ET ACCESSOIRES D'AUTO

s KAMOURASKA

DE PARE-BRISE

Vérifiez nos promotions

216, rue Rochette, Saint-Pascal - 418 308-1001 f

70 ANS DU DIOCESE DE SAINTE-ANNE

Quel avenir pour les terrains de I'Evéché?

Alors que le diocése de Sainte-Anne-de-la-Pocatiére célébre cette année son
70° anniversaire, I'avenir des terrains entourant le siége de I'Evéché est source
de préoccupations. Certains citoyens se sont exprimés en ce sens récemment au
conseil municipal de La Pocatiére, lors d’'une intervention consacrée a la préser-
vation des boisés urbains.

pendant
120 jours
lorsque vous

et un taux
garanti

* Voir les détails chez

RINFIRET
@ Volkswagen

* Offre d'une durée limitée offerte sur commande au fabricant pour "achat, le financement ou la location (par "entremise de Volkswagen Finance,
sur approbation du crédit) sur des modéles Volkswagen 2022 neufs et non immatriculés, a l'exclusion de I'lD.4. Les vehicules doivent tre livrés d'ici
te 31 mai 2022, Unffre ne sapplique pas aux véhicules en stock chez les concessionnaires canadiens, La remise de 300§ peut sappliquer comme
rabais sur le PDSF a |"achat, le financement ou la location. La location et les taux subventionnés qui sont afferts au moment de la demande de crédita

LEVIS, 6101, rue des Moissons

418 833-2133

www.rinfretvw.ca

Valkswagen Finance seront <|¢Iés ermaintenus pour une période de 120 jours, 5T un taux de financement au de location plus bas €51 of fert au moment
dela livraison, le taux plus bas s'appliquera. Le concessionnaire peut vendre ou louer a prix moindre. Une commande ou un échange du concessionnaire
peut &tre nécessaire, L'offre prend fin le & Janvier 2022 &1 peut &tre modifiée (m annulée sans |\|e1\us Des conditions s"appliquent. Visitez offresvw.ca
ou contactez votre concessionnaire Volkswagen pour connaitre les détails. « Volk gen », le logo Vaolk et tous les noms de modéles sont des
marques enregistrées de Yolkswagen AG, utilisées sous licence, £ Volkswagen Canada 2021.

TROBP4921
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Ce « domaine » qui s’apparente aujourd hui
a un vaste parc urbain est d'une superficie de
114 360 m2. L'ensemble est entretenu minu-
tieusement par 'homme de cour de 'Evéché.
Certains citoyens fréquentent le site occasion-
nellement, méme s'il s’agit d'une propriété
privée, 'Evéché ne s’y étant jamais opposé.

Incluant les terrains et les batiments, le
tout est évalué A prés de 2 M$ selon I'évalua-
tion municipale consultée sur le site de la MRC
de Kamouraska. Pour ces citoyens qui ont as-
sisté impuissants & la destruction d'une lisiere
boisée dans le cadre du projet de construction
de la résidence pour ainés des Batisseurs, sur
le site de I'ancienne Villa Saint-Jean ancien-
nement propriété du Diocese, il y a de quoi
craindre que les terrains de I'Evéché ne soient
un jour livrés en pature a des promoteurs im-
mobiliers, dans un contexte financier reconnu
difficile pour I'Eglise catholique au Québec.

Vicaire général au Diocése de Sainte-An-
ne-de-la-Pocatiére, I'abbé Simon-Pierre Pel-
letier a reconnu qu'une réflexion avait été
entamée quant a I'avenir de I'ensemble des
immobilisations restantes que sont I'Evéché,
les terrains qui 'entourent et la Maison Des-
rochers. « Nous ne sommes pas encore a dire
sinous vendons ou nomn, mais on est conscient
quil s’agit d’'un actif important a notre dispo-
sition », a-t-il mentionne.

Parmi les scénarios sur la table, I'abbé
Pelletier évoque celle d'un partenariat avec la
Ville de La Pocatiére qui pourrait utiliser une

partie des terrains & des fins municipales, &
I'exception de la Maison Desrochers et son
pourtour actuellement loués & des particu-
liers. Des projets émanant de la communauté
seraient également considérés, dit-il. Si vente
il y avait, c’est principalement les terrains si-
tués en bordure de la route 132 que I'Evéché
privilégierait, ceux-ci étant déja entretenus
par des agriculteurs qui viennent y faire les
foins en été. Le vicaire général estime égale-
ment que « 'impact environnemental » de leur
vente serait moins important. « Si on regarde
plus haut, tout ce qui entoure les terrains de
I'Evéché proprement dits et la Maison Desro-
chers, ca serait peut-étre un peu plus difficile
d'y faire un projet immobilier. La géographie
du site est peut-étre moins hospitaliére », bien
qu'il n'exclue pas que tout soit possible.

En ce qui concerne le batiment de 1'Evéché,
ce dernier serait encore relativement utilisé,
une dizaine de bureaux étant occupé a temps
plein par les services diocésains et quelques
autres a temps partiel. Le bitiment accueille
aussi cing suites occupées par des prétres, sans
oublier la librairie diocésaine, 1a bibliothéque
et les archives.

L'édifice est en bon état et des travaux de
restauration des galeries ont été exécutés ré-
cemment. La couverture du batiment sera
éventuellement a refaire. Advenant la vente
des terrains, du batiment principal et la pour-
suite des activités diocésaines, ces services de-
vraient impérativement étre déménagés.

Souffleuses

@ YAMAHA ECHO

Sgufjleu_ses, Scies a chaine
génératrices et accessoires
et plus

et plusieurs choix
de cadeaux et
accessoires!

HEURES D’OUVERTURE DES FETES
Fermeture le vendredi 24 décembre a midi

Réouverture le mardi 28 décembre
Fermeture le vendredi 31 décembre a midi
Réouverture le mardi 4 janvier

~
L]
&

MINI-MECANIQUE

196, chemin Haut de la Riviére, Salnt-Pacﬁ_'
www.techminimecanique.com

Chenilles
de VTT

Scies a chaine
et accessoires

4> Kawasaki
VT

418 852-2922
f
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VULNERABILITE
Le site web du Cégep de La Pocatiere
aussi suspendu

Comme plusieurs autres sites web pu-
blics, la découverte d’'une vulnérabilité de
sécurité et 4 la demande du Secrétariat du
Conseil du trésor, le Cégep de La Pocatiére a
suspendu samedi, de facon préventive, plu-
sieurs systémes et services informatiques,
dont le site Internet du Cégep. « Nous travail-
lons activement afin d’en préserver leur inté-
grité. Il s’agit d'une mesure que nous devons
suivre en vertu de la Loi sur la gouvernance
et la gestion des ressources informationnelles
des organismes publics et des entreprises du
gouvernement et, comme l'indique la procé-
dure, nous nous sommes assurés de proté-
ger nos systémes et services en les fermant
temporairement et a ne les ouvrir qu'une fois
toutes les vérifications effectuées. Le tout
rentre dans l'ordre progressivement et de-

A5
LNty

29, rue St-Jean-Baptiste Est, Montmagny
— 418 241-5799 « adls.ca
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Cytech Corbin

Canadﬁ @ RAFORTAINE

= Raymond Chabot
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vrait étre réglé d'ici quelques jours », a précisé
Frédéric Busseau, coordonnateur du service
des communications. D'ici 14, les érudiants
et le personnel ont été avisés de la situation.
Les cours ont lieu normalement. (5.G)
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MALLE I'TE

Saociété de
comptables professionnels agréés

Noémie Dufour-Morin

Alexis Laporte

Anissa Masse-Coulombe Melanie Goyette

Etienne Lanouette

Kim Lebel

Laurie Dionne Sarah Blackburn

Dépose ta candidature ici : www.mallette.ca/etudiants
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umano Mmedical

Viens faire la difféerence dans le domaine medical et
bénéficie d’un salaire a la hauteur de ton talent!

Salaire d’usine a partir de :
Opportunité d’emploi Jour - 22.51 $/ h

dans notre usine de L'Islet Soir-24.66%/h
Prime de fin de semaine -

32h travaillées / 40h payées

Un poste de technicien(ne) comptable est maintenant disponible dans nos
bureaux de L'Islet, ¢’est ta chance!

3292P5021

Café a volonté - Régime de retraite - Fond de pension - 13 jours fériés - Et plus encore

Four en savair plus Joins-toi a notre équipe dés maintenant!

umanomedical.com
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.*Matériaux Blanchet. OFFRES D'EMPLOI

PNEUS F.M. INC.

est a la recherche de personnel :

JOURNALIER AU RECHAPAGE

* Préparation des pneus pour le rechapage

JOURNALIER A LA POSE DE PNEUS

* Installation, réparation de pneus de toutes grandeurs

Ces deux offres sont des postes
a temps plein, 40 h / semaine

Veuillez vous présenter avec votre c.v. ou
le faire parvenir a I'adresse suivante:

_-._ Y
Val/7/AY 77/
m 595, boulevard Hébert, Saint-Pascal

. & 418.492.6035 1.800.463.1375
pribtlEspieasia Téléc.: 418 492-9883

DO6OHI521

C'EST PLUS
QU'UN EMPLOI !

Tazoraa21

« C'est la chance de se réaliser
et defaire progresser sa carriere. »

FONDERIEPOITRAS.COM

1T A RN & =W )
ki) A

T S
bt 5
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' CLINIQUE DENTAIRE
(W )) SAINT-]JEAN-PORT-JOLI

ASSISTANTE DENTAIRE

A la recherche de nouveaux défis?

» Poste temps plein permanent

+ Poste temps partiel possible

+ Clinique bien établie et en pleine

E expansion
/ - Equipe dynamique et passionnée
/ » Possibilité de formation (diplome
ou expérience un atout)

« Conditions et salaire compétitifs
» Assurance collective
Communiquez avec nous!
418 598-3394
admin@cliniquedentairesjpj.com

. OFFRE D'EMPLOI

INSTITUT DE

I TECHNOLOGIE
I AGROALIMENTAIRE
— DU QUEBEC —

OFFRES
D’EMPLOI

ITAQ

Plusieurs postes sont disponibles présentement au campus
de La Pocatiere :

Responsable de 'accueil et soutien administratif
(agente ou agent de bureau)

Conseillére ou conseiller au parcours de formation
du plan d’agriculture durable

Conseillére ou conseiller en mobilite étudiante
et en insertion professionnelle

Comptable aux opérations financiéres
Agente ou agent de secrétariat

Technicienne ou technicien en administration,
ressources financiéres

Technicienne ou technicien en administration,
gestion de la main-d'ceuvre

Professeure ou professeur en techniques équines,
médecin vétérinaire équin
Professeure ou professeur en grandes cultures ou
agronome en spécialisation végétale

Professeure ou professeur en techniques équines,
spécialisation western

Technicienne ou technicien de laboratoire

BI16P5021

Un budget 2022 sous le signe
d'investissements dans les projets
du Kamouraska

Lors de la séance régulire du 24 no-
vembre 2021, le Conseil de la MRC de Ka-
mouraska a adopté un budget équilibré de
8886812 $ pour I'année 2022. Ce qui corres-
pond & une augmentation de 1335811 § com-
parativement au budget 2021.

La hausse du budget total de la MRC s’ex-
pligue notamment par I'ajout d'un fonds de
prévoyance pour les prochaines élections,
soit 45000 §, récurrent pour les quatre pro-
chaines années, répartis sur I'ensemble des
municipalités du territoire. Des investisse-
ments sont également prévus pour 2022 avec
I’ajout de deux ressources pour les écocentres
de Saint-Pascal et de La Pocaticre.

L'ensemble des modifications apportées
au budget se traduit par 'augmentation de
la quote-part de 108230 $ a répartir entre
les 17 municipalités de la MRC, une aug-
mentation équivalente 4 4,41 %, par rapport
alannée 2021.

Le Service d’aménagement et de mise en
valeur du territoire s’adjoindra des services
d’un professionnel en urbanisme pour pour-
suivre la révision des réglements des muni-
cipalités. La MRC implique ses ressources en
aménagement du territoire, mais également
celles de l'ensemble de ses services et elle

poursuit ses efforts d’aide pour le territoire
en investissant prés de 1000000 $ en aides
financiére et technique, pour accompagner,
soutenir et financer divers projets d’entre-
prises, d’OBNL et de municipalités du ter-
ritoire. Ces montants sont accordés dans le
cadre de I'Entente de développement cultu-
rel (EDC 2021-2023), du Fonds de dévelop-
pement des municipalités du Kamouraska
(FDMK), du Fonds régions et ruralité, pour
projets innovants rattachés a l'identité du
territoire. Elles se traduisent aussi en aide
financiére pour le programme RénoRégion
qui a pour objectif d'aider financiérement
les propriétaires-occupants a revenu faible
ou modeste qui vivent en milieu rural, afin
d’exécuter des travaux pour corriger les dé-
fectuosités majeures que présente leur ré-
sidence. «La MRC sert de levier pour dyna-
miser nos communautés, accompagner nos
leaders et faire rayonner notre magnifique
région. En 2022, c’est ce que nous souhaitons
mettre en lumiére ; nos gens qui contribuent,
grice a leurs projets innovants, a faire vivre
notre territoire. La MRC se veut un partenaire
de choix pour ce faire », souligne le préfet élu,
M. Sylvain Roy.
Source : MRC de Kamouraska

)
’ESFIKDJEN CE

Helene Lavoie

NOUS EMBAUCHONS

* Une fin de semaine sur 2

¢ Une fin de semaine sur 2

¢ Une fin de semaine sur 2
* Formation sur place

Temps plein et emplois étudiants
disponible!!
Préposé(e) aux bénéficiaires : jour/soir/nuit
* Nombre d'heures : Entre 13 et 40 heures/semaine selon le poste

* Posséder une formation et/ou une expérience un plus

Plongeur/Plongeuse en cuisine

* Nombre d’heures : Temps plein / Temps partiel

Préposé(e) a I'entretien ménager

* Poste de fin de semaine disponible
= Nombre d’heures : Entre 15 et 37.5 heures/semaine selon le poste

Communiquez avec nous sans plus tardez!

Envoyez votre Curriculum Vitae par courriel : info@residencehelenelavoie.com
En personne: 712 4¢ avenue, La Pocatiére

Par téléphone : 418 856-6668, Albert Dubé

Technicienne ou technicien agricole

Information sur les différents postes offerts :
http://www.ita.qc.ca/fr/ITA/emploi/Pages/emploi.aspx

1656P5021_2
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La Municipalité et I'école primaire de
Saint-Alexandre analyseront la ques-
tion de la sécurité des nombreux éléves
qui fréquentent I'école Hudon-Ferland.
La configuration de la cour d’école et
des rues avoisinantes semble étre un
enjeu qui préoccupe.

STEPHANIE GENDRON

Les deux entités ont démarré un tra-
vail de partenariat cette année a ce sujet,
peut-on apprendre.

«Il y aura une analyse plus approfon-
die dans les prochains mois afin que l'on

ECOLE PRIMAIRE DE SAINT-ALEXANDRE
Enjeu de securite dans la cour d'ecole et les rues avoisinantes

puisse mettre en application des solutions
dés la rentrée 2022. En attendant, plusieurs
petites actions sont mises en place, dont
sensibiliser les parents aux zones pour dé-
barquer les enfants, sensibiliser les éléves et
les marcheurs », souligne le service de com-
munications du Centre de services scolaire
Kamouraska—Riviere-du-Loup.

La municipalité se dit sensible a la sécu-
rité des enfants. Plusieurs facteurs sont a tra-
vailler, estime-t-on.

«La situation actuelle répond peu a cet
objectif (NDLR : de sécurité) notamment en
raison du retrait par I'école des aides (bri-
gadiers) provenant du groupe de 6e année

et aussi par le fait que plusieurs parents dé-
posent les enfants face a la caisse populaire.
Les mesures a mettre en place devraient viser
a déposer les enfants le plus prés possible de
I’école »,indique le conseil municipal par voie
de résolution.

Le Centre de services scolaire a précisé
avoir retiré temporairement les aides-briga-
diers pour les mémes enjeux de sécurité, soit
le fait qu'il y a beaucoup d'éléves et beaucoup
de circulation automobile. On souhaitait ana-
lyser la situation et ne pas mettre des éléves
en danger.

La municipalité suggére aussi que pour
les enfants marcheurs qui empruntent le pas-

sage pi¢ton le long de I'église, celui-ci devrait
étre prolongé jusque sur le terrain de I'école
plutdt que de les faire traverser sur le passage
piéton, face ¢ I'école, sans surveillance.

La Municipalité ajoute que de telles me-
sures temporaires lui permettraient, a elle et
a I'école, d’examiner plus en profondeur, via
I'é¢tude d'une firme spécialisée, le meilleur
scénario possible afin de bien préparer 'an-
née 2022-2023 et les années subséquentes.

On suggere de payer 50 % des frais de
I'étude et les cofits d'implantation de la ou
des mesures a venir. Mentionnons que la Mu-
nicipalité embauche un brigadier adulte pour
sécuriser la traverse de la route 289.

AGENT OPERATEUR

pour notre station de Montmagny

Ultramar @

bad ke ianis

Etre agent-opérateur avec Ultramar est le parfait
équilibre entre étre un entrepreneur et avoir la
stabilité d’un gros groupe pour vous aider!

Vous étes a la recherche d’un projet d’affaires
stimulant?

La gestion d'un commerce et le service clientéle vous inspirent? Avec plus de
800 stations d'essence réparties dans l'est du Canada, qui génerent plus de
200 000 transactions par jour, Ultramar est I'une des plus grandes marques
au pays répondant quotidiennement aux besoins des consommateurs d'ici.

Nous sommes présents dans toutes les sphéres de votre projet d'exploiter
une station-service, du volet financier aux opérations du quotidien. Avec
Ultramar, bénéficiez d’un programme qui vous accompagne sur le chemin
du succes.

Pourquoi choisir Ultramar?

En unissant vos forces a celles de l'enseigne Ultramar et de Corporation
Pétroles Parkland, bénéficiez d'un programme complet qui vous accompagne
sur le chemin de la réussite. Nous sommes une entreprise loyale et a I'écoute
des besoins de nos agents, ce qui nous permet de vous proposer une offre
concurrentielle et qui vous simplifie la vie au quotidien.

LA PROMESSE DE NOTRE PROGRAMME
Une occasion d'affaires compétitive

Nous avons pour objectif de vous offtir 'occasion d'affaires la plus compétitive
pour faire le grand saut et devenir opérateur d'une station-service Ultramar.
Qu'il s'agisse de récompenses auprés des agents les plus performants ou
méme de la réduction de capital a investir, tout est en place pour assurer
votre succes!

Vous épanouir au quotidien

Vous étes un leader motivé et énergique? Vous pourrez vous épanouir
au sein d'une équipe de professionnels dynamiques et fiables dans un
environnement de travail sain; travaillons ensemble pour étre le partenaire
de choix de nos clients et de nos fournisseurs. Dévouement, serviabilité et
franche camaraderie sont au cceur de nos équipes qui offrent le meilleur
d’elles-mémes en tout temps.

DEVENEZ AGENT
Le profil pour devenir opérateur de station-service

Ce programme s'adresse aux entrepreneurs désireux de s'investir dans un

Au quotidien sur leplacoteux.com
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projet d'affaires & temps plein et qui possédent du leadership, ainsi qu'une
bonne connaissance en gestion des inventaires et en finance. lls démontrent
aussi une facilité a communiquer et a gérer des employés. De nature
entrepreneuriale, les opérateurs de station doivent étre autonomes, motivés
et capables de s'adapter aux différentes situations auxquelles ils peuvent étre
confrontés.

Un montant initial a investir

Moyennant un investissement initial, compris généralement entre 50 000 et
120 000 dollars, vous pouvez devenir un opérateur de station Ultramar. Un
cautionnement d’'une valeur variable, selon les inventaires en consignation.

*A noter qu’une lettre de crédit n'est pas nécessaire, suite a 'acception de son
crédit auprés d'une institution bancaire.

Une volonté de vous impliquer

En tant gu'opérateur d'une station-service Ultramar, vous devez avoir la
volonté de faire partie d'une équipe accomplie et de jouer un réle actif
au sein de votre région avec enthousiasme. Vous devez énergiguement
favoriser la croissance de votre entreprise et assurer un service clientéle hors
pair, tout en garantissant la propreté des lieux et, finalement, en veillant a
ce que les niveaux de stocks respectent les normes requises. Nous voulons
des opérateurs impliqués dans leurs opérations quotidiennes et dans leur
communauté,

Pour votre succés

En devenant opérateur d'une station-service Ultramar, vous accédez
immédiatement a une assistance professionnelle, a un programme de
formation éprouvé ainsi qu'a un modele stratégique qui a fait ses preuves
dans un établissement existant. Nous nous assurons aussi d'un soutien
financier de premier plan avec nos opérateurs, d'une collaboration avec nos
partenaires d'affaires, et d'actions et de conseils marketing pour attirer des
clients dans votre point de vente.

Pour postuler, envoyez votre CV par courriel a :
application.agent@parkland.ca
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Conclusions du coroner sur l'accident
de Jean-Marie Fortin

Le rapport du coroner servant a éclaircir
les circonstances de la mort de Jean-Marie
Fortin, 70 ans de Saint-Aubert, survenu lors
d'un accident de ferme le 25 juin dernier,
a été rendu public.

L'accident s’est déroulé le 25 juin en
soirée en bordure de la route Caronette-Le-
clerc a Saint-Jean-Port-Joli. M. Fortin a subi
plusieurs traumatismes, dont des fractures
au niveau de la colonne cervicale. Il avait
été retrouvé inanimé et allongé sur le sol,
sous un tracteur de ferme ayant reculé dans
une légére pente. Les paramédics n'ont rien
pu faire.

Apres la récolte de foin ce soir-13, I'engin
de la victime est tombé en panne d’essence
dans une pente ascendante. Il a demandé
de l'aide & un proche pour qu'on vienne le
remorquer avec un autre tracteur, ce qui a
été fait jusqu'en haut de la pente.

Le proche qui était venu remorquer
M. Fortin est descendu de son tracteur pour
aller sécuriser la remorque plate-forme.
M. Fortin a commencé a retirer la chaine
en acier reliant les deux engins, mais il s’est
arrété aprés avoir été avisé par la personne
qui le remorquait qu'elle voulait déplacer le
tracteur en panne de sa position pour en-
suite étre en mesure de quitter avec la re-
morque chargée de balle de foin.

« Alors que le proche de M. Fortin ter-
minait de sécuriser la remorque, il l'a en-
tendu crier, I'a aper¢u debout a l'arriere du
tracteur (NDLR : le tracteur qui remorguait)
qui reculait et 'a découvert inanimé sous
le tracteur quelques secondes plus tard »,
peut-on lire dans le rapport.

Selon le témoignage du conducteur de
Pengin servant a remorquer, la chaine re-
liant le tracteur en panne n'était plus sous
tension lorsqu’il avait immobilisé son trac-
teur. Aussi, un enfant de deux ans se trou-
vait a l'intérieur de la cabine, assis sur le
siége du conducteur. Le moteur du tracteur
était toujours en marche, la transmission
était engagée en 4° vitesse et le frein de
stationnement avait été activé. Toutefois, a
larrivée des secours, le frein de stationne-
ment n'était pas en fonction.

L'enquéte a permis de déterminer que
le frein de stationnement était en bon état
et qu'il était impossible qu'un enfant de
deux ans l'ait désengagé. Aussi, le sélecteur
de marche avant/arriére pouvait étre faci-
lement activé sans appuyer sur la pédale
d’embrayage. La transmission du tracteur
était engagée en 4e vitesse lors de 1'évé-
nement ce qui fait que si le sélecteur de
marche avant/arriére avait été actionné en
marche arriére, le moteur du tracteur s’ar-
réte et le véhicule ne recule pas. Ces vérifi-
cations laissent présumer que lors de 'ac-
cident le frein de stationnement n'avait pas
été actionné.

On peut lire & la toute fin que plusieurs
éléments laissent présumer que cet acci-
dent mortel résulte notamment « d'une
mauvaise communication entre les per-
sonnes présentes, d'un geste téméraire
de M. Fortin qui ne s’est pas assuré de sa
sécurité, de I'absence de frein de station-
nement en fonction et de la présence d'un
enfant ayant pu actionner certaines com-
mandes a l'intérieur de la cabine du trac-
teur qui a écrasé M. Fortin », écrit le coroner
Donald Nicole. (5.G)

Une nouvelle maison
pour le Centre-Femmes La Passerelle

Devant les membres du Centre-Femmes
La Passerelle du Kamouraska, I'équipe a
annoncé lachat d'une nouvelle maison,
située au 542 boulevard Hébert 4 Saint-Pas-
cal. A 'automne 2022, tous les services du
Centre-Femmes seront offerts aux femmes
du Kamouraska dans ce nouvel endroit.
D'ici ce temps, les services sont maintenus
au 710 rue Taché & Saint-Pascal. « L'objec-
tif de cette acquisition vise principalement
d'améliorer notre offre de services afin de
mieux joindre les femmes du Kamouraska.
Nous souhaitons étre davantage au coeur de
notre communauté. Nous sommes icl trés a
I'étroit présentement. Notre capacité d'ac-
cueil pour nos ateliers éducatifs passera du
simple au double», mentionne Pascale Du-
mont-Bédard, coordonnatrice. Les services
a l'intérieur des nouveaux bureaux ainsi
que le milieu de vie des femmes seront of-
ferts au 1er et au 2e étage. Au rez-de-chaus-
sée, une salle multifonctionnelle ainsi
qu'un bureau pourront avoir pignon sur rue
et seront indépendants du Centre-Femmes.
Ils seront donc disponibles pour des or-