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Quatre éléments essentiels
pour créer la cuisine de réve supréme!

Vous songez a reénover votre cuisine?
Voici quatre ¢léments fantastiques et
hautement pratiques a installer pour
(re)tomber en amour avec cette piece —
et « faire des jaloux »!

1. REMPLISSEUR

Un remplisseur est un robinet pivotant
mont¢ sur un long bras articulé,
généralement situé¢ au-dessus de la
cuisini¢re. Résultat? Vous n’avez plus
a transporter vos lourdes casseroles
remplies d’eau de 1"¢vier a la cuisinicre!
Génial, non?

2. EVIER CAMPAGNARD

Avec leurs cuves blanches en argile
réfractaire et leurs robinets hauts en acier
moxydable, les ¢viers de style
campagnard modernes ne sont pas
seulement élégants, ils sont aussi plus
larges et plus profonds que les éviers de
cuisine standard. Voila qui est parfait

pour cuisiner et nettoyer en toute
simplicité!
3. FOUR DOUBLE

Un four double offre un espace de
cuisson supplémentaire, ce qui vous
permet de préparer simultanément
différents  plats. Cela  s’avere
particulicrement utile si vous aimez
recevoir plusieurs invités a la fois.

4. REFRIGERATEUR ENCASTRE

Si vous voulez que votre cuisine ait un
look épur¢ et uniforme, un réfrigérateur
encastré est LA solution. Il s agence
harmonieusement au reste des meubles
et des électroménagers de la picce et
confére a celle-ci une allure haut de
gamme.

Besoin d un coup de main pour concevoir
la cuisine de vos réves? Recourez a
Uexpertise d’un architecte d’ntérieur ou

d’un entrepreneur de votre région.

PROJET MAISON
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Eclairage de cuisine 101

Dans une cuisine, il est préférable
de miser sur différents types
d’appareils d’¢clairage qui rem-
plissent diverses fonctions et sont
bien répartis dans toute la piéce.
Tour d horizon!

GENERAL

L éclairage géncral est assez puissant
pour illuminer toute la cuisine, mais
a tendance a laisser les espaces de
travail insuffisamment cclairés.
Les luminaires encastrés sont un
choix intemporel, car ils sont peu
encombrants et s'adaptent a tous
les styles de décoration. Vous
pouvez également opter pour un
plafonnier traditionnel ou des rails
d’éclairage, dont les lampes
individuelles peuvent étre orientées
dans diverses directions de fagon a
mieux éclairer la picce.

D’APPOINT

L'éclairage  d’appoint

permet
d’illuminer des zones spécifiques.

Les lampes suspendues, qui
peuvent constituer un ¢lément
décoratif a part entiére, sont parfai-
tes au-dessus de I'ilot ou de 17évier,
par exemple — associez-les a des
luminaires encastrés afin d éviter
un encombrement visuel trop
important. Pour le comptoir,
I"éclairage congu pour le dessous des
armoires est tout indiqué : facile a
installer et pratiquement invisible,
il ne crée pas d ombres.

Pour trouver les bons luminaires
pour votre cuisine et obtenir des
conseils personnalisés, rendez-vous
dans les quincailleries, les magasins
de décoration et les centres de
rénovation de votre région.

ENT. ELECTRICIEN / ENT.

AMSON:

PLOMBIER

Votre entrepreneur spécialisé en plomberie, électricité, chauffage et asplrateurs

desservant de Montmagny al Rlv /ierezdu;Loupks

M. Thomas Chénard,

a votre service dans Ie_:.,Kamo._uragka; :

Matériel de quincaillerie, plomberie, électricité sur place

691171322

81, rue St-Jean-Baptiste Ouest, Montmagny * 418 248-0210 + Urgence : 418 248-4070 - www.rsamson.ca
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Chez Club Plscme Super Fitness de Rwuere-du-Loup,
la table est mise pour vous offrir du bonheur en famille :
_ Piscines hors terre =
% W et creusées entierement > %

s fabriquées au Québec IS e

Spas
Meubles de jardin
BBQ

Gazébos et
abris extérieurs

Accessoires
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888 568 — =

Ia‘vraie vie et c’est possible grace a‘votre®
Club Piscine Super Fitness de Riviéere-du-Loup!
Venez voir nos experts en magasin pour tous les détails!

(o™, CLUB
PseinEzmn e~

70, rue Fraser RIVIERE-DU-LOUP 418 867-3283 [

info@piscinesloudo.ca

TO12H1222

Lactualité de Kamouraska - Llslet «Placoteux | Editionn® 13 -30mars 2022 17



PROJET MAISQN

a)

Conseils pour aménager une banquette de fenétre

Vous aimeriez ajouter une banquette
de fenétre a votre maison? Que ce soit
pour un coin repas, un salon ou une
bibliotheque. voici quelques conseils
a suivre :

1.Pour que vous puissiez v &tre a

"aise, votre banquette doit avoir au
minimum 40 cm (16 po) de
profondeur et 80 cm (32 po) de
largeur. Or, si vous souhaitez vous
asseoir ou vous coucher sur le coteé,
augmentez 4 au moins 100 cm
(39 po) de profondeur et 122 cm
(48 po) de largeur. Assurez-vous par

ailleurs que la banquette est au méme
niveau que le bas de la fenétre.

2.Pourun confort optimal, les coussins
de I'assise doivent poss¢der une
¢paisseur minimale de 7.5 cm
(3 po). Vous pouvez ¢Egalement
ajouter un dossier ou disposer de
chaque cot¢ de gros coussins ou
traversins contre lesquels wvous
appuyer.

3.Pour ¢étre en mesure de poser un
roman et un café, par exemple, ou
d’enjoliver le tout avec des plantes en
potoud’autres accessoires décoratifs,

veillez a ce que le rebord de la fenétre fasse au moins 20 cm (8 po) de largeur.

4.Pour combiner style et fonctionnalité, intégrez des tiroirs ou des compartiments
sous la banquette de fenétre. Vous pourrez y ranger des livres, des jouets et des
jeux de sociéte, entre autres.

Demandez des
soumissions a

Climatisation PL
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de la ventilation

\
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Climatisation PL
418 894-9435

= info@climatisationpl.com
‘ Riviere-du-Loup / KRTB
www.climatisationpl.com

divers entre-
preneurs ou ¢bé-
nistes qualifiés
de votre région
pour concrétiser
votre projet et
obtenir un résultat
a la hauteur de vos
attentes!

Quatre idées pour un plafond original

Au moment de rénover, plusieurs
oublient d’intégrer les plafonds au
design global. Or, ceux-ci ne doivent pas
étre ignorés. Pour obtenir un effet
« WOw » a tout coup, laissez-vous inspirer
par ces quatre suggestions.

1. POUTRES APPARENTES

Un plafond aux poutres apparentes peut
conférer une allure attrayante a une
maison modeme ou traditionnelle. Selon
vos préférences, vous pouvez opter pour
des poutres en bois ¢paisses et rustiques
ou de fausses poutres fines et discretes.
Pour créer un contraste et attirer le regard
vers le haut, peignez-les d’une couleur
plus foncée que les murs et le plafond.

2. PEINTURE

Pour donner du style a une picce, associez
un plafond sombre a des murs clairs.
Dans un espace vaste, cela permet de
créer des hmites visuelles et de faire
ressortir certains €léments, comme les
ceuvres d’art et les luminaires. Dans une
petite picce, un plafond foncé procure une

impression de confort et d intimite.
3. MOULURES

Il existe une variét¢ de moulures
décoratives que vous pouvez installer
pour que votre plafond ait du caractere.
Soulignez la transition entre les murs et
le plafond avec de classiques moulures
couronnées (doucines) ou ajoutez de la
majesté a n'importe quelle picce de votre
maison avec des moulures arborant 1'ove
(motif en forme d’ccuf).

4. PAPIER PEINT

Appliquer du papier peint au plafond est
un moyen facile et efficace d msuffler de
la personnalit¢ a une picce. Si vous
voulez vous démarquer, optez pour un
audacieux imprim¢ géométrique, ray¢ ou
floral. Vous préférez un Jook un peu plus
discret? Choisissez un motif simple dans
une couleur neutre ou claire.

Pour donner vie a votre plafond avec
brio, contactez un décorateur d’intérieur,
un architecte ou un entreprencur de votre
région.

Au quotidien sur leplacoteux.com
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Des solutions abordables pour remplacer les parquets en bois

Si vous souhaitez obtenir 1"aspect haut
de gamme des planchers de bois franc
sans en payer le prix, il existe des
solutions plus abordables. En voici un
apercu!

1. LE VINYLE

Ce type de revétement peut avoir
I’apparence du bois, mais présente tous
les avantages du vinyle. Il est résistant
aux ¢raflures, aux bosses, aux rayures
et a l'usure quotidienne. En outre,
certains planchers en vinyle, dits « clic »,
sont particulicrement faciles a installer.

2. LE STRATIFIE

Durable et offert dans une grande
varieté de styles et de couleurs, le
stratifi¢ est résistant aux taches et a
humidité. Il présente une brillance
qui demeure année aprés annce et est
idéal pour les salles de bains et les
cuisines.

3.LE BAMBOU D'INGENIERIE

Fabriqué en collant une fine couche de

bambou sur une base en confreplaqué
ou en panneau de fibres, ce revétement
est doté¢ d'un film plastifié pour une
protection supplémentaire. En plus
d’étre ¢légant, il est robuste et facile
d’entretien. Le bambou étant une
ressource enticrement renouvelable, il
s’agit d une option intéressante pour les
consommateurs soucieux de ["envi-
ronnement.

4.LE LIEGE

Le liége est une ressource €cologique
renouvelable, naturellement  antimi-
crobienne et résistante aux insectes, aux
moisissures et aux champignons. En
outre, les revétements en liége créent
un « coussin » confortable sous les
pieds, ce qui est idéal pour les personnes
souffrant de probleémes de dos et
d"articulations.

Obtenez les meilleurs résultats en
confiant I'installation de votre plancher
a des professionnels!

M. Stephane Charest, avec sa
COTE QUALITE AA depuis 2019, [Py

se specialise dans la construction

mmtmu RESIDENTICLLE

de maisons neuves et vous attend pour
une soumission sur.tout genre de projet.

Lactualité de Kamouraska - Lislet

154, rue Galarneau,
Saint-Pacome (Québec)

stef.charest@videotron’ca

ENTREPRENEUR EN
CONSTRUCTION ET HEHIWATIB_N

Résidentiel - Cummerc‘i‘al
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Vous souhaitez économiser sur vos factures d’énergie et réduire votre
empreinte carbone? Dans ce cas, vous pourriez miser sur une unité
géothermique pour le chauffage et Ia climatisation de votre maison. En effet,
ce type de systéme écoresponsable et durable transmet a votre habitation la
chaleur naturellement enfouie dans le sol.

Pour vos travaux de
Construction * Rénovation « Démolition * Réfection de toitures

VENTE D’AGREGATS

(Gravier et pierres concassees)

418 234-5777

Q.: Eco-Centre du Golf

550, chemin du Golf, Montmagny

418 248-3323 www.concassesducap.com

G086H1322
e
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Colteux a I’installation et nécessitant
d’importants travaux, un systeme
géothermique peut constituer un
excellent investissement dans les
situations suivantes :

* Vous prévoyez rester longtemps
dans votre maison;

* Vous étes sur le point de
remplacer votre systéme de
chauffage
ou de climatisation;

» Vous pouvez profiter d’une remise
sur I’énergie ou d’une incitation

&y

gouvernementale pour réduire les
couts, comme ¢’est le cas au
Québec;

* Vous vivez sur un grand terrain
avec beaucoup d’espace.

Si vous souhaitez investir dans une
unit¢ géothermique pour votre
maison, veillez a demander des
soumissions a plusieurs entreprises
de votre région afin d’obtenir le
meilleur  rapport  qualité-prix
possible.

Laveuses et sécheuses : guide d’achat

Vous étes a la recherche d'un duo
laveuse-sécheuse? Voici quelques
¢léments a garder en téte lors du
magasinage de vos nouveaux
appareils.

TAILLE ET CAPACITE

Avant toute chose, mesurez 1 espace
dont vous disposez pour accueillir vos
¢lectroménagers. N'oubliez pas de
calculer le dégagement derricre les
deux appareils pour la plomberic et la
ventilation. Vous devez dégalement
tenir compte du nombre de personnes
qui utiliseront les appareils pour
déterminer la capacité (en pieds cubes)
requise pour la cuve de la laveuse, par
exemple.

TYPE

Les machines a laver a chargement
par le haut avec agitateur sont
souvent 1’option la plus abordable.
Toutefois, celles-ci sont
généralement plus bruyantes et
moins « douces » pour les vétements
que les modéles a haut rendement.
Pour leur part, les laveuses a
chargement frontal, qui utilisent une

méthode de culbutage pour nettover
les vétements, usent moins les tissus
et ¢liminent davantage d’cau lors de
I"essorage. ce qui accélére le temps
de séchage.

Les sécheuses n’existent que dans
des configurations a chargement
frontal. Si1 vous voulez gagner de
I"espace dans une petite piéce, par
exemple, misez sur des appareils
empilables dont le panneau de
commande se trouve a ’avant plutot
que sur le dessus.

EFFICACITE ENERGETIQUE

La plupart des laveuses et des
sécheuses neuves sont dotées de
diverses  fonctions  d’¢conomie
d’énergic, comme le contrble
automatique de la température et les
capteurs d’humidit¢. Pour vous
assurer que vos appareils sont
écoénergétiques, recherchez
I’homologation ENERGY STAR.

Visitez les magasins d’élec-
troménagers de votre région pour
trouver le duo laveuse-sécheuse
qu’il vous faut!
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Quatre types de portes intérieures
et leurs avantages

Les portes mtéricures se déclinent dans
une grande variété de styles. Que vous
remplaciez vos portes actuclles ou
que vous choisissiez celles d une maison
en construction, voici un apercu de
quatre types de portes qui pourraient
vous plaire!

1. PORTES A PANNEAU

Classiques, abordables et durables,
elles présentent souvent d’¢légantes
configurations de panneaux carrés ou
oblongs. Elles sont particulicrement
adaptces aux zones de circulation ou
aux pic¢ces qui nécessitent de I intimite,
telles que les salles de bains et les
chambres.

2. PORTES PLIANTES

Celles-ci se replient vers 'extéricur et
se glissent prés du mur pour gagner de
I’'espace.  Elles constituent une
excellente option pour les endroits plus
restreints ou qui ne peuvent permettre
ouverture compléte d'une porte
classique, comme les placards, les
buanderies, les garde-manger et les
salles de rangement.

3. PORTES DE GRANGE

Compléments parfaits d’une maison

Lactualité de Kamouraska - Lislet

au design rustique ou industriel, les
portes de grange sont suspendues a un
rail supérieur, ce qui leur permet de
coulisser sur de grandes ouvertures.
Elles sont idéales pour diviser des
espaces comme les burcaux et les salles
de jeux.

4. PORTES FRANCAISES

Ces portes ajoutent instantanément
du charme et de la sophistication a votre
maison. Elles existent dans plusicurs
tailles, matériaux, styles et
configurations de vitres. Les doubles
portes frangaises sont parfaites pour
délimiter les salons et les salles a
manger plus formelles, et ce, tout en
laissant entrer la lumiere naturelle dans
les piéces.

Vous pouvez également choisir entre
divers types d’ames pour vos portes
intérieures afin d’accroitre I'intimité et
de bloquer efficacement les sons.

Vous avez besoin de conseils pour
décider du ou des styles de portes qui
conviendraient le mieux a votre maison?
Adressez-vous a un designer d’intérieur
ou au personnel de vos boutiques
locales!

BRSSPI Y TRy L~ Sy " —
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Huit éléments indispensables
pour créer le parfait coin lecture

Que ce soit dans votre chambre ou
dans un coin tranquille du salon, vous
méritez un endroit confortable o vous
retirer pour vous détendre. Voici
quelques incontournables a inclure
dans votre coin lecture :

1. Un fauteuil en tissu avec un pouf
ou une chaise longue rembourrée;

2.Une source de lumicére naturclle
ainsi qu un lampadaire
judicieusement placé;

3. Une table d”appoint ou vous
pourrez déposer la boisson
réconfortante de votre choix;

4. Des coussins décoratifs
moelleux
et une grande couverture e
douce;

5. Quelques accessoires de
couleur pour que I’espace

soit a la fois apaisant et ==
accueillant;

6.Un petit tapis pour définir le coin
lecture et garder vos pieds au
chaud;

7.Un assortiment de plantes en pot
ou un bouquet de fleurs séchées;

8. Une bougie parfumée ou un
diffuseur d huiles essentielles avec
un aréme relaxant comme la lavande
ou le romarin.

Enfin, n’oubliez pas d ajouter une
bibliothéque, des ¢tageres encastrées
ou un ¢légant porte-revues ou ranger
vos livres et magazines préféres.

Pour tous vos projets de

CONSTRUCTION et

RENOVATION RESIDENTIELLE

et COMMERCIALE

SPECIALISATIONS:
TOITURES,

REVETI;MENTS
D’EXTERIEUR,

PORTES ET FENETRES.

IL EST ENCORE TEMPS

de nous contacter pour vos projets
de construction ou de rénovation

ENTREPRENEUR
GENERAL EN
CONSTRUCTION

pour 2022!

MOREAU

CONSTRUCTION

673, rue des Ormes,

St-Alexandre-de-Kamouraska
Guillaume Moreau, propriétaire

C 418.894.8134 « T 418.970.0646

RBQ 5693-8947-01

1150031023 0167H1322
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Comment réparer les nids-de-poule dans une cour en asphalte?

Les trous qui se sont formés dans votre entrée en asphalte peuvent endommager
les pneus et la suspension de votre voiture tout en risquant de faire trébucher quel-
qu’un. Heureusement, vous pouvez réparer vous-méme ces vilains nids-de-poule
en quelques étapes simples!

* Nettoyez les débris, tels que les pierres, les cailloux et les feuilles, se trouvant a
I"intérieur du nid-de-poule a I’aide d une pelle ou d'un balai a poils durs. Vous
pouvez ¢galement utiliser un tuyau d’arrosage ou une laveuse a pression pour
enlever la saleté tenace. Une fois la zone lavée, laissez-la sécher complétement
avant de passer a une autre étape.

* Mesurez la profondeur et la longueur du nid-de-poule pour déterminer la quan-
tit¢ de produit de remplissage (bouche-fondriéres) nécessaire pour le combler.
Si le trou a plus de 10 cm de profondeur, remplissez la base de la crevasse avec
de I'argile. du béton concassé ou de la pierre calcaire pour plus de solidité.

* Une fois la bonne quantité¢ de produit mélangée, versez celle-ci dans le nid-de-
poule jusqu’a environ 4 cm au-dessus de 1"allée.

ECONOMISEZ

20%

sur SICO MUSE"

24 mars au 6 vi_l

Jusqu'a épuisement
des stocks, details au
comptoir de peinture,

sico.ca

SICO

AVEC VOLIS MUR A MUR™

Pour chaque transaction, obtenez
GRATUITEMENT"* au choix, un ensemble
de trois rouleaux (valeur de 10$)
ou un pinceau (valeur de 9%)

RONA

— MARCHAND PROPRIETAIRE —

FAMILLE ANCTIL

1011, 1™ rue Poiré
LA POCATIERE

418 371-0757
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* Tassez ensuite le mélange d’asphalte a 1'aide d’une dameuse manuelle pour
I’amener au méme niveau que le reste de la cour. Assurez-vous de bien compacter
le tout pour éviter que le poids d un véhicule ne puisse enfoncer la réparation.

Votre allée accumule les nids-de-poule profonds ou les fissures importantes? Faites
plutot appel a un professionnel pour évaluer les dégats et procéder aux réparations!

Quel type de teinture choisir

Vous voulez rafraichir un meuble ou un
plancheren bois? Une couche de teinture
peut littéralement lui redonner vie! Voici
un apergu des trois types de produits les
plus courants.

A LUHUILE

Ces teintures sont peu colteuses et
faciles a utiliser. Elles sont idéales
pour les grands projets, car eclles
sechent lentement et offrent un aspect
uniforme. Elles pénétrent également en
profondeur, donnant une couleur riche
et une finition durable qui ne nécessite
souvent pas d autres couches.

A LEAU

Résistantes aux moisissures, c¢es
teintures sont adaptées aux zones
sujettes a "humidité comme les cuisines
et les salles de bains. Elles séchent trés

rapidement, ce qui est idéal pour les
petits projets. Cependant, elles ne
peénetrentpasle boisaussi profondément
que les teintures a | huile, ce qui donne
des couleurs moins saturées.

AU GEL

Souvent décrites comme un mélange
de teinture et de peinture, les teintures
en gel néeessitent moins de préparation
que les autres produits, puisqu’un
sablage en profondeur n’est pas requis
pour obtenir un résultat satisfaisant.
Ces teintures recouvrent la surface du
bois au licu de la pénétrer, ce qui est
avantageux pour des essences comme
le bouleau, le cerisier, 1 érable et le pin.

Vous n’étes pas certain de la teinture a
choisir? Demandez  conseil au
personnel de votre quincaillerie locale!

—— R.B.Q.:8345-1716-18 ——

Teléphone : 4 18 85 6'67 64
Cellulaire : 4 18 8 94 '02 62

ro.excavation@hotmail.com

uElLlLET
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U'assuranced'un
travail bien fait
ol que vous soyez!

&
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Trois étageres uniques a faire soi-méme

Vous avez besoin de plus d’espace
de rangement et ctes habile de vos
mains? Si tel est le cas, voici trois types
d’¢tageres a réaliser soi-méme qui sont
a la fois fonctionnelles et esthétiques!

1. CORDAGES . . . :
chef-d’ceuvre a plusieurs niveaux!

Ces tablettes suspendues sont la 2. PANNEAU

piece d’accent parfaite pour votre °°

décor. 11 vous faut simplement Achetez un grand panneau de

quelques planches de bois et une contreplaqué, par exemple, et une

Comment réparer les fissures mineures
dans les fondations de votre maison?

Puisque le béton se rétracte et
s affaisse au fur et a mesure qu’il
durcit, il est fréquent que de petites
fissures apparaissent sur les murs
de votre sous-sol. Il n’v a toutefois
pas de raison de s’ inquiéter, car il suf-
fit de les surveiller pour s’assurer
qu’clles ne s agrandissent pas.

structurels graves qui doivent étre
corrigés,

Il est cependant préférable de col-
mater rapidement toute fissure dont
la largeur dépasse quatre millimétres.
Pour ce faire, vous devrez
notamment acheter un produit de
calfeutrage formulé pour le béton.

Nettoyez d’abord la fissure a 1’ aide
d’'unec brosse métallique, puis
injectez la pate a calfeutrer sur toute
sa longueur. Vous empécherez ainsi
I'eau d’v pénétrer et de causer
d’importantes détériorations.

Les fissures de votre fondation sont
plus larges qu un centimétre? Appelez
un  professionnel seul un
entrepreneur d’expérience sera en
mesure de vous dire si votre
fondation présente des problémes

corde de I'épaisseur et de la longueur
appropri¢es. Peignez ou teignez le
bois, coupez les tablettes a la taille
souhaitée et percez deux trous a chaque
extrémité. Ensuite, enfilez votre corde
dans chaque planche pour créer un

a recycler ses tiroirs pour créer une
¢tagere unique. Il suffit d’appliquer
une couche de peinture ou de vernis et
de fixer les tiroirs au mur de maniére a
créer une disposition attrayante.

poignée de goujons ou de tiges en bois
dans votre quincaillerie locale. Percez
des trous uniformes dans le panneau,
coupez vos tiges a la bonne taille et
placez vos tablettes dessus. Vous pouvez
méme modifier la configuration quand
bon vous semble!

3.TIROIRS

Si vous avez une vieille commode dont
vous songez a vous débarrasser, penscz

Vous avez besoin d’aide pour trouver
les matériaux nécessaires a votre projet?
Adressez-vous au personnel de votre
quincaillerie locale!

Cornsteaction

Spécialiste en rénovation de maison ancestrale

et construction neuve d'allure ancestrale

Y |

9 route/Lauzier) Kamouraska

611418 492:3492 ceil. : 418 714-5736
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VENTILATIONZ

climalisation et chauffage

Licence RBQ : #6002-3278-41

y, T

"

UNE THERMOPOMPE...
POURQUOI PAS?

Thermopompe @

Chauffage a - 30°

Admissible aux subventions

LAISSEZ
; ; VOTRE BIEN-
Garantie 10 ans sur les piéces ETRE ENTRE : ‘
s i Bl DE BONNES
Aussi disponible : Sxaite

rU!N‘I’ILi\TIﬂNl

@LG SHDIRECTAIR i W o

Résidentiel | Commercial | Industriel

Bryan McBrearty, propriétaire 50, Parc-de-I'lnnovation, La Pocatiére

Tél. : 418 856-4936
Téléc.: 418 856-4861

www.fclventilation.ca
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Pourquoi installer un puits de lumiere?

Un puits de lumiere peut constituer un
merveilleux ajout a presque toutes les
maisons. Voici quelques excellentes
raisons d’installer ce type de fenétre
chez vous :

*Pour laisser entrer la lumiére
naturelle : un puits de lumicre éclaire
I'espace et le rend ainsi plus
accueillant. C'est particulicrement
vrai pendant les longs mois d hiver,
lorsque  le  nombre  d’heures
d’ensoleillement  diminue  consi-
dérablement. De plus, la lumicre
naturelle favorise la bonne humeur et
peut vous aider a vous sentir plus
calme et mieux concentré.

*Pour économiser sur vos factures
d’énergie : install¢ dans des zones
tres fréquentées comme la cuisine ou
le salon, un puits de lumicre peut
contribuer a réduire vos factures
d’¢lectricité, puisque vous recourez
moins souvent a ’éclairage artificiel.
Et c’est sans compter que le soleil
réchauffe naturellement votre maison,

DES APPALACHES

T 418 804-0584 = 1 844 304-0584
auventsdesappalaches.ca

LES VRAIS
PRDFESSIDONNELS!
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de sorte que votre systeme de
chauffage n’a pas a travailler aussi
dur.

* Pour embellir votre espace de vie :

les puits de lumiére  sont
indéniablement ¢légants; ils
rehaussent donc [attrait de votre

maison. De plus, au moment de vendre
votre propri¢té, 1abondance de
lumiére naturelle s avére un excellent
argument auprés des acheteurs
potentiels.

Pour installer adéquatement un puits
de lumiere et éviter les infiltrations

d’eau, par exemple, faites confiance a
un entrepreneur qualifié.

SUR
LINSTALLATION

~
r~
m
§
=3

Valide jusqu'au 15 avril 2022
*Sur achat de 1500 § et plus.
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Quatre projets de rénovation que vous
devriez confier a des professionnels

Quand vient le temps d’apporter des
améliorations a la maison, il peut étre
tentant de réaliser soi-méme différents
projets pour économiser de ’argent.
Or, méme si vous avez de I’expérience,
il est préférable de confier certains
travaux, dont les quatre suivants, a
des experts.

1. REPARER OU REMPLACER UN TOIT

LLes  couvreurs  professionnels
disposent de [’¢équipement et du
savoir-faire nécessaires pour
travailler en toute sécurit¢ sur une
toiture et ainsi éviter les blessures. De
plus, ils connaissent les techniques
permettant d’installer correctement
les différents revEtements pour
garantir un résultat durable et résistant
aux intemperies.

2. EFFECTUER DES TRAVAUX ELECTRIQUES

Un  céblage  défectueux  peut
notamment entrainer des surtensions
soudaines et provoquer des incendies.
Voila pourquoi il est obligatoire en
vertu de la Lot sur le batiment de faire
appel a un ¢lectricien certifié pour
tout type de travaux électriques au
Québec. Ces professionnels sont bien
au fait des régles de sécurité et

Yam DOCTEUR

s’assureront que vos installations
répondent aux normes en vigueur.

3. INSTALLER OU DEPLACER LA PLOMBERIE

Vous voulez ajouter une salle de bain
a votre maison ou déplacer 1’évier de
la cuisine? Engager un plombier
qualifi¢ est le moyen le plus sir
d’éviter des erreurs  colteuses
susceptibles d’entrainer des dégits
d’cau.

4. ABATTRE DES MURS

Démolir un mur peut sembler facile,
mais des précautions s’imposent. En
effet, vous ne voudriez pas retirer un
mur porteur par erreur €t comprometire
la structure méme de votre propriete!
Comme ces murs peuvent étre diffici-
les a repérer, micux vaut confier les
travaux a un expert.

Pour choisir les bons professionnels
pour chacun de vos projets de
rénovation, demandez  plusicurs
soumissions et consultez les avis des
clients en ligne.

Tél.: 418.8561377
Téléc.: 418.371.0707

Brigitie St-Pierre PD.G
RBQ 8352-8943-01

ELECTRIQUE e

) ENTREPRENEUR ELECTRICIEN
% RESIDENTIEL « COMMERCIAL » INDUSTRIEL » AGRICOLE

5844P1318

votredocteurelectrique @videotron.ca
608, 4° AVENUE, LA POCATIERE

Au quotidien sur leplacoteux.com
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Toiture en bardeaux ou en métal?

Vous avez un projet de toiture a ’horizon? Découvrez quelle option, entre les
bardeaux traditionnels ou les tuiles métalliques, convient le micux a vos besoins!

LES BARDEAUX

Régle génerale, les bardeaux sont plus rapides et plus simples a installer que les
toits en métal. Ils ont "avantage d”étre facilement disponibles et d’exister dans
une grande variété de couleurs et de matériaux, dont la fibre de verre et ’asphalte.

Contrairement aux toits métalliques, ceux en bardeaux sont généralement
couverts par des garanties ¢tendues contre les erreurs du fabricant et les défauts
de matériaux. Leur principal inconvénient, toutefois, est qu’ils doivent
généralement ¢tre remplacés tous les 15 a 20 ans, ce qui peut s’avérer couteux a
long terme.

LE METAL

Les toits en métal sont réputés pour leur résistance face au temps et aux conditions
climatiques extrémes. lIs sont durables et ne montrent aucun signe de dégradation
pendant plusieurs
décennies, parfois
jusqu’a 50 ans.

Ce type de toiture est
incombustible et
résiste donc  aux
incendies. Le métal
est ¢galement un
matériau hautement
recyclable et cons-

VOUS DEPUIS PLUS DE 235 ANS!

C.V.DIONNE

R.B.Q. 8002-8764-87

Carl Dionne, président

Cell. : 418 894-4588 « Tél. : 418 492-6409
Téléc. : 418 492-5965

5 info@cvdionne.com
< 525, rue Saint-Elzéar, Saint-Pascal

Lactualité de Kamouraska - Lislet

titue ainsi une option populaire pour les consommateurs a la recherche d une
solution écoresponsable. Le principal inconvénient des toits métalliques est
qu’ils cottent beaucoup
plus cher au départ que
les toits en bardeaux.

Quel que soit le

matériau choisi,

consultez plusieurs

couvreurs. Vous pourrez - —— ;
comparer les devis et les Sesesesesey
références et

s¢lectionner le meilleur

entrepreneur!

* Isolation * Ignifugation

 Etanchéité

&

Pour un service chaleureux
a un prix confortable!

e [nsonorisation

info@isolationmj.ca
418 495.2225

698TH1322

RBQ 8331-1241-45

1157111022

www.isolationmj.ca
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Peignez votre revétement extérieur en vinyle en quatre étapes faciles!

endommager le revétement, évitez la laine d’acier, les brosses métalliques ou

Une fagon simple et abordable de rafraichir 'extéricur de votre maison consiste a
peindre votre revétement. Si celui-ci est en vinyle, vous devez suivre ces quelques
¢tapes. A vous de jouer!

1. CHOISISSEZ LA PEINTURE APPROPRIEE

Optez pour une peinture spécialement formulée pour le vinyle (ex. ; latex ou acrylique).
Elle offrira une adhérence supérieure, sera facile a appliquer et donnera des résultats
durables.

2. PREPAREZ LA ZONE DE TRAVAIL

Enlevez les volets et les décorations extérieures, taillez les buissons et les arbres
qui pourraient vous géner et couvrez tout ce que vous ne voulez pas peindre (portes,
fenétres, garnitures, quincaillerie, etc.).

3. NETTOYEZ LA SURFACE

Assurez-vous que le
revétement est propre :
cela amg¢liorera
I'adhérence de la
peinture et assurera
une finition uniforme.
Utilisez un  chiffon
humide ou une laveuse
a pression pour enlever
la saleté et les débris.
Pour ne pas

« RESIDENTIEL - COMMERCIAL - AGRICOLE

Pt
-

T e :
- 1) ‘ ¥ -

418 308-4008
guillaume@electrizone.ca

0004H1322

Corporation
des maitres électriciens
du Québec
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toute autre matiére abrasive.
4, APPLIQUEZ LA PEINTURE

Avec un rouleau ou un pinceau, commencez par peindre les coins intéricurs et autour
des garnitures. Passez ensuite aux murs. Pour de meilleurs résultats, laissez sécher
la peinture selon les instructions du fabricant, puis étalez une seconde couche.

En fonction de la couleur et de 1'état de votre revétement, vous devrez peut-Gtre
appliquer un apprét avant de peindre. Dans le doute, n’hésitez pas a consulter votre

spccialiste local de la peinture!

Quatre avantages du chauffage radiant

Le chauffage par plancher radiant (ou
plancher chauffant) est une solution
modeme qui offre un confort inégalé.
Voici quatre bonnes raisons de
I’envisager dans votre maison.

1. FONCTIONNEMENT SILENCIEUX

Contrairement  aux  systémes de
chauffage traditionnels, les planchers
chauffants n’émettent pas de sons. Ainsi,
finis les radiateurs qui cliquettent et les
bouches d’aération bruvantes!

2. DISTRIBUTION UNIFORME

Les systémes de chauffage a air pulsé
traditionnels utilisent des bouches
d’aération pour distribuer 1'air chaud
dans l'espace. Par conséquent, sclon
I'emplacement de celles-ci, la zone
chauffée peut présenter des points
chauds et froids. Les planchers
radiants, en revanche, fournissent une
chaleur constante et homogene dans
toute la picce.

3. CHAUFFAGE SANS POUSSIERE

Comme le  chauffage  radiant
n’implique ni ¢vents ni conduits,
aucune poussi¢re supplémentaire ne
circule dans votre maison lorsque vous
la chauffez, ce qui est particulicrement
avantageux pour les personnes souffrant
dallergies.

4. EFFICACITE ENERGETIQUE

Les planchers chauffants sont plus
¢coénergétiques que les  autres
systemes de chauffage, puisqu’iln’y a
pas de perte de chaleur par les conduits
comme c¢’est le cas avec un systeme a
air pulsé. Résultat? Vos factures
d’énergie sont moins élevées!

Si vous souhaitez installer des
planchers radiants, évaluez
soigneusement vos options, puis

contactez un professionnel certifi¢ de
votre région pour obtenir un travail
impeccable.

Au quotidien sur leplacoteux.com



Luminaires encastres au sous-sol :
trois elements a consideérer

L’¢éclairage de votre sous-sol peut
représenter un défi. Si tel est le cas,
considérez les luminaires encastrés. En
effet. ceux-ci constituent une excellente
option, car ils fournissent un ¢éclairage
¢tendu  sans occuper d’espace
supplémentaire, ce qui s avere idéal
dans les pi¢ces au plafond bas. L'id¢e
vous s¢duit? Voici trois ¢léments a ne
pas négliger.

1. 'EMPLACEMENT

Assurez-vous de positionner vos
luminaires de facon a couvrir toute la
picce et ainsi éviter de créer des zones
ombragées. Regle générale, il suffit de
diviser la hauteur de votre plafond par
deux pour calculer I"espace nécessaire
entre chaque luminaire. Par exemple,
si votre plafond a une hauteur de 2,5 m,
laissez 1,25 m de distance entre chacun.

2. LA LUMINOSITE

Les sous-sols sont souvent assez
sombres. Maximisez donc la
luminosité en misant sur des lampes

produisant au moins 600 lumens.
Cela  vous  permettra  d avoir
suffisamment de lumicre pour éclairer
complétement la piéce. Vous voulez
pouvoir en atténuer I'intensité lors de
vos soirées cinéma, par exemple?
Installez un gradateur, et le tour est
joué!

3. LA TEMPERATURE DE COULEUR

Ne sous-estimez pas | importance de la
température de couleur : les tons
chauds conferent une impression de
confort et d’intimité, tandis que les
teintes froides créent une atmosphére
lumineuse et dynamique. Pour éviter
que votre sous-sol ne soit obscur et peu
invitant, optez pour des températures
plus froides (ex. : blanc froid).

Enfin, pour installer vos luminaires
encastrés dans les reégles de 1art,
confiez les travaux a un ¢électricien
certifi¢ de votre région.

RAYNALD
BEAULIEU

ENTREPRENEUR
Plomberie « Chauffage

* Ventilation

VENTE ET SERVICE

703, 5° avenue Mailloux
La Pocatiére
Tél. : 418 856-3279

Pour un service professionnel
o en plomberie, chauffage,
contactez-nous!

* Accessoires en plomberie

* Agent autorisé pour les pompes &

¢ Chauffage = & air chaud, & eaujd
au mazout, a I'électricité et-au bais.

* Traitement d'eau

* Ventilateurs & la récupération de

cCMMTQ

Carporanon des malre

MmACH NG o1 g
a Datons

heleur
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Annexe : faut-il construire a la verticale
ou a I'horizontale?

Si vous souhaitez agrandir votre maison
grace a une annexe, vous devrez
décider si vous construisez verti-
calement ou horizontalement. Voici un
apercu de chaque option.

A LA VERTICALE

Selon les restrictions de zonage dans
votre région quant a la marge de recul
et au coefficient d” occupation des sols,
vous pourriez étre contraint d’agrandir
votre maison sans en augmenter la
superficie. La construction verticale est
aussi idéale si vous ne voulez pas
empicter sur votre cour.
Par ailleurs, n’oubliez
pas que vous devrez
consacrer une partie
importante de 1'espace
habitable a la cage
d’escalier.

A HORIZONTALE

Bien que cela vous
oblige a sacrifier une

[ E5%

LES VRAIS
PROFESSIDNNELS!

1844 304-0584

partie de la cour, augmenter la superficie
du rez-de-chaussée perturbe beaucoup
moins l'espace de vie existant. Par
exemple, vous n’aurez pas a renforcer
les supports structurels en fonction du
poids supplémentaire ni a4 ouvrir les
murs pour accéder aux systemes
d’électricité, de plomberiec ou de
chauffage.

Pour obtenir des conseils dexperts sur la
meilleure fagon d’agrandir votre

maison, adressez-vous a un entrepreneur
local qualifié.

PROMOTION

technorampes.com L'INSTALLATION S
T 418 804-0584 DES RAMPES g

Valide jusqu'au 15 avril 2022
*Sur achat de 1500 $ et plus.
*NON applicable sur les patios et clotures.
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Comment réparer une porte coulissante escamotable?
en mesure de‘ r;tirer cette dernicre f = ! =

Tres pratiques, les portes coulissantes escamotables (ou portes escamotables)
permettent d’économiser de ’espace, puisqu’elles disparaissent dans le mur
lorsqu’¢lles sont ouvertes. Toutefois, la réparation d’une telle porte peut s’ avérer
fastidieuse, car la plupart des problémes courants nécessitent le retrait des
moulures de la porte ou d’une section de la cloison s¢che. Voici comment
vous y prendre.

OUTILS A RASSEMBLER

Pour réparer une porte escamotable désalignée ou sortie de son rail, il vous
faut :

« Un couteau a mastic;

» Une barre-levier;

* Une perceuse sans fil;

« Un niveau a bulle;

* Un jeu de clés a molette.

Si le rail doit étre entierement remplacé, vous aurez également besoin d’une
scie pour cloisons seches.

ETAPES A SUIVRE

A I’aide d’un couteau a mastic et d’une barre-levier, enlevez délicatement les
trois sections des moulures de la porte. Veillez a ne pas les endommager afin
de pouvoir les réinstaller ultéricurement. Utilisez ensuite une perceuse pour
devisser le coulisscau de plancher sous la porte. Vous devriez maintenant étre

Vous avez un projet

résidentiel ou commercial en tete?

==C »_Gestion de pro;_et

o I Constructlon neuve

jle Renovatlon de

¢ tout genre’
b L=

* Portes et fe_netres

-ll
Beton et coffrage "
" isolant =

¢ Patio et terrasse

Nous effectuons des
plans 3D avant réalisation
de vos travaux

0040H1322

Construction Ferdinand Laplante inc.
r. : 418 492-6926 ou David : 418 894-2265

info@constructionfl.com
R.B.Q. 2634-7393-94
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et de la repositionner correctement
sur son rail.

Si vous devez accéder a la partie
du rail cachée dans le mur (pour la
remplacer, par exemple), vous
devrez découper une petite section
de la cloison s¢che a coté de
I’ouverture de la porte. Vous
pourrez alors utiliser une perceuse
pour dévisser le rail.

Vous aimeriez que ces travaux
soient effectués rapidement et,
surtout, sans pépins? Confiez-les a
un professionnel local!

B
2

Japandi : une tendance en vogue
en matiere de design minimaliste

Le Japandi estune tendance minimaliste
qui combine des influences modernes
scandinaves et japonaises en matiére
de décoration intérieure. Ce style met
I"accent sur les lignes épurées, les
¢léments naturels et les palettes
discretes. Voici quelques conseils pour
inclure cette esthétique a votre maison!

» Choisissez des matériaux naturels,
comme le bois, le bambou, la terre
cuite, la laine, le lin et le chanvre.

+ Associez des meubles et des accessoires
dans des tons de terre 2 des murs blancs.

Vous pouvez ¢galement introduire des
motifs subtils avec du papier peint ou
ajouter de la texture avec des panneaux
ou des lattes de bois.

*Créez un espace ouvert qui laisse
entrer beaucoup de lumiére naturelle et
ajoutez-y un assortiment de plantes
d’intérieur.

Lors de la conception dun espace

inspir¢ du style Japandi, misez sur la

simplicité et privilégiez la qualité plutot
que la quantité!

Au quotidien sur leplacoteux.com



PROJET MAISON

Comment concevoir une chambre d’enfant évolutive?

11 peut étre cotiteux et fastidieux de renouveler fréquemment la chambre de votre
enfant parce qu’il grandit et que ses champs d’intérét changent. Ainsi, si vous
voulez créer un espace dans lequel il se sentira bien pendant des années, suivez
ces quelques conseils :

* Achetez un lit « de grand » : une téte de lit en fer forgeé ou rembourrée et un
cadre de lit assorti seront tout aussi appropri¢s dans la chambre d un adolescent
que dans celle d’un enfant. Si I'espace le permet, passez directement a un lit
double.

* Misez sur des meubles intemporels : optez pour des bibliothéques en bois ou
blanches plutot que sur des bacs de rangement colorés qui sembleront trop
=3 juvéniles  dans

quelques années.
Evitez également
les meubles de
taille enfant pour
lesquels le votre

deviendra  vite
trop grand.

¢ Peignez les
murs d’une

couleur neutre :
des murs blancs,
gréges ou creme
constitueront une
toile de fond

- 50 choix de couleur
g Fabriqué et distribué
§ "'-; l! ¢ @ Saint-Pascal

FCIbI‘ICCII'IOﬂ de moulure architecturale en téle
d'acier galvanisé prépeint ou aluminium prépeint.

ESTiMaTIo)
RArmrs

® Tole de toiture a I'ancienne

e Tole @ la canadienne galvanisée ou prépeinte
e Tole a baguette

e Tole a pincer

e Moulures de tdle

les
Bardeaux i
REVETEMENT

’ .\ Gaétan Ouellet, prop.
Tél.: 418 492-1384

PLIAGE
RECOUVREMENT

Téléc.: 418 492-6432

FERBLANTER'E DELESTme. cell.: 418 860-6432

260, rue Varin, Saint-Pascal
ferblanteriedelest@videotron.ca ® www.ferblanteriedelest.com

3335H131
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parfaite pour accueillir des ceuvres d’art ou des accessoires colorés que vous
pourrez mettre a jour a petit prix au fur et a mesure que les goiits de votre enfant
¢volueront.

* Choisissez des articles de base classiques : privilégiez un tapis doté de motifs
géometriques ou floraux plutot qu'un modele sur le théme de 1'espace ou des
princesses. Gardez cet aspect en téte pour I'habillage des fenétres.

* Personnalisez ’espace avec des accessoires :

couvertures, tentures murales et coussins amusants sont idéaux pour que la
piéce ressemble davantage a une chambre d enfant. Vous pouvez méme encou-
rager votre enfant a peindre ses propres cadres et a choisir les photos a afficher.

Enfin, assurez-vous d’impliquer votre enfant dans le processus en le laissant
s¢lectionner certains éléments ou en lui permettant de trancher entre deux options.

PERFORMANCE
ET QUALITE

a juste prix

PLANIFIEZ
D’AVANGE

Directement du fabricant
Estimation gratuite

Meilleurs services
)\
Menlleurs délais de livraison
1
Meilleures garanties

\

Lorendo.

~ Portes et Fenetres
- . Ws

SALLE DE MONTRE

Montmagny: 164, 4° rue
Riviére-du-Loup: 100, boul. Cartier

lorendo.com
1 800 463-2024

Québec, Lévis, Riviére-du-Loup
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Trois raisons de choisir un réfrigérateur doté d’un distributeur d'eau et de glagons

Vous devez acheter un réfrigérateur et vous vous demandez
si ¢’est une bonne idée d’investir dans un modele doté d un
distributeur d’eau et de glace? Voici quelques-uns de ses
principaux avantages.

1.1LVOUS SIMPLIFIE LA VIE

Pour rester hvdraté toute la journée, rien de micux qu un
acces rapide a de I eau potable et a de la glace en cubes ou
pilée. C’est également tres utile lors de la préparation des
repas ou pour accueillir des invités. Par ailleurs, vous n’aurez
plus a vous souvenir de remplir les bacs a glace!

2. 1L COMPREND UN SYSTEME DE FILTRATION

La plupart des réfrigérateurs munis de cette fonction sont
aussi ¢quipés d’un filtre intérieur. Ils fournissent donc une

erre Bnneniamat.on
cialiste en renov

ctionPi
cn“s““\l tre spé
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NOS PROMOTIONS
DU PRINTEMPS
sur les portes
etfenétres

CONSTRUCTION

Pierre Bomnenfont INnc.

CONSTRUCTION,
RENOVATION
ET ENTRETIEN

Résidentiel et commercial

eau plus saine et de meilleur gott que celle qui sort
directement du robinet. Selon la qualité de I'eau dans votre
région, cela peut étre crucial pour ¢liminer les contaminants.

3.IL PEUT ATTIRER DES ACHETEURS

Si vous envisagez de vendre votre maison dans un futur
rapproché, un réfrigérateur tout équipé pourrait intéresser
les acheteurs potentiels, et ce, méme si celui-ci n’est pas
inclus dans la transaction, puisqu’un plombier aura déja
raccord¢ les conduites d’eau.

Pour dénicher le parfait réfrigérateur doté d un distributeur
d’eau et de glagons, visitez les détaillants d'¢lectroménagers
de votre région.

En cas de panne de courant, une
géncratrice de secours performante peut
alimenter jusqu’a I’ensemble du systeme
¢lectrique de votre maison, Cet appareil,
qui fonctionne au propane ou au gaz
naturel, doit étre mstallé a I"extérieur de
votre habitation. Celui-ci permet entre
autres :

*De veiller a4 ce que votre pompe de
puisard continue de travailler afin que
votre sous-sol ne soit pas inond¢;

*De fournir une alimentation a votre
réfrigérateur et a votre congélateur
pour c¢viter que votre nourriture se
détériore:

* D¢ faire fonctionner votre systéme de
chauffage pour empécher vos tuyaux
de geler en hiver.

En outre, ces appareils ne dégagent pas

Avez-vous besoin d'une
génératrice de secours?

d’émanations nocives (ex. : monoxyde
de carbone), contrairement a plusieurs
génératrices portatives. Elles sont donc
plus siires pour votre sant¢.

Conficz I'installation et I'entretien de
votre geénératrice de secours a un
professionnel ~ pour  garantir  son
fonctionnement lorsque vous en avez le
plus besoin!
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Comment installer un pare-vapeur?

Si vous construisez un mur, une
annexe ouencoresi vous finissez votre
sous-sol, I’ajout d’un pare-vapeur est
indispensable. Cette mince couche de
matériau impermeéable, qui consiste
généralement en une pellicule de
polyéthyléne, est congue pour garder
votre maison au sec. Voicl quelques
conseils d’installation.

* Posez toujours le pare-vapeur sur le
¢Oté intérieur du mur (la surface qui
fait face a votre espace de vie), car
celui-ci subit des conditions plus
chaudes et plus humides que son
oppos¢. Notez qu’un pare-vapeur
pour le plafond est ¢galement
indispensable.

*» Attaquez d’abord un coin et faites
le tour de la picce en laissant le
pare-vapeur retomber du montant
supérieur de l’encadrement. Une
fois que vous avez terminé le mur

Lactualité de Kamouraska - Lislet

ou le tour de la pi¢ce, prévoyez un
chevauchement assez important
a I’emplacement ou vous avez
commencé pour créer un joint
hermétique.

* Assurcz-vous de colmater les
fissures etles trous dans le mur pour
bloquer les éventuelles fuites d’air.
Utilisez ¢galement une mousse
isolante en acrosol ou un ruban
d’¢tanchéité pour imperméabiliser
les espaces autour des fenétres, des
portes, des prises €lectriques et des
luminaires.

Songez qu’une mauvaise installation
du pare-vapeur peut entrainer des
problemes d’humidit¢ — et de
couteuses reparations!  Pour de
meilleurs résultats, n’hésitez pas a
confier ce travail a un expert de votre
région.

,\]l !.'Cur:llt:ugulu||m§_

Pour un temps limité !

(o)
FUJITSU

PROFITEZ D'UNE SUBVENTION
GOUVERNEMENTALE POUVANT
ALLER JUSQU'A

A UACHAT D’UNE
THERMOPOMPE
HAUTE
PERFORMANCE*
+ AUCUN PAIEMENT NI INTERET
PENDANT LES 3 PREMIERS MOIS**

plus

212022

Most Efficient

Entrepreneur

ELITE
At Sl

GARANTIE

12:10¢

PIECES | man-oosuves

® Les meilleures thermopompes sur le marché
» Meilleur rendement énergétique
= Fonctionnement ultra-silencieux
® Une des meilleures garanties de l'industrie

Offre valfide chez les entrepreneurs
Fujitsu Elite seulement

Des conditions s'appliquent. Détails chez votre détaillant.
**Sous réserve d'approbation de crédit.

,f-, r

REFRIGERAT

Partout au Kamouraska - Riviére-du-Loup
Témiscouata - Les Basques

¥ 418 868-8511 * 1 877.999-0385
ﬂ | y.p.refrigeration@videotron.ca

1154311022 0166H1322

«Placoteux | Editionn° 13 +30mars 2022 31




PROJET MAISON

Quatre éléments a considérer en magasinant votre spa

Les spas sont parfaits pour se détendre
aprés une journée bien remplie. Ils
peuvent ¢galement aider a soulager les
articulations et les muscles endoloris.
Voici quatre points a prendre en
compte pour I’achat de votre futur spa!

1.L’isolation : choisissez un spa doté
d’une isolation en mousse intégrale
ou en mousse multidensité. Plus
I'isolant est de qualité, plus votre
spa sera efficace pour chauffer 1'cau
et la garder chaude. Ceci est
particulierement important si vous
planifiez en profiter durant I"hiver.

2.Les siéges :

pour déterminer la
quantit¢ de places, pensez au nombre
de personnes qui utiliseront
régulicrement votre spa et a la fré-
quence a laquelle vous prévoyez
inviter des amis a venir faire
trempette. N oubliez pas que plus le
nombre de siéges est ¢leve, plus le
prix grimpe.

3.Les jets : idéalement, vous voulez un

spa avec de forts jets qui mélangent
la juste proportion d’cau et d air.
Vous pouvez également réfiéchir a la
taille des jets. Par exemple, les jets
avec de petits orifices sont

POUR TOUT PROJET

EN EXCAVATION...

DIA

199A, route 230 Ouest
Saint-Pascal (Québec)

GOL 3Y0
418 894-1956

Travaux forestiers

Thomas Diamant, propriétaire

Travaux agricoles

Service de
« bulldozage »

Installation
septique

. Service de
" transport
par fardier

AS
ANT

EXCAVATION

7520H1321
—_—

thomasdiamantexcavation@hotmail.com™

32 Editionn° 13 - 30 mars 2022 | .Placoteux

généralement plus puissants, mais
atteignent moins de surface que ceux
avec de grandes ouvertures. Gardez a
I"esprit que vous ne désirez pas une
baignoire débordante de jets, car cela
pourrait entrainer une diminution de
la pression de 1'eau.

4.Les pompes : recherchez un spa qui

utilise plusieurs pompes a haute
pression pour alimenter les jets.

efp/a?ﬁﬁ%m&ec/mrgemmf de decoz

Cependant, n’oubliez pas qu'une
plus grande puissance et un nombre
¢levé de pompes consomment
d’énormes quantités d’énergie.

Enfin, vous pouvez demander a votre
détaillant de vous proposer des options
supplémentaires telles que 1 audio
Bluetooth et les lumieres a DEL
intéricures et extéricures. Ces petits
ajouts pourraient bien vous plaire!
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pour la salle de bain

Quelle que soit la taille de votre salle
de bain, I"organisation est la clé pour
créer un espace fonctionnel. Voici
quelques idées pour optimiser le
rangement.

1. PANIERS

Placez des paniers en fil de fer, en osier
ou en toile sous un meuble-lavabo
flottant pour conserver une atmosphere
aérée tout en bénéficiant de rangement
supplémentaire.  Ceux-ci  peuvent
¢galement réduire 'encombrement des
¢tagéres ouvertes.

2. PLATEAU DE COMPTOIR

Contrélez le chaos sur votre comptoir
en disposant les articles de toilette sur
un plateau a c¢6té d’une plante en pot,
dune bougiec parfumée ou d'un
bouquet de fleurs artificielles. par
exemple. Conservez les petits objets
(cotons-tiges, pinces a cheveux, etc.)
dans des bocaux en verre.

3. CHARIOT-BAR

C’est une excellente solution pour éviter
I"ajout d’¢tageres ou d’armoires dans
une salle de bain, surtout pour les
locataires. Optez pour un chariot a
roulettes que vous pourrez facilement
déplacer et rapprocher de la douche ou
du bain au gré de vos besoins.

Lactualité de Kamouraska - Lislet

4. ETAGERES ENCASTRABLES

Utilisez 1'espace libre sur vos murs
(ex. : au-dessus de la baignoire ou a
coté du lavabo) pour ajouter des
étagéres qui n’empiétent pas sur la
superficie de la piéce et ainsi ranger les
articles de toilette, par exemple.

5. PORTE-SERVIETTES ECHELLE

Appuyé contre le mur, celui-ci permet
de suspendre les serviettes de toute la
famille sans occuper tout 1'espace
mural, comme le feraient plusieurs
porte-serviettes individuels.

Pour trouver ces articles pratiques — et
bien d’autres! — pour votre salle de
bain, visitez les commerces de votre
région.
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. Modéle LONDONSE

RANDE VARIETE -
-_ _. DE SPAS SUR
4 EN INVENTAIRE X @ £ COMMANDE

|« 2 pompes Balboa x | N g =P (Livraison

2 vitesses @5HP A - - R aolreTorts
(vrai HP etnon BHP) ~ —"Ny * " . en 4 semaines)
* 48 jets =" U | g |

e Acrylique Lucite
o Aromathérapie
|« Haut-parleurs Bluetooth 8
o« Générateur d'ozone
| o Chaise longue

Financement 24 mois
sans intérét disponible

"Détails en magasin.
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