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Comment un ventilateur de plafond
peut-il vous faire économiser?

Les ventilateurs de plafond sont appréciés pour la
fraicheur quiils procurent en saison estivale.
(ependant, saviez-vous quils pouvaient vous
aider a améliorer le confort de votre maison toute
I'année et a réduire vos factures d'énergie? Voici
comment!

ETE

Un interrupteur situé sur votre ventilateur vous
permet de le faire tourner dans le sens des
aiguilles d’une montre ou inversement. Réglez
votre appareil pour quil s'anime dans le sens
antihoraire durant les mois chauds pour pousser
I'air vers le bas et créer une brise fraiche.

Une unité de climatisation typique utilise une
puissance de 3500 watts, tandis que le ventilateur
de plafond n'en utilise que 50. Si vous possédez ce
dernier, il y aura de nombreux jours d'été ol vous
naurez pas besoin de la dimatisation. Votre
appareil peut également compléter |'effet de celle-ci
enaméliorant la circulation de I'air dans la piéce et
en aidant a y maintenir une température

4160N3822

constante, et ce, avec moins defforts de la part de
votre climatiseur.

HIVER

En hiver, modifiez les réglages de votre ventilateur
pour qu’il tourne dans le sens horaire a faible
vitesse. Il redistribuera I'air chaud ascendant de
votre chaudiere, par exemple, dans toute la piece,
vous permettant de baisser votre thermostat sans
perdre de confort. Votre appareil de chauffage
consommera moins, et vous ferez des économies!

Enfin, assurez-vous que les pales de votre
ventilateur sont inclinées a environ 12 degrés pour
fournir un afflux d'air suffisant. Si elles le sont a
plus de 16 degrés, elles pourraient créer trop de
vent et faire senvoler certains objets légers dans la
piece.

Syndrome des batiments malsains :
symptomes et prévention

Une mauvaise qualité de I'air intérieur peut rendre
votre famille malade. Linhalation d'allergénes et d'au-
tres contaminants peut entrainer le syndrome des
batiments malsains (SBM). Heureusement, il existe
des solutions pour améliorer la qualité de I'air dans
votre maison!

SYMPTOMES

Le syndrome des batiments malsains est un terme

qui regroupe plusieurs affections. Ses symptomes sont

généralement semblables a ceux d'un rhume ou

d’une grippe, par exemple :

« Maux de gorge ou de téte;

 Ecoulement nasal et
éternuements;

- Courbatures, frissons et fiévre;

« Nausées et vertiges;

« Irritabilité.

Les causes du SBM comprennent les

moisissures, les squames d'animaux
et les bactéries qui circulent dans

votre maison lorsque la chaudiére, notamment, est
insuffisamment entretenue.

PREVENTION

Plusieurs méthodes peuvent améliorer la qualité de
'air de votre habitation. En voici deux :

« Le nettoyage de vos conduits et de votre chaudiére
par un professionnel tous les deux ans (ou plus
souvent si vous avez des enfants ou des animaux)
pour éliminer les contaminants de votre systéme
vC.

« Linstallation d'un purificateur dair doté d’un filtre

HEPA ou d’un systéme antibactérien a UV permet
un nettoyage efficace de lair de
votre habitation pour le rendre sain.

N'hésitez pas a demander conseil a un
expert en ventilation, en chauffage
et en climatisation ou a un autre
spécialiste afin de savoir quelles
solutions peuvent améliorer la
qualité de I'air de votre maison!

pour veiller sur votre

1800 463-9646 promutuelassurance.ca

2  Editionn® 38 - 21 septembre 2022 | .Placoteux

hcore et tol

= PROMUTUEL

ASSURANCE

HABITATION

%

170
ANS

Au quotidien sur leplacoteux.com



Espace, matériaux, decor..

Ma maison, je ladore!

Trois raisons d'ajouter unilot

Trois raisons d’envisager
le béton poli pour votre cuisine

Autrefois utilisé exclusivement pour les trottoirs, les planchers de garage et les murs de
sous-sol, le béton simpose de plus en plus comme matériau de conception. Poli, il gagne
en popularité pour les sols et les comptoirs de cuisine en raison de sa durabilité et de sa
polyvalence. Découvrez les trois principaux avantages de ce matériau!

1. ILNECESSITE PEU D’ENTRETIEN

Le béton poli ne requiert que peu d'entretien.
Vous n‘avez pas a le sceller de nouveau tous
les ans ou a y appliquer une cire protectrice,
puisqu'une eau savonneuse suffit pour en
prendre soin.

2.ILEST PERSONNALISABLE

(e matériau vous permet détre tres
créatif. Polyvalent, il existe en plusieurs
couleurs et ne vous limite donc pas qu'au
gris. Vous pouvez aussi le faire ressembler
a du carrelage ou a du bois pour
I'harmoniser au style de votre cuisine.

3.ILESTDURABLE

Les sols et les comptoirs en béton poli
durent plusieurs décennies. Leur scellant
crée une couche protectrice qui empéche

5174P3822
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les liquides (café, vin rouge, etc.) de pénétrer
la surface et de la tacher. Vous n'avez pas non
plus avous soucier du risque de décollement ou
d‘écaillage.

Pour des résultats a la hauteur, faites installer
votre plancher ou votre comptoir en béton poli
par un entrepreneur professionnel!

a votre cuisine

Les ilots sont de plus en plus courants dans les cuisines résidentielles en raison de leur coté
pratique et de leur design attrayant. Si vous n'en avez pas déja un, voici trois raisons pour
lesquelles vous devriez envisager d'en faire installer un a votre godt!

1. LA MULTIFONCTIONNALITE

Un ilot vous permet d'optimiser votre espace
en vous donnant, par exemple, plus de
surface de comptoir ou en accueillant un
lave-vaisselle ou un évier supplémentaire.
Dans une petite cuisine, il peut aussi étre
utilisé comme table.

2. L'ASPECT SOCIAL

Un ilot crée un point central pour se
réunir et discuter avec la famille et les
amis. Plutot que de préparer les repas
face aux armoires et aux fenétres,
vous pouvez travailler sur Ilot tout
en conversant avec vos invités.

3. 'ALLURE MODERNE

De nombreuses cuisines au goit
du jour comportent un flot. Par

ENTRERRENEURJEN
CONSTRUCTIONIETJRENOVATION

stef'charest@videotron’ca

conséquent, en installer un au cceur de la
votre rafraichira son apparence et ajoutera
sans aucun doute de la valeur a votre maison.

Vous souhaitez rénover votre cuisine?
Demandez a un entrepreneur d'y intégrer un
ilot!

R:B.Q.: 8360-7069-01
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Le cannage est une ancienne technique de
tressage du rotin originaire d'Asie du Sud-
Est. Les derniéres années ont permis de

¢ |solation

* Insonorisation

* Ignifugation

Ma maison, je [adare!

Tendance déco : le cannage

constater un regain d'intérét pour ce style.
Découvrez pourquoi le cannage est un
excellent choix pour votre domicile!

¢ Radon

« Etanchéité

Pour un service chaleureux
a un prix confortable!

RBQ 8331-1241-45

info@isolationmj.ca
418 495.2225

www.isolationmj.ca
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UN DESIGN POLYVALENT

Le cannage moderne est principalement fait
de rotin d'Indonésie et peut donner a votre
maison un aspect rétro ou contemporain.
Equilibrez-le  avec  des  tapisseries
somptueuses et du mobilier en bois lourd
pour un effet ancien ou associez-le a des
couleurs unies et a des lignes épurées pour
un ook moderne.

DES PIECES LEGERES

Le cannage est léger; il constitue donc un
excellent choix pour les meubles si vous
décorez au gré des saisons ou prévoyez des
déménagements relativement fréquents.

UN MATERIAU NATUREL

Le cannage classique non peint met en
valeur sa texture et ses teintes naturelles. Il
s’harmonise avec de nombreuses couleurs,
et plus particuliérement avec les nuances
vibrantes de bleu et de vert.

UNE CONSTRUCTION DURABLE

La technique de tressage permet la création
d’un produit solide. Les matériaux naturels
rendent ce dernier résistant aux intempéries
et adapté aux environnements intérieurs et
extérieurs.

Rendez-vous chez votre détaillant de
meubles local pour intégrer le cannage a
votre demeure!

Idees de décoration intérieure
adapteées a votre animal

La décoration de votre maison peut étre un
défi si vous ne voulez pas compromettre
le bonheur et le confort de votre animal de
compagnie. Voici quelques moyens de lui
permettre de vivre heureux tout en créant un
espace agréable a regarder!

ESPACES SUR MESURE

(Construisez des espaces pour votre animal
afin de remplacer les solutions moins
esthétiques proposées en magasin. Vous
pouvez, par exemple, aménager un coin
détente pour votre chien et réserver la cage
pour les déplacements en voiture. Vous
pouvez également retirer l'arbre a chat pres
de la fenétre et le troquer contre un perchoir
de fenétre ou une série de jolies étageres.

TIROIRS A
NOURRITURE

Gardez la zone d'alimentation bien ordonnée
en installant un tiroir a nourriture au niveau
du sol. Pensez a une conception avec des
découpes pour maintenir les bols en place
et les retirer facilement pour le nettoyage.
(et espace de rangement peut en outre
servir a entreposer la nourriture et les autres
accessoires de votre compagnon.

TISSUS RESISTANTS

Recherchez des tissus durables et faciles
a nettoyer. Ne craignez pas d'utiliser des
textiles congus pour I'extérieur dans votre

salon, puisquiils sont offerts dans une grande
variété de couleurs et de textures. Inspirez-vous
de votre animal pour choisir une palette qui
s’harmonise a son pelage.

Consultez un designer d'intérieur pour
trouver le parfait équilibre entre esthétique
et confort pour vous et votre petit colocataire
poilu!

Au quotidien sur leplacoteux.com
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Devriez-vous opter pour une aire ouverte ou des divisions?

membre de la famille étudiant ou travaillant a la maison.

Les conceptions a aire ouverte sont a la mode depuis de nombreuses années. Cependant,
I'essor du télétravail ameéne de plus en plus de personnes a repenser leur espace de vie.
Découvrez quel style convient le mieux a vos besoins!

AIRE OUVERTE

Une conception a aire ouverte vous permet de tirer le meilleur parti d'un petit espace en
maximisant la luminosité et la circulation. Optez pour celle-ci dans les cas suivants :

«Vous étes soucieux de I'environnement : chauffez ou climatisez les pieces de facon
sélective et minimisez votre consommation d'énergie.

«Vous aimez cuisiner : [imitez |a propagation des odeurs de cuisson dans chacun des recoins
de votre habitation.

Vous souhaitez réameénager votre intérieur? Communiquez avec un architecte ou un
«Vous avez de jeunes enfants : gérez plusieurs taches tout en surveillant vos petits avec  entrepreneur!

une conception qui conserve toute |a famille dans votre champ de vision. —~

«Vous aimez recevoir : recevez facilement de grands groupes de
personnes, et ce, sans que les déplacements soient limités.

«Vous avez besoin d’accessibilité : profitez d'une plus grande
adaptabilité des lieux pour vous, un membre de votre famille ou un
invité.

«Vous prévoyez revendre : augmentez la valeur de votre propriété en

offrant aux acheteurs potentiels la possibilité d'adapter I'espace selon
leurs besoins.

DIVISIONS

Une conception dotée de divisions offre plus dintimité et permet de
mieux controler le bruit et la qualité de I'air. Cette formule est idéale dans
ces situations :

«Vous avez besoin de calme : profitez d'espaces séparés pour chaque

BIENVENUE
DANS L'EQUIPE,

FRANCE ROY

Maryse Lévesque, propriétaire de I'agence Century21 Nord-Sud de R.D.L.,
est heureuse de présenter et d'accueillir France Roy dans sa grande équipe,
qui compte maintenant plus de 14 courtiers. France Roy ceuvre comme
courtiére immobiliére, dans les domaines résidentiel et commercial, depuis
2005.

Installée au 901 4® avenue Painchaud a La Pocatiére (bureaux Sunlife), elle
couvrira le territoire de Saint-Alexandre-de-Kamouraska a L'lslet. « Je ne
suis pas inquiéte, les clients seront entre bonnes mains avec France. Elle
possede un solide bagage », souligne Maryse Lévesque.

Véritable passionnée d'immobilier, France Roy a une trés grande expertise
dans le domaine. En plus d'avoir travaillé comme courtier, elle a aussi
enseigne son metier. Elle posséde éegalement une formation comme
dessinatrice en architecture et structure, sans oublier son amour de la
photo et particulierement les maisons du patrimoine.

Elle est heureuse de pouvoir enfin mettre a profit, dans sa région, tout son
savoir-faire dans les domaines de la vente, la négociation, ainsi que ses
habiletés en matiére de service a la clientéle, pour lesquelles elle a regu
plusieurs prix au fil de sa carriére.

« Jai un trés grand sens de I'écoute, jadore informer, accompagner les
gens dans le processus d'une transaction, du début a la fin. Jaime me
rendre disponible pour mes clients, cest une priorité pour moi », confie
France.

Etablie a Saint-Pacome depuis 2019, France Roy est trés fiere de renouer
aujourd’hui avec sa carriére de courtiére immobiliere. « Je m'ennuyais du
contact clients et d'étre sur le terrain, comme on dit dans notre langage
d'affaires. C'est un grand réve qui se réalise pour moi. Quel privilege de
travailler dans une aussi belle région! Ce n'est pas du travail, c'est du pur
bonheur! »

Voir nos propriétés sur nordsud.c21l.ca

Lactualité de Kamouraska - Llslet
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Comment créer une piece multifonctionnelle?

Aujourd’hui, de nombreuses personnes ne se contentent pas de vivre dans leur maison, mais
elles y travaillent et s'y divertissent aussi. Par conséquent, il est de plus en plus courant que
les pieces servent a plusieurs usages différents. Voici quelques idées pour en aménager une

multifonctionnelle!

EVALUEZ L'ESPACE

Commencez par analyser les caractéristiques de la piece.
Vous devez notamment tenir compte de la hauteur
du plafond et du nombre de portes et de fenétres. Ces
éléments vous aideront a déterminer vos possibilités afin
dobtenir de meilleurs résultats.

DETERMINEZ SA FONCTION

Réfléchissez a |'usage que vous voulez faire de la piece.
Pour un salon-chambre pour les invités, vous devez décider
du type de lit qui s’y trouvera. Si I'espace est limité, un it
de jour ou escamotable sera le mieux adapté. Dans le cas
contraire, envisagez un canapé-lit ou un futon.

Le télétravail étant devenu trés populaire au cours des
derniéres années, plusieurs personnes souhaitent avoir
un bureau a domicile. Pour créer un espace de travail
fonctionnel, procurez-vous des panneaux coulissants ou
des paravents, par exemple, pour diviser une piece de
nimporte quelle taille.

Vous pouvez aménager d'autres pieces hybrides, comme un salon-gym ou une buanderie qui
fait également office de bureau. Les seules limites sont celles de votre imagination!

Pour convertir votre espace comme un pro, équipez-vous chez vos commercants locaux!

Des idées astucieuses pour ajouter du
rangement a votre habitation

Votre entrepreneur spécialisé en plomberie,
électricité, chauffage et aspirateurs desservant

e o L C T s

Matériel de quincaillerie,
plomberie, électricité

©_ RENE
AMSON:

N FIFCTRICIEN /
i~ L o LA | N/

81, rue St-Jean-Baptiste Ouest, Montmagny - 418 248-0210

rlsamson@globetrotter.net + www.rsamson.ca
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Vous manquez de rangement dans votre  d'un banc dentrée dotés d'un espace de

maison? Voici quelques idées originales et
simples pour utiliser votre espace plus
efficacement!

» Achetez des sacs et des bacs congus pour le
rangement sous le lit. Si celui-ci n'est pas
suffisamment haut, élevez-le avec des
rehausseurs pour gagner de l'espace.

« Installez une armoire, une étagére ou une
autre structure pour combler I'espace vide
d'un mur ou d'une porte. Vous pourrez y
placer plus d'objets que vous ne le croyez!

« Procurez-vous
des casiers qui

sur place e glissent . "
facilement - e ;
sous les ' ok

armoires et les
étageres et
maximisez
ainsi cette
zone souvent
perdue.

«Envisagez
l'achat d'une
table basse ou

rangement caché afin dy dissimuler
plusieurs petits objets.

« Pensez a rentabiliser le plafond : fixez des
étageres a celui de votre cuisine, par
exemple, pour y placer ou y suspendre
certains outils utilisés régulierement.

Visitez votre quincaillerie locale pour
dénicher d'autres solutions de rangement
efficaces!

Au quotidien sur leplacoteux.com
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Trois facons de rendre votre maison plus accueillante
pour les animaux de compagnie

Pendant la pandémie de COVID-19, de nombreuses personnes ont adopté des animaux de
compagnie. Que vous soyez le nouveau propriétaire d’'une petite béte ou que vous le soyez
déja depuis plusieurs années, il y a plusieurs bonnes raisons d'essayer de rendre votre maison
plus agréable pour votre camarade. Voici trois projets permettant de créer une demeure qui
répond a ses besoins!

1. STATION DE LAVAGE

Si vous possédez un chien, pourquoi ne pas créer un espace consacré a son toilettage? Une station
de lavage au niveau du sol avec des murs carrelés, un bac en vinyle et une douchette vous aidera
agarder votre animal et votre maison propres.

2. PORTE POUR ANIMAUX

Vous voulez que votre chat ou votre chien puisse aller et venir a sa guise? Heureusement, les
portes pour animaux (chatieres) ont beaucoup évolué ces derniéres années. Par exemple, les
anciennes trappes munies d'un clapet présentent un risque pour la sécurité, car d'autres
animaux ou de fortes pluies peuvent les traverser. Les portes modernes, en revanche, sont
électroniques et utilisent des colliers programmables ou une puce implantée pour n‘autoriser
leur ouverture qu'au passage de votre compagnon.

3. REVETEMENT DE SOL

Les animaux domestiques peuvent salir leur environnement. Au lieu de vous énerver ou de
vous facher, vous pouvez renouveler vos planchers et choisir des matériaux faciles a nettoyer,
comme le linoléum, le vinyle ou le tapis résistant aux taches. Une zone de plancher chauffant

donnera également a votre meilleur ami un endroit bienvenu pour se reposer.

(Contactez un décorateur d'intérieur de votre région pour vous aider a trouver d'autres idées
uniques et pratiques pour rendre votre maison plus accueillante pour votre animal de
compagnie!

' }

C ONNECTEZ

Qmensuns

Ny 418 862-0308 _

700342822

VOTRE PARTENAIRE ENEREIE' de la location de conteneurs de 2 a 40 verges,

418 862-0309 @ = depuis 37 ans!

Le plus grand centre

de transformation de

I_A BDNNE ENEREIEI rebuts de construction
et de démolition de

Québec a Gaspé.

Nous sommes le leader régional du transport et

conteneurskrt.com
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Pourquoi opter pour une chaudiere combinée?

Avez-vous déja entendu parler des chaudiéres combinées? Pour chauffer votre habitation
et obtenir de l'eau chaude a la demande, envisagez de passer a ce systeme moderne et

\1\&\\\\.&\\“‘»» ’r-r-,._‘l

pratique. Voici un survol de ses avantages!

EFFICACITE ACCRUE

Plus efficace qu'un chauffe-eau classique qui chauffe un réservoir complet, le modéle
combiné peut réduire votre consommation d'énergie jusqu‘a 40 %.

ECONOMIE D’ESPACE

Compacte, une chaudiere combinée peut étre installée dans un appartement, dans une
copropriété ou sous un escalier.

SOLUTION ABORDABLE

Moins complexes que les chaudieres classiques et comportant moins de tuyaux, les
chaudiéres combinées sont moins coliteuses a installer et a réparer.

EAU CHAUDE ILLIMITEE

Sans réservoir d'eau, les chaudieres combinées vous évitent de manquer d’eau chaude
pour vos bains et vos douches.

ENTRETIEN SIMPLIFIE

Aucun réservoir ne doit étre vidangé et nettoyé, ce qui vous épargne la nécessité de respecter
un programme d'entretien tous les six mois.

Vous emmeénagez dans une nouvelle maison ou effectuez des réparations importantes?
Voila le moment idéal pour moderniser le systéme de chauffage de votre demeure!

NNe fqupum ACSIO

-

a/a/aof?eede l/Oﬁ”el’l/lﬂll/I g

W U
0106P3822 i A

COUVRE-PLANCHER
¢DECORATION
““W

65, Bois-Francs
Mont-Carmel

418 498-2836

AT < Chge.

RB.Q.: 1630-8249-70

DEPUIS 1956
lLicennn OG- G0 Eai7 0]
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Pour le MEILLEUR...

du chauffage résidentiel!

installation, entretien,
service aprés-vente de tous
les appareils de chauffage!

* Poéle en fonte
* 4 couleurs disponibles
» Avec technologie
exclusive pour
plus d'efficacité

« Efficacité certifiée

* Certifié EPA 1,5 gramme/heure

» Technologie catalytique et
systéme flexigrate

* Poéle a bois

* Multi combustible (buches ecologlques
bois de corde,- ‘-
anthracite)

00ADRA-FIRE

RIEN NE BRULE EOHI“IE UN QuAD

0UAbRrA-

RIEN ME BRULE COMME UM QUAD

pFome

MAGASIN MARCEL THERIAULT INC.
519, ROUTE 289, SAINT-ALEXANDRE
418 495-2627

2480H3822
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Quatre projets de rénovation pour la fin de semaine

du gel.

DOUCHE

votre salle de bain. Pensez

a une pomme de douche
i | amovible ou a effet de pluie
et recherchez les modéles vous
permettant de réduire votre
consommation d’eau.

3. OPTIMISEZ VOTRE
ENTREE

Rendez votre entrée plus
efficace avant la saison des

Lautomne est le moment idéal pour rendre votre maison plus
accueillante avant la saison froide. Voici quatre idées de projets
a réaliser pendant la fin de semaine!

1. AMELIOREZ VOTRE PORTE D’ENTREE

Soyez audacieux et donnez-lui une couche de peinture d'une
couleur différente. Profitez de l'occasion pour remplacer
votre poignée et vous assurer que la serrure est a I'épreuve

2. REMPLACEZ UN ROBINET OU UNE POMME DE

Un nouveau robinet ou une nouvelle pomme de douche
peuvent donner un souffle de jeunesse a votre cuisine ou a

VENTILATION”

cllmat!satlon et chauffage

Licence RBQ : #8002-3278-41
/ &
e

)»

UNETHERMOPOMPE...
POURQUOI PAS?

Thermopompe @ , -

Série Performance | S =W
Chauffage a - 30° LAISSEZ
VOTRE BIEN-
o : ETRE ENTRE
Admissible aux subventions DE BONNES
MAINS

Garantie 10 ans sur les pieces
et 7 ans sur la main d'ceuvre

rVF-NTIlAHUM

Résidentiel | Commercial | Industriel

Bryan McBrearty, propriétaire

Tél.: 418 856-4936
Téléc. : 418 856-4861

50, Parc-de-I'Innovation, La Pocatiére

www.fclventilation.ca

Lactualité de Kamouraska - Llslet

tuques et des mitaines. Installez des casiers avec des paniers
individuels et attribuez a chaque membre de la famille un
espace de rangement pour ses effets (clés, gants, sacs, etc.).

4. CREEZ UN MUR D’ACCENT

Transformez un mur avec une touche de couleur ou un
imprimé. Vous pouvez aussi appliquer des planches a
feuillure ou du lambris pour ajouter de la texture. Dans tous
les cas, assurez-vous de disposer du matériel nécessaire a la
préparation de la surface avant d'entreprendre votre projet.

Vous ne savez pas par ou commencer? Trouvez linspiration
en visitant vos boutiques de rénovation locales!

INSTALLATION

SANS
FRAIS

b

Abris - Auvents

DES APPALACHES

T 418 804-0584 1844 304-0584
auventsdesappalaches.ca

__ N

" CONTOURDE
GALERIE

Valide jusqu'au 31 octobre 2022.

*Sur achat de 1500 $ et plus.
*NON applicable sur les patios et cltures.
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Avantages et inconvénients d'une entrée chauffante

Vous en avez assez de déneiger votre cour tous les hivers? Si tel est le cas, vous pourriez étre
tenté par l'installation d’'une entrée chauffante avant la saison froide. Avant de faire votre
choix, prenez connaissance de ses principaux avantages et inconvénients!

AVANTAGES

Ce quil y a de plus intéressant avec ce
systeme, c'est qu'il suffit d'appuyer sur un
bouton pour faire fondre la neige et la glace.
Vous ne risquez donc pas de vous blesser en
pelletant et n‘avez pas a payer quelqu'un
pour le déneigement.

De plus, vous n‘avez pas bes oin d'acheter
des sels de déglacage. Ceux-ci contiennent
des substances qui peuvent détériorer
I'asphalte, endommager le dessous de votre
véhicule et abimer les aménagements
paysagers situés sur les bords de votre
entrée.

INCONVENIENTS

Le principal inconvénient d'une entrée de cour
chauffante est quelle peut étre coliteuse a
installer et a utiliser. Par exemple, son
installation peut se chiffrer entre 5000 et

RBQ #82829011-18

RESIDENTIEL

COMMERCIAL - PLANCHE
INDUSTRIEL - SOULEVE

AGRICOLE

COFFRAGES CLAUDE BELANGER INC.
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T DE BATIMEN

10 000$. Son usage peut aussi ajouter une somme rondelette a votre facture de chauffage.

Si vous souhaitez profiter de cette solution, confiez son installation a un professionnel afin
d’assurer son fonctionnement optimal durant plusieurs années!

Comment peindre un foyer en briques?

Vous souhaitez rafraichir votre foyer en briques?
L'application d’'une couche de peinture peut
faire des merveilles! Voici, étape par étape,
comment procéder.

1.Utilisez une brosse métallique pour enlever
|a saleté et les débris détachés de la brique
et du mortier.

2.Nettoyez la zone autour du foyer avec un
aspirateur.

3.Effectuez un lavage en profondeur de la
brique avec un nettoyant tout usage ou un
dégraissantafindéliminerlasuieaccumulée
et les autres résidus qui pourraient nuire a
I'adhérence de la peinture.

4.Posez du ruban adhésif sur les bords du foyer,
de la cheminée et des garnitures. Employez
un apprét au latex pour préparer la brique a la
nouvelle couche de peinture. La brique étant
poreuse, vous pourriez avoir a étaler deux
couches pour obtenir le résultat souhaité.

5.Lorsque l'apprét est séché, commencez
par peindre les lignes de mortier au
pinceau. Utilisez ensuite un rouleau pour
couvrir la surface des briques. Attendez
que la premiére couche soit seche avant
d'appliquer la seconde pour réaliser une
finition uniforme et durable.

Les couleurs neutres, comme le blanc et le
gris, sont des teintes populaires. Vous pouvez
aussi faire preuve de créativité en optant
pour une couleur audacieuse ou contrastée
et ainsi faire de votre foyer un point focal.
Notez également qu'un fini mat ou coquille
d'eeuf fera ressortir la texture naturelle de la
brique, tandis qu'un fini semi-lustré réfléchira
la lumiére et facilitera le nettoyage.

Durant les étapes de préparation, vous
remarquez que votre foyer en briques s'effrite
ou est endommagé? Contactez une entreprise
de maconnerie pour le faire inspecter et
réparer!

Au quotidien sur leplacoteux.com
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Trois facons d'utiliser le déclin
dans votre maison

Traditionnellement utilisé pourles granges et les hangars, le déclin (shiplap) afait une entrée
remarquée dans le monde de la décoration intérieure au cours de la derniére décennie. En
plus de I'employer pour créer un mur accent, vous pouvez |'utiliser des trois facons suivantes :

1. POUR UNE TETE DE LIT

(réez facilement une magnifique téte de lit rustique, de style Cape Cod, avec du déclin de bois.

2. POUR LA CHEMINEE

Remplacez la brique classique par du déclin pour recouvrir votre cheminée. Recherchez un
produit en fibrociment a I'épreuve du feu.

3. POUR UNE PORTE

Vous pouvez acheter une porte de grange préfabriquée, mais plus coliteuse, ou concevoir
la votre en utilisant des panneaux de déclin.

COMMENT CHOISIR LE BON MATERIAU?

Le déclin de bois présente des nceuds naturels, ce qui lui donne un aspect authentique. Le
déclin en fibres de moyenne densité (MDF), plus abordable, est lisse et constitue un choix
idéal pourla peinture. Le déclinen polychlorure de vinyle (PV() est, quant a lui, imperméable
et résistant aux moisissures. Léger et préfini, il est extrémement facile a installer.

Visitez vos commerces locaux pour vous équiper et réaliser votre projet!

Estimation gratuite

I
Mellleurs services

L e

‘

Mellleurs delals de I|vra|son
smene - -0 W
/4: Meilleures garanties
RS —
SRR, =\ \‘ \‘

1 800 Pibaz: L T T—

SALLE DE MONTRE
Montmagny: 164, 4e rue I—o r_e_r.!.d__o_@)_

RN TR @  Portes et Fenétres
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Comment nettoyer les portes de douche en verre?

Bien qu'élégantes, les portes de douche en verre ont I'inconvénient d'étre parfois difficiles
alaver. Les résidus savonneux et les dépots de minéraux peuvent s'accumuler et leur donner
un aspect terne. Suivez ces conseils pour garder vos portes propres et brillantes!

RBA : 5811-7987-01

a18 508-41 62

Nicolas Morin__Marianne Bernier

G g
\14’ cheminfdellalChutefjLislet](Quéebec)IGORNIXO
manictcoffrage@hotmail’com
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NETTOYANTS EN VAPORISATEUR

Il existe de nombreux produits chimiques congus pour éliminer les taches de moisissure, de
savon ou d'eau dure sur les portes en verre. Or, vous pouvez aussi fabriquer une solution de
nettoyage efficace et écologique a la maison en mélangeant trois parts d'eau a une part de
vinaigre blanc dans un flacon pulvérisateur. Ajoutez du jus de citron pour profiter de son
pouvoir désinfectant.

Vaporisez cette solution sur les parois et laissez-la agir pendant cinq minutes. Utilisez une
brosse douce ou une éponge pour essuyer la surface, puis rincez et répétez au besoin. Pour
les taches tenaces, ajoutez du savon a vaisselle au mélange. Surtout, n'employez jamais de
nettoyants abrasifs ou de tampons a récurer.

AUTRES SOLUTIONS
Pour venir a bout des marques, essayez ces produits de tous les jours :
« Feuilles d’assouplisseur : humidifiez la feuille avant de la frotter sur les taches.

- Tampons nettoyants multi-usages : souvent employés pour effacer les marques sur
les murs, ils éliminent aussi les taches d’eau dure.

« Lubrifiants en vaporisateur : les traces ne résistent pas a ces produits congus pour
desserrer les pieces rouillées et éviter les grincements.

Pour empécher les accumulations de produits, adoptez un programme de nettoyage
régulier. Vous pouvez, par exemple, conserver une raclette dans la douche et essuyer les
surfaces apres chaque utilisation.

votre ébénisterie
artisanale

CUISINES et
SaLLes De Bain

design

dCCESSOIres
DE CUISINE

planche a

planche

MEUBLES
Sur mesure

table

flot

bibliothéque
comptoir massif...

ATELIER - BOUTIQUE - SALLE DE MONTRE
418 246-4291

41, chemin des Pionniers Est, Cap-Saint-lgnace
letempsdescigales.com

Le temps

> s

Cigales

f @
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Quelles sont les couleurs tendance en 2022-2023?

‘ ‘ Au cours des deux derniéres années, la pandémie de COVID-19 a eu un impact sur tous les

aspects de la vie, et les tendances en matiére de décoration intérieure n'y ont pas échappé.
Les palettes de couleurs apaisantes en vogue pour la décoration intérieure reflétent un
désir de réconfort en ces temps particuliers. Voici trois couleurs empreintes de sérénité a
| : adopter sans hésiter!

VERT NATUREL

Les couleurs vives et audacieuses cedent la place aux tons de vert calmes et
discrets. Les nuances naturelles de vert offrent un lien avec I'environnement et
ont un effet apaisant. Les teintes profondes suggerent une plus grande
intensité, tandis que les plus claires évoquent la quiétude.

BLEU CIEL

Outre les verts inspirés des grands espaces, les propriétaires choisissent I'énergie
naturelle du bleu ciel. Cette couleur est intéressante sur les murs et offre une
solution de rechange agréable au blanc classique.

) BRUNCLAIR

Autre choix de plus en plus populaire et d'inspiration organique, les teintes de
marron dlair servent de toile de fond aux couleurs et aux motifs plus audacieux.
Employez le brun pour les armoires afin de créer une ambiance calme et
chaleureuse.

Utilisez votre imagination et choisissez une teinte qui exprime votre personnalité au moment
de magasiner!

C.V.DIONNE

R.B.Q. 8 002-8764-87

Carl Dionne, président

Tél.: 418 492-6409
Téléc. : 418 492-5965
info@cvdionne.com

Distributeur des
portes et fenétres

925, rue Saint-Elzéar, Saint-Pascal

Ro NN LA POCATIERE

; 1011, 1™ rue Poiré
— MARCHAND PROPRIETAIRE —

FAMILLE ANCTIL 418 371-0757 (¥

5251P2822
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Six avantages d'installer un adoucisseur d'eau dans votre maison

leau dure peut endommager
votre plomberie et vos appareils
électroménagers, en plus de
rendre vos cheveux plus secs.
Heureusement, un dispositif peut
éliminer les minéraux (calcium,
magnésium, etc.) pour améliorer
la qualité de votre eau. Voici six
avantages d‘en installer un!

1. REDUCTION DES
REPARATIONS DE PLOMBERIE

Les minéraux contenus dans l'eau
dure adhérent a lintérieur des
tuyaux et peuvent obstruer votre
plomberie et endommager les
valves. Un adoucisseur élimine ces
minéraux avant quils ne causent
des problémes.

2. ALLONGEMENT DE LA
DURABILITE DES APPAREILS

P

Laccumulation de minéraux dans
votre lave-vaisselle, votre laveuse et

CONSTRUCTION

Pierre Bomnenfant INnc.

GONSTRUCTION, IIEHII\IA'I'IOH E'I' EH'I'III:'I'IEH

Peu importe 'ampleur de vos projets

= Informez-vous sur
‘[ m NOS PROMOTIONS
“'l . sur les portes
et fenétres

Y
- S

176, boul. Bé&gin, Saint-Pacome
estimation@constructionpierrebonenfant.com
Pierre Bonenfant, président

118 866-8670

ternet
. structionple"re

ponenfant.com

1
Consultez notre site

R.B.Q. 5698-9866-01
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votre chauffe-eau peut provoquer leur panne.
Les appareils utilisant de I'eau douce durent
plus longtemps.

3. DIMINUTION DES COOTS D’ENERGIE

Lorsque des minéraux s'accumulent dans
votre chauffe-eau, notamment, celui-ci doit
travailler davantage. 'adoucisseur vient donc
améliorer l'efficacité de votre appareil.

4. HAUSSE DE LA PROPRETE
DES VETEMENTS

Le lavage avec une eau riche en minéraux
fait palir les vétements et leur donne une
teinte jaunatre. En revanche, une eau douce
rend vos tissus plus propres et les fait durer
plus longtemps.

5. SIMPLIFICATION DES TACHES
MENAGERES

Les dépdts de minéraux incrustés dans
I'évier ou le bain sont difficiles a nettoyer.
Ladoucisseur empéche la formation de ces
taches blanches tenaces.

6. ADOUCISSEMENT DE LA PEAV
ET DES CHEVEUX

leau douce garde vos cheveux et votre
peau plus hydratés et réduit I'utilisation de
shampoing et de revitalisant.

Rendez-vous dans une boutique de matériel
de plomberie pour en savoir plus sur
I'installation d'un adoucisseur d'eau!

Quatre fagons de ranger
vos couteaux de cuisine

Utilisés tous les jours, vos couteaux de cuisine
gagnent a avoir un espace de rangement
efficace. Voici quatre méthodes a envisager :

1. BANDES MAGNETIQUES MURALES

En rangeant vos couteaux sur une bande
magnétique fixée au mur ou au réfrigérateur,
par exemple, vous libérez de l'espace de
comptoir. De plus, les lames ont I'avantage de
rester aiguisées plus longtemps.

2. BLOC A COUTEAUX

(e bloc vous permet de garder vos couteaux
prés de votre poste de travail. Cependant,
le fait de les insérer dans le bloc et de les en
retirer de maniere répétée peut émousser les
lames.

3. BLOCSOUS L'ARMOIRE

Certains blocs de couteaux sont équipés d'un
pivot et se fixent sous une armoire. D'autres
sont dotés d'un tiroir escamotable pour
organiser vos instruments.

4. PLATEAU POURTIROIR

(ette option protege vos couteaux et
les sépare afin que vous puissiez saisir
rapidement celui dont vous avez besoin. Elle
constitue une excellente solution si vous avez
de jeunes enfants, car vous pouvez garder le
tout hors de leur portée.

Améliorer le rangement de vos couteaux de
cuisine est facile : visitez vos commerces locaux
et renseignez-vous sur les produits offerts!

PLOMBERIE .
RB & FILS: -

VENTE ET SERVICE

703, 5 avenue Mailloux
La Pocatiére
Tél.

Pour un service professionnel
en plomberie, chauffage,
contactez-nous!

Accessoires en plomherie
Agent autorisé pour les pompes a eau Berkeley

Chauffage
Type : a air chaud, a eau chaude, radiant
Systéme : au mazout, a I'électricité et au huls
Traitement d’eau <

: 418 856-3279 o

] |
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Quatre matériaux autres que des carreaux
pour créer un dosseret unique

Vous souhaitez enjoliver votre dosseret de cuisine sans investir dans un colteux carrelage?  qu’une teinte plus foncée procurera un effet industriel.

Voici quatre matériaux a considérer! Vous n'avez pas confiance en vos talents de bricoleur? Faites appel a un entrepreneur de votre

1. ETAIN PRESSE région pour installer votre dosseret!

L'étain est durable, demande peu d'entretien et s'adapte aux exigences d'une cuisine.
L'étain pressé blanc est sobre et élégant, tandis que |'étain foncé ou vieilli peut donner un
aspect rustique a la piece.

2. PIERRE NATURELLE

Linstallation d’un revétement en pierre a l'intérieur est tendance depuis quelques années.
Les pierres calcaires ou de riviere, par exemple, peuvent donner a votre cuisine une allure
champétre.

3. PEINTURE A TABLEAU

Utilisez de la peinture pour tableau noir afin de créer un dosseret oti vous pourrez écrire ou INSTALLATION
dessiner a volonté. Cette peinture imperméable seche rapidement et peut étre appliquée sur s AN s

pratiquement tout (bois, métal, pierre, verre, cloisons seches). FR Als

4. PANNEAU PERFORE technorampes.com
T 418804-0584 POUR LES PRODUITS
RAMPES 1844 304-0584 e

Optez pour un dosseret en panneaux perforés pour disposer d'un endroit ou ranger et
suspendre ustensiles, casseroles, poéles et chiffons. Ce matériau peut étre peint, est peu
coliteux et facile a installer. Une couleur douce lui donnera un aspect vintage, tandis

cLﬁ"I'U.I.!.E EN
MAILLES LA

RBQ 8352-8943-01 £ES

ocieur
QUE | INC.

Brigitte St-Pierre
608, 4° Avenue Propriétaire

La Pocatiere @QC GOR

Yot

ELECTRI

ENTREPRENEUR ELECTRICIEN N
Tel.: 418.856.1377 Résidentiel * Commercial * Industriel LES VRAI L s
Telec. : 41 8.37] .0707 V01redOC1eure|eC1rique@Vldeofr0n.CCI pRDFESSIDNNELS! *NDN applicable sur les patios et clitures.
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PREMIER

CHOISISSEZ

NOS COULEURS LES PLUS POPULAIRES - o==m S
POUR FACILITER VOTRE CHOIX = AR

- La peinture des lieux a été simplifiée au maximum.
Premier congoitdes peinturesde qualité et desaccessoires
fiables qui permettent de réaliser vos projets et de donner : :
vie a votre espace grace a sa série de couleurs. De plus, Z= 1
nos finitions de peinture peuvent donner a vos murs une I]
touche exquise. Découvrez nos produits en fonction de
votre projet et explorez les types de peinture, les finitions
et les couleurs que nous vous offrons.

CANADIAN
TIRE

175, route 230 OQuest
La Pocatiere

|oo 418 856-4516
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