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Journée

internationale

des ainés

Quatre raisons de faire de l'amélioration de la qualité de vie des ainés une priorité

Le 1% octobre 2022, Journée internationale des ainés, est |'occasion de mettre les
ainés a 'avant-plan afin que ['ensemble de la population mondiale puisse reconnaitre
leur importance au sein de la société et entreprendre des actions pour améliorer leur
qualité de vie. Voici donc quatre excellentes raisons - ’

d’en faire une priorité tout au long de l'année!

1. Le nombre d'ainés dans le monde ne cesse

d'augmenter, notamment en raison de la hausse de i

l'espérance de vie. L'importante part qu'ils occupent
au sein de la population n'est donc pas a négliger.

2. Chaque individu, dés lors que sa santé le lui permet,
est amené a devenir a son tour un ainé. Les
améliorations et les changements réalisés
aujourd’hui seront profitables aux générations
suivantes,

3. Les ainés sont des membres actifs et mobilisés dans leur communauté. Ils possé-
dent en outre un bagage d'expérience qui gagne a étre partagé. Leur contribution
peut se faire tant dans le milieu du travail (ex. : mentorat) qu'en milieu familial

_ 7 (ex.:soutien aux enfants et aux petits-enfants).

4. U'amélioration de la qualité de vie des ainés se
répercute sur l'ensemble de la société. |l suffit de
penser a l|'accessibilité des transports et de
l'information, a la sécurité dans les espaces publics
et a l'avancée des technologies.

Recherchez les différentes activités et initiatives
proposées dans votre région pour améliorer la qualité
de vie des ainés et voyez quels gestes vous pouvez
poser!
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POURQUOI S’'IMPLIQUER
SOCIALEMENT

- Aider son prochain

— Contribuer a la société
- Tisser des amitiés

- Se sentir utile

— Faire une différence

NOS SERVICES

— Accompagnement-transport
pour rendez-vous médical

— Visite d'amitié

— Service d'information aux ainés

— Aide aux formulaires

— Popote roulante

— Centre de jour communautaire

cabcormoran@videotron.ca
www.actionbenevolebsl.org

~ CENTRE
D ‘w BENEVOLE

CORMORAN
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Frangois Tremblay, animateur et jour-
naliste a CHOX-FM, agissait a titre de
modérateur du débat. Les six candidats
a |'élection provinciale dans Cote-du-Sud
étaient présents: Sylvain Cloutier de I'Equipe
autonomiste, Guillaume Dufour de Québec
solidaire, Michel Forget du Parti Québécois,
Sylvain Lemieux du Parti libéral du Québec,
Frédéric Poulin du Parti conservateur du
Québec et Mathieu Rivest de la Coalition
Avenir Québec.

Cing grands themes ont guidé les
échanges éducation, environnement,
santé, économie et nationalisme. Le modé-
rateur avait comme responsabilité de pré-
senter chacun d'entre eux et de suggérer
des angles de discussion. A tour de réle, 4 la
suite d'un tirage au sort, chacun des candi-
dats pouvait présenter les grandes lignes de
ses engagements sur chacun de ces themes
durant une minute. Une formule débat de
cing minutes suivait entre les six candidats.

Tournée des candidats

Pour Sylvain Cloutier de I'Equipe autono-
miste, le dé&fi etait de se faire connaitre ainsi
que son parti, absent & I'Assemblée natio-
nale, donc des grands débats télévisés au
national. Relativement effacé, I'exercice lui a
tout de méme permis d'atteindre cet objectif
et de faire la lumiére sur le positionnement
de son parti sur I'échiquier gauche-droite et
I'axe fédéraliste-souverainiste.

Guillaume Dufour de Québec solidaire,
quien était 4 son deuxiéme débat aprés celui
de 2018, a navigué avec beaucoup plus d’ai-
sance que lors de sa premiére expérience, ||
a livré I'essentiel de son message sans he-
sitation a chacune de ses interventions. Il a
toutefois été écorché par le candidat conser-
vateur en environnement, un segment ol il
aurait di normalement briller. Biologiste de
farmation et enseignant en biocécologie au
cégep de La Pocatiére, Guillaume Dufour
s'est fait exposer ses propres contradictions
par Frédéric Poulin, qui a soulevé gu'il aurait
dans sa cour une «piscine chauffée». Ce
genre de répligue, aussi inélégante soit-elle,
peut coller longtemps a la peau d'un candi-
dat en campagne électorale.

Le plus expérimenté du groupe, Michel
Forget du Parti Québécois, s'est quant a lui
distingué par sonsens de la formule. Il a livré
plusieurs des lignes les plus remarquées du
débat, notamment lorsqu’il a souligné que
I'ancien député libéral Norbert Morin avait
eu le courage de marcher pour les soins de
santé en 2017, malgré la réforme du réseau
réalisée par son parti politique, contrairement

Lactualité de Kamouraska - Lislet

web@leplacoteux.com

ANALYSE
Un débat qui manque de «pep»

MAXIME PARADIS

a Mathieu Rivest pour la médecine vétéri-
naire. Sa conclusion, ol il a rappelé aux élec-
teurs tentés de voter «du bon bord» que «le
100 M$ de la médecine vétérinaire, il est allé
dans un comté de I'opposition» était certai-
nement la plus mémorable des six candidats.

Sylvain Lemieux du Parti libéral, reconnu
pour son franc-parler, a été discipling, bref et
succinct durant toute la durée de 'exercice.
Son authenticité ne I'a pas fait trébucher non
plus, sinon une fois lorsqu’il a évoqué dans
un échange que «les libéraux ne savent pas
compter », en référence a l'erreurde 16,3 G$
ressortie aprés la publication du cadre finan-
cier de son parti la semaine précédente. ||
est probablement celui qui a cherché le plus
a en découdre avec ses adversaires, mais
la mayonnaise n'a jamais réellement pris.
Certaines de ses propositions, comme les
navettes fluviales pour piétons et cyclistes
entre Charlevoix et la Cote-du-Sud, ainsi que
des petits abattoirs en coopérative dans le
Haut-Pays sud-cétois, sont des idées de dé-
veloppement économique qui mériteraient
d'étre reprises, peu importe le candidat qui
sera €lu le 3 octobre prochain.

Frédéric Poulin du Parti conservateur du
Québec semblait par moment étre I'"homme
a abattre sur scéne pour la majorité des can-
didats. Il a été néanmoins fidéle aux valeurs
économigues de droite qui caractérisent son
parti, méme s'il se présentait devant un pu-
blic composé essentiellement de cégépiens,
peu réceptifs @ son message. Il n'a pas non
plus cherché a arrondir les angles sur les posi-
tions plus controversées de son parti, notam-
ment I'exploitation des hydrocarbures en sol
guébécois. Questionné sur la possibilité que
cela se déroule au lac de I'Est, ol est proje-
tée une réserve de biodiversité, en raison de
permis d'exploration émis dans ce secteuril y
a quelgues années, il s'est relativement hien
tiré d'affaire en disant qu'il serait surprenant
gue «¢a soit le premier endroit gqu'on aille»
pour faire ce type d'exploitation.

Mathieu Rivest, qui en était a son pre-
mier débhat, donnait plutét I'impression
d'étre a son deuxiéme, par ses talents d'ha-
bile orateur, mais aussi parce gu'il a hérité
de la défense du bilan des quatre derniéres
années de la CAQ et de la députée déchue
Marie-Eve Proulx. Attagué dés le début du
débat sur l'enjeu de la médecine vétéri-
naire, il n'a jamais répondu directement aux
guestions qui lui ont été posées sur le sujet,
reprenant la cassette gue tous reprochaient
asa prédécesseure. Il a méme affirmé que la
plupart des maires du Kamouraska n'ont pas
pris part a la mobilisation du 11 septembre

Apres le débat. De gauche 3 droite : Gui

Poulin, Michel Forget, Mathie
| =g ™"

dernier en faveur de I'implantation du pro-
gramme de médecine vétérinaire a La Po-
catiére, alors gu'aprés vérification, 11 des
17 maires, en plus du préfet Sylvain Roy et
de deux maires de la MRC de L'Islet, étaient
présents a la marche.

Un débat lisse, donc, dans 'ensemble,
gui ne devrait pas faire trop bouger les

| Enroute vers B

LES ELECTIONS PROVINCIALES

Le débat des candidats a I'élection provinciale en Cote-du-Sud a manqué de dynamisme a bien des égards. Si la cacophonie s'est tenue a I'écart, au bonheur
des oreilles de tous, aucun échange musclé n'a animé les discussions entre les candidats sur des enjeux qui d'ordinaire soulévent pourtant les passions.

llaume Dufou& Sylvain Cloutier, Frédéric
Rivest, Sylvain Lemieux. Photo: Maxime Pa}adis

L

tendances qui se dessinent sur le terrain
en Céte-du-Sud. Un peu plus de fougue des
candidats aurait été appréciée des élec-
teurs, sans pour autant que |'exercice de-
vienne incompréhensible et irrespectueux
entre les candidats. Les résultats, le 3 oc-
tobre prochain.

POLITIQUE EN BREF ({{

Violence conjugale

Avec deux féminicides en contexte de
violence conjugale dans les quinze derniers
jours et a guelgues semaines des élections
provinciales, Le Havre des Femmes, membre
du Regroupement des maisons pour femmes
victimes de violence conjugale, demande aux
candidats de faire de la lutte contre la vio-
lence conjugale une des priarités de leur parti.

Climat

Le candidat de Quebec solidaire dans
Cote-du-Sud, Guillaume Dufour, s'est joint
aux nombreux jeunes, aux moins jeunes et
aux familles venus manifester pour le climat
a La Pocatiere vendredi dernier. Répondant
a |'appel lancé par les étudiants, les mar-
cheurs ont défilé dans les rues de La Poca-
tiere, entrainés par le rythme de Mississippi
Sound System et par des animateurs de

Féte de

I'Action de graces

Publicités:
Annonces classées, bloc-notes:

foule dynamiques. Michel Forget du Parti
québécois était aussi présent.

Mes soins restent ICI

Dans le cadre de la campagne électorale
qui tire bientdt a sa fin, le comité Mes soins
restent ICI récidive avec I'expérience initiée
lors de la campagne électorale de 2018. En
effet, les candidats des partis représentés
a I'Assemblée nationale ont été interpellés
a propos des difficultés vécues dans notre
réseau local de santé et services sociaux.
Ces entrevues se sont déroulées au cours
de la semaine du 18 septembre et peuvent
étre écoutées sur la page Facebook du co-
mité Mes soins restent IC| depuis ce samedi
24 septembre. A noter que Pentrevue com-
pléte de celui qui sera élu député le 3 oc-
tobre figurera sur cette méme page pour la
durée de son mandat.

Veuillez noter que les heures de tombée seront devancées
en raison du congé de 'Action de graces

TOMBEE DU JOURNAL DU 12 OCTOBRE 2022

Nos bureaux seront fermés le lundi 10 octobre 2022.
Merci de votre collaboration!

.Placoteux

L"HEBDOMADAIRE DE LA COTE-DU-S5UD

Vendredi 7 octobre a 10h
Jeudi 6 octobre a 16 h30
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Saint-Aubert

Dans le cadre des Journées de la culture
qui auront lieu a la salle communautaire de
I'école Aubert-de-Gaspé a Saint-Aubert,
monsieur André Michaud présentera son
ceuvre et partagera avec vous sa démarche
de création littéraire. |l vous dira également
ce que cette belle aventure a eu comme effet

dans son quotidien. C'est un rendez-vous le
vendredi 30 septembre de 19 h a 20 h 30,
et le dimanche 2 octobrede 13 ha 14 h 30.

Livres usagés
Vente de livres usagés du 18 au 22 oc-
tobre aux heures d'ouverture de La Mo-
saigue-bibliotheéque de La Pocatiére. Venez

LA CHRONIQUE DE

Nos amies les oies blanches...

Pendant que nos amies les anguilles, aprés avoir grandi discrétement dans nos riviéres une vingtaine
d'années, rasent les fonds et les battures du fleuve pour aller se reproduire et mourir dans la mer
des Sargasses, voila que nous arrivent ces jours-ci du Nord nos amies les oies blanches, en relais vers
leurs quartiers d’hiver dans le Sud. Qui W'a pas ressenti un frisson au cri annonciateur de leur arrivée?

Ces derniéres décennies, cependant, ca ne s'est pas
trés bien passé avec nos oies blanches. On leur a fait
la guerre, une guerre un peu béte comme toutes les
guerres, et elles nous ont en partie abandonnés.
D'abord, on nous a dit qu'aprés avoir failli disparaitre
au début du siécle et avoir été protégées grice
a une entente avec les Américains, elles étaient
devenues trop nombreuses et qu'il fallait limiter leur
reproduction, ce que la GRC a fait en aspergeant
leurs nids dans le Nord avec un pesticide qui tue les
embryons dans leurs ceufs.

Ensuite, les cultivateurs leur ont deéclaré la guerre, sous prétexte qu'elles dévoraient leurs semences et leur
foin naissant au printemps. Jai moi-méme pu vérifier, sur la terre que jai cultivée pendant vingt ans au bord
du fleuve, que ces présumés dommages étaient largement exagérés, sauf peut-étre pour les blés ou seigles
semés en automne, lesquels sont plutdt rares.

Non contents de réclamer et d'obtenir des compensations financiéres du gouvernement pour ces présumes
dommages causés par les oies, les cultivateurs ont entrepris de les « effaroucher ». Pour les faire fuir de leurs
champs, ils ont payé des « effaroucheurs » avec des fusils a blanc et des siffiets spéciaux, ils les ont soignées
aux grains pour tenter de les confiner au nord de la route 132, et finalement, ils ont obtenu le droit de les
chasser méme au printemps sur leurs terres. Mais les oies sont brillantes et ont déjoué toutes leurs ruses.
Il fallait les voir jouer i cache-cache avec les « effaroucheurs », dans un vacarme infernal de protestations.

L e g .3 ‘ T
Oie des neiges a la Réserve nationale de faune du cap Tourmente.

Photo : Gilbert Bochenek {Wikipedia.org)

Finalement, elles ont décidé d'aller ailleurs. Le printemps, elles préférent maintenant les régions du lac Saint-
Pierre, du Lac-Saint-Jean et de Cacouna, o1 il reste des battures, et 'automne, elles se tiennent proche de leur
site protégé de Cap-Tourmente, oit on n'a pas le droit de les déranger. Au Kamouraska, elles se font de plus
en plus rares, ce qui permet aux outardes de revenir, car les deux ne font pas bon ménage : les outardes sont
discrétes et sauvages alors que les oies blanches sont bavardes et audacieuses, un peu folles méme.

Ce que les cultivateurs et les riverains nont pas compris, c'est qu'ils sont les premiers responsables de
I'envahissement de leurs terres. Les oies, a l'origine, s'arrétaient au bord du fleuve pour se nourrir dans les
battures et les milieux humides ol poussent les scirpes et les spartines, dont les rhizomes font leurs délices
et leur source de protéines. Or on achéve de détruire ces marais salants pleins de vie, ol se mélangent eau
salée du fleuve et eau douce des champs. Létalement urbain, industriel, agricole et villégiateur s'est prolongé
jusque dans le fleuve. Et comme si ¢a ne suffisait pas, au Kamouraska, dans les années 1980, on a construit
des aboiteaux qui ont asséché gratuitement pour les cultivateurs riverains des centaines d’hectares de ces
marais recherchés par les oies blanches et bien d'autres oiseaux et poissons.

Alors nos amies les oies se sont repliées sur les terres en culture, puis quand on les en chassées, elles sont
parties ailleurs. Nous voila bien tranquilles... mais on sennuie delles maintenant. Pierre Perrault ne voyait-il
pas en elles un symbole du peuple québécois, lui aussi acharné a survivre le long du Saint-Laurent, attaché a
ce pays de froidure, et toujours prét a féter, a danser et a lutter?

: ' romeobouchard@hotmail.ca

35-22

dénicher des livres a petits prix pour de
grandes lectures.

Vente de casse-tétes

L'Association des personnes handicapées
du Kamouraska Est vous invite & sa grande
vente de casse-tétes usagés. Plus de 200
boites. Faites vos provisions de casse-tétes en
prévision de I'automne. Passez a |la Boutigue
APHK située au 655, rue Taché a Saint-Pascal
les 29, 30 septembre et 1*" octobre.

Journées de la culture

Cette année, la Municipalité de Saint-
Roch-des-Aulnaies s'est inscrite dans la pro-
grammation de la 26e édition des Journées
de la Culture, avec deux événements. Le pre-
mier consistera au dévoilement de la sculp-
ture réalisée par |'artiste Charles Robichaud,
Déperdition, qui a remporté un concours ou-
vert au printemps dernier. Cet événement se
tiendra le dimanche 2 octobre a 11 h 15 sur
le site de La Seigneurie des Aulnaies.

Travaux débutés pour le nouveau
projet domiciliaire de Saint-Pascal

Les travaux d'aménagement d'un nou-
veau secteur domiciliaire et d'une nouvelle
rue, nommée Marie-Anne-Fournier en I"hen-
neur de cette personnalité féminine locale in-
vestie dans le développement de I'éducation
des jeunes filles au début du 20¢ siécle, ont
débuté le 26 septembre dernier a Saint-Pas-
cal, a l'est de I'avenue Martin. Projet de
longue haleine, ce projet domiciliaire offrira
dans un premier temps quelgue 17 terrains
constructibles, de superficies allant de
548,9 m? 4 2 114,2 m? Gréce a son milieu
de vie accueillant @ moins d'un kilomeétre du
centre-ville, de I'artére commerciale et de
tous les services (CLSC, école secondaire,
CPE, bureau de poste, pharmacie, épicerie,

aréna, centre communautaire, parc, etc.),
le secteur Marie-Anne-Fournier se posi-
tionne comme I'endroit idéal pour conjuguer
urbanité régionale et ruralité. L'occasion
révée pour construire son avenir au coeur
du Kamouraska. « Ce projet de développe-
ment domiciliaire témoigne du dynamisme
de notre ville, gui est par ailleurs toujours ra-
vie d'accueillir de nouvelles familles. Notre
coin de pays est plus qu'enviable, et 'apport
continu de nouveaux arrivants chez nous
contribue magnifiqguement au développe-
ment socioéconomigue de notre territoire.
Je suis impatiente de rencontrer nos futurs
pascaliens », indigue Solange Morneau,
mairesse de Saint-Pascal.

Développement
domiciliaire

Le plus long palindrome de la langue francaise est

« ressasser ». C'est-a-dire qu'il se lit dans les deux sens.

« Institutionnalisation » est le plus long lipogramme
en « e », Cest-a-dire qu'il ne comporte aucun « e ».

Lanagramme de « soigneur » est « guérison ».
C'est-a-dire que le mot comprend les mémes lettres.
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SAINTE-PERPETUE-DE-L'ISLET
Statu quo pour un passage piétonnier jugé dangereux

Mieux vaut prévenir que guérir. Sainte-Perpétue a voulu appliquer le dicton a la lettre pour un passage piétonnier qu’elle juge dangereux, mais c'est une fin de non-recevoir qu’elle a
essuyée de la part du ministére des Transports (MTQ). Elle revient aujourd'hui a la charge auprés du MTQ, en plus d'interpeller les candidats a I'élection dans Céte-du-Sud.

Lorsque le maire Claude Daigle et son
équipe de conseillers ont décidé de s'at-
taquer au probléme du passage piétonnier
devant I'église de Sainte-Perpétue, jamais
ils n'auraient pensé que le MTQ n'arriverait
pas au méme constat qu'eux. Dans les se-
maines précédentes, deux incidents sur les
heures scolaires étaient survenus, cette tra-
verse étant la principale empruntée sur la
route 204 par les éléves de |'école primaire
des Hauts-Sommets.

«Lors du premier incident, la brigadiére
a sauvé un enfant in extremis en tirant sur
son sac a dos. La deuxieéme fois, c'est elle
qui a failli y passer, un véhicule ne s'étant
pas géne pour passer a coté d'elle a vive
allure alors gu’elle était toujours au centre
de la route avec son arrét dans les airs»,
résume le maire.

Appuyée par le Centre de services sco-
laire de la Céte-du-Sud, la Municipalité
de Sainte-Perpétue a entrepris en février
dernier de demander au MTQ d'apporter
des modifications au corridor scolaire, et
d'adopter la signalisation adéquate & cette
hauteur pour la sécurité des enfants et de la
brigadiére scolaire.

La Municipalité s'appuyait & ce moment
sur des recommandations de la sergente
Marie-Joélle Girard de la Shreté du Québec,
qui suggérait notamment la mise en place
d'une zone scolaire de 30 km/h pour ce
secteur de la route 204, le déplacement du
passage piétonnier a la hauteur de la rue de
I'Eglise, et la mise en place d'un panneau
lumineux a activation manuelle a I'emplace-
ment du nouveau passage.

S
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«Le MTQ a fait son analyse et il
nous est revenu en aolit dernier avec
ses conclusions. |l nous a fait a nous (la
Municipalité) quelques recommandations,
comme celle de revoir le marquage d'une
rue a proximité, de revoir I'emplacement
d'un pot de fleurs, d'aménager un trottoir
ou une zone de refuge sécuritaire, mais en
ce qui a trait & nos demandes, il ne fait pas
les mémes constats que nous», résume
Claude Daigle.

Dans cette communication datée du
25 aolt et dont Le Placoteux a obtenu co-
pie, le MTQ dit en effet n'avoir constaté
aucune problématique de vitesse ni d'ac-
cident. Il estime que la vitesse actuelle de
50 km/h est cohérente «avec I'environne-
ment routier et le faible risque de conflits»,
ce pour quoi il recommande son maintien.
En ce qui concerne la traverse, il suggére de
mettre aux normes la signalisation, mais de
la maintenir au méme endroit en y ajoutant
un panonceau «distance » sous le panneau
indiquant le passage pour écoliers, qui lui
doit étre déplacé. Pour Claude Daigle, ces
recommandations n’ont aucun sens.

«Je ne sais pas quand le Ministére est
venu faire ses analyses, mais pour nous, ¢a
ne concorde pas avec ce qu'on observe sur
le terrain et ce qui nous est rapporté par les
citoyens. La circulation est beaucoup plus
importante qu'avant sur la route 204. Juste
pour les camions de gravelle, ils sont au
moins 120 par jour a passer ici, selon nos
informations. Plusieurs automobilistes ne
respectent pas la limite de vitesse, et les
piétons doivent souvent attendre que plu-
sieurs voitures passent avant qu'une arréte
pour lui céder le passage, alors gu'ils ont
priorité », poursuit-il.

))) NOS
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Une vérification auprés du MTQ a per-
mis de faire la lumiére sur le moment ol le
Ministére a procédé a son analyse. Selon la
conseillere en communication Geneviave
Riel-Roberge, «dés le mois d'avril (2022),
des relevés terrain ont été effectués aux fins
de cette analyse». Quant au débit journalier
moyen de circulation sur ce secteur de la
route 204, il s'élevait 4 2600 véhicules...en
2019.

Pour la Municipalité de Sainte-Perpé-
tue, ces réponses ne font que confirmer son
souhait, exprimé le 17 ao(t dernier dans
une nouvelle résolution demandant au MTQ
une autre étude du dossier et I'installation
d'une bande passante pour connaitre le
nombre exact d'utilisateurs sur la route 204
en date de 2022. En pleine campagne élec-
torale, Claude Daigle interpelle également
les candidats a I'élection provinciale.

«Je les invite a venir constater par eux-
mémes comment ¢a se passe a |'entrée et
a la sortie des classes. Pour nous, c'est un
dossier prioritaire, une guestion de priorité.
Il ne faut pas attendre gu'un accident arrive
avant d'agir.»

3818P2722

POULETS DE GRAIN
DU KAMOURASKA

Vente au détail et en gros
directement du producteur

126, chemin du Village, Saint-Onésime

418 856-3306

Poulets de grain, inspectés, sans facteur de croissance (100% végétal),
sans antibiotique, sans médicament et sans gras animal
(POULETS DE GRAIN NATURELS)

Poulets entiers, poitrines, poitrines avec os, hauts de cuisse avec os et ailes,
cuisses, demi-poulets, pilons, poulet haché, carcasses et abats.

Le tout emballé sous vide.

DISPONIBLE MAINTENANT

Alcide Oueﬂet
producteur

Lactualité de Kamouraska - Lislet

« La jaie de vous servin

Jean-Marie Rossignol
Conseiller en sécurité finandére

418 492-3255

Assurance-vie

Protection en cas d'invalidité
Régimes colledifs

Rentes, REER

022H5120

L9 1006 e Lévesgue
i Samt-Pascal (Guebec) GOL Y0
iN 418 4022347

’“ H A I i@ 418 4929603

camilledumais.com ;| ® mio@camillecumais.com

Piédestal

Soins podologiques
Bas de compression

Nathalie Soucy

Infirmiére en podologie

418.860.1283

Soins de pieds en cabinet et a domicile

1210, boul. D
La Pocatiere [Q

rocners

www.piedestal.ca

B044H1417 \
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La championne québécoise du café
travaille au Tim Hortons de Saint-Jean-Port-Joli

Si vous avez le goiit d'un café servi rapidement et que vous étes de passage a Saint-Jean-Port-Joli, vous avez tout intérét a vous arréter au Tim Hortons de I'endroit. Mégan Leblanc, qui
y est employée depuis 2014, se classe premiére au Québec et quatriéme au pays pour servir le café en un temps record.

MAXIME PARADIS

Ce titre de championne québécoise
et cette prestigieuse quatrieme place a
I"échelle nationale, Mégan Leblanc les tire de
la finale de la Coupe Tim, en quelque sorte
les «olympigues» de la chaine Tim Hor-
tons. Ce concours de vitesse et d'habileté,
ouvert a tous les employés de Tim Hortons
au Canada, s'est tenu a Las Vegas du 13 au
15 septembre derniers, lors du congres des
franchisés mondiaux de la chaine. Mégan
Leblanc s'y préparait sérieusement depuis
maintenant un an.

«C’est ma gérante Emilie Roy qui m'a
suggéré de participer au concours |'an pas-
sé. Je devais me filmer a servir le café en
respectant une série de critéres. J'ai été sé-
lectionnée pour passer en demi-finale ol j'ai
di refaire le méme exercice. Je me suis en-
suite classée comme finaliste pour représen-
ter le Québec, sur prés de 220 participants
au départ», raconte celle qui étudie comme
bacheliére en administration.

Invitée a prendre part a la grande finale
a Las Vegas avec six autres finalistes ca-
nadiens, Mégan s'est classée gquatriéme,

repartant avec une bourse de 5000 $. Dans
un environnement reprenant la méme confi-
guration qu'un comptoir café de la chaine
Tim Hortons, elle devait servir trois cafés
sur cabaret le plus rapidement possible,
dans le respect d'une gestuelle précise qui
implique, dans I'ordre, de verser le lait ou la
creme avant le café, de brasser la boisson
si elle contient du sucre, d’apposer le cou-
vercle sur le verre en ayant les deux mains
en «W» afin d'éviter de toucher la surface
ol le client boit, et enfin d'ajouter un man-
chon de carton autour du gobelet pour pro-
téger les doigts de la chaleur si le café est
consommeé noir. Mégan a réussi I'épreuve en
50 secondes.

«Je travaille ici depuis guand méme
guelques années, alors je dirais qu’a force
d'en faire, I'expérience joue, c'est défi-
nitif. Mais sachant que je participais a ce
concours-1a, je dois avouer que dans la der-
niére année j'ai saisi toutes les occasions
pour étre au comptoir a café chaque fois que
je travaillais pour développer ma rapidité.
Mes collégues ont été trés collaborateurs»,

soutient Mégan Leblanc, heureuse de sa
participation et de 'opportunité qui lui a été
offerte de se rendre a Las Vegas pour cette
compétition.

Dans le contexte de pénurie de main-
d'ceuvre actuel, la franchisée Chantale
Turcotte s'est dite fiere de 'accomplisse-
ment de Mégan, et ne cache pas qu'elle
aimerait bien voir d’autres de ses employés
de Montmagny, Saint-Jean-Port-Jali ou La
Pocatiére participer a la Coupe Tim dans le
futur. «C'est précieux, du positif comme ¢a
a annoncer. Pour ['esprit d'équipe, c'est une
réussite qui est trés fédératrice. »

Félicitations Papilou!

Toute I'équipe du journal tient a souligner I'arrivée
de la petite Emma dans la famille de Louis Turbide,
directeur général du Placoteux. A en juger par la
photo, Papilou est comblé.

EMIEUX

LE 16 SEPTEMBRE

ﬁneﬂ‘,a; enfant de Audrey Proulx et
Samuel Gagnon de La Durantaye.

LE 19 SEPTEMBRE

Eua-Rase, enfant de Sylvie Allaire et
Nicolas Pelletier de Saint-Jean-Port-Joli.

LE 23 SEPTEMBRE

ﬂ&b& enfant de Sarah Létourneau et
Xavier De Ladurantaye de Cap-Saint-Ignace.

LE 27 AOUT

RW enfant de Catherine Dionne et
Daveen Bélanger de Saint-Pacome.

H996M3922 2

L'hiver approche...

Pensez a nous pour

vos PNEUS D'HIVER.
Nous avons un bon choix.

SAINTE-HELENE
LE DIMANCHE 11 SEPTEMBRE 2022

Eameh, enfant de Isabelle Landry et de
Thomas Diamant de Saint-Pascal.

Venez voir nos prix!

418.856.2824

SAINT-PASCAL
LE DIMANCHE 25 SEPTEMBRE 2022

74[8//\’4’.@, enfant de Jessica Larouche et de
Sébastien Jupin-Langlois.

Lowis-Felix, enfant de Marie-Claude Lévesque
et de Frangois Larouche.

0793P2022
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SAINT-GABRIEL-LALEMANT
Le comité de loisirs paie
tout le matériel scolaire
avec des canettes

Les parents de Saint-Gabriel-Lalemant n’auront pas a payer les
livres et cahiers de leurs enfants. Un comité local qui a ramassé des
canettes vides assumera la facture avec I'argent récolté.

journaliste@leplacoteux.com

factures que les parents doivent habituel- ‘“w

lement payer, aprés les effets scolaires de
base. 0 ﬂp mﬂ' In

Le comité a d'abord tout payé les fac-
tures des jeunes de 1™ a 6° année, soit en-

viron 800 $. Il a ensuite arrondi le montant
Cap Martm lance a l'automne 2022 et
4 1000 $ pour aider la classe de maternelle -
4-5 ans a s'équiper de matériel, ce groupe a l'hiver 2023 le theme )3 ; / éz /@Mw

étant tout nouveau cette année. On compte
33 jeunes al'école.

Le comité de loisirs de I'endroit a rassem-
blé les fonds nécessaires pour acquitter ces Q ~

A partir du 25 septembre et jusqu’au printemps 2023,

« Le but est de soulager les épaules des

I -
petites familles. On parle du matériel didac- nos heu res d ouverture seront:
tigue, donc les livres et cahiers gue doivent . z
habituellement payer les parents », résu- DlmanChe‘m“m“"FERME ENU
mait Gi"es DESROSEEI'S' également maire de Lu ndi 0...................6 h 30 é 14 h M

Saint-Gabriel-Lalemant.

C'est la quatrieme année que le comité Mardl EO— h 30a14 h A us les
gate les éleves de I'école primaire. Aprés Mercredi ..............6 h 30 é 14 h
des gourdes, des serviettes de plage et une
sortie au cinéma, le comite s'est attaqué aux Jeudi 6 h 30 é 14 h
frais scolaires pour 2022-2023. Il n'est pas g .
exclu gu'ils puissent aussi bénéficier d’'une Vendredl --"“-"-"“6 h 30 al4 h
sartisaL cineme. Samedi........ce.c..... FERME

Le comité est trés actif avec la grande
glissade, un aprés-midi cabane a sucre, un
BBQ a la féte des Meéres, un méchoui et a
venir un salon du cadeau avec une soirée
dansante.

~
N
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-
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9 au 15 octobre, vacances (une semaine)

La Bacaisse

Dans le cadre des Journées de

la Culture, le Théatre de la Bacaisse = ; Q W Hotel (52 chambres)

raconte le Bas-Saint-Laurent par la
lecture de deux textes : Ma féte au Quvert7 jOUrS |7
Toujours une personne présente sur place pour location de chambres.

camp et Monsieur Raisin. Le tout aura
lieu a la bibliothéque de Saint-Pacome
le samedi 1% octobre a 11h. Accessible
pour tous les publics et cela gratuite-
ment.

Auberge Cap Martin

93, Route 132 Ouest (autoroute 20, sortie 436)
Sainte-Anne-de-la-Pocatiére (Québec) GOR 1Z0
Réservation: 1 866 995-6922

Tél. : 418 856-4450

Courriel : info@capmartin.ca

QuEaEcms SONT

. |(ANALPHABETES,

capmartin.ca
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Garderie de nuit a Saint-Pamphile : le projet-pilote ne sera pas reconduit

Saint-Pamphile souhaite obtenir des réponses aprés avoir appris, non sans surprise, que le ministére de la Famille exigeait la fin du projet-pilote de garderie a horaire atypique, de soir et
de nuit.

Naovateur, ce projet permettait depuis
trois ans d'accueillir des jeunes de 0 a
12 ans durant des périodes ol les CPE ne
sont pas ouverts, pour répondre a un besoin
du milieu. La Municipalité, des organismes
et des entreprises ont investi pour transfor-
mer le presbhytére, permettant de mettre sur
pied ce projet.

Depuis le début des opérations il y a
trois ans, les places n'ont pas toutes été
comblées, possiblement en raison de la CO-
VID-19 gui a chamboulé les activités et le
travail des parents.

Le projet-pilote devait se terminer le
5 juin, mais le ministére de la Famille a fi-
nalement prolongé le délai au 6 décembre
prochain. Toutefois, a la surprise de tous, la
fermeture a été annoncée le 30 ao(it dernier.

Mentionnons qu'il y avait alors une ou-
verture a opérer aussi de jour, ce qui est
maintenant permis et encouragé, en instal-
lant des services de garde au sein d'entre-
prises, de CLSC ou de locaux disponibles.
Pendant ce temps, les intervenants appre-
naient que le Ministére octroierait un budget
pour I'aménagement du CPE Les Coquins,
également situé a Saint-Pamphile, afin que

STEPHANIE GENDRON

|'offre de service de garde non usuelle puisse
étre poursuivie.

«0On rejette du revers de la main tout le
travail et 'investissement faits pendant les
trois derniéres années. L'installation est |3,
préte a recevoir 34 enfants, mais on préfére
investir dans l'aménagement du CPE. La
possibilité que la batisse change de vocation
pour offrir le service de garde de jour pourrait
étre envisagée. C'est illogique qu’elle ne soit
pas utilisée pour venir en aide aux parents en
attente de place», a commenté le maire de
Saint-Pamphile, Mario Leblanc.

Du cété du ministére de la Famille, on ex-
pligue d'abord que depuis le 1°" septembre
2022, un changement a la loi fait que les
6-12 ans ne peuvent plus fréquenter un «ser-
vice de garde» de ce genre, ce qui explique
gue le projet-pilote 0-12 ans ne tenait en par-
tie plus la route pour les enfants de cet age.

On ajoute aussi que considérant la fin
du projet-pilote, «le Ministére évalue avec
le CPE Les Coquins les différentes possibi-
lités pour permettre la poursuite d'un ser-
vice a horaire atypique. Le Ministére conti-
nue a accompagner et a soutenir le milieu
dans la recherche de solution», écrit Esther

Votez vrai.

Vrais enjeux. Vraies solutions.

Pour que le campus de I'IlTAQ de La Pocatiére
soit enfin considéré dans le projet
de médecine vétérinaire.

Sylv
LEMIEUX

Cote-du-Sud

ain

Parti
Libéral*
Québec
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Chouinard, responsable des relations de
presse au ministére de la Famille.
«Concernant le local, le colt locatif
des espaces était beaucoup trop élevé. Le
Ministére posséde des barémes de colts

afin d'assurer une équité entre les services
de garde et assurer une saine gestion des
fonds publics. Dans ce dossier, les colts dé-
passaient largement les allocations admis-
sibles», a-t-on ajouté.

= B _ W W

La garderie de jour et de nuit de Saint-Pamphile.
R

i~

Succes pour la deuxiéme édition
de la Féte des Pocatois

C'est sous un soleil radieux et une température estivale que la Ville de La Pocatiére a
présenté la deuxieme édition de la Féte des Pocatois au parc du secteur ouest, le samedi
17 septembre dernier. Une magnifique fagon de souhaiter la bienvenue aux nouveaux
arrivants, aux nouveau-nés, et de souligner I'importance de la grande famille pocatoise
dans la communauté. Plusieurs activités ont été proposées durant de la journée, Tout
d’abord, le spectacle Fou au Labo, présenté par I'entreprise Sciences en folie, a ravi
petits et grands avec ses expériences, ses apprentissages et ses découvertes. Un diner
mais et hot-dogs, offert par la Ville de La Pocatiére, a été préparé par deux organismes
trés impliqués le milieu, soit le groupe Scout et I'Escadron 761. Tout au long de la jour-
née, des jeux gonflables étaient accessibles pour les jeunes, alors que les plus grands
ont pu mettre leurs connaissances et leur esprit de déduction a profit afin de vaincre le
Défi-Evasion. Les plus combatifs ont pu participer 2 un combat tout 2 fait particulier avec
la compagnie Combats d'archers Québec. Finalement, des membres du comité de suivi
de la Politique familiale et amie des ainés étaient présents au kiosque Famille-MADA afin
de faire connaitre aux citoyens les réalisations du plan d'action pour I'année 2021-2022
indiguées dans la Politique.

Source: Ville de La Pocatiére

Au quotidien sur leplacoteux.com
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La Maison de la prune, une des sept merveilles en patrimoine bati

La Maison de la prune de Saint-André-de-Kamouraska a été choisie comme I'un des sept batiments québécois dignes de bénéficier du titre de merveille du patrimoine bati. Qutre la belle
visibilité associée a ce titre, la Maison de la prune servira d'inspiration pour une artiste en arts visuels.

La reconnaissance obtenue par le ma-
gazine Continuité a été trés bien accueillie
par les propriétaires I'été dernier. La revue
en question, consacrée au patrimoine bati,
a questionné ses lecteurs pour ses 40 ans,
dans le but de savoir quelles étaient les sept
merveilles du patrimoine bati au Québec.
La Maison de la prune a pris le guatrieme
rang des sept merveilles, grace a un vote du
public.

«C'est trés flatteur et une belle visibili-
té», indiquait le copropriétaire de la Maison
de la prune Paul-Louis Martin.

Les autres merveilles sont le site histo-
rigue national de Paspébiac, le monastére
de I'Hépital général de Québec, la Maison
Drouin, I'Oratoire Saint-Joseph, Arvida et la
Grande Ferme.

Le concours va toutefois plus loin. Un
appel aux artistes en arts visuels a été lan-
cé. En tout, ce sont sept artistes qui ont été
sélectionnés par un jury. Chacun s'est vu
attribuer un lieu a interpréter de maniére
créative. Marie-Jeanne Decoste a été choisie
pour s'inspirer de la maison pour créer une
ceuvre d'art.

ans

Lactualité de Kamouraska - Lislet

Les sept ceuvres d’art gui résulteront
du travail des artistes seront dévoilées le
24 octobre sur les réseaux sociaux du ma-
gazine Confinuité. Pour souligner les 40 ans
du magazine, ces ceuvres figureront dans le
numéro d'hiver, dont la date de sortie est

SALLE DE MONTRE
Montmagny: 164, 4e rue

RDL: 100, boul. Cartier

prévue pour le 15 décembre 2022. Un article
de deux pages accompagnera les ceuvres
d'art pour chacun des lieux.

Rappelons que la Maison de la prune a
été batie en 1840, et que M. Martin et sa
conjointe Marie de Blois I'ont acquise dans

les années 1970. lls 'ont restaurée tout
en conservant son état d'origine. «C'est le
projet d'une vie», dit simplement M. Martin.
Encore une fois cet été, les visiteurs étaient
au rendez-vous pour découvrir les vergers et
les produits transformés.

#

l'““' DlreCtement du fabricant

I tl

Estimation gratuite

| Meilleurs services

‘ ‘\-‘_

T

Mellleurs delals de Ilvralson
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Portes et Fenétres
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Vers une seule collecte des matieres résiduelles au Kamouraska?

Les 17 municipalités du Kamouraska se sont entendues pour étudier un regroupement au chapitre de la collecte des matiéres résiduelles, a I'échelle de la MRC. Une aide financiére du
ministére des Affaires municipales et de I'Habitation (MAMH) doit permettre de réaliser cette analyse.

Des entreprises privées et une régie
se partagent actuellement la collecte et le
transport des matieres résiduelles sur le
territoire du Kamouraska. |l y a d’'un cété
la Ville de La Pocatiére et onze autres mu-
nicipalités, réparties entre le Regroupement
Est et le Regroupement Centre, qui confient
la collecte a des entreprises privées, alors
que la Régie intermunicipale des matiéres
résiduelles du Kamouraska-Ouest fait de
méme au sein des municipalités de Saint-
Pacome, Saint-Gabriel-Lalemant, Saint-Oné-
sime-d' Ixworth, Sainte-Anne-de-la-Poca-
tiere et Riviere-Ouelle.

Devant 'inflation des colits de transport
et la difficulté a trouver de la main-d'ceuvre
comme des chauffeurs de camion, les élus
du Kamouraska sont d’avis gu'un regrou-
pement régional permettrait possiblement
des économies d'échelle. « C'est une préoc-
cupation qui est revenue beaucoup auprés
des maires le printemps dernier, lors de
notre lac-a-I"épaule. Comme il y a de 'argent
disponible au MAMH pour réaliser ce type
d'étude, les maires ont décidé de saisir I'oc-
casion d'aller au bout de la question», ex-
pligue le préfet Sylvain Roy.

A I'époque ol il était maire de Saint-Jo-
seph-de-Kamouraska, au début des an-
nées 2000, Sylvain Roy se rappelle que
pratiguement chacune des municipalités du
Kamouraska avait a sa charge la collecte des
matieres résiduelles sur son territoire. Dans
les années gui ont suivi, les regroupements
gue nous connaissons aujourd’hui ont per-
mis d’engendrer des économies d'échelle
intéressantes pour les citoyens.

«Mais est-ce qu'on peut faire plus? Moi,
je suis d'avis que oui. Se regrouper, c'est une
opportunité pour partager nos ressources
et faire encore des économies, mais pas
seulement ¢a : on est a une époque ol on
se préoccupe de la réduction des émissions
de gaz a effet de serre; est-ce possible de
mieux coordonner nos collectas pour que le
camion soit réellement plein quand il quitte
le Kamouraska? », demande |e préfet.

Difficile de dire pour le moment quelles
seront les recommandations de cette étude,
dont la demande de financement auprés du
MAMH n'a été entérinée que tout récem-
ment par les maires du Kamouraska, lors
de la séance extraordinaire du 24 ao(t der-
nier. Sylvain Roy s'attend néanmoins a des

pour :
 I'économie
* les services publics

* I'environnement

Parti

Le 3 octobre
prochain, je vote

Cote-du-Sud doit se remettre a avancer

* les familles et les ainés
Québécois

Michel Eerget
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résultats favorables a un regroupement a 17
— ily a 17 municipalités au Kamouraska —,
et gui pourraient prendre I'allure d'une nou-
velle régie.

L'Islet-Nord

Une étude similaire, réalisée dans
L'lslet-Nord, est d'ailleurs sur le point de
connaitre un aboutissement. Réalisée a
I"automne 2020 entre L'Islet, Saint-Aubert,
Saint-Damase, Sainte-Louise et Saint-Roch-
des-Aulnaies par la firme Stratzer, I'analyse
laissait suggérer des économies d’échelle
advenant un regroupement des cing muni-
cipalités pour la collecte des matieres rési-
duelles, Saint-Jean-Port-Joli, liée a un pri-
vé au moment de I'étude, a depuis signifié
gu’elle souhaiterait joindre ce regroupement
a la fin de son contrat actuel.

L'hiver dernier, alors que les résultats
de cette étude étaient dévoilés, le direc-
teur général de Saint-Roch-des-Aulnaies
Stéve Dionne mentionnait au Placoteux
gue les cing municipalités iraient de I'avant
avec une des suggestions, celle d'un appel
d'offres sans obligation d'octroyer. Le tout
devait se dérouler au printemps, mais le
projet a pris du retard, avoue aujourd’hui
M. Dionne.

«L'appel d'offres public prend fin le
20 octobre prochain, et il a été fait de fagon
a ce gu'il soit possible de soumissionner
pour I'ensemble des  municipalités
participantes ou pour une partie d'entre
elles. Début novembre, chague municipalité
devra prendre une décision : une collecte

en groupe ou avec seulement quelgues
municipalités, faite par un privé ou offerte
par la Municipalité de L'Islet », a-t-il résumeé.

Photo: Gary Chan ( Unsp!ash.'cc)m |

Les Gagné-Bellavance
déebarquent au Musée

C'est le 10 septembre dernier que les membres de |'association des familles
Gagné-Bellavance de la région, de Québec, Montréal, Sherbrooke ou New York ont dé-
barqué a La Pocatiére pour y tenir leur assemblée générale annuelle et visiter les lieux.
Parmi les activités au programme, messe et brunch a Riviere-Ouelle, et |a veille, visite du
Jardin floral et du Musée québécois de |'agriculture et de I'alimentation & La Pocatiére.
«Magnifigues moments pour se rappeler les souvenirs de notre enfance. C'est a gar-
der... longtemps! », peut-on lire dans le registre des visiteurs du musée. En plus des
visiteurs réguliers, le Musée est heureux d'accueillir des groupes scolaires ou encore,
participant activement au tourisme généalogique, des associations de familles qui
viennent se replonger dans la vie de leurs ancétres. Infarmations : page Facebook au

www.facebook.com/musee.qaa.
Source: MQAA

_ﬁ R

T

Il
A ¥
o

o] ¢

g ':'.

g

= %)
B =t

Au quotidien sur leplacoteux.com



En route vers

LES ELECTIONS PROVINCIALES

Le candidat libéral veut que le Québec soit mieux géré
et qu'on respecte les régions

Le candidat libéral dans Céte-du-Sud Sylvain Lemieux se présente comme le candidat qui n'a pas la langue de bois et qui souhaite du changement.

STEPHANIE GENDRON

Aprés avoir initié la mobilisation autour
des soins de santé de proximité au Kamou-
raska, I'entrepreneur de La Pocatiere avait
donné son appui a la CAQ, mais estime que
le parti n'a pas rempli ses promesses.

Il se présente donc en 2022 pour le Parti
libéral, séduit par la charte des régions de
Dominique Anglade. Il veut, s'il est élu, re-
présenter les intéréts de Céte-du-Sud, car il
estime que la région n'a pas été bien repre-
sentée ces derniéres années.

Lors d'un point de presse a Saint-André,
il a présenté quelques priorités : un directeur

par hopital, un budget en santé imputable a
la région, des paramédics a I'heure, un abat-
toir dans le sud du comté pour les petits pro-
ducteurs, de I'hébergement a Tourville, et la
faculté de médecine vétérinaire a I'lTAQ de
La Pocatiére plutét qu'a Rimouski. «Aprés
la santé, c'est le dossier majeur. Il faut aussi
en gros commencer par mieux administrer,
c'est ce gue je trouve important comme
payeur de taxes», a dit M. Lemieux.

Au sujet de I'emploi, il propose des garde-
ries en milieu de travail, des incitatifs pour les
travailleurs expérimentés, et d'étirer a quatre

ans le délai pour passer le test de frangais
chez les immigrants, plutét que deux ans.

Concernant les sondages qui démontrent
gue sa cheffe Dominique Anglade serait celle
gui a fait la moins bonne impression lors du
débat Face-a-Face a TVA, il croit gu'elle s'en
est trés bien tirée, et que I'habileté a gouver-
ner un pays ne passe pas par celui gui com-
munigue le mieux ou qui ne cherche pas ses
mots.

Sylvain Lemieux a rappelé qu'il était mo-
tive par les entrepreneurs et les gens quli
soulévent les problémes non réglés dans la
région, et que tout tournait autour de la ques-
tion de mieux gérer les finances publigues.

Sylvain Lemieux. Photo : Stéphanie
Gendron

Au tour de Forget de promettre une meilleure couverture ambulanciere

Pratiquement tous les partis politiques se sont engagés a abolir les horaires de faction s'ils étaient portés au pouvoir le 3 octobre. Le dernier en lice, le Parti Québécois, a rappelé cet
engagement par la voix de son candidat dans Céte-du-Sud.

MAXIME PARADIS

L'enjeu des horaires de faction a abon-
damment été couvert dans les quatre der-
nieres années en Cote-du-Sud, souvent sous
I'angle des paramédics de Saint-Jean-Port-
Joli, qui se qualifiaient jusqu’a tout récem-
ment a une conversion d’horaire selon les
anciens criteres du ministéere de la Santé
et des Services sociaux, établis a I'époque
du précédent gouvernement libéral, et qui
ont depuis été revus sous la CAQ. «C'est fa-
chant, ils auraient d avoir leur conversion»,
poursuit le candidat péquiste Michel Forget.

A deux reprises depuis le début de la
campagne, il dit avoir rencontré le président
local de la Fraternité des travailleuses et
travailleurs du préhospitalier du Québec
(FTPQ) Stéphane Lévesque. Une premiére
fois le 16 septembre, alors qu’on lui a expo-
sé la problématique et tout ce qui en découle
aujourd’hui, comme les ruptures de services
occasionnelles pour respecter les normes
de la CNESST aprés des quarts de travail
prolongés d'équipes de paramédics. Une
seconde fois le 20 septembre, ol il a consta-
té comment se déroulait un changement de
quart de travail chez les paramédics soumis
a un horaire de faction.

«Le Parti Québécois s'engage a abolir
les horaires de faction s'il est porté au pou-
voir, et implantera les recommandations des
rapports des années précédentes sur la des-

serte déficiente de certaines régions», pour-
suit Michel Forget.

Le Parti Québécois entend également
poser plusieurs actions en santé en offrant
davantage d'autonomie aux 200000 profes-
sionnels de la santé autres que les méedecins,
et eninvestissant 500 M$ par année dans les
CLSC pour gu'ils redeviennent des centres
de santé de proximité. «Avant d’ouvrir les
CLSC 24/7 (NDLR Comme le propose Que-
bec solidaire), on veut qu’il y ait plus de ser-
vices sur les heures d'ouverture actuelles»,
précise le candidat péquiste.

Il est aussi prévu de régionaliser et de
simplifier le systéme de santé en décen-
tralisant les décisions et les services. Mais
pas question d'une nouvelle réforme; «il
faut stahiliser le patient», a insisté Michel
Forget, précisant la pensée de son parti qui
veut orienter davantage ses actions vers des
répondants locaux dans chacun des établis-
sements, et augmenter le nombre de repré-
sentants des usagers sur les conseils d'ad-
ministration des CISSS et des CIUSSS.

Retour au bercail
Aulendemain du dernier débat des chefs,
et deux jours apres celui des candidats de
Céte-du-Sud auquel il a participé, Michel
Forget a dit sentir un retour au bercail de
plusieurs électeurs vers le Parti Québécaois,

Michel Forget enfouré de paramedrcs de Saint-Jean-Port-Joli. Photo Courfo:s:e

Michel Forget
B N Y TS
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confirmant la remontée observée depuis
guelgues jours dans les sondages. «On avait
commencé a le sentir avant le Face-a-face
de TVA, mais depuis, beaucoup de gens me

Vente c{e‘ Fin de saison

disent ou m'écrivent gu'ils aiment ce qu'ils
voient et entendent de Paul St-Pierre Pla-
mondon, et qu'ils reviennent au PQ. En 2018,
jen'avais pas des commentaires comme ¢a.»
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Guillaume Dufour veut un réle accru pour les CLSC

Refaire des CLSC des intervenants de premiére ligne, comme lors de leur création. Cette proposition de Québec solidaire reprise par le candidat du parti dans Cote-du-Sud a été présentée
aux médias le 21 septembre a Saint-Jean-Port-Joli.

L'amélioration des soins de santé de
proximité est a I'agenda de tous les candi-
dats de Céte-du-Sud, mais pour le candidat
de Québec solidaire Guillaume Dufour, cela
passe notamment par les CLSC, qui doivent
redevenir la premiére porte d'entrée du ré-
seau de la santé en étant ouverts 24 heures
par jour, sept jours sur sept. «C'était la
mission de départ, et elle a été délaissée
au fil du temps. Les CLSC ont aussi été les
premiéres victimes de la centralisation a la-

MAXIME PARADIS

guelle on a assisté dans le réseau de la san-
té», explique-t-il.

Comme intervenant de premiere ligne,
Guillaume Dufour voit les CLSC comme un
acteur communautaire du réseau public.
Plutét que d'y déployer des orientations mi-
nistérielles «mur a mur», il préne une gou-
vernance locale pour chacun d'entre eux,
afin qu'ils orientent leurs actions en complé-
mentarité avec les besoins exprimés par cha-
cune des communautés ol ils se trouvent.

Cette gouvernance locale est aussi un en-
gagement que Guillaume Dufour et son parti
prennent pour I'ensemble du réseau de la
santé. «On appuie les revendications du co-
mité Mes soins restent IC| qui préne le retour
d'instances décisionnelles locales et impu-
tables devant la population. Notre souhait est
de décentraliser en santé pour accorder da-
vantage de pouvoir sur le terrain», poursuit-il.

Soins a domicile
Une autre mesure prénée par Québec so-
lidaire est le maintien des ainés a la maison
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Oyé! Oyé! Avis aux gourmands!!

Lorsqu'on pense aux champignons, on pense tout de suite aux spécimens apergus en forét... et aux
champignons comestibles ! Regardons de plus prés les aspects culinaires de cette ressource de notre
terroir forestier.

La diversité des gofits, des couleurs et des textures que
proposent les champignons sont incroyables. On les
utilise en bouillon, en sauté, en créme, en remplacement
de la viande, frits et méme en dessert pour leur golit
sucré ou similaire au golit de I'érable. Malgré tout, méme
lorsque les champignons sauvages sont disponibles, les
gens choisissent encore plus souvent les champignons
de Paris pour leur panier dépicerie. Quand on ne sait
pas exactement comment cuisiner les champignons

— sauvages... cest normal d'hésiter. Mais noubliez pas, nul
besoin détre un expert en mycologie pour étre gourmand !

Heureusement, on voit les champignons apparaitre de plus en plus souvent dans les livres de recettes
et les émissions de cuisine, comme « Les chefs! » par exemple. Cette visibilité permet de démocratiser
la ressource qui gagne en popularité auprés du grand public. On recommande aux gens de débuter
par golter les champignons forestiers au restaurant oli on retrouve communément les champignons
comestibles sauvages ou de culture. En effet, les chefs cuisiniers savent les mettre en valeur et sublimer
leur golit, surtout les professionnels qui ont une approche axée sur la valorisation des produits du
terroir.

Dailleurs, pendant le Mois du champignon (septembre), 17 restaurants
de notre territoire proposaient de mettre des champignons au menu
pendant le mois de septembre (selon I'approvisionnement). Le Festival
des champignons forestiers du Kamouraska, qui avait lieu récemment est
également une excellente porte dentrée pour découvrir les champignons
de différentes fagons car le volet culinaire a toujours été au coeur des
festivités. Les expériences gourmandes y sont multiples et diversifiées :
allant de la dégustation simple au festin mycologique en passant par la
pizza ou la paélla aux champignons forestiers.

Enfin, n'oublions pas les transformateurs alimentaires qui eux aussi, vous
permettent de découvrir les champignons forestiers. Cette semaine,
pourquoi ne pas choisir les saucisses du Haut-Pays au champignon homard
del'entreprise O’'Rye, la pizza aux champignons forestiers de Champignons
Kamouraska, la créme brulée au lactaire & odeur dérable d'Eléonord, le tout
nouveau fromage au champignon homard de la Fromagerie Le Mouton Blanc, un thé mycologique
de Nature atomiqgue ou les Aranchinis de Coté Est... pour ne nommer que ceux-ci. Et tant qu'a faire
quelques achats ... faites estampiller votre Passeport Mycologique et courez la chance de gagner des
priX.

Vous trouverez toutes les informations sur le Passeport Mycologique, les expériences
gourmandes et les produits aux champignons disponibles au Kamouraska sur le site Internet
www.mycokamouraska.com.

Par Pascale G. Malenfant
Photos : Julie Houde-Audet
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par le biais de soins a domicile. Les proches
aidants recevraient quant a eux une alloca-
tion non imposable allant jusqu’a 15000 $
par année.

«Les CHSLD sont gérés dans une ap-
proche régionale qui fait que nos ainés
peuvent se retrouver déracinés de leur mi-
lieu d’origine. Il faut faire les efforts néces-
saires pour gue nos ainés puissent demeurer
chez eux. Quand on sait que Céte-du-Sud a
une démographie en déclin et un vieillisse-
ment important de sa population, ce type
d'engagement de Québec solidaire nous
concerne particulierement. »

Un engagement de la sorte nécessite
toutefois de la main-d’ceuvre, un défi dans
le contexte de pénurie actuel. Pour les infir-
miéres, Québec solidaire s'engage a mettre
fin aux heures supplémentaires obligatoires
et au recours aux agences de placement,

Guillaume Dufour.
Photo : Maxime Paradis
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une solution qui s'est propagée avec la pan-
démie dans le réseau de la santé.

«Ces agences sont un cercle vicieux : les
infirmieres quittent le public, car elles n'ont
pas de bonnes conditions de travail, et on
se retrouve avec un manque d'infirmiéres
dans le réseau. On doit donc avoir recours a
ces agences-la pour avoir accés a des infir-
mieres qui seront payées a gros prix comme
sous-traitantes, Ce qu'il faut, c’est de s'atta-
quer aux conditions de travail des infirmiéres
dans le réseau public, les améliorer, pour les
garder al'emploi.»

La Pocatiere marche pour le climat

Environ 150 étudiants et travailleurs ont fait la gréve pour le climat le 23 septembre
dernier & La Pocatiére. L'initiative citoyenne s'inscrivait dans le mouvement mon-
dial (FridayForTheFuture), un événement pacifique ol tous les citoyens ayant a cceur
I'environnement se rassemblent afin de rappeler aux politiciens qu'il est temps d’agir
concrétement pour réduire les effets des changements climatiques. A La Pocatiére, le
comité organisateur souligne avoir lancé une invitation aux six candidats a |'élection
dans Céte-du-Sud, mais seuls Guillaume Dufour de Québec solidaire et Michel Forget
du Parti Quebécois ont pris part a la mobilisation. Entamée a 15 h 30 devant le Cégep
de La Pocatiere, la marche a duré 30 minutes et a emprunté la 1™ rue Poiré, la 6% avenue
pilote, la ©¢ rue boulevard Desrochers et |a 4® avenue Painchaud, escortée de camions
de pompier et du groupe Mississipi Sound System. La marche s'est cléturée par des dis-
cours de citoyens et d'étudiants s’adressant aux dirigeants politiques et exprimant leurs
inguigtudes pour |'avenir de la planéte. Les principales revendications concernaient une
réduction des GES de 55 % d'ici 2030, et une taxation massive de la richesse en vue du
réinvestissement dans les services publics et les programmes sociaux. (M.P)}

Au quotidien sur leplacoteux.com



ACCIDENT MORTEL A SAINTE-HELENE

faire depuis le déces d’un travailleur

La coroner Renée Roussel, qui s'est penchée sur le décés par accident sur les lieux de tra-
vail de Roger Lavoie a Sainte-Héléne-de-Kamouraska, a rendu son rapport.

ACTUALITE ({{

Manque de personnel critique
Des modifications dans les fagons de dans les services d’appels d’urgence

delaSQ

Les syndicats s’inquiétent du manque de personnel dans les services d'appels d'urgence de
la Sreté du Québec a Rimouski, qui dessert aussi le Kamouraska.

M. Lavoie, qui avait 63 ans au moment du
drame le 13 décembre dernier en aprés-mi-
di, se trouvait sous une remorque lourde-
ment chargée de bois d'ceuvre afin de fixer
un pneu de rechange. Le personnel de I'en-
treprise Transport Agri-Kam inc. ainsi que le
chauffeur du camion savaient que M. Lavoie
s'adonnait a ces travaux.

«Une fois ceux-ci terminés, a l'insu
de tous, il a décidé d'y retourner, le travail
n'ayant pas été fait a sa convenance. Per-
sonne n'était au courant de son retour sous
la remorque, malgré I'habitude de M. Lavoie
de tenir informé son personnel », écrit la co-
roner Roussel.

Le chauffeur est retourné a son camion
sans savoir que M. Lavoie s'y trouvait, il a re-
culé, mais a malheureusement écrasé M. La-
voie par le passage des roues du camion. Ce
dernier est mort sur le coup.

La législation n'obligeait pas le camion-
neur a effectuer une vérification visuelle du
camion et des remorques avant de partir
aprés un arrét comme celui-ci. C'est obligé
par la loi lors du départ initial, qui dans ce
cas avait été effectué plus tét au cours de la
journée.

Depuis, I'entreprise a préparé une fiche
faisant état de plusieurs mesures: «le retrait
de la clé du démarreur, la mise en place de
cénes de sécurité de couleur orange prés de
'endroit ol se trouve le travailleur, de cales
sous les roues de la remorgue, ainsi que d'un
systeme de cadenassage a |'intérieur de la
cabine, dont la clé demeure en possession
du mécanicien jusqu'a la fin des travaux»,
peut-on lire. Ces mesures ont été acceptées
par Emploi et Développement social Canada
gui s'est occupé de I'enquéte, la compagnie
ayant un statut fédéral puisqu'elle fait du
transport a I'extérieur du Québec.

Ces gens répondent aux citoyens qui
composent entre autres le *4141, ou a des
appels qui leur sont transférés du 911. lls
soutiennent aussi les policiers qui ont besoin
de faire des recherches.

Comme ils habitent la région du Bas-
Saint-Laurent, ils connaissent le territoire et
viennent en aide, par exemple, si le citoyen
en danger ne sait pas ol il est exactement.

Seul hic, ils sont moins payés gue ceux
gui travaillent au 911 et font des quarts de
travail de 12 heures. Si I'été les étudiants en
techniques policiéres viennent en renfort,
le reste de 'année semble causer des pro-
bléemes en matiére de ressources humaines.

«Dans notre région, 'absence de per-
sonnel nous améne parfois prés du point de
rupture de services pour répondre aux nom-
breux appels de détresse de la population.
Le mangue de personnel pour travailler en
région met une énorme pression sur le per-
sonnel déja en poste. Le recours au temps
supplémentaire est monnaie courante pour
combler les heures manquantes, afin de
rendre de facon efficace le service a la po-
pulation. C'est un non-sens,», déplore la
presidente régionale du Syndicat de la fonc-
tion publique et parapubliqgue du Québec
(SFPQ), Céline Banneau.

Celle-ci estime que si une personne qui
devait entrer au travail est malade, on peut
se retrouver a deux personnes pour répondre
aux appels plutdt que trois. Le service au
citoyen peut &tre ralenti. «Aussi, le policier
gui est pris dans un rang et qui tente de
joindre quelgu'un qui est déja au téléphone
avec un citoyen... ¢ca peut mettre le policier
en danger», ajoute-t-elle.

pensezﬁumlnoums'
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aites|confiance a votre carrossier qui
connait vatre véhicule en profondeur
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Selon le syndicat, la reléve est difficile
a trouver dans les centres de gestion des
appels de la SQ parce gue les incitatifs finan-
ciers sont insuffisants. Une prime de 10 % a
été accordée par le gouvernement dans la
derniére convention collective, mais ce ne
serait pas assez selon eux.

Ceux qui travaillent dans les services
d'appels d'urgence se font former a I'interne
a Rimouski. Compte tenu des conditions
moins intéressantes — salaire, longs quarts
de travail, peu de postes permanents — le
taux de rétention est plutét bas, indigue
Céline Bonneau.

«A I'heure ol tous les employeurs du
Québec tentent d'attirer et de retenir le per-
sonnel nécessaire a leurs activités, la fonc-
tion publigue du Québec semble penser
qu'elle existe en dehors des contraintes du
marché de I'emploi. Ca ne peut plus conti-
nuer comme cela», conclut la porte-parole
syndicale.

Photo: Unsplash.com

Lavage extérieur

GRATUIT

avec antirouille

Nous effectuons I’antirouille en

’aoﬁt, septembre et octobre.

A 215 rue Rochette, Saint- Pascal-mfo@kamnuraska carrxpert.com
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Suivez le fil jusqu’au cceur de la 4¢ Avenue

L'engouement pour le tricot ne se dément pas, et Chantal Boily juge bon de «suivre le fil », sans jeu de mots. Dés le 17 octobre, I'entrepreneure passionnée de tricot aura pignon sur rue
dans I'ancien Fillion Sports, au cceur de la 4® avenue Painchaud a La Pocatiére.

Suivez le fil est a la fois une boutique et
un salon de tricot. Maman de deux enfants,
Chantal Boily n'a pas tardé a développer
cette passion dés leur trés jeune age, au
point ol en 2017 elle a jugé bon de démar-
rer son entreprise au sous-sol de I'organisme
Projektion 16-35, surla 4®avenue Painchaud
a La Pocatiére.

Prise de court par I'enthousiasme de sa
clientéle face a son concept de boutique sa-
lon, elle a quitté I'emploi qu'elle occupait en
paralléle peu de temps aprés le démarrage
de son entreprise pour s'y consacrer entié-
rement. Maintenant qu'elle ouvre ses portes
cing jours par semaine, les étalages remplis
de balles de laine et d'accessoires de tricot,
Chantal Boily a réussi son pari, au point ol
I'espace n'a pas tardé a manquer.

«J'ai commencé avec trois armoires de
laine, et aujourd'hui je suis rendue au stade
oll je n'ai plus de place pour donner des
cours ou tenir des ateliers », résume-t-elle.

Si la pandémie a freiné quelque peu la
progression de son entreprise, elle a toute-
fois contribué grandement a la popularité du
tricot, principalement auprés des femmes,
mais de toutes les générations. Trouver un
nouveau local devenait donc pour Chantal
une priorité dans les derniers mois si elle
souhaitait accroitre sa visibilité.

«J'ai été tres heureuse ici, mais je serai
beaucoup plus visible dans I'ancien Fillion.
L'accessibilité pour les personnes a mobi-
lité réduite sera meilleure aussi, grace a la
rampe d'accés sur le cdté. Plusieurs per-
sonnes agées s'empéchaient de venir, car
elles devaient descendre des escaliers. »

Dans les prochains jours, Chantal ferme-
ra donc son local actuel afin de procéder a
son déménagement. L'ouverture a la nou-
velle adresse est prévue pour le 17 octobre.
Le projet est ambitieux et a la fois grisant,

© 367-995-8531

MAXIME PARADIS

compte tenu de la teneur de ['investisse-
ment, mais aussi terriblement stimulant,
de reconnaitre I'entrepreneure. Une fois le
déménagement complété, elle rameénera
son offre de cours et d'ateliers, appuyés par
guelques tutoriels en ligne sur sa chaine You-
Tube. Elle compte aussi poursuivre, voire bo-
nifier son offre en accessoires et en lainages
de qualité, dont certains sont teints par des
artisanes du Kamouraska.

«Mes produits sont gquand méme
abordables, méme sije n'ai pasles prixd'une
grande surface. D'un autre coté, tricoter
n'est pas guelgue chose d'économique, ¢'est
guelque chose de relaxant et d'agréable. Si
on a des lainages et des outils de qualité, ca
joue pour beaucoup sur notre désir de pour-
suivre ou non, et moi, c'est cette passion que
j'ai le go(t de partager. »

Tt —

Chantal Boily devant son nouveat local. Photo : Facebook Suivez le fil
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Un nouveau restaurant ouvre ses portes a Saint-Alexandre

Un restaurant est ouvert au public depuis samedi dans I'ancien resto chez Diane a Saint-Alexandre-de-Kamouraska.

Mme lJinette Saint-Jules, qui vient de
Laval, a remarqué le motel et le restaurant
en vente cet hiver sur un site de courtage
immobilier. Mentionneons que les batiments
sont en vente depuis un certain temps déja.
Mme Saint-Jules surveillait ce type d'im-
meubles dans la région, étant propriétaire
d'une agence de placement en santé.

Depuis qu’elle en a fait'acquisition en avril,
elle loue des chambres de motel, surtout a des
touristes, mais aussi a des agences comme la
sienne pour des employés de passage.

« On a rapidement constaté qu'on nous
demandait une offre de restauration et que
¢a manquait dans le coin », a dit |la proprié-
taire de Fleurs Karaibes. Ainsi, I'idée de
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ivest

COTE-DU-SUD

STEPHANIE GENDRON

mettre en place un service de restaurant
s'est imposée.

Fleurs Karalbes offre donc un menu de
cuisine haitienne, avec un peu de cuisine
guébécoise. L'entreprise a trouvé sa chef et
une personne pour la gestion. Pour les pre-
miers jours d'ouverture, du personnel de la
région de Montréal et des membres de la
famille de Mme Saint-Jules viendront en ren-
fort, mais elle recherche des employés de la
région pour faire fonctionner le restaurant.

On y propose des déjeuners et des plats
de crevettes, poisson, dinde, poulet et filet
mignon. Un plat végétarien et un plat de
pates sont offerts, en plus d'un buffet déjeu-
ner ou diner.

Continuons. {7+

Le 3 octobre,
votons Mathieu Rivest

0266H3622

AGEMTE OFFICIELLE ROXANNE RINFRET

Au quotidien sur leplacoteux.com
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Des ados grimpent une cote
toute la nuit pour leur école

Des dizaines d'éleves du Collége de Sainte-Anne-de-la-Pocatiére ont monté et descendu
pendant 12 heures la cote Saint-Pierre de Riviére-du-Loup pour financer des projets de
I'école.

Le défi Macadam ADO, en marge du Défi Finalement, la motivation était au ren-
Everest qui se tenait & Riviere-du-Loup la fin  dez-vous et certains ont méme grimpé la
de semaine du 17-18 septembre, a mobilisé cdte a la course a un certain moment. lls
43 jeunes qui ont passé la nuit debout pour  ont amassé plus de 5000 $, ainsi le montant
amasser des sous devant financer des pro- total passera  plus de 10000 $.
jets de I'école. En plus de se mobiliser pour amasser de

La Fondation Bouchard a été approchée I'argent pour des projets étudiants pour leur
il y a guelgues mois pour participer au défi.  école, ils ont collectivement fait 1086 mon-
Marie-Claude Beaulieu, directrice de la fon- tées. Sept élaves ont méme fait plus de
dation, s'est donc tournée vers les éleves 40 montées chacun et Théophile Gilbert,
du Collége pour leur proposer ce défi. «<En  éléve de 2° secondaire, détient le record
y participant, les jeunes se voyaient offrir avec 50 montées.
une opportunité intéressante de réaliser un «Nos jeunes sont la base de la pyramide
ou des projets scolaires. Aussi, la Fondation  de notre société. |l est donc primordial de les
Bouchard s'engageait a leur remettre le encourager aujourd’hui a devenir les adultes
méme montant gue les éléves amassaient qu'ils révent d'étre demain», a pour sa part
lors de leur ascension», a-t-elle indiqué. indiqué Yvan L'Heureux, président du Défi

Everest et ancien éléve du collége.

W =T
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Emile Bilodeau
a la Salle André-Gagnon

La Corporation régionale de la Salle An-
dré-Gagnon de La Pocatiére et Hydro-Québec
invitent la population au spectacle Petite nature
d'Emile Bilodeau ce jeudi 29 septembre 2 20 h.
Petite nature est a I'image d’Emile Bilodeau :
foisonnant et indigné, intime et généreux, rem-
pli d’autodérision et d’humour. 1 $ par billet
vendu sera remis a la Fondation Cowboys Frin-
gants (organisme Artistes pour le climat). Aussi,
I"humoriste Virginie Fortin et son spectacle Mes
sentiments suivront sur la scéne de la Salle An-
dre-Gagnon le samedi 1¥ octobre 4 20 h. Aprés
le succes critigue et populaire de Du bruit dans
le cosmos, Virginie Fortin présente son deu-
Xieme one-woman-show Mes Sentiments, dont
le titre suggére qu’il en sera un beaucoup plus
personnel et sans doute méme plus drole. Les
billets sont disponibles au www.salleandrega-
gnon.com, au 1 866 908-9090 et chez Métro Emile Bilodeau. Photo : Philippe
Plus Lebel de La Pocatiéere. Nguyen

Source: SAG —mm—— e e
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Les matelas,
on connait ca...

on les fabrique!

Matelas
BONNE NUIT i
a partir de
479$

Ressorts ensachés 3 zones
Mousse haute densité

Matelas
APOLLO II

a partir de
7198

Ressorts ensachés 3 zones
Mousse haute densité

Matelas

PIONNIERII
a partir de
1139$

Mousse de latex
Ressorts ensachés 7 zones

Grand choix de bases de lit ajustabs.

15 modeéles différents
pour tous les godts, tous les budgets.

\e—' matelas
CONDOR

214, du Manoir Est, Cap-Saint-Ignace
418 246-5611-1877 287-5611

Photos a titre indicatif
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DE BIENS ESSENTIELS

Le 3 octobre,

oh vote
Guillaume Dufour. VIE“.I.IR

On vote A I.A MAISON

Québec Solidaire.
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Le gigantesque labyrinthe fait courir les foules

Aprés une pause de deux ans en raison de la COVID, le méga labyrinthe dans un champ de mais de La Pocatiére était de retour cet été et cet automne.

STEPHANIE GENDRON

De I'avis du promoteur Luc Pelletier, les
gens sont au rendez-vous et viennent d'un
peu partout au Québec. «La fin de semaine
passée, on avait au méme moment des gens
de Gaspé et de Gatineau, des deux extrémi-
tés», raconte-t-il.

Aprés avoir dessiné son labyrinthe, Luc
Pelletier a consacré de longues heures a
sa réalisation. Les guatre premiéres parties
étaient prétes pour juillet, et la cinquieme
partie vient tout juste d'étre complétée, a la
mi-septembre, faisant du labyrinthe un des
plus grands au monde avec 263980 metres
carrés, soit 55 terrains de football.

«Le défi est vraiment quelque chose
cette année. On est en bas de 10 % de réus-

site pour ceux qui passent a travers tout le la-
byrinthe. Le raccourci n'a jamais été autant
utilisé», lance Luc Pelletier en riant.

Aprés la pause forcée pendant la pan-
démie, il dit revoir plusieurs personnes qui
avaient affronté le labyrinthe de 2019. Cer-
tains reviennent méme trois ou quatre fois
durant la saison d’opération grace a une
passe de saison, une nouveauté de cette an-
née.

Le labyrinthe sera encore accessible au
moins jusqu’a la fin octobre. Une activité de
type rassemblement de monstres pour I'Hal-
loween est en organisation pour la fin de se-
maine du 29 octobre.

i?_f’h?fb; Gfé}{d',lﬁéﬁy'r_inthe Kamouraska

Féte de 'abondance au Marché public de la Grande-Anse

Dans le cadre de la journée de cléture du
Marché public de la Grande-Anse, le same-
di ler octobre de 9 h 3024 14 h 30, et de la
Journée nationale des ainés, la population
est invitée a participer aux diverses activités
interactives et enrichissantes offertes.

En plus des producteurs et des transfor-
mateurs présents, il sera possible de profiter
du prét-a-manger, d'ateliers et méme parti-
ciper a la plantation d'une forét nourriciéere.

A la programmation : des dégustations
BBQ de produits des producteurs en ma-
tinée, un atelier de lactofermentation a
10 h (avec la recolte du Groupe Jardin du
Cégep de La Pocatiére), du prét-a-manger
entre 11 h 30 et 13 h, pour emporter ou
consommer sur place (profitez des tables
a pique-nigue du Marché public réalisées
par les éleves du groupe PIA 2021-2022 de

I'Ecole polyvalente de La Pocatiére avec I'ap-
pui de Projektion 16-35 et des parasols de
RONA La Pocatiere-Famille Anctil), dégusta-
tion de biéres offertes gracieusement par la
Microbrasserie Ras L'Bock et dessert offert
gracieusement par le club FADOQ La Poca-
tiere. Deux ateliers au choix a 13 h: «Com-
ment faire son épicerie aujourd’hui? » avec
Géneérations autonomes ou «Découverte de
plantes d’herboristerie et de tisanes » avec
Jardins Bruja, herboristerie. Tirage @ 14 h
d'un panier de produits des exposants pour
la clientéle ayant fait des achats au Marché
public au cours de la journée et d'un second
panier parmi les répondants au sondage de
la Table de concertation bicalimentaire du
Bas-Saint-Laurent, réalisé en aolt sur la
satisfaction du Marché public de la Grande-
Anse. Participez & la plantation de la forét

Découvrez le MeX|que autrement

Bien connu pour ses plages aux
eaux turquoise, ses formules
tout inclus et ses sites archéolo-
giques touristiques, le Mexique
offre pourtant tellement plus a
découvrir en sortant des sentiers
battus, a la rencontre de sa popu-
lation et de sa culture fascinante.
C'est ce que vous proposent
Les Aventuriers Voyageurs avec
leur nouveau film intitulé L'autre
Mexique, qui sera présenté au Ci-
néma Le Scénario le 3 octobre a
13h30et 19 h 30. Lesintéressés
pourront réserver leurs billets di-
rectement auprées du cinéma.

Source
geurs

: Les Aventuriers Voya-
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nourriciére a 14 h 30 (rendez-vous directe-
ment & la montagne du Collége de Sainte-
Anne-de-la-Pocatiére).

Service de maquillage sur place pour les
enfants avec Création Etincelle et animation
musicale avec Monsieur André, de 10 h a
14 h.

'Fete de l’Abondancb
Samedi 1 octobre 2022 . oA
: 9h30-14h30 y

Une initiative de ’ \/equire |

Dans le cadre de la journée de cléture du Marché
public de la Grande-Anse et de la_Journée nationale
des ainés, nous vous invitons a participer aux diverses

activités interactives et enrichissantes offertes !
En plus des producteurs et des transformateurs
présents, vous pourrez profiter du prét-a-manger,
d’ateliers et méme participer a la plantation d'une

forét nourriciere !

Durant la joumée, vous pourrez également participer a
un rallye photo au Jardin floral de La Pocatiére !

MARCHE PUBLIC DE LA GRANDE-ANSE

401, 1 rue Poiré, La Pocatiére
Au s|anonnemer|! GelITAQ - Tél. : 418 856-3702

Marché public de la Grande-Anse - Facebonk
]

Salnta-Anne
de-la-

'..' VELOPPEMENT

————
CONOMIQUE La Pocatiére

Enfin, dans le cadre des Journées de la
Culture, vous pourrez participer a un rallye
au Jardin Floral de La Pocatiére.

Source : Municipalité de Sainte-Anne-de-
la-Pocatiére

S HIZ0! =11 H

Dégustations BBQ de produits
des producteurs

10 H
Atelier de lactofermentation
Repartez avec votre pot!

Avec la récolte du Groupe Jardin du Cégep
{a I'ITAQ en cas de pluie)

T1T H 30 - 13 H

Prét-a-manger $
largent comptant seulement)

: "_Dgssert
Dégustation de biéres

13 H
ATELIER AU CHOIX;

Comment faire son épicerie aujourd’hui?
Au klosque d’animation (a I''TAQ en cas de plule)

Découverte de plantes
d'herboristerie et de tisanes

Au kiosque

14 H
Tirage de panier_s gourmands

14 H 30

Plantation de la forét nourriciére
Rendez-vous directement & la montagne du Collége

Animation musicale

Maquil.lage pour enfants
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Une programmation relevée et étoffée

pour le Rendez-vous affaires 2022 MLKRDL

Des orateurs de renom participeront a
des tables rondes, a des classes de maitre
ainsi gqu'aux quatre repas-conférences qui
font partie de la programmation du tout pre-
mier Rendez-vous Affaires 2022 MLKRDL
qui se tiendra les 13 et 14 octobre prochain
au Centre Bombardier de La Pocatiere.

Le député fédéral de Montmagny—L'Islet—
Kamouraska—Riviere-du-Loup Bernard Géné-
reux a personnellement veillé a ce qu'un large
éventail de volets de I'entrepreneuriat soient
représentés lors des allocutions, des discus-
sions et des séances de questions et réponses
qui se dérouleront tout au long de ces deux
jours, grace a l'appui des trois chambres de
commerce du territoire et de quatre entre-
prises partenaires majeures.

«Je souhaite gue les entrepreneurs, les
départements des ressources humaines
(RH), les étudiants et étudiantes, et surtout
les finissants et finissantes saisissent cette
opportunité d'entrer en contact avec des
experts et leurs futurs employeurs. L'inscrip-
tion est obligatoire pour chacune des activi-
tés. D'ailleurs, elles sont toutes gratuites a
I'exception des repas-conférences, puisque
nous souhaitons faciliter I'accessibilité a la
connaissance», précise le député Bernard
Généreux. Le public peut visiter le salon du
Rendez-vous Affaires 2022 MLKRDL gratui-
tementde9hal7h.

Le jeudi avant-midi sera consacré a |'in-
novation, 'automatisation et la transforma-
tion numeérigue.

Le diner-conférence permettra de profi-
ter des conseils de trois PDG, Charles Mil-
liard de la Fédération des chambres de com-
merce du Québec (FCCQ), Isabelle Hudon
de la Bangue de développement du Canada
(BDC), et Kim Thomassin de la Caisse de deé-
pét et placement du Québec (CDPQ), au su-
jet de stratégies de croissance, de leadership
et de parcours ambitieux. L'aprés-midi sera
consacré aux conférences portant sur les
ressources humaines.

Le déjeuner du vendredi 14 octobre aura
des allures du «Club des ex», car les hono-
rables Lawrence Cannon, Denis Lebel, Chris-
tian Paradis et le député Bernard Généreux
discuteront du développement économique
vs la politiqgue avec l'animateur Frangois
Gagnon, chroniqueur spécialisé dans le do-
maine. Le diner prendra la forme d'un panel
de discussion sur I'entrepreneuriat au fémi-
nin. L'aprés-midi se poursuivra avec diffé-
rentes conférences.

Des classes de maitre et des formations
spécialisées seront offertes simultanément
au sujet de l'innovation et du commerce en
ligne; elles seront dispensées par la forma-
tion continue du Cégep de Riviare-du-Loup,
Extra Formation du Cégep de La Pocatiare,

Le laboratoire en innovation ouverte et
|'"Ecole d'entrepreneuriat du Québec.

Il ne s'agit gue d'un extrait de |la program-
mation, tous les détails au : www.rendezvou-

Pour réserver une place a l'une ou 'autre  saffaires.ca
des activités, il ne faut pas tarder, car elles Source : Rendez-vous Affaires 2022 MLK-
sont limitées. RDL
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Amélie Martineau, chargée de projet RVA2022 et Bernard Généreux, député fédéral |
MLKRDL. Photo : Jean-Francois Lajoie
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1/ octobre 2022 =:

RENDEZ-VOUS

AFFAIRES 2022

Centre Bombardier

. Repas-
CONFERENCES

13 0CTOBRE
@QIIXELED) DINER-CONFERENCE | TABLE RONDE

3 leaders partagent leur savoir

STRATEGIE ET CROISSANCE « LEADERSHIP « PARCOURS ET AMBITIONS
» Gharles Milliard - PDG, Fédération des chambres de commerce du Québec

« [sahelle Hudon - PDG, Bangue de développement du Canada

» Kim Thomassin - Premiére vice-présidente et cheffe, Québec, COPQ

WLEILYEL) 5@7 CASSE-GLACE

Mixologue - Cocktails & Bouchées s
@I GRAND SOUPER-CONFERENCE ) Desjardins

T\".\ hoovo
CFTF-TV

Repas gastronomigue, 2 conférences et des surprises
« S'allier pour rayonner | Jean-Yves Bourgeois - Premier vice-président,
Services aux entreprises Mouvement Desjardins

« L'entrepreneuriat! .. | Conférencier Mystére

Wi
CiM
e 3 e e moroeagry

CCOKL @R

Programmation compléte de toutes les activités GRATUITES (ateliers, conférences, masterclass, etc.) :
rendezvousaffaires.ca > PROGRAMMATION > ASSISTERAUX CONFERENCES W,

LA POCATIERE
MLKRDL - e
G — e limite . / octobre
Dépntéfedﬁaéllﬁeml?gamdu projet 12 B2 ALSTOM Tdhmis B *Option végétarienne disporitie
14 0CTOBRE
bdc™ @I 0t EUNER-CONFERENCE +rpC

CLUB DES EX | Politique et Economie

Table ronde : Le développement économigue VS la politique

« Hon. Lawrence Canon - Ex-politicien et ambassadeur du Canada en France

» Hon. Denis Lehel - Ex-lieutenant politigue et ministre

» Hon. Christian Paradis - Ex-lieutenant politique et ministre

» Bernard Généreux - Ex-maire et député fédéral

Animateur ; Frangois Gagnon - Chronigueur spécialisé en finances personnelles
et en économie

DINER-CONFERENCE | PANEL evol

L'Entrepreneuriat au Féminin o .

« Pascale St-Onge - Ministre des Sports et ministre responsable de 'Agence
de développement économique du Canada pour les régions du Québec

» Séyrine Lahelle - PDG, EVOL

« Joseph Lucciola - Coach en développement des affaires, EVOL

» Veronique Marieve Gosselin - Directrice EEQ, campus Bas-Saint-Laurent

» Valérie Rancourt-Grenier - Vice-présidente RH et Marketing, LG Cloutier

» Pascale Pelletier - PDG, Textiles Gauvin, Zenima

= Stephanie Poitras - Directrice générale, Aliments Asta

0246P2932
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Pelletée de terre symbolique pour la nouvelle usine de LG Cloutier

LG Cloutier de L'Islet a réuni dignitaires
et investisseurs pour la pelletée de terre of-
ficielle représentant le début des travaux de
la nouvelle usine de I'entreprise, mercredi
dernier. L'entreprise, qui a le vent dans les
voiles, prévoit une augmentation impor-
tante de sa production grace a la signature
de nouveaux contrats dans les domaines du
transport, de |'aéronautique, ainsi gue dans
le domaine médical, en plus de répondre aux
besoins grandissants des clients actuels. Ce
projet est rendu possible grace a |'aide de
partenaires majeurs tels gue le Mouvement

Desjardins, via Desjardins Capital, le centre
Desjardins entreprise — Céte-du-Sud, la
BDC, Investissement Québec et DEC Ca-
nada. La nouvelle usine comprendra plus
de 100000 pieds carrés d'espaces d'usine
et de bureaux, permettant d'accueillir de
nouveaux équipements a la fine pointe de la
technologie afin d'accélérer les cadences de
production. Le tout sera orchestré par I'en-
trepreneur général Ronam. Les travaux de-
vraient &tre terminés a la fin de I'été 2023.
(5.G)
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Alexandre Simoneau, directeur ingénierie; Christian Hamel et Myléne Drolet
de BDC; Martin Grenier, président; Sébastien Rancourt Grenier, VP opérations;
Maxime Fortier de Desjardins; Valérie Rancourt Grenier, VP ressources huﬁiain@g;
Julie Morin, VP Finances; Edgardo Posada, directeur qualité; Mathieu Godin, VP
approvisionnements. Photo : Stéphanie Gendron
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Martin Grenier, président; Sébastien Rancourt Grenier, VP opération; Valérie
Rancourt Grenier, VP ressources humaines. Photo : Stéphanie Gendron

» Activités et loisirs

» Plus de 1000 rabais et privileges
» Défense des droits collectifs

» Devenez membre dés aujourd’hui!
fadog.ca/clubs

7071P3822

Entrez dans la danse
Votre club FADOQ vous attend!

fadoqg

Club La Pocatiére

418 856-4545 * 1 800 828-3344  cussec et cnaudiere-Appataches

Lactualité de Kamouraska - Lislet
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Nécrologie

Jacqueline Martm Caron (9212022)
Saint-Denis-De La Bouteillerie

Au Centre D'Anjon de Saint-Pacome, le 9 septembre 2022, est décédée 4 I'ige de 101 ans et 5 mois
Mme Jacqueline Martin, épouse de feu M. Rénald Caron; fille de feu Mme Alice Morel et de feu M. John
Félix Martin. Elle a demeuré 4 La Pocatitre el & Saini-Denis-De La Bouteillerie, Kamouraska.

La famille recevra les condoléances i la Résidence funéraire Daniel Caron, 395, avenue Chapleau, Saint-Pascal, le
samedi 1° octobre 2022 de 13 h a 14 h 50. Le service religieux sera célébré le jour méme a 15 h, en I'église de
Saint-Pascal, suivi de Finhumation aun cimetiére de Saint-Denis-De La Bouteillerie.

Elle était la mére de : fen Jean-Denis, Marie-Thérése (Raymond Bernier), Martin {fen Odette Beaulien), Hélene (fen Jocelyn Ouellet).
Elle laisse ézalement dans le deuil ses petits-enfanis etarriere-petits-enfants. Elle était 1a sceur de : feu Sr Suzanne (St-Jean-de-Brébeuf),
feu Vincent (feu Adéle Landry), feu Jean (feu Thérése Couture), feu Félix (feu Mary Fitzgerald), feu Alice (feu Laurent Bourdeau),
feu Marie (fen Denis Létournean), feu Lucien (fen Michéle Chouinard), fen Présentine (fen Paul Routier), feu Thérese (feu Irving
Zynotow), feu Germaine (fen Marius Dubé) et la belle-sceur de : fe Rita (feu Jean Thibault), fen Rémi (Cécile Landry), feu Georgette
(feu Biff Nelson), feu Roger (fen Agnés St-Pierre), feu Jeannine (fen Marcel Nadeau), Marcelle (feu Léopold Laferriére), feu Andréa
(Roland Rebichaud), Germaine (feu Gilbert Desjardins), Ghyslaine (feu Bill Woodlock), Venance (Vicky Caron). Sont aussi aitristés
par son départ ses neveny, nidces, cousing, cousines autres parents ef plusieurs amis.

Des remerciements sont adressés 4 tout le personnel du Centre D'Anjou. Merci pour votre empathie et voire affection.
Vos condoléances peuvent se traduire par un don i la Fondation de I'hépital Notre-Dame-de-Fatima ( Centre D'Anjou), 1201, 6° avenue,

La Pocatiére (Québec) GOR 170

La direction des funérailles a é1é confide 3 1a Résidence Funéraire Daniel Caron
353, avenue Chapleau, Saint-Pascal
www.groupefunerairecaron.com
GROUPE FUNERAIRE

418 482-2222

Yvette Depont Morin (1926-2022)
Sainte-Hélene

. J‘h AuCHRGP de Riviere-du-Loup, le 22 septembre 2022, est décédée 4 1ige de 96 ans et 4 mois Mme Yvelle
’ Depont, épouse de feu M. Henri Morin; fille de feu Mme Marie-Anne Paradis et de fen M. Joseph Depont.
Elle demeurait 4 Sainte-Hélene-de-Kamouraska.

La famille recevra les condoléances 4 la Résidence funéraire Daniel Caron, 705, rue du Couvent, Sainte-Héléne, le
vendredi 30 septembre 2022 de 10 h a 14 h 50. Le service religieux sera célébré le jour méme a 15 h, en I'église de
Sainte-Héléne, suivi de 'inhumation au cimetiére paroissial,

Elle laisse dans le deuil ses enfants : Denise (Gaétan Lefebwre), Gaston (Rita Pelletier), Richard (Andrée Dubé); ses petits-enfanis :
Nancy (Marc-André Velleman), Jean-Philippe, Mathieu (Manoukita Gagnon), Julie (Fric Fortier), Pascale (Dave Ruest), Nicolas (Shana
IYAmours); ses arriere-petits-enfants : Laurie, Rosalie, Jérémie, William, Alexandre, Flisabeth, Léa, Magllie, Noah, Zack, Iris, Billie.
Elle était Ia sceur de : feu Aimé (feu Giséle Gagnon), feu Armand, feu Armande (feu Gilbert Dionne), Lucille (feu Benoit Ouellet),
Huguette (Julien Morin}. Elle était la belle-sceur de fen Léo {fen Cécile Rainville), fen Antoine (feu Carmen Picard), fen Emile (fen
Julietie Michaud) (feu Rita Beaulieu), feu Angela (feu fimile Ouellel) (feu Gérard Bérubé), feu Arthur (Rita Bonsant), feu Ria (feu
Fernand Lévesque), fen Armand (fen Lucille Poulin), feu Roméo (Lucille Dumais), feu Auguste (Pierrette Saindon), Yvan, préire, feu
Maria (feu Jean-Clande Pelletier), feu Jeanne (feu Marcel Landry), Benoit (Rollande Aubé), fen Fernand {Astride Desrosiers). Sont
aussi atiristés par son départ ses neveus, niéces, cousins, cousines, auires parents des familles Depont et Morin el amis.

Vos condoléances penvent se traduire par un don i la Fondation des maladies du coenr et de I'AVC, 261-4715, avenue des Replats,

Quéhec (Québec) G2J 1BS.
CARON

La direction des funérailles a été confiée 4 la
GCROUPE FUNERAIRE

Résidence Funéraire Daniel Caron

353, avente Chapleau, Saint-Pascal
www.groupefunerairecaron.com

418 492-2222

Germame Chassé Mercier (1933-2022)

« Il estde ces événements qu'on ne voudrail jamais voir survenir. 11 est de ces &res qu'on ne voudrait
jamais voir partir. La vie en décide antrement et les mols sont trop pauvres pour toul exprimer. »
Nous vous remercions sincérement pour votre présence, vos offrandes, vos prigres, tous vos (émoignages
de sympathie, lors du déces de Mme Germaine Chassé, survenu le 17 aofit 2022, Soyez assurés que ces marques d'affection seront
gravées pour longtemps dans notre mémoire,

Ses enfants : Aline, Alain, Andvé, Diane; les membres de leur famille.

Emlllenne Pellerin (1933-2022)

Vous avez partagé notre deuil, nos émotions, nos peines, par des paroles encourageantes, une union de
pritres el de pensées, lors du décis de Mme Emilienne Pellerin, survenu le 19 a0t 2022. Vous nous
= avez fait parvenir des cartes de sympathie, des fleurs, des offrandes de messes, des dons, un message,
un coup de fil. Vous lui avez rendu une derniere visite 4 I'église. Nous vous en sommes trés reconnaissants et tenons i vous remercier
pour chacun de ces gestes d'amitié et de générosité. Merci de tout ceeur |

Ses fréres ef sceurs.
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NOUVEAU SERVICE :
[ W Médiatrice familiale
- N\ accréditée
& a7 1208, 6* Avenue, bureau 202

Me Josée Bélanger

Notaire et conseillére juridique

La Pocatiere « 418 856-3474
Région de L'lslet : 418 247-7181

Serge Toussaint (72022
Saint-Jean-Port-Joli

A Saint-Jean-Port-Joli, le 3 septembre 2022, 4 I'ige de 74 ans, est décédé accidentellement, M. Serge

Toussaint, fils de feu Mme Cécile Bernier et de fen M. Alphonse Toussaint. Il demeurait 4 Saint-Jean-Port-Joli.

Selon ses volontés, il n'y aura pas de rencontre au salon ni de service religienx.

1l laisse dans le deuil ses fréres et ses soeurs, ses beaux-fréres et sa belle-soeur : Raymond, Jocelyne (Paul Laroche), Conrad (Claudette
Samson), Angéle (Michel Pelletier) et Odette Toussaint. Sont aussi affectés par son départ ses neveux et nidces, cousins et cousines,
aulres parents el ses amis.

Pour renseignements on pour transmetire vos messages de condoléances :

Maison funéraire
W?MMW et fils

Cap-Saint-Ignace, Llslet,
Saint-Jean-Port-Jdoli et Saint-Pamphile

418 598-3093, sans frais - 1 877 588-3093, courriel : info@deladurantaye.qgc.ca Site web : www.deladurantaye.ac.ca.
Entreprise affiliée a la Corporation des thanatclogues du Québec.

25 ans
Gilbert St-Pierre (102s-1997)

11 ans
Jeannine Vaillancourt St-Pierre (ss0-201)
Jeannine : Qu'est-ce que tu manges pour déjeuner?
Gilbert : Du steak!
Jeannine : Ferme le frigidaire!
Gilbert : Je cherche le steak. ...
Jeannine : Qu'est-ce quon fail pour souper?
Gilbert : Du steak!

Jeannine : Ben voyons, elle est presque pas salée, ma soupe!
Gilbert : Passe-moi le poivre.

Jeannine ; (a serait bon avec des zucchinis.

Gilbert : Les maudits zucchinis! Elle en met partout, méme dans les giteaux!

Gilbert : J'ai juste des crisses de trois dans mon jeu. Elle est ol la dame de pique?
Jeannine : Envoye, joue 2 soir, ¢a prend pas la veillée pour faire un mot au Scrabble.
Jeannine : Fais ¢a vite. Je vais manquer Top Modéles!

Gilbert : Y a de la lutte 4 la TV aprés-midi.

Jeannine : C'est I'heure de mon café,

Gilbert : Y'a pas assez de sucre dans mon thé.

« Pour nous, c’est I'heure de vous dire qu’on ne vous oubliera jamais et que vous nous manquez malgré le passage
du temps. Les jeunes pousses que vous n'avez pas eu le temps de connailre savent bien qui vous étes et auraient aimé
se faire gditer par vous deux. Avec toul noire amour, reposez en paix. »

Vos filles fudith ef Véronic (Luc), vos pelits-enfants Roxane ef Dimifry, el vos arriéres-petifs-enfants Damien ef Lilabelle.

Au quotidien sur leplacoteux.com



Nécrologie

Rose-Héléne Leclerc (os3-2022)
La Pocatiere

A Québec, le 9 septembre 2022, est décédée paisiblement entourée de I'amour des siens, 3 I'ige de
78 ans, Mme Rose-Hélne Leclerc, épouse de M. Yvon Caron. Elle était Ia fille de fen M. Pierre Leclerc
et de fen Mme Marianne Fortin, Elle demeurait 2 Québec et autrefois 4 La Pocatiére.

Les membres de la famille accueilleront les parents et amis, pour recevoir les condoléances, au Complexe funéraire
Marius Pelletier, 409, 9¢ Rue boulevard Desrochers, La Pocatiére, le samedi 1% octobre 2022 de 9ha 10 h 55 et de
Ii, les cendres seront inhumées au cimetiére des Pins,

Elle laisse dans le deuil son époux bien-aimé M. Yvon Caron; sa fille Marie-Josée Caron ( Frédéric Yachon); ses petits-enfants :
Ftienne Caron-Beaulieu (Janick Bezeau), Sarah-Maude Vachon et Anabelle Vachon. Flle était aussi Ia mére de feu Jean-Pierre Caron.
Elle était T sceur de : feu Raynald (Donatienne Dubé), Arianne (Champlain Dubé), Frangoise (André Belleau), Gérald (Chantal
Chouinard), Gérard-Raymond (Denise Pelletier) et Marie-France (Jacques St-Laurent). De la famille Caron, elle était la belle-sceur
de : Jean-Guy (Prancine Jacques) et Hervé (Cécile Nault). Sont aussi affectés par son départ ses nevenx, ses niéces, ses cousins, ses
cousines, ses auires parents el amis.

La famille remercie M. Martin Vézina et Dre Maryse Turcotte, pour leur dévouement, leur support a la famille et la qualité des soins prodigués.
Vos iémoignages de sympathie peuvent se traduire par un don 4 Ia Maison Michel-Sarrazin. Don en ligne : wew.michel-sarazin.ca
Direction funéraire : Résidence Funéraire Marius Pelletier inc.

La Pocatfére, Saint-Jean-Port-Joll et Lislet

1418 856-3371 » Sans frais: 1 866 856-3371
Courrief : fmpel@videotron.ca

Site web : www.malsons-funeraires.com

Entreprise funéraire reconnue Distinction par la C.T.0.
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MARIUS PELLETIER

Augustin Minville (19392022
Saint-Roch-des-Aulnaies

Au Centre Villa Maria de Saint-Alexandre, le 22 septembre 2022, est décédé A Iige de 83 ans et 8 mois,
M. Augustin Minville époux de fen Mme Gaétane Soucy. 11 éail le fils de fen M. Antoine Minville et de
feu Mme Yvetle Tardif. 11 demeurait 4 Saint-Roch-des-Aulnaies, L'lslel.

Les membres de la famille accueilleront les parents et amis au Complexe funéraire Marius Pelletier, 409, 9¢ Rue
boul. Desrochers, La Pocatiére, le samedi 1° octobre 2022, de 13 h i 14 h 55. Une cérémonie d'adieu sera célébrée
ce méme jour a 15 h, en la chapelle du Complexe funéraire Marius Pelletier et de 13, les cendres seront déposées
au columbarium.

1 laisse dans le deuil ses fils et belles-filles : Alain (Guylaine Dionne) et Martin (Julie Lagacé); ses petits-enfants : Alexandre, Josianne,
JérGme et Franklin. 11 était Te frére de : Thérbse, Gertrude, Frangoise (Régis Michaud), feu Cécile el feu Brigitte. Sont aussi affectés
par son départ ses beaux-fréres el ses belles-soeurs de la famille Soucy, ses neveny, ses niéces, ses cousins, ses cousines, ses auires
parents et amis.

La famille remercie les membres du personnel soignant du Centre Villa Maria de Saint-Alexandre et cenx de 'hépital Notre-Dame-
de-Fatima de La Pocatiere, pour lenr dévouement et les bons soins prodigués.

Vos témoignages de sympathie peuvent se traduire par un don 4 la Fondation Parkinson Québec. Don en ligne : parkinsonquebec.ca
Des formulaires seront disponibles au salon

Direction funéraire : ENCE FUNp: Résidence Funéraire Marius Pelletier inc.
a0, Rq 2, La Pocatiére, Safnt-Jean-Port-Joll et L'lslet
& e M| 1418 856-5371 » Sans frais: 1866 856-3371
, Courriel : fmpelévideotron.ca
= Site web | www.maisons-funeraires.com
MARIUS PELLETIER || Entreprise funéraire reconnue Distinction par la C.TQ.

credy de sympalhee
Denis Bérubé

Nos remerciements les plus sincéres & tous cenx et celles qui ont partagé notre chagrin, lors du décés de
Denis Bérubé survenu le 1# septembre dernier. Votre présence ainsi que toutes les marques de sympathie
manifestées de quelque fagon que ce soit, nous ont éé d*un grand réconfort et furent wrés apprécides.

Que chacun de vous trouve dans ces remerciements I'expression de notre reconnaissance et les considére comme vous éant adressés
personnellement.

Son dpouse Mmie Giséle; ses filles : Marie-Eve et Mélanie.

CNas condoléances a toutes
les famidles éprouvées
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Lactualité de Kamouraska - Lislet

ACTUALITE ({

Lancement du programme
Nouveaux Horizons pour les ainés

Bernard Généreux, député fédéral de
Montmagny—L'Islet—Kamouraska—Riviére-
du-Loup, informe les organismes commu-
nautaires, les municipalités, les associations,
les FADOQ et les Cercles de fermiéres que
le programme Nouveaux horizons pour les
ainés (PNHA) 2022-2023 recueille présen-
tement des projets jusqu'au 1°" novembre
a 15 h, heure de I'Est. Les projets commu-
nautaires sont admissibles a une subvention
maximale de 25 000 $ par projet sur une
période d'un an. L'annonce de la sélection
devrait étre faite au printemps 2023.

« Maon équipe apporte un soutien per-
sonnalisé aux regroupements pour ainés qui
déposent un projet, c’est pourquoi il est im-
portant de m’aviser afin de s'assurer que les
propositions soient bien ficelées, augmen-
tant ainsi les chances qu'elles soient accep-
tées gréce a un pointage élevé, et qu'elles
puissent éventuellement voir le jour. Il est
d'autant plus important de nous contacter,
étant donné que les demandes ne se font
dorénavant que via des formulaires ou des
services en ligne, et gue certaines connais-
sances informatiques sont nécessaires. La
personne-ressource est ma directrice ré-
gionale Annie Francoeur, contactez-la par
courriel : annie.francoeur.351@parl.gc.ca. Je
tiens & mettre I'emphase sur le fait qu'il n'y
a pas de projet trop petit, il suffit de bien se
coordonner. Une balangoire peut constituer
un moyen efficace de briser l'isolement. Je
suis aussi trés fier que la circonscription
Montmagny—L'lslet—Kamouraska—Riviére-
du-Loup se classe en haut du palmarés de
celles gui soumettent le plus de projets, et
gui conséguemment récolte le maximum de
ce programme », déclare Bernard Généreux.

Les projets proposés et/ou dirigés par les
ainés doivent apporter un changement po-
sitif dans leur collectivité, et répondre a au

moins un des cing objectifs suivants:

« promouvoir le bénévolat chez les ainés;

« inciter les ainés a participer a leur collecti-
vité a titre de mentor;

» accroitre la sensibilisation aux mauvais
traitements envers les ainés;

» faciliter la participation sociale et 'inclu-
sion des ainés;

» fournir une aide a l'immobilisation pour
les projets et les programmes communau-
taires nouveaux ou existants destinés aux
ainés.

Les priorités nationales qui ont été ci-
blées pour le PNHA 2022 sont:

» Favoriser le vieillissement en santé en s'at-
taquant entre autres a I'isolement social;
= Prévenir la maltraitance envers les ainés,
particulierement en ce qui a trait aux

fraudes financiéres;

s Célébrer la diversité et promouvoir I'inclu-
sion en favorisant des activités avec des
personnes en milieux ruraux ou éloignés;

s Aider les ainés a vieillir chez eux et a s'y
retrouver dans les services et prestations
gouvernementales.

Source: Bernard Génereux

Centraide lance sa nouvelle
campagne de collecte de dons

Centraide Bas-Saint-Laurent lance sa campagne de collecte de dons 2022, Avec la
hausse actuelle du co(t de la vie, Centraide invite les Bas-Laurentiens a soutenir les
membres les plus vulnérables de leurs communautés afin que personne ne soit laissé

derriére.

Aprés la pandémie mondiale, ¢’est maintenant la hausse du co(t de la vie qui frappe
de plein fouet. Et malheureusement, plusieurs Québécois seront frappés plus durement
par les effets de cette instabilité économique.

Malgré cela, « je pense sincérement que nous avons collectivement un pouvoir d’ac-
tion », souligne Akotchayé Lawin-Ore, nouvellement nommé directeur régional de Cen-

traide Bas-Saint-Laurent.

M. Lawin-Ore sera pour la premiére fois a la barre de la grande campagne de collecte
de daons Centraide. « Parce que j'ai le souci que chaque enfant grandisse dans un monde
égalitaire, un monde qui fait tout pour combattre I'exclusion sous toutes ses formes, un
monde ol chaque personne a le droit de vivre dans la dignité et le respect, je suis vrai-
ment heureux de faire partie de la grande équipe Centraide », témoigne-t-il.

Le lancement de la campagne Centraide 2022 a eu lieu en ligne le jeudi 22 sep-
tembre, en compagnie des deux coprésidents de cette campagne 2022, soit Karl-Hugo
Pelletier, vice-président régional Entreprises, et Steve Roy, vice-président régional, tous

deux de la Bangue Nationale du Canada.
Source: Centraide
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Du haiku a la littérature jeunesse pour Jimmy Poirier

L'auteur et libraire de La Pocatiére Jimmy Poirier a profité des derniers mois pour écrire d'innombrables histoires et poemes. Depuis quelques semaines et jusqu'au début de 2023, le fruit
de ce travail sera dévoilé au compte-gouttes sur les tablettes des librairies.

Depuis guelgues années, Jimmy Poirier
passe de la littérature jeunesse au haiku.
Ce petit poeme d’origine japonaise, le plus
petit du monde, dit-on, lui a inspiré guatre
recueils dans le passé, dont un collectif qu'il

a dirigé, En atfendant les étoiles, paru en fé-
vrier 2021. Le 23 aolt dernier, il présentait
A quelgues pas de 'aube, paru aux Editions
David, une des rares maisons d’édition fran-
cophone qui publient des recueils de haikus.

une CHRONIQUE de "“;,:::__:l :_
Norberty i
Spehner”

%A REDEMPTION DE SAM JONES...

SCENES DE CRIMES

Lintrigue de Fuir ses morts, de 'auteur canadien Mike Knowles, se compose de trois éléments
principaux, trois enquétes parfaitement imbriquées les unes dans les autres, et astucieusement
reliées entre elles.

Sam Jones est un vétéran de I'lrak, une zone de guerre ol il a laissé une partie de son dme et sa
main gauche. Recyclé en détective privé, il est recruté par Ruth Verne pour retrouver son fils Adam,
agé de six ans, qui a disparu. Aprés une enquéte qui a duré plusieurs années, au cours desquelles
il a remué ciel et terre, interrogé nombre de témoins et harcelé tous les enquéteurs chargés du
dossier, il voit enfin une ouverture, des indices probants qui vont le mener a un dénouement des
plus dramatiques et faire de lui une cible des autorités.

Traumatisé par l'issue de cette horrible affaire, il décide de se racheter quand une occasion
de le faire semble se présenter a lui : il tombe sur une inscription dans les toilettes d’'un café :
« |l va me tuer et je crois que je le veux ». Persuadé que l'auteur de ce message est une jeune fille
en détresse qui appelle a I'aide, il se jure de la sauver et se lance a l'aveuglette dans une quéte
périlleuse, sombre et violente sans se douter du cauchemar dans lequel il va plonger.

Par ailleurs, tout en enquétant sur la mystérieuse messageére, ilaccepte a contrecoeur de rechercher
le pére de la trés snob et vindicative Iréne Hogarth, dont le paternel a quitté sa résidence pour
ainés sans laisser d'indices. Quelques surprises de taille attendent le privé quand il retrouve le
disparu et apprend sa véritable identité.

Belle découverte que ce roman de privé, noir et réaliste, écrit dans la tradition du genre, avec ce
qu'il faut d’action, de suspense et de surprises, sans violence graphique ni descriptions glaugues,
avec un personnage attachant de détective traumatisé par les fantdmes de son passé et persuadé
gu'en sauvant une vie, il sauvera son dme!

Mike Knowles, FUIR SES MORTS, Paris, Calmann-Lévy noir, 2022, 296 pages.
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Les Résidences Labrie
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nté professionnels
Q un cout
gbordable!

Stephane Lapoint
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«Je dois avoir découvert le haikuily a une
dizaine d'années. Une amie m'avait offert un
recueil, et au départ je ne comprenais pas
trop c'était quoi. Je me suis mis a en écrire et
j'ai envoyé le résultat a une maison d'édition,
sans trop savoir si j'étais dans la bonne
direction », raconte Jimmy Poirier.

Qualifié de libérateur et apaisant par
I"auteur, I'exercice du haiku demande a la
fois de la patience et une sensibilité aux ins-
tants d'apparence banale. «Ca parait simple
au premier abord, car les textes sont courts
et brefs, mais il y a de multiples contraintes
dans le haiku.»

Outre une certaine simplicité, les textes
doivent a la fois étre beaux et poétiques,
sans flafla. L'approche étant suggestive, il in-
vite le lecteur a compléter lui-méme ce qu'il
a lu. Ainsi, un recueil de haikus ne se dévore
pas comme un roman, il a plutét tendance
a trainer ici et |a dans la maison. Le lecteur
"ouvre occasionnellement pour reconnecter
aux détails qui lui échappent dans son quoti-
dien. «Ca fait un bien fou!»

Les aventuriers du grand chéne

Aprés Je n'en crois pas mes orteils, lan-
cé pratiquement a pareille date I'an dernier,
Jimmy Poirier renoue avec la littérature
jeunesse en proposant cette fois une série
jeunesse en quatre tomes portant le nom
Les aventuriers du grand chéne. Le premier
de ces romans destinés aux huit a dix ans
s'intitule Le hangar aux mille et un mystéres
et raconte I'histoire d’'une bande de quatre
amis qui, accompagnée de leur chat, décide
d'élucider |'énigme de la lumiére toujours al-
lumée dans le hangar de cette voisine gu'ils
n‘ont jamais vue ni apercue, d'aussi loin
gu'ils se rappellent.

«C'est une histoire qui mélange humour
et suspense. Quand j'étais plus jeune, c'était
le genre de littérature qui m'interpellait le

plus, celle qui me faisait a la fois rire et fris-
sonner», se rappelle |'auteur, qui insiste sur
I'importance de revoir les choses avec ses
yeux d’'enfants lorsqu'on écrit de la littéra-
ture jeunesse.

Le hangar aux mille et un mystéres sera
suivi le mois prochain du deuxieme livre de la
serie, Le siffleur de Ia forét Tordue. Les quatre
tomes seront publiés aux Editions Foulire et
le premier, tout comme le recueil A quelques
pas de ["aube, est actuellement disponibles a
la Librairie I'Option.

: all
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Vernissage de I'exposition du Club photo Kamloup

Les membres du Club photo Kamloup
invitent au vernissage de leur exposition
Beautés rurales qui se tiendra le mercre-
di 5 octobre prochain en formule 5a7 ala
microbrasserie Aux Fous Brassant située a
Riviere-du-Loup. Vingt-deux photographes
répartis sur le territoire des MRC de Kamou-
raska et de Riviere-du-Loup ont capté des
images qui témoignent de la beauté rurale
de notre milieu de vie. Paysages, patrimoine
béti, faune et flore en illustrent le caractére
distinctif. C'est une invitation a venir rencon-
trer les membres du club et a échanger avec
eux, tout en admirant plus d'une trentaine de
photos couleur et noir et blanc. L'exposition
se déroule du 5 octobre 2022 au 8 janvier
2023, en collaboration avec la microbrasse-
rie Aux Fous Brassant.

Source: Club photo Kamloup

Aline Ouellet présente une réflexion
sur le quatrieme age

La vie, la retraite et le quatrieme &age. Aline Quellet présente le fruit de sa réflexion sur

ces trois themes a I'intérieur de son dernier ouvrage, C’est quoi? Entamé il y a trois ans, a la ! ’ 29, rue St-Jean-Baptiste Est

veille de ses 75 ans, Aline Ouellet disserte dans ce volume sur ces trois passages « obligés » Montmagny MONTMAGNY | 2 e
qui marquent I'existence de chacun, a partir de ses expériences personnelles. Sur la retraite, J . l.]'s 241-5799 - adls.ca =777 CAP-SAINT-IGNACE
elle estime qgu’il s'agit de se retirer de quelque chose qui nous a gardés actifs longtemps, :

d’une occasion pour vivre une autre passion, résume celle qui a été enseignante jusqu’a RITA BAC
I"édge de 53 ans et qui travaille depuis maintenant une vingtaine d’années comme courtiére
immobiliere. Sur le guatrieme &ge, qu’elle attribue aux gens de 85 ans et plus, elle en vient a
ce constat en raison de I'espérance de vie qui a augmenté ces derniéres années. « Les gens
vivent jusqu’a 98 ans, parfois 105 ans. Si on atteint le troisieme age a partir de 60 ou 65 ans,
¢a fait long comparativement aux autres périodes de notre vie », philosophe-t-elle. Imprimé
seulement du cété droit, de fagon a faciliter la lecture, C'est quoi? est disponible a |a Librairie
L'Option de La Pocatiére et a la Tabagie Lunik de Saint-Pascal. (M.P)

BN U
RITA BAGA

Vendredi 30 septembre, 20 h
SALLE EDWIN-BELANGER

E?’ea/‘ﬁme

La vie

La retraite '<7€N€<|{/

Le 4¢ age

Hne véflexton dAline Eucllet
/

THE mu5|cn|. BOX PATRICK NORMAN
Samedi 1* octobre, 20 h Dimanche 9 octobre, 15 h
SALLE EDWIN-BELANGER SALLE EDWIN-BELANGER

AU CEUR
DE UACTION

= | (o] Desjardins @DAFONTANE

T _ ESCO NN EMERCIER
H Df.-lgetoppement 4 s QW’“"“'W"'C"‘“ %Jk% EROMUTURL % I RIS EEEmEE MALLETTE
et Paix ’ ‘ e
CARITAS CANADA @ “" e ! ) i : e (m*. Ah% @ w N USW \SLDiEEwII:E baﬁ&qggun CMATY,

devp.org | 1888 234-8533 @devpaix
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ACTUALITE

DEFI TETES RASEES LEUCAN

Le mouvement de solidarité se poursuit dans la région

TR
_ Senaabe i e gl P —— s
L e S22 17 E;,s.

La campagne 2022 Défi tétes rasées
Leucan de Kamouraska—Bas-Saint-Laurent,
présentée par PROXIM, est un succas.

Lors du Dé&fi au Centre Bombardier, les
participants ont courageusement changé
leur image corporelle en soutien aux enfants
atteints de cancer. Un geste profond de soli-
darité envers ces familles qui vivent la dure
réalité d'un cancer pédiatrique, comme la
famille du jeune porte-parole Leucan cette
année, Thoma, agé de 9 ans. Parmi ces va-

téc

Qui sommes-nous et pourquoi se
joindre & l'équipe?

La Montée est un organisme communautaire
qui aide et soutient les personnes vivant
avec un probléme de dépendance : alcool,
drogues, médicaments, jeu. Nous offrons un
service de thérapie d'une durée de 3
semaines avec hébergement et un

encadrement personnalisé.

Il s'agit d'un milieu unique ou respect,
authenticité et souplesse dans
I'accompagnement sont au cceur de notre

philosophie.

¢ Ambiance d'équipe solidaire

¢ Milieu accueillant, ouvert et sensibilisé

e Souplesse dans l'intervention

e Acceptation du rythme dans
'accompagnement auprés des gens venus
chercher de l'aide

* Milieu privilégiant I'écoute,
'accompagnement et le support de ses

employé.es

VOUS DOUTEZ DE
VOS COMPETENCES EN
TOXIC07 NOUS
RECHERCHONS D'ABORD
DES PERSONNES AVEC UN
BON SAVOIR- ETRE ET
SAVOIR- FAIRE EN RELATION
D’ AIDE. N'HESITEZ PAS A
NOUS CONTACTER!

Pour plus d'info: 418-371-1444 - direction@centrelamontee.com -

INTERVENANT-ES
RECHERCHE-ES

(Il est & noter que toutes expériences
pertinentes seront considérées)

Nous recherchons:

e Quelqu'un pour accompagner les gens
dans un mandat de recherche de =i
solutions, pour les mettre en relation ' & —
avec des ressources, pour préparer

leur retour au domicile adéquatement.

Intervenant-e clinique

e Quelqu'un pour faire des
accompagnements thérapeutiques en
individuel et en groupe, qui accueille les
gens, qui leur permet de faire des liens
entre leur histoire de vie et leur
dépendance en favorisant l'introspection.

AVANTAGES

e Conciliation travail-famille

* Horaire de jour

Aprés la période de probation

o REER collectif

o 2 semaines de congé payé durant le temps des

fétes et plus (maladie, vacances)
o Programme d'aide au employé-es "(_P'AE')

* Formation continue payée et favorisée

LA VUE DE VOTRE FUTUR BUREAU!

Espace de travail agréable et confidentiel

Salaire & discuter, expérience reconnue
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leureux participants, on comptait les ambas-
sadeurs et ambassadrices de la campagne
cette année, de dynamiques gens d'affaires
et personnalités publiques de la région.
Leucan a dévoilé le montant total amassé
jusgu'a maintenant par tous les participants
de la grande région Kamouraska—Bas-Saint-
Laurent et les collectes de fonds qui s'y rat-
tachent.

Accompagnés de membres du comité
organisateur, des médias de la région, des
ambassadeurs et ambassadrices de la cam-
pagne du Défi tétes rasées Leucan 2022 de
Kamouraska—Bas-Saint-Laurent — Julie Lé-
vesque, propriétaire du Café Azimut et de
la Marina; Elisabeth Bercegeay, de Ville de
La Pocatiére; Gabriel Hudon, propriétaire
de Publicité P.A. Michaud; Geneavigve Ga-
mache et Charles-Alexandre Paré, de Rous-
seau Métal; Lisianne Ouellet, artiste peintre
pour LizoArt et enseignante pour le Centre
de service scolaire Kamouraska—Riviere-
du-Loup; Rémi Beaulieu, entrepreneur, re-
présentant et annonceur a la radio locale
de La Pocatiére; Jean Santerre, propriétaire
de I'Auberge Comme au premier jour de
Saint-Pactme; Simon LeBel, propriétaire
du Métro Plus Lebel de La Pocatiére; Vale-
rie Rancourt-Grenier, copropriétaire de LG
Cloutier; et du jeune porte-parole Leucan
Thoma Marquis, dgé de 9 ans, diagnostigué
en 2017 d'un craniopharyngiome, les parti-
cipants ont fierement relevé le Défi.

Depuis janvier, une trentaine de coura-
geux participants de Kamouraska—Bas-
Saint-Laurent, dont des écoles de la région,
ont posé ce geste de solidarité envers ces
enfants atteints de cancer qui subissent, lors
de la chimiothérapie, une modification de
leur image corporelle par la perte des che-
veux. Ceux-ci ont permis d'amasser plus de
35000 $. Soulignons également la contribu-
tion des membres du comité organisateur,
des ambassadrices et ambassadeurs et de
la famille porte-parole qui ont amassé en-
semble plus de 27000 $.

Leucan est fiere d'annoncer gue le mon-
tant total amassé jusqu'a maintenant par
ces 39 participants de la région de Kamou-
raska—Bas-Saint-Laurent, et les collectes
de fonds qui s'y rattachent, est de 65400 $.
Un succes!

Et la campagne se poursuit! Leucan a
annonceé lors du Défi le début de la vente de
billets pour gagner une ceuvre unigque de Li-
sianne Ouellet — LizoArt — réalisée expres-
sément pour la campagne. Le tirage se fera
le 18 octobre prochain, et le comité pourra
alors bonifier le résultat de la campagne en
incluant le profit de cette vente de billets. Il
y aura également une soirée dégustation au
Bistro La Marina de Saint-Jean-Port-Joli le
8 octobre prochain, dont les profits seront
remis a Leucan.

Source: Leucan
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SPORT «

10¢ place a Vallée-Jonction
pour 'équipe Lizotte Racing

L'équipe Lizotte Racing et son pilote
Pier-Olivier Lizotte ont terminé la sai-
son 2022 le 17 septembre dernier a Val-
lée-Jonction avec une 10e place. |l y avait
une demi-finale de 50 tours, suivie d'une
finale de 116 tours. « Malheureusement,
les résultats ne refleétent en rien tous les ef-
forts déployés par I'équipe et le pilote tout
au long de la saison. Pour une premiére fois,
on avait droit a une saison compléte de neuf
programmes, mais due aux conditions cli-
matiques, seulement sept ont pu étre dis-
putés. On a fait de nouvelles expériences
et on a tous appris beaucoup cette annee.
Notre présence a tous les programmes
présentés, notre équipe compléte et notre

19 montées
de la cote
a 78 ans

A 78 ans, Yvon Ouellet de Saint-
Alexandre-de-Kamouraska a participé une
fois de plus au Défi Everest de Riviere-du-
Loup, en parcourant la céte Saint-Pierre
19 fois au profit de la Maison de la famille
de I'endroit. Ce dernier, qui a remporté plu-
sieurs titres sportifs, continue de s'entrainer,
parfois méme la nuit. «Je le fais pour ma
gualité de vie, pour améliorer mon quoti-
dien», a-t-il résumé. Pendant la pandémie
et la fermeture des salles d’entrainement,
il s'est installé un petit gym a la maison. |l
poursuit ses efforts dans le but de participer
au prochain Canadien Masters Athletics en
athlétisme. (S.G)

20 PILULES
CHAQUE JoUIR

SEULEMENT

Lactualité de Kamouraska - Lislet

persévérance ont permis a I'équipe de ter-
miner au cinquiéme rang du championnat
et au guatrieme rang du classement Super
4 Transport 7/24 express », indigue-t-on. Un
résultat plutét satisfaisant dans I'ensemble,
mais I'équipe vise le top 5 pour la prochaine
saison.
Source; Lizotte Racing

La Régie intermunicipale en protection
incendie du Kamouraska-Ouest est a la
recherche d’'une personne pour occuper la
fonction de directeur du Service de
protection incendie.

PERMANENT, TEMPS PLEIN
32 HEURES PAR SEMAINE
DATE LIMITE : 28 OCTOBRE 2022 16h

FORMATION ET
EXPERIENCE REQUISE

« Titulaire du certificat Officier 1 décerné par I'Ecole
nationale des pompiers du Québec;

= Titulaire d'une attestation d'études collégiales en
prévention des incendies;

s Posséder des connaissances en prévention des
incendies;

s Posséder une expérience pertinente en gestion de
sécurite incendie dans un poste de gestion.

COMPETENCES /
QUALITES RECHERCHEES

Approche collaborative et d'écoute;
s (Capacité d'analyse et de synthése;
s (Capacité de jugement dans la résolution de probleme;
+ Sens de l'organisation et de la gestion des priorités;
= Démontrer un sens stratégie face aux enjeux et aux
défis;
Maitriser de |a suite Office et le logiciel Premiére Ligne.
La Régie est constituée de cing (5) municipalités :
Mont-Carmel, Saint-Denis-De La Bouteillerie,

Riviere-Ouelle, Saint-Pacome et Saint-Gabriel-
Lalemant totalisant totalisent 4 856 habitants.

6896H3922

OFFRE D’EMPLOI

DIRECTEUR EN SECURITE
INCENDIE

Sous l'autorité du Conseil d’administration, le directeur du
Service de protection incendie aura les responsabilités suivantes :

Gestion du service (ressources matérielles, humaines et
financiéres):

e Sassure de respecter les obligatoires de la Régie, en vertu des lois et
en vigueur;

« Implante des politiques et programmes au bon fonctionnement de la
régie;

e Guide I'equipe dans la réalisation de la mission, des valeurs et des
objectifs de la Régie afin d'accroitre la qualité du service offerts aux
citoyens;

s Gere efficacement les effectifs nécessaires pour couvrir ses
obligations de couverture du territoire desservi;

e Encadre les activités notamment sur l'entretien des équipements et
leur remplacement; la formation, le perfectionnement et
l'entrainement des membres du service en respectant le cadre
financier,

Gestion administrative de la Régie

s Agir a titre de directeur général et greffier-trésorier;

s Effectuer la planification et la préparation des séances du CA;

e Voir a la gestion budgétaire;

o Rédiger les rapports et transmettre les recommandations nécessaires
au bon fonctionnement des ressources aupres du CA;

s Proposer et mettre en place des recommandations au bon
fonctionnement des ressources humaines et matérielles du service
aupres du CA

s Accueillir les plaintes des citoyens en relation avec son service et en
assure le suivi;

e Assurer le suivi des permis.

AVANTAGES DU POSTE

e |l s'agit d'un poste permanent a temps complet.

e La rémunération sera établie en fonction des qualifications de la
personne sélectionnée.

DEPOT DE VOTRE CANDIDATURE

Faire parvenir votre curriculum vitae au plus tard le :
Par courriel & : rh@regieincendiekam-ouest.ca

Seuls les candidats retenus seront contactés.

La forme masculine est employée pour plus de commodité et
désigne aussi bien les femmes que les hommes.
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La Montée est un organisme

] aAntée ire qui ill sventi
?X‘ e trahEman s Alpenianes OFFRES D'EMPLOI

HEE )
L Recherche yne PNEUS FM. INC.
Agent-e Personne: est & la recherche de personnel :
- e T Dynamique
de prévention - Qui aime les animations
herche ~ de groupe JOURNALIER AU RECHAPAGE
recherché-e - Qi veut stre un adute
e positif dans * Préparation des pneus pour le rechapage
~ la vie desjeu"e.s
000 .‘ h
- 000 ( JOURNALIER A LA POSE DE PNEUS
T'AS ENVIE DE: ; P ;
AVANTAGES \___y * Installation, réparation de pneus de toutes grandeurs
- Faire la différence? Conciliation travail-famille
- Avoir du plaisir avec Horaire de jour
des éléves tout en les Aprés la période de probation Ces deux offres sont des postes
sensibilisant surfa * REER collectif a temps plein, 40 h / semaine
_ conso? » 2semaines de congé payé durant
o eiB ayonaite dans le temps des fétes et plus (maladie, . ,
tes interventions tout e Veuillez vous présenter avec votre c.v. ou 4
5 idé-e? i J ; g
i = Santguideet « Programme d'aide au employé-es le faire parvenir & |'adresse suivante: :
{ Formation continue payée et favorisée ; 1
Salaire a discuter, expérience % A— W
Pl reconnue - Fl7:”.s'nl [
I y :
Pour plus d'info: T m 595, boulevard Hébert, Saint-Pascal
P . el Rl R 418.492.6035 1.800.463.1375
418-371-1444 - direction@centrelamontee.com * centrelamontee.com - Téléc.: 418 492-9883 y

C'EST PLUS
QU'UN EMPLOI !

« C'est ta chance de te réaliser
et de faire progresser ta carriere. »

Ta29pas22

POITRAS

FONDERIEPOITRAS.COM
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Une petite bouffée d’air

Lors du récent conseil d'administration du CISSS du Bas-Saint-Laurent, il a été
annoncé que des organismes de la région allaient se partager 1 M$ en montants ad-
ditionnels. Sous-financés, les organismes regoivent leurs subventions habituelles,
mais ont parfois droit & quelgues montants supplémentaires. Ce sera le cas dans les
prochaines semaines, alors que 99 organismes d’ici recevront des montants allant de
5000 $426000%.(S.G)

OFFRE D’EMPLOI

Transport AC Bourgault
565, route 216
Sainte-Félicité de Llslet, Québec
Tél. : 418 359-3284
admin@achourgault.com

Transport AC B
BOURGAULT
RECHERCHE CHAUFFEURS
pour Flathed aux Etats-Unis et B-Train pour I’Ontario

Exigences :
e Détenir un permis de conduire de classe 1
e Dossier de conduite exemplaire
¢ Expérience dans le domaine serait un atout

Contactez Tommy Bourgault, tél. : 418 359-3284, cell. : 418 356-7361
Joignez-vous a une équipe dynamique!

Avec l'arrivée progressive de véhicules
neufs et d’occasion Kia Montmagny et
Montmagny Nissan sont a la recherche de

Conseillers(eres)
aux ventes

avec expérience

* Poste temps plein 5 jours/semaine
* Salaire selon expérience

* Avis aux gens dynamiques qui aiment
le travail d'équipe

o
—
(=
=
Ll
(e )
Ll
[
.
.
o

Communiquez avec Benoit-Pierre Michaud
bmichaud@groupepaquet.ca
418 248-2999

Seuls les candidats retenus
seront contactés.

LT

Kia Montmagny

| &

MONTMAGNY
NISSAN

GROUPE PAQUET

5603922

5190P2032

Lactualité de Kamouraska - Lislet

W,
|I\ESIDENCE OFFRES

Héléne Lavoie D’EMPLOI

ADJOINT(E) ADMINISTRATIF(VE) / COMPTABILITE
Temps plein 35 ou 40 heures / semaine, lundi au vendredi

ADJOINTE ADMINISTRATIVE/ RECEPTIONNISTE
(congé de maternité)
lundi au vendredi, 35 heures / semaine

PREPOSEE AUX SERVICES A LA CAFETERIA
Lundiau vendredi plus 1 fdssur2-6h30a13h30
Temps plein ou partiel

PREPOSEE AUX BENEFICIAIRES AVEC UNE CERTIFICATION (DEP)
2454 ou 5 jours / semaine 1 fds sur 2

SALAIRE, HORAIRE ET AVANTAGES :
» Salaire concurrentiel
+ Emploi permanent, a temps plein ou partiel

« Programme d‘assurance collective

« RVER avec participation de I'employeur
+ Prime de bienvenue de 500°
+ Repas arabais
» Formation payée + libération a I'horaire
« Journée de maladie payée

ENTREE EN POSTE AUSSITOT QUE POSSIBLE

Faire parvenir ton CV a dg@residencehelenelavoie.com

Pour toutes questions sur la description de postes
Contacter Marie-Claude Godin, directrice générale,
au 418 856-6668

1656H3922

OFFRE D'EMPLOI

_Superviseur(e) et preposé(e) opération arena

Envoie ton CV ici : mlajoie@sogep.ca
Appelle ici : 418 860-8316
sAssurer I'entretien ménager des différents locaux et la
surveillance des lieux ;
«Opérer la surfaceuse et le coupe-bordure (formation fournie) ;
sFournir un service a la clientéle de qualité ;
eDispenser les premiers soins au besoin ;
«Montage de salles, planchers en bois ou scénes ;

sRéaliser d'autres taches connexes.

Postule maintenant!
Permanent
Temps plein / Temps partiel
Assurances collectives
Service essentiel, donc travail assuré!
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OFFRE D’EMPLOI )) SPORT
PREPOSE(E) AUX BENEFICIAIRES

| ]
Survol de votre contribution Baseba" Junlor :
Vi hait ilieudetravail paisible, cal thumain? N ctuell t A 2N
it Yl i et 1 a1 dans la série finale

désire assurer son leadership dans une ambiance de travail calme et humain.

En collaboration avec l'infirmiére, la personne assumera les responsabilités suivantes : _ Les deux.eques ayant t_e"m'”f’ en t.éte du ‘3'3359"_"‘3”? en
. Assurer la surveillance des patientes; saison réguliere avec des fiches identigues de 18 victoires

. . et quatre défaites se retrouvent en finale. Dimanche dernier
= Veiller au confort des résidentes; ¥ : ; A s g
i ) . a Québec, les Industries Desjardins ont remporté le premier
» Prodiguer des soins d'hygiénes;

match par la margue de 7 a 4. Mathias Michaud et Thomas
- Etablir une relation de confiance professionnelle en faisant preuve d'écoute, de Hudon ont frappé des coups de circuit et Etienne Richard
respect et d'empathie;

a récolté la victoire avec ses cing manches lancés. Dans le
= Assurer le déplacement et I'accompagnement des résidentes. second match, Saint-Pascal s’est incliné au compte de 13 2
3. Le Samedi ler octobre prochain, les matchs 3 et 4 auront
lieu au terrain Provigo 8 13 h et 16 h. Surveillez la page Face-
book du Club de baseball les Industries Desjardins pour plus
d'informations concernant les prochains matchs locaux.
Source: Club de baseball les Industries Desjardins

Les conditions et avantages

- Salaire compétitif;

« Avantages sociaux;

+ Poste disponible immédiatement et formation compléte a l'interne.

Les exigences

« Formation de préposé(e) aux bénéficiaires, ou expérience pertinente en
établissement de santé, en résidence ou autres dans le domaine;

« RCR et PDSE, un atout.

PROVINCE DE QUEBEC
MUNICIPALITE DE SAINT-BRUNO-DE-KAMOURASKA

AVIS PUBLIC

Vos atouts sympathiques Est donné aux personnes et organismes intéressés par un reglement modifiant le réglement de

- Disponible et bonne capacité d'adaptation; Fonagn :
EeallShE it d'éaui t ai t il " llaboratif: 1. Que lors de la séance tenue le 6 septembre dernier, le conseil de la municipalité a adopté
HUERESRIL BRPIIE O SqUIPE eLRITISTLEAVAll ELCNAND QL LN AT i le premier projet de « réglement numéro 251-2022 visant 4 modifier le réglement de

0328H3922

LEmployeur invite également les personnes de 50 ans et plus a poser leur candidature.

- Consciencieux et discret; lotissement numéro 69 afin d’augmenter la largeur maximale d'un lot dans les milieux
« Empathique et respectueux;
« Souci du travail bien fait.

desservis par le réseau d'égout »

. Qu'une assemblée publique de consultation aura lieu le 11 octobre 2022, & 19h00, a la salle du
conseil sur le premier projet de reglement. Au cours de cette assemblée publique, le maire (ou

. . " , un autre membre du conseil désigné par celui-ci) expliquera le projet de réglement ainsi que les

Les personnes intéressées doivent faire parvenir leur candidature par la poste, conséquences de son adoption et entendra les personnes qui désirent s'exprimer a ce sujet.

par courriel, le plus rapidement possible aux coordonnées suivantes : 8.Que le projet de réglement contient une disposition propre a un réglement susceptible
unitedesoins@outlook.com ou julielamarre@gorh.co d'approbation référendaire, soit 'augmentation de la largeur maximale de 35 & 50 métres pour
les terrains desservis par le réseau d'égout.

4. Que le projet de réglement vise a augmenter la largeur maximale d'un lot dans les milieux
desservis par le réseau d'égout, soit dans les zones concernges MiA1, MiA2, MiA3, MiA4, MiA5,
OFFRE D’EMPLOI MiA6, MiA7, MiA8, MiB1 et MiB2, Lillustration des zones concernées est illustrée sur le croquis

= suivant ;
INFIRMIER(ERE) AUXILIAIRE || i |

Survol de votre contribution |
Vous souhaitezun milieu de travail paisible, calme ethumain? Nous sommes actuellement __= ' .
a la recherche d'un(e) infirmier(ére) auxiliaire passionné(e), respectueux(se) et dévoué(e) ral ! [ | el
qui désire assurer son leadership dans une ambiance de travail calme et humain. == . _ _.tr

0161H3922 2
rn

i P S1NOH

5 g

Le parcours quotidien

« Participer a la réalisation d'un ensemble de soins infirmiers en collaboration avec
I'équipe de soins;

» Contribuer & lI'évaluation de I'état de santé des religieuses et a la réalisation du plan
de soins;

« Prodiguer des soins et des traitements infirmiers et médicaux, dans le but de |
maintenir la santé, de la rétablir et de prévenir la maladie en assurant le bien-étre; T

« Etablir une relation de confiance professionnelle en faisant preuve d'écoute, de .
respect et d'empathie.

Les conditions et avantages

= Salaire selon expérience plus les primes fixes de I'Employeur de soir; = !
« Avantages sociaux; ' [
» Poste disponible immédiatement; 1 ' | I
= Minimum 4/14 possibilité de plus selon les besoins de I'Employeur. ' - i MiAG |

Les exigences . | ]
« Détenir un D.E.P. en santé, assistance et soins infirmiers; 1 =" ' Echelle
« Etre membre en régle de I'OJ..A.Q; e —

il

UnoLEad NP Y

f] i 7 - % 3+ i
LEmployeur invite également les personnes de 50 ans et plus a poser leur candidature. B Zone-consemis

[ Zone non concernée

Vos atouts sympathiques ' |

« Débrouillard, travaillant et autonome I | | | Ll

« Excellent esprit d'équipe et aimer travailler en mode collaboratif 5. Que le projet de réglement et l'illustration des zones concernées peuvent étre consultés au
R . bureau de la municipalité situe au 321 bureau 1, rue de I'Eglise, & Saint-Bruno-de-Kamouraska,

+ Consciencieux et discret durant les heures réguliéres d'ouverture, ainsi que sur le site Internet de la municipalité :

« Empathique

hitps://www.munsaintbrunodekamouraska.ca/pages/reglements-municipaux

016143922

Les personnes intéressées doivent faire parvenir leur candidature par la poste, Donné & Saint-Bruno-de-Kamouraska, ce 20" jour du mois de septembre 2022,

par courriel, le plus rapidement possible aux coordonnées suivantes : Maryse Ouellet, ) o
directrice générale et greffiere-trésoriére

unitedesoins@outlook.com ou julielamarre@gorh.co
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SPORT

Ralph Lizotte champion
Mini Sportsman

Ralph Lizotte de Saint-Oné-
sime-d’Ixworth a remporté le cham-
pionnat 2022 de la classe Mini
Sportsman Elite. Le jeune homme de
11 ans a attiré I'attention du Placo-
teux au courant de |'été en raison de
ses prouesses réalisées sur les diffé-
rents circuits automobiles du Québec.
Sur la photo, on le voit entre autres
en compagnie de son pére Cédric
Lizotte, tout juste derriére lui. (M.P)

Photo: Facebook Cédric Lizotte

MUNICIPALITE DE SAINT-ANDRE-DE-KAMOURASKA
122-A, rue Principale, Saint-André-de-Kamouraska
Comté Kamouraska, Québec

0327H3022

ROLE TRIENNAL 3° ANNEE

AVIS PUBLIC

AVIS PUBLIC est par les présentes donné par Nathalie Blais, greffiere-trésoriére de la municipalité
de Saint-André-de-Kamouraska

Le sommaire reflétant I'état du réle d'évaluation fonciére pour la troisiéme année du réle triennal
d'évaluation 2021, 2022 et 2023 de la municipalité de Saint-André-de-Kamouraska a été depose,
par voie électronique, le 15 septembre 2022;

QUE pour I'exercice financier 2023 du réle d'évaluation fonciere 2021, 2022 et 2023 de la munici-
palité de Saint-André-de-Kamouraska, une demande de révision prévue par la section 1 du chapitre
X de la Loi sur la fiscalité municipale, au motif que I'évaluateur n'a pas effectué une modification qu'il
aurait d0 y apporter en vertu de l'article 174 ou 174.2, peut étre déposée en tout temps au cours de
I'exercice financier pendant lequel survient un événement justifiant une modification du réle ou au
cours de l'exercice suivant, si I'évaluateur n'effectue pas cette modification;

La demande de révision doit étre faite sur le formulaire prévu a cet effet et étre accompagnée
de la somme d'argent prescrite par le réglement numéro 201-2017 de la MRC de Kamouraska,
a defaut de quoi elle est réputée ne pas avoir été déposée. Le formulaire ainsi que le réglement
numero 201-2017 sont disponibles sur le site Internet de la MRC a I'adresse : http://mrckamouraska.
com/, sous « Espace citoyen », dans la page « Réle d'évaluation »;

Le dépét de la demande est effectué par la remise du formulaire diment rempli ou par son envoi
par poste recommandée a la MRC de Kamouraska, a I'attention de Me Line St-Pierre, directrice des
affaires juridiques et du Service d'évaluation fonciére de la MRC;

Dans le cas ot la demande est effectuée par la remise du formulaire dGment rempli, elle est réputée
avoir été déposeée le jour de sa réception. Dans le cas ol elle est envoyée par poste recommandée,
le jour de I'envoi de la demande est considéré comme la date de son dépot.

Nathalie Blais, greffiere-trésoriére
Municipalité de Saint-André-de-Kamouraska

19 septembre 2022

JEU N° 787
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PROVINCE DE QUEBEC
MUNICIPALITE DE SAINT-GABRIEL-LALEMANT

M.R.C. DE KAMOURASKA
ROLE TRIENNAL 1 ANNEE
AVIS PUBLIC

Dépot du réle triennal d'évaluation fonciére de la municipalité de Saint-Gabriel-Lalemant pour les
années 2023, 2024 et 2025.

AVIS PUBLIC est par les présentes donné,

1. QUE le rdle triennal d'évaluation fonciére de la municipalité de Saint-Gabriel-Lalemant pour les
années 2023, 2024 et 2025 a été déposé au bureau de la soussignée, par voie électronique, le
15 septembre 2022;

2. QUE toute personne peut consulter, durant les heures d'ouverture du bureau de la municipalité,
ledit réle;

3. Une demande de révision prévue par la section 1 du chapitre X de la Loi sur la fiscalité municipale

0330P3922
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doit étre déposée avant le 1% mai 2023;

4. La demande de révision doit étre faite sur le formulaire prévu a cet effet et étre accompagnée de la
somme d’argent prescrite par le reglement numéro 201-2017 de la MRC de Kamouraska, a défaut
de guoi elle est réputée ne pas avoir été déposée. Le formulaire ainsi que le réglement numéro
201-2017 sont disponibles sur le site Internet de la MRC a I'adresse : http://mrckamouraska.com/,
sous « Espace citoyen », dans la page « Role d'évaluation »;

5. Le dépét de la demande est effectué par la remise du formulaire ddment rempli ou par son envoi
par poste recommandée a la MRC de Kamouraska, a l'attention de Me Line St-Pierre, directrice
des affaires juridiques et du Service d'évaluation fonciére de la MRC;

6. Dans le cas ol la demande est effectuée par la remise du formulaire ddment rempli, elle est
réputée avoir été déposée le jour de sa réception. Dans le cas ol elle est envoyée par poste
recommandeée, le jour de I'envoi de la demande est considéré comme la date de son dépét.

Donné & Saint-Gabriel-Lalemant, ce 19° jour du mois de septembre 2022.
Sylvie Dionne

Directrice générale et greffiere-trésoriére

40

43
HORIZONTALEMENT 40. Plante originaire de I'Afrique du 25. Pustule.
1. Jugement. Sud. 27. Appuyee sur son séant.
7. Mémorandum, 41, En désaccord. 28. Inattentif,
11, Le mari et la femme. 43. Produit comestible. 30. Admirateur enthousiaste.
12. Vider le bateau. 44. Groupement religieux. 34. Acide.
14. Prénom féminin. VERTICALEMENT 35. Gargon d'écurie.
15. Regarde avec soin. 1. Tentative hésitante. 36. Ville du Japon.
16. Galvanisé. 2. Cheveux rebelles. 38. Rapace nocturne.
18. Ville néerlandaise. 3. Seforme le matin. 39. Dans le pain.
20. Evaluer, 4. Affaire d'honneur. 42. Dans un titre universitaire.
22, Clest-a-dire. 5. Neuf.
23. Corps céleste naturel, 6. Consistance d'une substance. Ell # g g|g a s g g g §|I 3
24. Instrument indien. 7. Personne trés maigre. Wwala i ié N1 H/LnA
26. Lettre grecque. 8. Assemble des cordages. is 31 villan el
28. Argent. 8. Guidée. vans/ Ll Ljow3
29. Sensible. 10. Circule & Stockhalm. oYV 13V 18Vv[L
31. Garde du sabre japonais. 13. Petit tapis. VESE3 H 1S vil3|l
9. Avalée. 15. Quote-part d'un convive. H383|dnN O|S 3g3z
33. Biéres. 17. Terme de football, | EICEIEIER] EI:‘I 2
35, Pupitres sur pied. 19. Fléne. a g ‘!' gg ; 3 " rE] g ‘!I ; 8

s i Vi anéti- 1. ique indi !
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CHEVALIERS DE COLOMB - CONSEIL 10086
Saint-Pacome
SOUPER POULET BBQ. Les Chevaliers de Colomb
vous invite a un souper poulet BBQ, a la salle mu-
nicipale de Saint-Pacome, le dimanche 9 octobre
2022 a 17h00. Prix : $20.00 (incluant le des-
sert.) Venez manger entre amis ou emportez chez
vous. Réservation chez Donald {418-300-0619)
ou Nicole (418-308-0563)

CLUB AGE D'OR

Cap-Saint-lgnace
SOUPER DANSANT. Le Club de I'Age d'Or de
Cap-Saint-lgnace organise un souper dansant le
dimanche 9 octobre 2022 au Centre Culturel.
Réservations chez J.Emile (418-246-5450) ou Gi-
nette (418-246-5502) Bienvenue 3 tous.

Saint-Onésime-d'Ixworth

DINER. Vous &tes invités au diner du Club du Re-
nouveau - ﬁtge d'Or St-Onésime, le mercredi 5 oc-
tobre 2022 a 11h30, a la salle Les Générations.
Vous pouvez réserver ou obtenir des informations
en contactant André Hudon au 418-856-1559,
418-856-4308 ou par courriel « andrhudon@sxplor-
net.can,

Saint-Pamphile
SOUPER DANSANT MENSUEL. Le Club Age d'Or
de Saint-Pamphile organise un souper dansant
le troisi@me dimanche de chaque mois. Heure :
14h. Lieu : la salle communautaire, 3b, Elgin Sud,
Saint-Pamphile. Colt : 18% pour les membres
et 20% pour les nonmembres. Les cartes de
membres seront en vente sur place. Les réserva-
tion sont obligatoires, le mercredi avant le souper
au 418-356-1329 ou 418-359-2640. Prochaines
dates : 16 octobre 2022. 20 novembre 2022.
18 décembre 2022. 15 janvier 2023. 19 février
2023. 19 mars 2023, 16 awril 2023. 21 mai
2023.

CLUB DES 50 ANS ET +
Saint-Pascal
DINER. Le Club des 50 ans et plus de SaintPas-
cal vous invite & un diner, le jeudi 20 octobre 2022
a 12h, au Centre Communautaire Robert Coté.
Prix : $15 (comme partout ailleurs). Une réser-
vation est obligatoire. Appelez : Lucie { 418-492-
7574) ou Claudette (418-492-3733)

CLUB RAYON D'OR

Sainte-Héléne
DINERS MENSUELS. Le Club Rayon d'Or de

e
La Pocatiere

régissant la démolition d'immeubles.

9° Rue, a La Pocatiére.

démolition d'immeubles.

s'exprimer a ce sujet.

susceptible d'approbation référendaire.

Donné a La Pocatiére, le 20 septembre 2022.

Danielle Caron, OMA
Creffiére

AVIS
ASSEMBLEE PUBLIQUE DE CONSULTATION
SUR LE PROJET DE REGLEMENT NUMERO 17-2022

AVIS est, parles présentes, donné aux contribuables de la Ville de La Pocatiére par la soussigneée,
Danielle Caron, greffiére de la Ville de La Pocatiére, de ce qui suit :

1. Lors de la séance ordinaire du 12 septembre 2022, le conseil municipal a adopté le projet
de réglement numéro 17-2022, ayant pour objet de modifier le réglement numéro 1-2015

2. Conformément aux dispositions de ['article 125 de la Loi sur 'aménagement et 'urbanisme,
une assemblée publique de consultation sera tenue lors de la séance ordinaire du conseil
municipal du lundi 3 octobre 2022, a 20 h, a la salle du conseil de I'hétel de ville, au 412,

3. L'objet de cette assemblée est de consulter les contribuables sur la disposition du projet de
réglement numéro 17-2022, soit la modification du réglement numéro 1-2015 régissant la

4. Le changement concerne l'article 5 du Chapitre Il du réglement numéro 1-2015 et vise a
ramener le quorum du comité de frois membres a deux membres.

5. Lors de l'assemblée publique de consultation, le président d'assemblée expliquera I'objet
du projet de réeglement numéro 17-2022 et le conseil entendra les personnes qui désirent

6. Le projet de réglement numeéro 17-2022 ne contient pas de disposition propre & un réglement

7. Le projet de reglement numéro 17-2022 est disponible pour consultation a I'hétel de ville, au

412, 9° Rue, a La Pocatiére, sur les heures d'ouverture du bureau municipal, ainsi que sur le
site Internet de la Ville par I'hyperlien joint au présent avis.

0343P3022

Sainte-Hélene est heureux de reprendre ses di-
ners mensuels, Le jeudi 6 octobre 2022, il nous
fera plaisir de vous accueillir au local de I'Age
d’or. Un sondage aura lieu lors de ce diner afin de
voir l'intérét des gens présents, de se rencontrer
périodiquement pour jouer aux cartes, au Sheffle
Board, au sac de sable et autres jeux. Le local se-
rait ouvert pour ces activités. Vous pouvez réser-
ver au 418-492-5371 (Diane) ou 418492-7171
(Jocelyne) ou 418-283-2447 (Yolande). Bienvenue
a tous.

MARCHE INTERCLUBS. Le Club Rayon d'Or de
Sainte-Hélene vous invite a participer, en grand
nombre et gratuitement, a la marche interclubs
sur un circuit de 2 3 5 km, afin de soutenir le
défi Pierre Lavoie. Le samedi le 15 octobre 2022,
nous vous donnons rendez-vous au local du Rayon
d'Or, au 529B rue de I'Eglise Nord a Sainte-Hé-
I&ne, pour le départ. Une légére collation vous
sera offerte au local aprés cette activité plein air.
Bienvenue a tous,

FABRIQUE
DE SAINT-AUBERT

DEJEUNER-BENEFICE. La Fabrique de SaintAubert
vous invite a un déjeuner-bénéfice, le dimanche @

octobre 2022 de 8h a 12h, a la salle communau-
taire de I'école Aubert-de-Gaspé. Prix : 0 4 5 ans,
gratuit; 6 4 12 ans, 8%; 12 ans et plus, 15%. Merci
a l'avance de votre participation. André Michaud
(418 598-7224)
LES ALCOOLIQUES
ANONYMES
Saint-Pascal
Si vous voulez arréter de boire et vous ne le pou-
vez pas, nous pouvons vous aider. Informations
au 418 867-3030, www.aa.org.
LES CADETS DE L'AIR
DE RIVIERE-DU-LOUP
Escadron 282
REPRISE DES ACTIVITES. Tu as 12 ans et plus,
Les cadets de |'air de Riviére-du-Loup t'invitent a
un Programme jeunesse gui te permettra de déve-
lopper tes compétences essentielles au travers
d'expériences inoubliables. Nous t'offrons un vol
en avion ou en planeur, du tir & la carabine et du
biathlon, des expériences de survie en forét, des
expéditions, des randonnées, des activités spor-
tives, des courses d'orientation, du maniement
de cartes et boussoles, du GPS, des cours de
premiers-soins, des formations en aviation, des

PROVINCE DE QUEBEC

trésorier de la Municipalité de Saint-Pacdme.

MUNICIPALITE DE SAINT-PACOME

AVIS PUBLIC

AVIS PUBLIC est, par les présentes, donné par M. Isabeau Vilandre, directeur général et greffier-

ROLE TRIENNAL
2* ANNEE

Le sommaire reflétant 'état du réle d'évaluation fonciere pour la deuxieéme année du réle triennal
d'évaluation 2022, 2023 et 2024 de la Municipalité de Saint-Pacome a été déposé, par voie
électronique, le 15 septembre 2022,

Que pour I'exercice financier 2023 du réle d'évaluation fonciére 2022, 2023 et 2024 de la Municipalité
de Saint-Pacéme, une demande de révision prévue par la section 1 du chapitre X de la Loi sur la
fiscalité municipale, au motif que I'évaluateur n'a pas effectué une modification qu'il aurait dd y
apporter en vertu de l'article 174 ou 174.2, peut étre déposée en tout temps au cours de I'exercice
financier pendant lequel survient un événement justifiant une modification du réle ou au cours de
I'exercice suivant, si |'évaluateur n'effectue pas cette modification.

La demande de révision doit étre faite sur le formulaire prévu a cet effet et étre accompagnée
de la somme d'argent prescrite par le réglement numéro 201-2017 de la MRC de Kamouraska,
a défaut de quoi elle est réputée ne pas avoir été déposée. Le formulaire ainsi que le
réglement numeéro 201-2017 sont disponibles sur le site Internet de la MRC a l'adresse :
http:/imrckamouraska.com/, sous « Espace citoyen », dans la page « Réle d'évaluation ».

Le dépdt de la demande est effectué par la remise du formulaire dment rempli ou par son envoi
par poste recommandée a la MRC de Kamouraska, & I'attention de Me Line St-Pierre, directrice des
affaires juridiques et du Service d'évaluation fonciére de la MRC.

Dans le cas ou la demande est effectuée par la remise du formulaire diment rempli, elle est réputée
avoir été déposée le jour de sa réception. Dans le cas ou elle est envoyée par poste recommandée,

Isabeau Vilandré
Directeur général et greffier-trésorier

le jour de I'envoi de la demande est considéré comme la date de son dépot.
DONNE & Saint-Pacéme, ce 22° jour de septembre 2022
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© STE-HELENE, 1103,
COTE  ST-PIERRE.
Plain-pied  construe-
fion - récents.  Garage,
gazdho, remise ol terrain
payzacd. 2 cooau rde,
25 g bains st poss
d'gjouter 2 c.o. au s-z0l
Matdriaie  de  qualité,
une cld en main A voir!
Pascal Alain
418 860-5172

LA POCATIERE, 924, RUE DU PARC.
« Dans un quartier recherche, bungalow 2 chambies toul brigue.
= Bian entrsteny
# Libre rapidement.
Aline Oueliet 418 860-6723 ef Corinne Fortin 418 863-7202

déleciricité. Decasion 3
saisir pour votre projat de
construction 3.2 minutss
du willage.

Véronigue Drapaay
418894-3375
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ST-PASCAL, 828,
RUE BEAUDET. Bslle
proprigtd touten brigue
comprenant 3 oG,
2 5 de hains, Garage
€ annaxd, belle  Jumi-
fa nosite,  beaucoup de
| boiserie. Terrain intime
avac hais de chdre
— Sectaur tranguilla
Pascal Alain
418 860-5172

ST-PASCAL, 872, RTE
230 EST.. Maisan madu-
B [aire, shordable, situge dans
un st paishle. 3 cham-
bres & coucher, gamge
535, tarrain clitund 1déale
COMME prem g makan au
pour jeuna famille. Libre
rapiement
Marie-Clawde

Lamarre
418 B60-7567

sﬁlll PASCAL, Ml IJE I..HI!IHE
Opporuntd dalfares! inmsLiJIe conmcial
trés hien siig Terrain 54 076 pe Pluwur
stdionnementz, Vair courtir palr cew dési-
rant acouerir |'immeutile avee bouipements.
Véroimigue Drapeay 418 894-3375

RIVIERE-OUELLE, CH. DE LA
CEDRIERE. Manificque terrain o
3000 pc, botsd, Situé dans un secteur
an plein développement, Ne manguer
s votre chancs!  Matie-Clavde
Lamarre 418 B60-7567

STE-ANNE DE LA
POCATIERE, 137,
RUE SAINT-LOUIS.
Situge dans un  beau
l]uah?r maizon neuve
;] n 2062 sans
voisin & amrigre. Bells
| qualité de construction
a ales ouvertes aec
4 grandes pidces
Jean-Mare Dionne
418 856-5554

ST-BRUND, 301, RUE MICHAUD.
* Maison de campagne ancestrale sur terain + de 26 000 pe
* Borrant | riviare.
« Comporte des jarding, une sarm et un hangar 3.6, 2 5. e baing, solags récent
Pascal Alain 418 BG60-5172 of Aline Ouellet 418 BG0-6723
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Suivez-nous sur les médias sociaux :
Facehook, Instagram, Twitter

f @ v

414, 4 avenue Painchaud, La Pocatiére
Tel. : 418 856-3625 « Teléc, : 418 856-1613
Courriel : royallepageki@royallepage.ca

Au quotidien sur leplacoteux.com

www.royallepagekl.ca
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visites culturelles et bien plus encore ! Pour plus
d'informations contactes-nous : 418862-2400
poste 7; escadron282@videctron.ca; Escadron
282 (Facebook)
LES DOYENS
DE SAINTE-PERPETUE

BINGO. Les Doyens de Sainte-Perpétue vous in-
vitent & un BINGO qui se tiendra le mercredi, le 28
septembre 2022 a 19h30, a la salle de I'Age d'Or

de Sainte-Perpétue, 8, rue des Bouleaux Ouest &
Sainte-Perpétue. Ouverture des portes a 18h30.
LES GROUPES FAMILIAUX AL-ANON
Que pouvezwvous faire lorsqu'un de vos proches
boit trop 7 Al-anoralateen-quebec-est.ca, tél.:
1-844-725-2666.
NARCOTIQUES
ANONYMES
La Pocatiere

))) PETITES ANNONCES

NOUVEAU :
PAIEMENT
MASTERCARD
DISPONIBLE

Petites
annonces

PAYABLES AVANT LA PARUTION

Porté a votre compte VISA ou Mastercard
(frais de 1.00%)
En argent ou par chéque
& I'ordre du Journal Le Placoteux

TARIFICATION

Les taxes sont incluses dans les prix

1re parution (20 Mots) ......eeeen S - dinla )

=== 1] 111 DR .. T.50%
1re parution encadrée 13,50%
REPEHItION....uevrurensens 12.50%
Mots additionngls ... .. 0,25%
Prigre (max. 20 mots).. ..8,50%
Prigre longue ........... 17.00%
Prigre avec image. 22,00%
AVIS 8 TECES ..oiveviiiiiesiinns 75,00%
Remerciements de sympathie 65.00%
Messe anniversairg............. 65.00%
Retour de photo.......... ian 1,00%

Heure de tombée : vendredi 16 h 30
Par t&lephone - Saint-Pascal ;
418 4922706, poste 101
Sans frais : 1 855 492-2706
Téléc. : 1 855 492 9706
Par courrigl : petitesannonces@|eplacoteux.com
Par la poste ou a nos bureaux :
491, avenue D'Anjou
Saint-Pascal (Québec) GOL 3Y0

PROMOTION - 20% / 3 SEMAINES*

*3 semaines consécutives, annonces identigues de
20 mots et moins, taxes incluses

AGRICOLE

Bois d'allumage (cédre, tec.) en paquets. 30% chaque.
Appelez au 418 492-3115 ((28/09)

LOGEMENTS A LOUER

Vérifiez nos disponibilités :
21/2,31/2, 41/2 et 5 1/2 pigces, chauffés, éclairés
Situés du 901 au 911, 12¢ Avenue, La Pocatiére

Marco Gingras, concerge :
Les 418 8661020
’ l-oge_lnents Réal Delagrave, Montmagny :
2 —Wte du Sud . 418 248-7141

Sans frais : 1877 248-7141
www.logementscotesud.com

A VENDRE

Pommes
de terre

rouges seulement, sac de 50 Ib.
Mario Lavoie ]
Ferme Lavoisine, Saint-Denis

Rés. : 418 498-3307

@ PIERRE PLOURDE!
Votre partenaire de confiance contre les moendies

SPECIALITES : GICLEURS ET PLOMBERIE

98, rue Voisine, Sainte-Héléne de Kamouraska
(Québec) GOL 3J0
pplourde@gicleursplourde.com

Tél.: 418 492-9889 » Téléc.: 418 492-9031 » Cell.: 418 894-2358

Q cMMTQ

Zauskeriy

*RED M-I

Saint-Pascal. Bols de chauffage bouleau, érable. 186
pouces. Prét & chauffer. Pour information, appelez au
418 4922522 / 418 868-9741 (Inf)

ANIMAUX

Deux chatons de 15 semaines @ donner. Appelez au
418 4928897 (12/10)

TRACTEURS

Tracteur John-Deere, 25.50, 4x4; avec un gros loader
John-Deere, 245. Pour information appelez aux heures
de repas (12/10) 418 492-7803

ASTROLOGIE

Ana Médium , spécialiste des guestions amoureuses de-
puis 25 ans. Le secret des rencontres positives, la mé-
thode pour récupérer son ex et des centaines de couples
sauvés durablement, réponses précises et datées, T8l.:
450-309-0125

LOCAL A LOUER

Saint-Pascal. Plusieurs unités d'entreposage de 5 X 10,
B0%/mois. Aussi, locaux commerciaux de 2500 pleds
carrés avec porte de garage et débarcadéres, chauffage
inclus. Pour infos : 418 3332589 (Marc) (Inf)

OFFRES DE SERVICES

Victime d’un accident automohile? Vous avez des bles-
sures? Contacteznous. Consuitation gratulte. M. Dion
Avocats, Tél : 514-282-2022 www.5055230.C0M

CONTACTS directs et rencontres sur le service #1 au
Québec! Conversations, rencontres inattendues, des
aventures inoubliables vous attendent. Go(tez la diffé-
rence! Appelez le 438-899-7001 pour les Scouter, laur
parler, ou, depuis votre cellulalre faites e #{carré)5920.
{des frais peuvent s'appliquer). L'aventure est au bout
de la ligne. www.lesseductrices.ca

Groupe Revivre. Réunion tous les jeudis de 18h30
a 20h30, au 203, 4e avenue Painchaud. Entrée
principale, puis salle en haut & droite,
Riviere-du-Loup

Groupe Courage. Réunion tous les dimanches de
19h30 a 21h00, a I'Unité Domrémy, 4 rue de Gas-
pé. Entrée principale.

Fournalse & bois Bélanger, combing pour eau chaude.
Armoire de cuisine, de coin, enchéne. Robinet mélangeur
et évier. Pour information, appelez au 418 247-3370
(05/10)

GRAND SPECIAL D'AUTOMNE. Aspirateurs recondition-
nés & neuf de marque Electrolux. Pour informations
418 4982575 (05/10)

Mouwvement (mécanisme) pour horloge de grandpére.
Chaufferette électrique de construction. Support marque
Thule, pour 2 vélos électriques. Pour informations, appe-
lez 418 714-4250 (05/10)
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L'AUTRE MEXIQUE
Horaire du vendredi 30 sept. au jeudi 6 octobre

CE CMOC0 VA VOUS FAIRS CRASUER

SOURIRE (13+VIO./HOR.

Vendredi & Samedi: 20h00

Dimanche: 13h45 / Mardi a Jeudi: 20h00
NE T'INQUIETE PAS CHERIE (13+)
Vendredi & Samedi: 19h45

Dimanche: 13h30 / Mardi @ Jeudi: 19h45
LA FEMME ROI (13+VIO.)

Vendredi & Samedi: 19h45

Dimanche: 13h45 /| Mardi et Mercredi: 19h45

NIAGARA (&)
Vendredi & Samedi: 20h00
Dimanche: 13h30 /| Mardi et Mercredi: 20h00

DIVERS A VENDRE
mﬂ e-R 4
Mosares de tale

‘ A Tales d toitures d I'oncienne
FERBLANTERIE oE st
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REVETEMENT
Tél.: 418 492-1384

Téléc.: 418 492-6432
Cell.: 418 860-6432
260, RUE VARIN, SAINT-PASCAL

Vous cherchez un logement
ou un local commercial?

Trizs beaux logements situés
au centre-ville de La Pocatigre
ou sur la rue du Verger

15 chauflds 81 Gclairs

DISPONIBILITE :
COMPLET

VOUS CHERCHEZ UN TERRAIN?

Terrains a vendre au centre-ville de La Pocatigre,
avec services, situés au sud de la riviére
8t-Jean, secteur rue du Cheminot et de la Vigie

Bellema S.E.C.

418 856-2566 (jour}
418 371-0546 (soir} Louise Ouellet
418 598-7765 (soir) Mario Deguire

708, 4 Avenve, bur. 202, La Pocatiére

Bellema

Lactualité de Kamouraska - Lislet

LYLE, LE CROCODILE (G
Des ce jeudi 6 octobre: 19h30

LES AVENTURIERS VOYAGEURS: MEXIQUE
\\Lundi: 13h30 - 19h30

[0UISE

n tous les jours a 19 h 30

JSQU_'AU JEUDI 6 OCTOBRE
PROJECTIONS SPECIALES : SAMED] ET DIMANCHE 14 H

Ne Uinguicle
pas chérie

[ETENNI 418 852-2891
www.cinemalouise.com

Proprio

I AGENCE IMMOBILIERE HE——

Murl::ﬂosﬁe Couturler

Audrey DiAnjou
Courtier iImmobilier e

LEquipe $551-2121
410, 4° AVENUE LA POCATIERE

VENDU!APARTIR DE 27

= CERTAINES CONDITIONS S'APPLIQUENT

SAINT-CYPRIEN - 130, RUE PRINCIPA

NOUVEAU | NOUVEAU | VENDU | VENDU

iy s -, s
CABANO / TEMISCOUATA-SUR-LE-LAC- 22, RUE TRIQUET

—

RIVIERE-DU-LOUP - 47, RUE DES GOELETTES
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DISPONIBLE CHEZ SAM L

LA GAMME DE SOL BGiinl

ax

HAUT RENI?EMENT o

ET QUALITE DE TRAVAIL 41

+ Résistance a la traction
relativement faible

» Excellent flux des résidus
végétaux et du mulch

» Organes de travail avec des
exigences minimales

+ Idéale pour I'enfouissement
d’une guantité importante de

résidus végétaux en un

passage de |‘outil

CONSTRUCTION ROBUSTE
+ Faite de matériaux ennoblis
de trés haute résistance pour
assurer une longue durée de vie

‘// 205, rue du Parc, SAINT-PASCAL 24, rue Principale Ouest, SAINT-CLEMENT
q\/ Tél. : 418 492-5855 | Téléc. : 418 492-5870 Tél. : 418 963-2177 | Téléc. : 418 963-3637

Une affire de famill.. depus 1959

1874H3022

www.serviceagromecanique.com
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