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Le Centre d'équithérapie La Remontée de Saint-Jean-Port-Joli a réussi tant bien que mal a
passer a travers la pandémie de COVID-19, mais I'OBNL est aujourd’hui rattrapé par I'infla-
tion. Devant une hausse considérable de ses frais d'exploitation, I'appel au milieu en soutien

a ses activités est plus important que jamais.

La Remontée offre des services équestres
adaptés aux personnes ayant une déficience
physique ou intellectuelle, un trouble du
spectre de |'autisme ou tout autre besoin
particulier. Sept chevaux sont a la disposition
de I'OBNL pour bien remplir sa mission. Un
animal colte cependant 5000 $ par année
en alimentation et en soins. 50 % de la fac-
ture est défrayée par I'organisme, alors que
|"autre portion est assumée par un parrain :
une famille, une entreprise ou un organisme.
Cing d’entre eux sont actuellement parrainés
par des entreprises de la région et par un or-
ganisme, une aide salutaire.

« La plupart de nos parrains le font pour
deuxoutrois ans. Actuellement, il y a Concer-
tation prévention du suicide, Plastique Ga-
gnon, Desjardins, Weed Man et Rousseau
Métal qui sont sur notre programme de
parrainage. On aurait toutefois besoin d’au
moins deux parrains supplémentaires pour
nos autres chevaux », mentionne la direc-
trice Hélene Caron.

Au plus fort de la pandémie, les diffé-
rentes aides gouvernementales ont offert un
coup de main non négligeable a La Remon-
tée, reconnait la directrice. Mais contraire-
ment a certains OBNL, la suspension répé-
tée des activités au plus fort des vagues ne

d’enfants cette année.

Anne-Isabelle Métivier, nouvelle cour-
tiere immobiliere chez Royal LePage Kamou-
raska-L'lslet, a accepté de relever le défi de
la présidence d’honneur pour cette huitieme
année. La jeune femme, qui portait les cou-
leurs de mere Noél lors de la rencontre, a
pris les choses a coeur au point d’utiliser son
propre sapin qu’elle a installé a I'accueil des
bureaux de I'agence immobiliere de la 4¢
Avenue Painchaud a La Pocatiere. « J'avoue
que c’est un peu grisant de me lancer comme
courtiere et d'assumer la présidence d’hon-
neur d'une initiative aussi populaire, mais la
cause m’interpelle beaucoup », a mentionné
la principale intéressée.

Loin d'étre laissée a elle-méme, An-

Lactualité de Kamouraska - Lislet

permettait pas de faire des économies. « On
travaille avec du vivant : les chevaux conti-
nuent de manger et ils doivent maintenir un
certain niveau d'exercice pour étre en bonne
forme physique en prévision de la reprise.
Tout ca a un co(t, mais plus de clients, plus
de revenus. Quand les aides sont arrivées, il
était temps », avoue-t-elle.

Inflation

Maintenant que la COVID-19 ne nuit plus
a la reprise normale des activités, c'est I'in-
flation qui rattrape aujourd’hui I'organisme.
Pour I'ensemble de ses activités, les colits
d’exploitation ont augmenté de 5 % a 12 %
dans la derniére année, selon les postes bud-
gétaires. Sa clientéle étant déja vulnérable,
La Remontée se refuse a refiler la facture aux
familles. Pour cela, 'OBNL n’a d’autre choix
gue de se tourner de nouveau vers le milieu
pour le soutenir. « Un centre comme le nétre,
en périphérie des grandes zones urbaines,
leurs tarifs a I'heure sont facilement le
double de ce qu’on charge. Mais ils peuvent
se le permettre, le volume de gens est plus
important et leurs revenus plus élevés que
dans la région », enchaine la directrice.

Seulement 40 % des revenus de La Re-
montée proviennent de la vente des ser-

Usager de La Remontée. Photo: La Remo
B T NN A

vices. Le reste de son financement est as-
suré par une aide financiere du CISSS de
Chaudiére-Appalaches, et par les généreux
donateurs attachés a la mission de I'orga-
nisme. Le Centre se doit donc d’étre créatif
pour trouver de nouvelles méthodes de fi-
nancement qui assurent la poursuite de ses
activités. Le programme de parrainage des
chevaux en est un ; Resto-don, qui verse un
certain montant d’argent a ’'OBNL a I'achat
par les clients d’un plat vedette dans huit
restaurants de Saint-Jean-Port-Joli ou de
Saint-Aubert, en est un autre. « On a aussi
notre campagne de dons annuels qui nous a
permis d’amasser 10 000 $ I'an dernier. On
la relance cette année avec le méme objec-
tif », poursuit Hélene Caron, qui ajoute que

ARBRE DE NOEL ROYAL LEPAGE KAMOURASKA-LISLET

Des cadeaux a 800 enfants depuis huit ans

Au moins 100 enfants en moyenne par année ont recu un cadeau ou plus par le biais de
I'’Arbre de Noél Royal LePage Kamouraska-L'Islet. Signe que les temps sont durs pour plu-
sieurs en cette période inflationniste, les courtiers immobiliers au service du pére Noél s'at-
tendent a jouer les entremetteurs entre les donateurs et les familles pour encore autant

W,

Anne-Isabelle

Métivier,
d’honneur de cette année. Photo J

présidente |

Maxime Paradis

ne-lsabelle est appuyée dans I'opération par
la directrice de I'agence, Corinne Fortin, qui
n'en est pas a son premier Arbre de Noél.
Avec l'agente administrative de I'agence,
Corinne est d'ailleurs la seule a connaftre
les familles bénéficiaires des dons. Apres
huit ans, elle avoue que d’anciennes familles
dans le besoin sont aujourd’hui donatrices;
un « donner au suivant » qui fait plaisir a voir.
« Nos donateurs sont autant des familles
et des personnalités publiques que des en-
treprises ou des organisations communau-
taires », enchaine Corinne.

Fonctionnement

Le fonctionnement de I'Arbre de Noél
Royal LePage Kamouraska-L'Islet est simple:
une famille dans le besoin contacte I'agence
pour soumettre le nom de ses enfants avec
un choix de trois cadeaux pour chacun, tous
d’une valeur d’environ 50 $. Le généreux do-
nateur passe a I’agence cueillir une boule qui
contient I'information minimale : le sexe de

ACTUALITE ({(

La Remontée plus dépendante que jamais des dons du public

ntée

20 517 $ ont été amassés I'an dernier par
I"OBNL en divers dons et commandites.

Bénévolat

La Remontée se distingue également
par I'implication d'une soixantaine de béné-
voles. Plus t6t cette année, 'organisation a
été coiffée du Prix Hommage bénévolat-Qué-
bec lors de la 25° édition de I'événement,
une récompense méritée quand on sait
gu’ensemble, les bénévoles cumulent pas
moins de 1612 heures de bénévolat pour
I"année 2021 seulement. « Heureusement
gue nous les avons, car si on devait tous les
payer, on n'arriverait pas a offrir nos services
a colt abordable, peut-étre méme a pour-
suivre nos activités. »

I"'enfant, son age, et les trois cadeaux souhai-
tés. Il est aussi possible de choisir sa boule
par le biais de la page Facebook L'Arbre de
Noél Royal LePage Kamouraska-L'Islet, ol
elles sont partagées; les donateurs n'ont en-
suite qu’a contacter I'agence par Messenger
pour signifier leur choix. Tout le processus
est anonyme.

« Les familles ont jusqu’au 8 décembre
pour nous exprimer les besoins de leurs
enfants, et les donateurs ont jusqu'au 15
décembre pour apporter les cadeaux a
|"agence. Une fois que c’est fait, on contacte
la famille pour qu’elle passe les chercher au
bureau », ajoute Anne-Isabelle.

800 enfants de la région ont été en me-
sure d'avoir un Noél comme les autres de-
puis huit ans grace a cette initiative. Les
temps économiques étant difficiles cette
année, Royal LePage Kamouraska-L'Islet
s’attend a autant de demandes que dans le
passé. 42 familles ont déja contacté I'agence
cette année pour recevoir des dons.
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Je vous salue salope

Le long-métrage Je vous salue salope, ré-
alisé par Léa Clermont-Dion et Guylaine Ma-
roist, nous plonge dans le vortex misogyne
d’'internet et documente la haine envers les
femmes. Ce film bouleversant et nécessaire

est rapidement devenu I'événement culturel
de la rentrée 2022. Aprés avoir conquis le
public de La Pocatiére, le film sera mainte-
nant présenté par le Ciné-club I'lmaginaire
au Centre socioculturel Gérard-Ouellet de
Saint-Jean-Port-Joli les 16 et 17 novembre

prochains a 19 h.

sassocie a
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La maison Lebel-Langlais,
sauvée de l'incendie de la Cote-du-Sud

En septembre 1759, une menace plane sur la Cote-du-Sud. Les Anglais
débarquent a Kamouraska. Aprés une escarmouche avec des habitants de
cette paroisse, les troupes de Scott ont P'ordre de briiler tout sur leur passage.

Dans son rapport, le major
George  Scott  raconte
que ses troupes ont brilé
109 maisons a Kamouraska
le 9 septembre. Selon
I'historien Gaston
Deschénes, Scott n'aurait
rien épargné. La maison
de Jean Lebel construite
en pierre avant 1757 est
incendiée, mais pas en
totalité. Une tradition veut
que le toit seulement ait été
la proie des flammes. Jean Lebel la reconstruit en 1760 puisquelle a encore ses
murs en pierre. Elle passera aux mains de son fils Antoine Lebel en 1771, et sera
agrandie en 1802.

La maison Lebel-Langlais vers 1920. Photo :
Wiki Commons, domaine public

Elle porte aujourd’hui le nom de maison Lebel-Langlais, puisque plusieurs
générations de cette famille l'ont habitée. Lancétre de cette famille, Daniel
Louis Philippe Sargent (Langlais), sétablit a Riviere-Ouelle et épouse Marguerite
Lavoie le 17 janvier 1718.

Le parcours et le destin de Louis-Philippe sont étonnants. Fils du soldat Digory
Sargent et capturé en 1702 a Worcester (Maine) par les Abénaquis, le petit Daniel
est remis par la suite au gouverneur de la Nouvelle-France Philippe de Rigault de
Vaudreuil. Lors de son baptéme le 6 novembre 1707 a Notre-Dame de Montréal,
les autorités lui donnent le nom de Louis Philippe. Naturalisé en 1710 sous le
nom de Louis Philippe Sargent, il sétablit a Riviere-Ouelle et ses descendants
prennent le nom de Langlais. Une plaque commémorative a été érigée dans le
cimetiére de Worcester pour rappeler la mort de son pere Digory, et la captivité
de sa meére et de ses fréres chez les Abénaquis. Etabli & Riviére-Ouelle, Daniel
Langlais a donc contribué a perpétuer le nom de cette famille en Nouvelle-France.
On connait aussi une branche des Langlais provenant de son frere Jean, établi a
Chateau-Richer.

Langis Bourgoin
récidive

A

Le 9 novembre dernier dans la ligue de hoc-
key I'Entre-Deux a Saint-Pascal, le gardien
de but Langis Bourgoin a réalisé un jeu blanc.
|l s’agit de son deuxieme blanchissage dans
cette ligue, le dernier remontant en 2015.
A voir son sourire, Langis était bien fier de
lui, tout comme ses coéquipiers d’ailleurs.
Bravo!

4¢ Avenue

La Ville de La Pocatiere invite la popula-
tion pocatoise a une soirée de consultation
publique sur le projet de réaménagement
de la 4e avenue Painchaud. Cette rencontre
aura lieu le mardi 22 novembre prochain dés
19 h au Centre Bombardier, situé au 600,
9e rue boulevard Desrochers a La Pocatiere.
Lors de cette deuxieme étape de consulta-
tion sur ce projet majeur, I'objectif principal
est de présenter le plan de revitalisation dans
son ensemble, pour ensuite répondre aux
questions des participants.

LE BON MOT

oo

« Je suis bien ».

— Comment ¢a va?
— Je vais bien!

On ne dit pas « Je suis bien » mais « je vais bien »!

Sainte-Louise

Les 9, 10 et 11 décembre prochain aura
lieu le Marché de Noél d'antan a Sainte-
Louise, organisé par Les Néo-Anciens. Venez
danser au rythme de la musique tradition-
nelle québécoise le vendredi soir, et allez
a la rencontre d’artisans émergents dans
la région tout au long de la fin de semaine.
Conférenciers et ateliers seront aussi au pro-
gramme durant la fin de semaine du marché
a la petite école jaune. Information via la
page Facebook.

Saint-Aubert

Le Marché de Noél de Saint-Aubert aura
lieu les 19 et 20 novembre a la salle commu-
nautaire de I'école le jour, et sur la place de
|"église le samedi soir. De plus, le Sentier illu-
miné, en collaboration avec Fabula, sera de
retour pour une deuxiéme édition a partir du
vendredi soir. Plus de 30 artisans avec des
idées cadeaux hors du commun pour vous
ravir vous y attendent, et encore plus.

Fermieres

Le Cercle de Fermieres de Ville L'Islet, qui
féte ses 60 ans d’existence, vous invite a son
Salon du cadeau les samedi 19(10h a 17 h)
et dimanche 20 novembre (10 h a 16 h) pro-
chains a la Salle des Chevaliers de Colomb
(247, boul. Nilus-Leclerc, L'lslet). Plus de 25
artisans des MRC de Bellechasse-Montma-
gny-L'Islet-Kamouraska vous feront décou-
vrir de belles idées a mettre sous votre sapin.
Entrée gratuite. Pour information : Pauline
Lemelin 418 247-3129
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REFECTION DE LA 4¢ AVENUE

Fils électriques non enfouis et sens unique maintenu

La Pocatiére passe en mode consultation concernant son projet de réfection de la 4° avenue
Painchaud. Aprés les commercants, la Ville s’appréte maintenant a présenter aux citoyens
la nouvelle mouture de son projet ou elle maintient le sens unique, en plus de réitérer son

choix de ne pas enfouir les fils électriques.

Rappelons que la Ville de La Pocatiere
avait tenu une premiéere consultation le prin-
temps dernier sur son site internet, ce qui lui
avait permis de présenter une premiere ver-
sion de l'orientation qu’elle souhaitait don-
ner a sa principale artére commerciale par
le biais de ce projet de réfection. Entre 85 et
90 % des commentaires émis étaient dans
I'ensemble favorables au projet, notamment
par rapport a I'orientation du sens unique de
I"ouest vers I'est a partir de la cdte du College
(2¢ rue Guimond).

L’enfouissement des fils électriques, qui
n'était pas envisagé par la Ville dans cette
premiere présentation, était du nombre des
commentaires négatifs soulevés par certains
citoyens, mais également par trois anciens
directeurs de la Chambre de commerce
— Gérald Beaulieu, Gilles D’Anjou et Marc
Dionne — qui, dans une lettre ouverte pu-
bliée dans Le Placoteux, avaient déploré cet
aspect. Ces trois signataires, qui critiquaient
aussi la diminution du nombre de stationne-
ments qu’ils calculaient passer de 43 a 31,
ne comprenaient pas pourquoi la Ville n'éva-
luait pas la possibilité d'enfouir les fils alors
gu’elle présentait son projet de réfection
comme en étant un d’embellissement.

«Le retrait des poteaux de soutien contri-
buerait significativement a I'enjolivement.
Cette opération éliminerait d'éventuels tra-
vaux redondants d’élagage des arbres. De
plus, ce serait indéniablement I'occasion
révée de passer la fibre optique, et d'ajouter
tous les avantages de la trés haute vitesse
internet », pouvait-on lire dans leur missive.

Dans le bilan de sa consultation préli-

minaire, en juin dernier, la Ville de La Poca-
tiere indiquait par la voix du maire Vincent
Bérubé qu’elle étudierait la question en vue
des consultations publiques prévues a |'au-
tomne, ol des plans revus et corrigés du pro-
jet seraient présentés. On spécifiait au pas-
sage que le projet serait cependant retardé
a 2027 ou 2028, et que les travaux seraient
beaucoup plus longs si elle retenait cette op-
tion, le chantier de départ ayant été évalué a
12 semaines pour "horizon 2024. Quelques
mois plus tard, la Ville a finalement tranché :
les fils électriques ne seront pas enfouis.

«Ce n'est pas juste un projet de réamé-
nagement, mais de réfection. On ne s'attarde
pas seulement a ce qui est au-dessus de la
rue, mais en dessous. |l y a des enjeux de dé-
bordements d’eaux usées dans les avenues
paralleles a la 4° Avenue, car le pluvial et le
sanitaire ne sont qu’un seul tuyau sous ces
rues. Si on veut régler ce probléme, on ne
peut pas se permettre de retarder le projet
de la 4¢ Avenue, qui en est la pierre angu-
laire, pour des considérations esthétiques
[fils électriques enfouis]. Si on fait ¢a, qu’est-
ce qu’'on dit aux résidents qui voient leurs
sous-sols inondés d’eaux usées? », demande
le maire, qui ajoute avoir I'appui du conseil
municipal.

Peu de changements
Selon Vincent Bérubé, peu de change-
ments au projet initial ont été apportés dans
la nouvelle maquette présentée aux com-
mercants — ils étaient environ 25 — le 8
novembre dernier. Quelques arbres auraient
été retirés, I'orientation du sens unigue a été

C'est un rendez-vous!

Projet de revitalisation de la 4e Avenue

Le mardi 22 novembrea 19 h

Centre Bombardier
600, 9e rue boulevard Desrachers

Vous avez des préoccupations?
Nous voulons les entendre!

Votre opinion est importante!

0343P4622

La Pocatiere

conservée et ferait consensus, mais |'enjeu
des stationnements demeurerait «en partie »
le nerf de la guerre, ajoute-t-il. Dansla propo-
sition présentée, leur nombre passe de 44 a
26, mais la Ville s’est engagée a en ajouter
quelques-uns de plus et a convertir d’'autres,
derriere certains immeubles, en stationne-
ments publics. Des réponses ont aussi été
apportées quant al’enjeu du déneigement et
la circulation des véhicules d’'urgence.

«Le climat était détendu et trés accueil-
lant de la part de la Ville, envers les gens
d'affaires. Elle a aussi démontré une belle
ouverture d’esprit tout au long de la pré-

£\ LTS

ACTUALITE ({(

sentation. On a pu faire valoir nos points et
interrogations et elle y a répondu au mieux.
Beaucoup de notes ont été prises et seront
apportées aux ingénieurs pour corriger des
éléments aux plans», a indiqué Gérald Beau-
lieu de I'’Agence A@Z Multimédias installée
sur la 4° Avenue.

Les citoyens de La Pocatiére seront les
prochains a étre consultés, le 22 novembre
2 19 h au Centre Bombardier. L'été 2024 de-
meure pour le moment I'échéancier retenu
pour la réalisation des travaux qui pourraient
prendre jusqu’a 14 semaines.

D m— | == ~ oy

Esquisse présentée au printemps 2022. Image : Archives Le Placoteux J
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CENTRE VISUEL 5T-P/
UN REGARD SUR L'HORIZON
Dr Germain Dupuis, optométriste
Dre Stéphanie Bélanger, optométriste

269, rue Taché Tél.: 418 492-1430
Saint-Pascal (Québec) GOL 3Y0 Télec. : 418 492-2832

« La joie de vous senuin
Jean-Marie Rossignol

Conseiller en sécurité financiére

418 492-3255

Assurance-vie

Protection en cas d'invalidité
Régimes collectifs

Rentes, REER

0022H5220
=

i @ 1005 rue Lévesque
Saint-Pascal (Québec) GOL 3Y0O

’u M n I‘ i & 418 492-2347
i @ 418 492-9603

camilledumais.com | m info@camilledumais.com
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38, Route 132 Ouest, Sainte-Anne-de-la-Pocatiere
! : Grande
maison de

5 chambres. Beau

grand terrain avec

rbres matures et trés heau
agement. Prés de tous les

_ services, autoroute, cégep et
" plus. Centris : 24559617

17, Rue Jules-Verne, Lévis (Desjardins)
Quartigr Lévis

=FF 2 . = . -
./ /Maison a paliers multiples
avec abri d’auto, terrain
boisé, magnifique
aménagement. Excellent
emplacement, trés beau
secteur, a proximité
de tous les services.
Centris : 24329898

2x41/2 1x5 172 sur
2 étages. Excellent revenus,
bons locataires. ldéal pour

- & - A’
w\\) un premier investissement.
P

otentiel pour un propriétaire

“RS occupant Toujours bien
~=<==entretenue, a quelques pas du
CEGEP et + Faites vite!
Centris : 23098639

CENTURY 21.

Nord-Sud

sz L

COURTIER IMMOBILIER

Plus de 20 ans d'expérience
Enfin a votre service dans la région

ACHETEURS-VENDEURS
J'attends votre appel!

§FRANCE ROY 418 603-2121
% 901 4° avenue Painchaud, La Pocatiére
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Une nouvelle friperie pour les 35 ans

Pour ses 35 ans, L'Atelier du Partage s’offre une toute nouvelle friperie, dans I'ancien maga-
sin Korvette situé au 639, rue Taché a Saint-Pascal.

STEPHANIE GENDRON

L'OBNL se trouve sur une belle lancée
avec une nouvelle génération de bénévoles
a I'administration et a la gestion. Les lieux
précédents n'étaient pas idéaux pour trier les
dons, ni méme pour magasiner les articles a
faible colt. Lorsque I'opportunité de se re-
trouver dans I'ancien Korvette s’est présen-
tée, L'Atelier du Partage a sauté sur |'occa-
sion.

«Les nouveaux espaces, en utilisant
|"étage du bas pour la chambre de tri et le
haut pour le magasinage, sont clairement
plus agréables pour y travailler et pour I'expé-
rience. Samedi dernier [le 12 novembre] lors
de notre inauguration, il y avait énormément
de gens», soulignait Pascale Dumont-Bé-
dard, trésoriére.

Les nouveaux locaux de la friperie sont
cing fois plus grands que dans |'espace pré-
cédent. Elle occupe maintenant un batiment
de 5000 pieds carrés offrant des vétements
usagés, des articles de maison de toute sorte,
des jouets, ainsi qu'une centrale de location
d’équipements sportifs en collaboration avec
la Maison de la famille du Kamouraska. Les
dons peuvent étre placés dans des boltes a

I'arriere du magasin.

Les morceaux coltent environ 10 $ ou
moins, et les journées d’ouverture sont désor-
mais du mercredi au samedi.

35 années

Par ailleurs, les membres du conseil d’ad-
ministration de L'Atelier du Partage, avec les
nombreux bénévoles, ont souligné les 35 an-
nées d’activité de I'organisme. Le moment
était opportun pour reconnaitre I'accomplis-
sement d’une trentaine de bénévoles qui, de-
puis le début, se sont impliqués de maniére
significative auprés de I'organisme.

Une plague commémorative a été dévoilée
en présence d'une des membres fondatrices,
Mme Suzanne Gagnon, et de Mme Pierrette
Dionne qui était responsable de la gestion de
L'Atelier du Partage au cours des 18 derniéres
années. Cette plaque est maintenant affichée
a l'intérieur de la nouvelle boutique en recon-
naissance de I'immense travail accompli. Le
conseil d'administration a tenu également a
souligner le travail colossal de Mmes Lorraine
et Sylvie Soucy pour la conception et 'aména-
gement de la toute nouvelle boutique.

DES KILOMETRES
SANS STRESS!

TOYOTIRES

JUSQUAU 15 DECEMBRE 2022

OBTENEZ

70°

DE REMISE POSTALE

a I'achat de 4 pneus

OBSERVE GSi-6 de TOYO TIRES®

FPas de stress, il y a

[ pointcS

point-s.ca/pneusfm

PNEUS FM inc.

595, BOULEVARD HEBERT, SAINT-PASCAL
418.492.6035 1.800.463.1375
MECANIQUE 418.492.2907

*Offre valide a I'achat de 4 pneus neufs sélectionnés
jusqu'au 15 décembre 2022. Détails en magasin.

0069H4022
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de L’Atelier du Partage de Samt-PascaI

Assises a P'avant : Lorraine Soucy, Céline Langlais et Sylvie Soucy. A I'arriére : Pascale
Dumont-Bédard, Brigitte Duval, Cydia Beaulieu, Elodie Fortin, Josée Castonguay,

Lyne Lajoie.
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Un nouveau répertoire des produits
locaux pour «sauver du temps»

Apres plusieurs demandes, I'association Les Saveurs du Bas-Saint-Laurent vient de lancer
un répertoire des produits bioalimentaires qui existent dans la région, a I'attention des dé-
taillants, restaurateurs, gites, hoteliers et institutions.

L'objectif est clairement de «sauver du
temps» et d’aider ces professionnels a mettre
plus de produits locaux dans les assiettes.

En effet, jusqu’a ce jour, c’était au cas par
cas, par propositions personnalisées, que se
créaient des ententes entre un producteur
d’agneau, par exemple, et un restaurateur.
Avec le répertoire, le propriétaire d'un gite
ou le gestionnaire d’'un hopital dans la région
peut trouver en quelques clics les produits
recherchés.

«C'est un outil supplémentaire, car nous
continuons avec I'accompagnement person-
nalisé. Mais assurément, cela permet de sau-
ver du temps pour la recherche de produits.
C'est trés facilitant pour répondre au désir
des professionnels d’'intégrer plus de pro-
duits locaux dans leurs menus», résumait la
directrice des Saveurs du Bas-Saint-Laurent,
Nicole Lavoie.

Le répertoire compte présentement

200 produits, mais prévoit en afficher bien
plus. On vise prés de 2000 produits d’ici la
fin de 2023. Le site web est fait simplement,
mais est bien fourni en détails sur les pro-
duits et les marchés ciblés. Ultimement se-
ront ajoutées les valeurs nutritionnelles des
aliments.

«La demande nous venait de tous les
marchés. Avec 200 produits, on est aux tout
débuts, mais on parle de milliers de produits
potentiels», ajoute Mme Lavoie. Les ache-
teurs professionnels pourront donc découvrir
les entreprises bioalimentaires de la région et
leurs différents produits s’adressant au mar-
ché de détail, a la restauration et au marché
institutionnel.

Accessible a toutes les entreprises bioa-
limentaires du Bas-Saint-Laurent, le réper-
toire est disponible en version numérique sur
le site web des Saveurs du Bas-Saint-Laurent
au saveurshsl.com/repertoire.

Répertoire

L'Association Les Saveurs du Bas-Saint-Laurent est fiére de vous présenter son répertoire des enlreprises bicalimenlaires bas-laurentiennes

destiné aux acheteurs professionnels. S'adressant aux détaillants,
faciliter la recherche de produits régionaux

. gites, hoteliers et institutions, ce demier se veut un outil pour

Les catégories de produits

Charcuteries

Viandes

Capture d’écran du répertoire.

Marché ciblé  Hotelier/Gita/Auberge

—
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Poissons et fruits de mer Produits laitiers et veufs
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Un outil créé pour faciliter
ses rendez-vous chez le médecin

journaliste@leplacoteux.com

“u'!'"'ﬂ—’ ; \

A l'initiative de citoyens, un guide vient d'étre créé au Kamouraska pour faciliter les commu-
nications entre les professionnels de la santé et les patients. L’outil s’adresse a tous, mais

particulierement aux personnes ainées ou vuin

Cette idée est issue d’'une démarche
citoyenne. Le sentiment de manque de
confiance dans lacommunication et I'expres-
sion de ses besoins lors d’'un rendez-vous
médical était partagé par plusieurs.

Le cahier, appelé carnet de santé, a donc
été élaboré pour aider les citoyens a réfléchir
avant d’aller au rendez-vous, pour ne rien
oublier et avoir sous la main les informations
nécessaires.

Une partie regroupe des informations
essentielles — maladies chroniques, antécé-
dents, liste de médicaments —, et une autre
rassemble tout ce qu'il y a a penser et a no-
ter pour son rendez-vous — ai-je besoin d’un
renouvellement de médicaments? Est-ce
que j'attends des résultats d’examens? « Le
but est de redonner le pouvoir a la personne
qui a le carnet entre les mains, et qu’elle se
sente plus en confiance », résume la chargée
de projet pour 'ABC des Portages Cynthia
Houde.

Le guide, fait simplement sans étre in-
fantilisant, est en élaboration depuis 2019.
« Chacun donnait ses idées et respectait les
autres. On avait tellement d’'idées qu’il a fal-
lu en enlever », soulevait Francine St-Pierre,
citoyenne.

Pour Réjeanne Lévesque, citoyenne parti-
cipante, le carnet de santé sera un incontour-

érables.

nable pour aider a préparer un rendez-vous
médical, qui aidera sans doute a faire baisser
le taux d’anxiété de plusieurs personnes.

« On a parfois peur de ne pas dire clai-
rement ce que I'on a et ce que I'on veut. Ce
guide est vraiment pour tout le monde, mais
encore plus pour les personnes vulnérables »,
a renchéri la citoyenne Joan Dumas.

800 exemplaires sont déja imprimés au
Kamouraska, et seront distribués gratuite-
ment via les organismes communautaires et
les établissements de santé. Un guide sur
I"inclusion a aussi été réalisé a I'attention des
professionnels de la santé. En effet, la pro-
chaine étape est de sensibiliser le personnel
soignant pour qu'il reconnaisse I'outil.

Les premiéres rencontres a cet effet dé-
montrent qu’il s'agit d’'une plus-value pour
les professionnels de la santé également,
puisqu’ il est important pour eux d’avoir
acces a des informations justes. En effet, une

[ &

section aide a mieux s'autoévaluer en ré-
fléchissant par exemple a I'intensité d'une
douleur, sa fréquence, sa description (ca
pique, ca brile, ca élance, ca serre). La der-
niere section rappelle les droits de chacun,

Le carnet de santé a été présenté par Cynthia Houde, chargée de projet, Francine
St-Pierre, Réjeanne Lévesque et Joan Dumas, citoyennes. Photo: Stéphanie Gendron

comme avoir accés a de I'information claire
et compléte, le droit a la confidentialité,
d’accepter ou de refuser des traitements, et
méme d’'étre assisté.
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MAISON D’AIDE ET D’HEBERGEMENT POUR
FEMMES VICTIMES DE VIOLENCE CONJUGALE
AVEC OU SANS ENFANTS

Peu importe le degré de violence que
Méme si tu ne veux pas quitter tarelati
Méme si tu ne veux pas porter plainte.
Méme s'il ne t'a jamais frappée.

info@lehavredesfemmes.com

418 247-7622

0340H4622

Le 2 novembre dernier, la Corporation des Fleurons du Québec tenait son 17¢Dévoilement
officiel des Fleurons et procédait au dévoilement de la classification horticole des
municipalités lors d’'une soirée riche en émotions tenue au Sheraton de Saint-Hyacinthe.

0560P4022
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Pour vos problé
« Dos ou de cou
Nerf sciatique

arthrose
Maux de téte

Paule Bélanger
Physiothérapeute

® , cumougs

Confiez vos maux
a votre physio!

Tendinite, bursite, capsulite,

Blessures sportives
Vertiges positionnels
Paule Bélanger et Myriam Pelletier, physiothérapeutes

Accréditées par la CSST, la SAAQ et les assurances privées
401, rue de I'Hopital, La Pocatiere | Tél. : 418 856-2122

Parmi les 113 municipalités évaluées cette
année, 19 ont obtenu un fleuron de plus. La
municipalité de Saint-Philippe-de-Néri est

) fiere d'annoncer qu'elle a obtenu 4 fleurons,
ce qui signifie un embellissement horticole

w remarquable dans la majorité des domaines.
LA POCATIERE Dans son rapport, la Corporation a tenu a

souligner les nombreux efforts de notre
municipalité pour embellir durablement le
milieu et la qualité de vie de leurs citoyens et
citoyennes.

Nous voulons féliciter madame Luce Garon,
présidente du comité d'embellissement, ainsi
que tous les membres de son comité (de g.
a d. sur la photo) : Ginette Michaud, Giséle
Garon, Johanne Dionne, Nicole Chamberland,
Suzanne Gagnon, Luce Garon, Réjean
Desjardins, Vital Lavoie (absente sur la photo
Florence Paul). Nous remercions également

" tous les citoyens et les citoyennes qui ont fait
des efforts pour embellir et entretenir leur terrain.

mesde:

Grace a vos efforts constants pour améliorer I'environnement, cette belle récompense

Myriam Pelletier = |
rejaillit sur toute la municipalité.

Physiothérapeute
La Municipalité

11A, Cote de I'Eglise, Saint-Philippe-de-Néri (Québec) GOL 4A0
Tél.: 418 498-2744 Téléc.:418 498-2193 Courriel : pierreleclerc@stphilippedeneri.com

3709P3822

www.stphilippedeneri.com
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20 % des proches aidants vivent de 'insécurité financiere

Alors qu’on estime qu’'au moins 20 % des proches aidants vivent de l'insécurité financiére,
plusieurs voix s'élévent afin que ceux-ci recoivent un salaire de I'Etat.

On dit estimer que 20 % des proches
aidants vivent de [linsécurité financiére,
alors gu’une perte de revenus moyenne de
16000 $ est enregistrée en raison de la ré-
duction des heures de travail. Pendant ce
temps, au Québec, seuls 3,2 % des proches
aidants ont obtenu un crédit d'imp6t en
2017, un montant moyen de 559 $.

Le Soleil rapportait la semaine derniere
qu’'un nouveau rapport du Centre cana-
dien d’excellence pour les aidants réclame
plus de soutien financier de I'Etat pour les
épauler. Il faut dire que 85 % des soins aux
ainés sont assurés présentement par des
personnes proches aidantes au Québec. Ces
soins colteraient entre 4 et 10 milliards de

saviez-vous que?

$ s’ils étaient pris en charge par des profes-
sionnels de la santé.

La Fondation de la Fédération des mé-
decins spécialistes du Québec (FMSQ), qui
contribue a la reconnaissance, au soutien et
a I'amélioration des ressources en proche
aidance, a fait des rencontres sur le terrain
cette année, dont une journée a Riviére-du-
Loup, et cette insécurité financiére est un
enjeu majeur qui est ressorti des rencontres.

«Sans me positionner pour prévoir une
rémunération, il est clair que cette problé-
matique de sécurité financiere au niveau des
proches aidants est ressortie comme un élé-
ment fondamental. Pour les proches aidants,
le nombre d'heures investies, qui peut étre

85 % des soins aux ainés sont assurés par des proches aidants.

Ces soins cotteraient entre 4 et 10 milliards de $ (S’ils étaient pris en charge

par des professionnels).

25 % des résidents du Bas-Saint-Laurent ont 65 ans et plus.

20 % des proches aidants vivent de I'insécurité financiére.

Seuls 3,2 % des proches aidants ont obtenu un crédit d’'impét en 2017.

Service de réparation sur place

OUVERT
LE DIMANCHE

% BIJOUTERIE

—JERN:

www.bijouteriejean.com
29, av. de Gaspé Ouest, Saint-Jean-Port-Joli

418 598-6382

0165P4622

3114622
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Photo: Unsplash.com

trés variable selon la situation, peut amener
une diminution d’heures de travail, et parfois
méme une impossibilité de travailler», a dit
le Dr Yohann St-Pierre, pédiatre a I’'hépital de
Rimouski et membre du comité philanthro-
pique de la Fondation de la Fédération des
médecins spécialistes du Québec.

Le Bas-Saint-Laurent se trouve au deu-
xieme rang des régions les plus touchées
par le vieillissement de la population. 25 %
des résidents du Bas-Saint-Laurent ont
65 ans et plus, alors que la proportion est de
18,8 % dans I'’ensemble de la province. Le Dr
St-Pierre le constate, les demandes de sou-
tien sont de plus en plus nombreuses. «Les
besoins vont en augmentant. Le nombre de
demandes qu’on recoit ne cesse de croitre »,
dit-il.

Par ailleurs, on s'attarde de plus en plus
au phénomene des «jeunes» proches ai-
dants. Alors que les statistiques sur le sujet
sont minces au Québec, on estime qu'il y au-
rait prés de deux millions de personnes agées
de moins de 25 ans au Canada qui agissent
en tant que proches aidants. lls assurent les
soins tout en allant a I'école, au cégep ou a
I"'université. La Fondation a d'ailleurs accor-
dé des montants pour des projets de répit
spécifiquement pour les jeunes.

Le Québec comptait 1,7 million de per-
sonnes proches aidantes selon les plus ré-
centes statistiques. Au Bas-Saint-Laurent,
on estime ce nombre a 16 000 personnes.

Deux grands exces de vitesse
a Saint-Jean-Port-Joli

Le 23 octobre vers 13 h 30, les policiers
ont intercepté un véhicule sur le 2e Rang a
Saint-Jean-Port-Joli pour un grand exces de
vitesse. Le conducteur, un homme de 27 ans
résidant a L'Islet, circulait a une vitesse de
134 km/h alors que la limite de vitesse per-
mise dans cette zone est de 80 km/h. Le
conducteur fautif a recu un constat d'infrac-
tion totalisant 817 $, assorti de dix points
d’inaptitude. Son permis de conduire a été
suspendu pour une durée de sept jours et
son véhicule a été remisé.

Le 3 novembre vers 17 h 15, les agents

ont intercepté un véhicule pour un grand
exces de vitesse sur le 2e Rang Ouest a
Saint-Jean-Port-Joli. Le véhicule circulait a
une vitesse de 149 km/h alors que la limite
de vitesse est de 80 km/h. Le conducteur,
un jeune homme de 17 ans résidant a Cap-
Saint-lgnace, a recu un constat d’infraction
totalisant une amende de 1321 $, assorti de
14 points d'inaptitude. Son véhicule a été
remisé et son permis de conduire suspendu
pour une période de sept jours.

Source: SQ

Au quotidien sur leplacoteux.com



Un levier supplémentaire
pour accélerer le virage vert dans Montmagny-LIslet

Le CAE Montmagny-L'Islet prend un virage vert plus marqué au bénéfice des entreprises du
milieu. Fort d'une nouvelle enveloppe financiére en provenance de Développement écono-
mique Canada (DEC) pour les régions du Québec, le CAE s’associe dans la foulée a Synergie
Montmagny-L'Islet pour la tenue dans la région d’un premier Forum en développement du-
rable qui mettra I'accent sur I'économie circulaire.

Appelée Programme Virage Vert, cette
enveloppe de 130000 $ permet aux entre-
prises de Montmagny-L'Islet, désireuses

d’embaucher des consultants pour évaluer
les opportunités d’affaires écoresponsables
qui pourraient leur échapper, d’avoir accés a

une aide financiére de 4500 $ par le biais du
CAE Montmagny-L'lslet. Une nouvelle res-
source, Louise Soucy, a été embauchée pour
faire le lien avec les entreprises du territoire,
I'enveloppe s'échelonnant jusqu’au 31 dé-
cembre 2024.

B SyneReii

& MONTMAGNY | LISLET sin

SOLIDE

g

418 248-4815 |
caeml.qc.ca |

. Louise Soucy et Mireille Thib

—

= Portes ouvertes

——esamedi-1'9-novenbre

de 9 h a 16 h.

FLEURISTE

Afin de bien mettre la table, le CAE s'est
adjoint Synergie Montmagny-L’Islet, spécia-
lisée dans I'économie circulaire, pour orga-
niser la tenue d'un Forum en développement
durable prévu au Centre culturel de Cap-
Saint-lgnace, le 30 novembre de8h a 15 h.
Gratuites, les inscriptions a I'événement se
font directement sur la plateforme web le-
pointdevente.com.

«Ce qui est a souhaiter avec le Forum,
c’'est qu’on réussisse a bien communiquer,
mieux sensibiliser et transmettre la passion
de I'économie circulaire. Pour les entrepre-
neurs, c'est une occasion d’entamer une
réflexion sur le colt environnemental, mais
surtout économique de certaines de leurs
pratiques, pour en venir a prendre un virage
plus écoresponsable», explique Mireille Thi-
bault, directrice générale du CAE Montma-
gny-L'Islet.

La chargée de projet en économie circu-
laire dans Montmagny-L'Islet Aurélie Bous-
quet reconnait que les deux MRC ont un tour
de retard sur le Kamouraska, par exemple,
ol I'’économie circulaire est un concept mis
de 'avant par la SADC de I'endroit depuis
maintenant quelques années. Dans la por-
tion ouest de la Céte-du-Sud, de I'éducation
reste encore a faire, ce que le Forum permet-
tra de réaliser en partie a travers divers ate-
liers et conférences, comme les 12 ceuvres
entrepreneuriales de I'économie circulaire
qui, a I'aide de quelques exemples locaux,
permettra de saisir toutes les possibilités
derriére la théorie.

«L'intérét pour I'économie circulaire est
la. La plus grosse difficulté, c’est que cela
demande du temps : trouver des partenaires

LESTAXES
pour vous!

INOUS|PAYONS | certificats-
cadeaux!

ACTUALITE ({(

qui pourront offrir une deuxieme vie a
certains de nos déchets ne se fait pas en une
journée. Les maillages peuvent se réaliser
trés rapidement comme ils peuvent prendre
quelques années. Il y a certaines entreprises
gu’on accompagne depuis quatre ans, et
pour lesquelles on n’a toujours pas trouvé de
débouché pour les matieres qu'elles désirent
détourner de I'enfouissement», poursuit la
chargée de projet.

Levier supplémentaire

Le Programme Virage Vert, qui permet
entre autres de financer la tenue du Forum
en développement durable, devient donc un
allié pour Synergie Montmagny-L'Islet. Outre
le réseautage qui découlera de I'activité,
ce qui pourrait mener a d'éventuels mail-
lages entre les entreprises, la présentation
de différents partenaires en recherche et
développement — comme Biopterre, Solu-
tions Novika et Optech, tous les trois invités
a participer au Forum — est aussi porteuse
de possibilités en matiere de développement
durable qui vont bien au-dela de I'économie
circulaire pour les entreprises de Montma-
gny-L'Islet.

«|l faut voir le Programme Virage Vert
comme un levier supplémentaire qui nous
permet d’accentuer notre démarchage au-
prés des entreprises du territoire en ma-
tiere de développement durable. Et une fois
|"étape des consultations terminée, s'il faut
aller plus loin pour mettre en place les pro-
jets suggérés, on a aussi toute une gamme de
préts ou d'autres programmes qui peuvent
étre appelés a intervenir en soutien aux en-
trepreneurs », conclut Mireille Thibault.

"/ Participez.
“4Acette N _amnos ™
occasion; tirages de

VISITEZ NOS BOUTIQUES DES MAINTENANT!

MONTMAGNY

6, chemin des Poirier
418 248-3562

ST-JEAN-PORT-JOLI

844, de I'Eglise
418 598-6310

LA POCATIERE ST-PASCAL R ) RAISO 2
613, 4° Avenve 612, rve Taché 7 . !
418 856-4321 581 801-0024 : /
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Menuiserie Authentique mieux installée pour répondre a la demande

Finie I'époque ou Menuiserie Authentique était divisée en trois ateliers; I'entreprise port-jo-
lienne s’est offert tout un cadeau pour ses 20 ans : une seule et unique adresse sur la rue
Henri-Gamache, dans le nouveau parc industriel de Saint-Jean-Port-Joli. Avec leur équipe,
les copropriétaires Eloi Gagnon et Guy Thibault sont préts a répondre aux nouvelles oppor-

tunités qui se présentent.

Eloi Gagnon n'a jamais prononcé les
mots «il était temps», mais a I'écouter ra-
conter les défis de logistiques et de réten-
tion de main-d’ceuvre qui accompagnaient
la gestion de trois ateliers répartis dans
Saint-Jean-Port-Joli, on en déduit que I'in-
vestissement de 4 M$ que vient tout juste
de réaliser Menuiserie Authentique est plus
que bienvenu. «On va certainement gagner
10 a 20 % en productivité, sans avoir a faire
d’efforts particuliers par I'ajout de machines
ou autres», dit-il.

D’une superficie de 24 000 pi2 — le triple
de ce dont I'entreprise disposait a ses trois
adresses passées —, la nouvelle place d'af-
faires de Menuiserie Authentique comprend
deux ateliers, un de fabrication et un autre de
restauration, les deux liés par une chambre
de finition de 35" x 50’. A cela s’ajoutent les
bureaux administratifs et une cuisine avec
salle a manger moderne pour les employés.

Pour I'entreprise qui employait trois per-
sonnes il y a a peine dix ans, l'investisse-
ment et la grosseur du batiment actuel n'ont
d’égale que la croissance du nombre d'em-
ployés qui s'éleve désormais a 35. A court
terme, Menuiserie Authentique a méme
besoin de 10 a 15 personnes supplémen-
taires, elle qui a des contrats dans son car-
net de commandes pour encore toute I'an-
née 2023. «Avant, I'espace nous bloguait en
qguantité de projets qu’on pouvait faire, car
on était limité dans notre capacité de stoc-
kage du bois. Aujourd’hui, ce n’est plus un
probléme», ajoute Eloi Gagnon.

Des «artisans »
La main-d’ceuvre recherchée doit néan-
moins étre minimalement expérimentée en
menuiserie ou en ébénisterie, ou avoir un

——

!
|
|

i

o $

e Paradis ‘

intérét pour ce domaine. Comme Eloi Ga-
gnon aime le rappeler, ses employés sont
des «artisans», et le terme «atelier» colle
plus a leur lieu de travail que le mot «usine ».
Rien n’est d'ailleurs robotisé dans cet atelier
qui rassemble essentiellement de I'outillage
traditionnel en menuiserie et en ébénisterie,
et ol les fenétres, qui n’ont rien a voir avec
les standards d’aujourd’hui, sont réalisées
sur mesure de la méme maniére qu’on le fai-
saitily a 200 ans : avec tenons, mortaises et
chevilles.

Cette expertise est ce qui caractérise
Menuiserie Authentique, qui depuis 20 ans
se spécialise dans la reproduction et la
restauration de portes, fenétres et boise-
ries anciennes, un marché dans lequel peu
de joueurs s'aventurent au Québec. Avec
cette niche, I'entreprise a su mettre son sa-
voir-faire au profit d'immeubles patrimoniaux
les plus prestigieux de la province, comme la
gare du Palais, le Manege militaire, le Cha-
teau Frontenac, I'université McGill, et ac-
tuellement I’'h6tel de ville de Montréal, pour
ne nommer que ceux-1a. « Les gens de la ré-
gion nous connaissent peu, car la plupart des
gros contrats que nous avons réalisés dans le
passé étaient a Québec ou a Montréal. Mais il
y a du potentiel de développement chez nous
dans le futur », poursuit le copropriétaire.

Opportunités

Les trois municipalités du littoral I'isletois
se sont dotées ces derniéres années d'un
plan d’'implantation et d’intégration architec-
turale (PIIA), ce qui permet d'encadrer les
rénovations et les constructions neuves sur
la route 132. A cela s'ajoute le Programme
d’'aide financiere a la restauration des ba-
timents d’intérét patrimonial mis en place
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de concert avec le ministére de la Culture
et des Communications, la MRC de L’Islet
et les trois municipalités concernées de
L'Islet, Saint-Jean-Port-Joli et Saint-Roch-
des-Aulnaies. Le programme dispose d'une
enveloppe globale de 600000 $ sur trois ans
pour la période 2022-2024, et offre jusqu’a
30000 $ en subvention pour la réalisation
de travaux de restauration patrimoniale. Cer-
tains immeubles qualifiables au programme
ont été identifiés au préalable par la MRC de
L'Islet, et les propriétaires en ont été infor-

més par le biais d’une communication qui
leur a été acheminée.

«Les gens aiment leur maison et ils
ont le goQt d'y investir. L'ouverture de ce
programme, c'est porteur d’avenir pour
nous, car des rénovations patrimoniales, on
va se le dire, c’est plus dispendieux. Sans
aide gouvernementale, ces travaux-la ne
se feraient peut-étre pas, mais 13, il y a une
opportunité pour eux, et nous, nous avons le
savoir-faire et les installations pour répondre
ala demande.»

FOUDUCOCHON
réinvente la pepperette

Reconnu et primé pour ses saucissons secs inspirés du savoir-faire artisanal européen,
FOUDUCOCHON « s'américanise » en s'attaquant cette fois au marché de la pepperette.
Sa nouvelle gamme TIPOUSSE, lancée en grande pompe la semaine derniere a Montréal,
réinvente non seulement ce produit emblématique, mais promet aussi d'étre la nouvelle
collation sur le pouce qui vous fera de I'ceil lorsque vous ferez la queue a la caisse.

R
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Lancement a Montréal lIa semaine der-
niére. Photo : Courtoisie FOUDUCO-
CHON

« S'américaniser » est un bien grand
terme, car Nathalie Joannette aime bien faire
les choses a sa maniére, et 'approche de
FOUDUCOCHON, entreprise gu’elle a fondée
a Sainte-Anne-de-la-Pocatiéreilyadeca 17
ans, est tout sauf « capitalistique ». « On ne
sera jamais un gros industriel qui emploie
300 personnes. Ce qu’on veut, c’est étre une
bonne entreprise avec d’excellentes condi-
tions de travail, qui raffine constamment son
savoir-faire plutét que d’inonder le marché
de nouveaux produits. Notre approche est
artisanale et elle va le demeurer », déclare
|"entrepreneure et maitre charcutiére.

Sa nouvelle gamme de produits TI-
POUSSE ne fait pas exception. S'ils sont
directement inspirés des pepperettes amé-
ricaines, et qu’on souhaite les vendre a la
caisse a ceux qui se concoctent une collation
sur le pouce, la s'arréte le jeu des compa-
raisons avec I'Oncle Sam, car tout dans le

développement de TIPOUSSE a été réfléchi
dans la perspective FOUDUCOCHON : porc
de qualité supérieure nourri au grain, épices
bio, mise en marché ciblée et nom unique, la
saucissette, qui permet de le distinguer et de
lui éviter les comparaisons avec les Schnei-
ders de ce monde.

« TIPOUSSE, c'est le p'tit frere de SI-
POUSSE : une saucissette accessible en
termes de prix, gu’on peut consommer dans
I'immédiat; une charcuterie réalisée dans
la méme éthigue que nos saucissons, et qui
ne vous polluera pas I'estomac; un snack
de voiture, bien fait, avec une liste d’'ingré-
dients que le consommateur comprend.
Ce marché, on ne l'avait jamais approché,
et nous sommes pas mal les seuls au Qué-
bec aujourd’hui qui osons I'aborder avec un
produit comme celui-la », poursuit Nathalie
Joannette.

Cing saveurs de TIPOUSSE ont d'ailleurs
été développées pour commencer : nature,
poivre blanc, chipotle, herbes du jardin et
ail+anis. Quelques commerces kamouras-
kois, partenaires de FOUDUCOCHON de-
puis belle lurette, ont pu les faire déguster a
leur clientéle dans les derniers mois, ce qui
a permis de confirmer a I'entreprise qu’elle
avait visé dans le mille pour les saveurs, mais
qgu’elle devait apporter quelques correctifs
pour la commercialisation, ce qui a été recti-
fié, de souligner Nathalie Joannette.

Lancé a Montréal la semaine derniere,
TIPOUSSE se retrouvera d'abord dans les
commerces de la grande région métropoli-
taine. Des janvier, FOUDUCOCHON promet
cette fois d'introduire TIPOUSSE partout ot
I"entreprise est déja présente entre Québec
et Rimouski. « Comme on est artisanal et
gu’on souhaite le demeurer, on s'engage a
fournir ces régions-la qui sont nos principaux
marchés pour FOUDUCOCHON. Ailleurs au
Québec, pour le moment, ce serait prématu-
ré pour nous. »

Au quotidien sur leplacoteux.com



L'ISLET

8500 $ d’amende pour un ingénieur forestier

Le conseil de discipline de I'Ordre des ingénieurs forestiers du Québec a sanctionné unin-
génieur forestier qui ceuvrait dans L'Islet au moment des faits reprochés.

STEPHANIE GENDRON

Vincent Lévesque devra payer 8500 $
d’amende et a été réprimandé par son ordre.
|l travaillait a I'épogque — en 2019 — au Syn-
dicat des producteurs de bois de la Cote-
du-Sud. Le lot forestier concerné par les re-
proches faits a I’endroit de M. Lévesque est
situé a Saint-Pamphile.

Les faits ont démontré d’abord que
M. Lévesque n'a pas communigué avec un
des propriétaires du lot sur lequel il allait
prescrire une coupe. En effet, lors de tra-
vaux en 2013, deux individus sont identifiés
comme propriétaires. L'un des deux a acheté
la propriété forestiére en 2013, et le second
bénéficie d’'une servitude de coupe de bois
et de passage a son bénéfice jusqu’en 2024.

Les travaux ont été faits sans que le pre-
mier propriétaire soit mis au courant, et sans
qu’il signe aucun document.

La décision stipule également que I'ingé-
nieur forestier n'a pas pris en compte I'age,
ni la composition des peuplements, ni I'exis-
tence de ruisseaux sur le lot. Résultat, le lot
du propriétaire a été rasé a son insu. «L'in-

timé (NDLR Vincent Lévesque) se devait
d’évaluer les conséquences de cette coupe
totale sur le lot de M. Lapierre, I'environne-
ment et le public, malgré le droit de coupe
de M. Dumas, ce qu'il n’a pas fait», écrit-on.

On lui reproche également de ne pas
avoir supervisé le technicien forestier affecté
au mandat. |l disait avoir confiance en lui, car
il était un technicien d’expérience et il avait
I"'habitude de travailler avec lui.

Les infractions reprochées sont consi-
dérées comme «un manguement grave en
lien avec la profession. Les infractions sont
sérieuses, peut-on lire. Les gestes reprochés
a I'intimé sont au cceur de I'exercice de la
profession. lls sont par ailleurs susceptibles
d’altérer le lien de confiance établi entre les
ingénieurs forestiers et les municipalités ».

Dans la décision du conseil de discipline,
il est indiqué que I'ingénieur forestier a re-
connu ses erreurs et a changé de travail, ce
qui fait qu’il ne pose plus les mémes gestes
professionnels. Il n'a pas I'intention de re-
prendre la pratique privée.

AGRESSION SEXUELLE SUR SA BELLE-FILLE

En liberté en attente de son appel

Six jours apres avoir été condamné a 26 mois de prison pour agression sexuelle sur sa belle-
fille, un quadragénaire du Kamouraska a été remis en liberté en attendant que sa cause soit

entendue en Cour d'appel.

STEPHANIE GENDRON

L’homme avait été déclaré coupable en
décembre 2021 d'avoir commis des attou-
chements sexuels et d’avoir agressé sexuel-
lement sa belle-fille mineure. Le juge Richard
Coté a cru le témoignage de la victime, qui
avait entre 10 et 13 ans au moment des faits
reprochés. Le coupable était en situation
d’autorité a titre de beau-pére, et les actes
reprochés se sont déroulés a la maison. La
mére de la victime croit son conjoint.

Le juge avait alors rappelé que 'lhomme
avait fait des attouchements aux fesses et
aux seins de la jeune fille a plusieurs reprises
et sur une longue période. Il avait méme mis
sa main sur son sein a I'intérieur de son sou-
tien-gorge. L'agression sexuelle est survenue
lorsque la jeune fille était couchée dans son
lit et que son beau-pére lui avait enlevé sa
petite culotte. Celle-ci avait des bleus a I'in-
térieur des deux cuisses.

Lors du prononcé de la peineg, le 19 oc-
tobre, on savait déja que I'individu porterait
le verdict de culpabilité en appel. Quelques
jours plus tard, a la Cour d’appel, le juge a
indiqué qu'«a I'examen du dossier, je suis
d’avis que I'appel n'est pas futile. L'appe-
lant a respecté toutes les conditions de la
promesse de comparaitre signée le 11 sep-
tembre 2020. || me convainc qu’il se livrera

Lactualité de Kamouraska - Lislet

en conformité avec les termes de cette or-
donnance. Sa détention, a ce stade des pro-
cédures, n'est pas nécessaire dans I'intérét
public d’autant que les délais inhérents a
I"appel risquent de rendre illusoire son droit
d’appel ».

En attente de la suite des procédures,
I'homme doit garder la paix, ne pas changer
d’adresse, se tenir loin de la victime, et ne
pas faire de demande de passeport.

La prochaine étape se passera devant la
Cour d'appel.

ACTUALITE ((
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AUDI®PROTHESISTES

TEST DE DEPISTAGE AUDITIF
SANS FRAIS

La perte auditive n'est plus uniquement reliée
au vieillissement de la population.
1 personne sur 4 pourrait avoir des problemes
auditifs d'ici quelques années.
[ 3 N |
e
Source Audition Québec :
auditionquebec.org/statistiques/

Ses chiffres démontrent
I'importance de consulter
en cas de doute sur votre
santé auditive.

(418) 856-1560

Ajouter le numéro

Réservez votre place

dés maintenant pour un

test de dépistage auditif

sans frais : les mardis

29 novembre 2022 et -
le 31 janvier 2023 iy

* Cette offre est valide
jusquau 31 janvier 2023.

Réservez votre place
dés maintenant !

418-856-1560

Prenez rendez-vous avec nous :

Q (418) 856-1560 402A. 4e Avenue Painchaud

La Pocatiére (Québec) GOR 120
™ info@cliniquedjaudio.com
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argenté
pour personnes ainées.

Il'y prend un immense
plaisir a mettre du bonheur
dans les assiettes et

les coeurs conquis des

personnes retraitées !

Québec.ca/lequebecencommun

Votre of.
gouvernement

Dailleurs et d’ici, nous avons
le Québec en commun.

BACEM BIZID — BAS-SAINT-LAURENT
LE CHEF QUI ADU

CCEUR AU VENTRE

VIVRE SON R’EVE AU TEMPS
DE LA PANDEMIE

Pour Bacem et sa femme Amel, arrivés

de Tunisie, la vie au Québec commence

en pleine pandémie par 14 jours de
confinement. Peu importe, ils révent du
Québec depuis longtemps ! Bacem prend
les rénes de la cuisine du Manoir de I'Erable
argenté a Témiscouata-sur-le-Lac.

Amel, patissiére, y travaille également.

Leur employeur leur a trouvé un appartement.
'aventure peut commencer.

METTRE LA MAIN A LA PATE

Larrivée du couple apporte une bouffée d'air
frais a I'’équipe du Manoir, qui travaille
sans relache depuis des semaines.

Trés a I'écoute, Bacem observe et découvre
les habitudes culinaires québécoises

et les exigences (allergies, restrictions
alimentaires) des pensionnaires du Manoir.
Son objectif : les servir avec la méme
attention et les mémes exigences que la
clientele des grands hétels pour lesquels

il travaillait auparavant.

« Rien ne me rend plus heureux
que de voir de larges sourires
pendant le repas. C'est une
satisfaction personnelle qui ne
s'achete pas avec de l'argent. »

LES INGREDIENTS DU SUCCES

Sociable, ouvert et curieux, Bacem s'imprégne
au quotidien de la vie et de la culture
québécoise. Ses collegues, ses amis et

les personnes résidentes du Manoir 'aident
en ce sens.

Peu aprés son arrivée, il suit également la
session d'information Objectif Intégration
offerte par le ministére de I'lmmigration,

de la Francisation et de I'Intégration pour
se familiariser avec les valeurs et les codes
culturels québécois.

Cette ouverture se retrouve dans ses menus,
qui intégrent les produits de la région

a une cuisine aux mille saveurs. Et, pour

la féte nationale, Bacem a une attention
spéciale pour ses pensionnaires en leur
proposant une poutine maison suivie

de macarons décorés d'une fleur de lys.

« Le Québec facilite vraiment
I'arrivée des personnes
immigrantes. On nous prend
par la main. Cela facilite la
réalisation de nos réves. »

UNE ETOILE EST NEE A
TEMISCOUATA-SUR-LE-LAC

Le plus heureux au Manoir est sans doute
son propriétaire, qui estime avoir gagné

le gros lot en embauchant son cuisinier,
devenu une vedette dans sa ville au point
d'étre invité par ses concitoyennes et
concitoyens a de multiples activités, comme
la péche sur glace. Un pas de plus dans

son intégration au sein de la région.

« La générosité des gens
est étonnante. C'est un
privilege d'appartenir a
cette communauté. »

Québec
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Le Musée de la mémoire vivante a pour
mission la sauvegarde, la mise en valeur et |la
diffusion du patrimoine immatériel transmis
essentiellement par I'oralité, et n’est habi-
tuellement pas un musée d’art.

Mais la proposition de I'artiste Tania Hil-
lion a su rejoindre la vocation du musée avec
des tableaux et I'intégration de témoignages.
«Le jumelage de I'art et des récits de pra-
tique permet de rejoindre notre mission et de
représenter par deux médiums des savoirs et
des savoir-faire », résume Judith Douville, du
Musée.

Cette exposition se prépare depuis 2020.
L'artiste a découvert le parcours de vie
d’Emélie Chamard, une femme avant-gar-
diste qui lui ainspiré des portraits de contem-
porains québécois qui se sont emparés de
savoir-faire traditionnels. «Nous sommes
dans une société qui nous pousse a consom-
mer et qui nous éloigne du savoir-faire tradi-

tionnel. J'ai eu envie de me rapprocher de
gens qui sont a I'opposé de tout cela», ré-
sume |'artiste.

Les portraits mettent en valeur des mé-
tiers comme la tisserande, le coutelier, le
musicien, le semencier, la teinturiere, la
conteuse, le meunier et le luthier. Elle a
méme réalisé son autoportrait. « L’art du por-
trait se perd », résume-t-elle.

L'exposition Héritages : ame, résistance
et transmission a pris |'affiche au Musée le
6 novembre dernier. Portraits et témoignages
s’'unissent pour mettre a I’honneur neuf per-
sonnes porteuses d’'un savoir-faire tradition-
nel. On y retrouve entre autres le meunier
Réjean Labbé, Gervais Lessard, chanteur et
musicien, et Benoit Lauzé, luthier. Tania Hil-
lion en connaissait certains, et a appris a en
connaitre d'autres.

«Ca permet de présenter des parcours
atypiques, comme celui du coutelier. Il a

7082H4521
-~
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* Carrosserie

* Mécanique générale

* Peinture

* Redressement de chassis

en technique mesure 3D

* Réparation de carrosserie

en aluminium (soudage et rivetage)

* Réparation de structure en aciers

ultra léger avec soudage
par points de résistances

cuLTUREL ((
Art et savoir-faire traditionnel au Musée de la mémoire vivante

Le Musée de la mémoire vivante explore un peu de nouveau en ses murs. Il accueille une commencé comme autodidacte & I'dge de
exposition d’art proposée par I'artiste de L'Islet Tania Hillion.

ses réves et sortir des chemins tracés»,

14 ans. Je voulais montrer qu’on peut suivre  conclut 'artiste.

carrosserie

SEBASTIEN MASSE

418 308-7001

Alignement des roues

aerpe

KAMOURASKA

Air climatisé o

Traitement antirouille

Recalibration des systémes d'aide
a la conduite (ADASS) avec équipement
spécialisé

SEBASTIEN MASSE, propriétaire
216, rue Rochette, Saint-Pascal

Accord D
i

info@kamouraska.carrxpert.com

418 308-1001

Réclamation d'assurances /Discount/—]

Estimateur sur place
Véhicules de courtoisie
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Marché de Noél de La Pocatiere : 60 exposants a découvrir les 26 et 27 novembre

26 ET 27 NOVEMBRE
9H30A 16 H 30

de La Pocatiere

_ Porte-parole
Monsieur Claude Quellet

IDEES
CADEAUX

ARTICLES DE NOEL
CREATIONS D'ARTISTES ET
D'ARTISANS
PRODUITS AGROALIMENTAIRES
DE PRODUCTEURS ET DE
TRANSFORMATEURS LOCAUX

LOTERIE ANNUELLE DES

CHEVALIERS DE COLOIMB
1 billet : 28
3 billets : 5%
6 billets: 10$
15 prix a gagner
(Valeur de 200 000$)

ENTREE
GRATUITE

NOEL DE LA
Fondation André-Coté
Produits en pot :
Soupes, Chocolat chaud,
Epices, Bonbons et Brownies
Gateau aux fruits
Cartes de Noégl

Il
Apportez vos sacs, pensons vertt
Paiement en argent comptant

TIRAGES DU 21 AU 25 NOVEMBRE
etla page Facebook du Marché de Noél de La Pocatiere
: : isées par les fouf-pefits des garderies ef de
f de Sainfe-Anne-de-la-Pocatiere.

MERCI| A NOS PARTENAIRES

O

ORGANISE PAR :

» L L _————

« CHEVALIERS e p, DEVELOPPEMENT T— 2=

w e ECONOMIQUE  La Pocatiere  Sainte-Anne

LA POCATIERE de-la-Pocatiére

AU PROF!::' DE : Agence 27,
p o
’; & .Placoteux % )
FONDATION b £
André-Coté &
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La huitieme édition du Marché de Noél de
La Pocatiéere rassemblera 60 exposants cette
année, et se tiendra le samedi 26 novembre
et le dimanche 27 novembre de 9 h 30 a
16 h 30, a la Cathédrale de Sainte-Anne de
La Pocatiere.

Le maire de La Pocatiére, M. Vincent Bé-
rubé, mentionne que « 'approvisionnement
en circuits courts est encouragé, et chaque
achat réalisé au Marché de Noél de La Po-
catiere permet de soutenir les producteurs,
les transformateurs et les artisans de notre
région ! » De plus, « le fait que les profits de
|"évenement soient remis aux organismes de
la région, dont la Fondation André-Coété, par
I"entremise des Chevaliers de Colomb, dis-
tingue ce Marché de Noél de tant d’autres. »

Le porte-parole du Marché de Noél est
M. Claude Ouellet, de Porc O’'Rye du Kamou-
raska : « C'est avec grand plaisir que j'ai ac-
cepté d’'étre porte-parole du Marché de Noél
de La Pocatiere cette année, et j'en profite
pour inviter toute la population a se procurer
des aliments frais et des créations d'ici en
prévision du temps des Fétes. »

Pour connaitre les exposants, participer
aux tirages de produits et pour plus d’infor-
mations, visitez la page Facebook « Marché
de Noél de La Pocatiére ».

Le Marché de Noél est organisé par Les
Chevaliers de Colomb, Conseil 5425-Ste-An-
ne, au profit de la Fondation André-C6té, en
collaboration avec les partenaires suivants :
Développement économique La Pocatiére,
la Ville de La Pocatiére, la Municipalité de
Sainte-Anne-de-la-Pocatiere, I'Agence A@Z
Multimédias, le comité environnemental Le
Poids Vert de I'Institut de technologie agroa-
limentaire du Québec, le journal Le Placoteux
et CHOX 97,5. Un remerciement spécial a la
Fabrique de Sainte-Anne de La Pocatiere de
permettre la tenue de cet événement a la Ca-
thédrale de Sainte-Anne de La Pocatiere.

Source : Développement
économique La Pocatiére
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Des auteurs du Kamouraska collaborent
a un recueil de nouvelles 2LGBTQIA+

Les nouvelles de quatre auteurs du Kamouraska peuvent étre lues dés maintenant au seindu
recueil 2LGBTQIA+ Les grands départs. Un de ces textes est le grand gagnant du concours
littéraire de nouvelles 2LGBTQIA+ du premier festival Fierté du Fleuve tenu a Rimouski a

I'été 2021.

Fierté du fleuve, Diversité KRTB et Fierté
littéraire ont uni leurs forces pour ce projet
dont le lancement s'est déroulé le 5 no-
vembre dernier a Riviere-du-Loup. Le recueil
rassemble un total de 17 nouvelles issues du
concours littéraire tenu I'année précédente
sous le theme Les grands départs.

«Les gens issus de la diversité sont des
gens normaux qui vivent toute sorte de
choses qui n'ont parfois rien a voir avec leur
identité sexuelle ou de genre. Le theme du
concours, qui était relativement ouvert par sa
nature, a donné vie a toutes sortes de textes
exposant des réalités fort différentes», ex-

pligue Marie-Claude Joannis, cofondatrice
de Diversité KRTB. Parentalité, relations
amoureuses ou réalité de genres sont autant
de sujets abordés en 1000 a 1500 mots, a
partir de la prémisse Le grand départ.
Marie-Claude Joannis, qui s'est elle-
méme prétée a I'exercice, y est allée d’une
fiction racontant I'histoire d’'une personne
assignée homme a la naissance, mais dont
I'identité de genre était portée par un amour
pour le maquillage et tout ce qui est lié al'es-
thétique. Au fil de la nouvelle, on suit I'évo-
lution de ce personnage fictif aux idées sui-
cidaires et victime d'intimidation a I'école,

qui entame sa marche vers I'acceptation et le
rayonnement de son identité, inspiré par des
modeéles de plus en plus nombreux a s’affi-
cher médiatiquement.

QOutre Marie-Claude Joannis, trois autres
auteurs du Kamouraska composent ce re-
cueil de nouvelles. L'un d’entre eux, Mam’z
Maman Ours, est celle qui a épaté le jury I'an
dernier lors du concours littéraire tenu dans
le cadre de la premiére édition du festival
Fierté du Fleuve a Rimouski.

«C'est un petit livre qui se traine bien,
avec des histoires auxquelles les gens de la
diversité peuvent facilement s'identifier dans
la région, car les modeles sont encore rares
de nos jours», ajoute Marie-Claude Joannis.
Les grands départs est disponible a la Librai-
rie L'Option de La Pocatiere.

La tribune Poésie a la bibliotheque de La Pocatiere

Il'y a du nouveau a la bibliotheque de La
Pocatiére. En effet, une tribune pour la poé-
sie a lieu une fois par mois, le jeudi soir, et
ce, depuis septembre 2022.

La soirée, qui se veut conviviale, se divise
en deux parties. La premiére partie consiste
en un micro ouvert ol les gens sont invités
a venir partager leurs créations : poémes,
fables, contes et autres écrits atypiques. La
deuxieme partie permettra d’entendre et
d’échanger avec un invité spécial.

Deux soirées ont déja eu lieu avec la par-
ticipation de Réjean Desrosiers et Janine
Pioger.

Lejeudi 17 novembre,de 18 ha 20 h,

se tiendra la troisiéme rencontre. Catherine
Fortin de Saint-Jean-Port-Joli sera l'invitée.
L'autrice a signé trois recueils de poésie aux
Editions du Noroft, dont Le silence est une
voie navigable qui lui a valu d’étre finaliste
au prix du Gouverneur général en 2007. De
plus, ses poemes ont été publiés dans des
périodiques au Québec et en France, ainsi
gue dans des anthologies.

Mme Fortin participe régulierement a
des lectures et a des spectacles littéraires,
ainsi qu’'a des expositions avec des artistes
visuelles. Avec 40 autres femmes poétes,
elle a contribué au collectif Femmes rapail-
lées. Le Salon du livre de la Céte-du-Sud

Carl Mayotte et Marie-Claire Linteau
a Salle André-Gagnon

La Corporation régionale de la Salle An-
dré-Gagnon de La Pocatiere et Hydro-Qué-
bec proposent le spectacle de Carl Mayotte
et Marie-Claire Linteau, Jazz moi en francais,
le vendredi 18 novembre a 20 h.

Gagnant dans la catégorie Album jazz de
I"année a I'édition 2022 de I'ADISQ, Révéla-
tion Radio-Canada en jazz de I'année 2020-
2021, Carl Mayotte a commencé a jouer
dans plusieurs évenements et bars de la
région de Québec a I'adge de 16 ans. Il a na-
vigué depuis ces années a travers différents
styles et univers musicaux, et ce, en faisant
voyager son art a travers le Québec et plu-
sieurs fois en France, ainsi qu’en jouant avec
diverses personnalités et des groupes mu-
sicaux de tous genres, de Bruno Pelletier a
des big bands d'Europe.

A travers ces aventures, il a complété un
baccalauréat a I’Université Laval en interpré-
tation jazz, et il est titulaire d’une mattrise de
la faculté de jazz de I'Université McGill. Ces
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études lui ont permis, entre autres, de gran-
dir en tant que musicien, et surtout en tant
qgu’arrangeur et compositeur.

Au Kamouraska, il est connu pour ses
collaborations avec le Camp musical St-
Alexandre, et plus particulierement lors du
concert-hommage a André Gagnon présenté
le 5 décembre 2021.

Quant a Marie-Claire Linteau, depuis sa
premiére apparition au Festival international
de Jazz de Montréal en 2016, elle devient
I'un des talents a surveiller sur la scene jazz
québécoise. Trés vite, elle a été invitée a
partager la scéne avec plusieurs musiciens
jazz de haut calibre. Elle est titulaire d'une
maitrise en interprétation, et elle a étudié les
diverses techniques d'improvisation avec le
pianiste afro-cubain Rafael Zaldivar.

Les billets sont disponibles au www.
salleandregagnon.com, au 1 866 908-9090,
et chez Métro Plus Lebel de La Pocatiére.

Source : SAG

lui a octroyé, en 2011, le prix Philippe-Au-
bert-de-Gaspé pour l'ensemble de son
ceuvre.

La saison 2023 est également en pré-
paration. Les rencontres auront lieu les jeu-

dis 16 février, 16 mars, 13 avril et 18 mai.
Informations : Yvan au 450 492-2455, ou
Réjean au 418 598-1367.

Source : Yvan Lévesque et Réjean Desro-
siers, poetes
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Visons I'équité, la diversité et I'inclusion
en politique municipale en Chaudiere-Appalaches

Le Réseau des groupes de femmes Chau-
diére-Appalaches (RGFCA) souhaite rendre
public le projet Défi parité+ EDI. Issu d'un
financement du ministére des Femmes et de
I'Egalité des genres du Canada, ce projet est
réalisé a la suite d'une entente de services
entre le RGFCA et le Groupe Femmes, Poli-
tique et Démocratie (GFPD).

Ce projet national se déroulera jusqu’'au
printemps 2024, et invite les municipalités
régionales de comté (MRC) et les municipa-
lités a élaborer une politique d’égalité, ain-
si qu'un plan d’action favorisant I'atteinte
de I'égalité de fait entre les femmes et les
hommes sur leurs territoires respectifs, sous
le prisme de |'analyse comparative entre les
sexes et intersectionnelle (ACS+).

Le RGFCA a donc la mission d’accompa-
gner et de soutenir la formation de comités

jont des difficultés de lecture

Il n'est jamais trop tard pour apprendre.

Appelez-nous : 1 800 361-9142

A Fondation pour
: I'alphabétisation
fondationalphabetisation.org S p—

mixtes d’égalité EDI composés d’élus, de
fonctionnaires des MRC, de citoyens, ainsi
que des municipalités participantes dans
I"élaboration de politiques et des plans d’ac-
tion qui les accompagnent. L'objectif est
double : lutter contre les obstacles systé-
miques a la représentation des femmes en
politique et au sein des instances munici-
pales en Chaudiere-Appalaches, et modifier
les structures administratives et sociales du
milieu municipal pour qu’elles soient plus
accueillantes pour les femmes de tous les
horizons — les femmes racisées, celles de
la communauté LGBTQ2, les nouvelles arri-
vantes, les jeunes femmes et celles qui sont
agées, les femmes ayant un faible revenu et
celles en situation de handicap.

Ce projet est particulierement important
en Chaudiere-Appalaches, considérant que
la région représente 12 % des municipalités
du Québec, et qu’elle se situe au dernier rang
sur 17 au chapitre de la parité au sein des
conseils municipaux.

|l est possible d’obtenir de plus amples in-
formations en communiquant avec le RGFCA
a entente_egalite@femmesca.com.

Source : Réseau des groupes de femmes
Chaudiére-Appalaches

Annonce dun nouveau projet en ChaudiereAppalaches
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Nos étés sur Amazon Prime des 2023

La série Nos étés, des auteurs Anne Boyer et Michel D'Astous, sera disponible dés 2023 sur
la plateforme Amazon Prime. Tournée en bonne partie a Saint-Denis-De La Bouteillerie, la

série a été diffusée a TVA entre 2005 et 2008.

L’achat des droits de diffusion de la po-
pulaire série historique par la plateforme de
diffusion en ligne s'est conclu le 20 octobre
dernier, lors de I'édition 2022 du MIPCOM
tenu a Cannes, en France, événement recon-
nu comme étant le plus grand marché inter-
national des contenus télé au monde. Selon
Hugo D'Astous de Duo Productions, maison
quia coproduit la série dans les années 2000,
les droits de diffusion ont été vendus pour un
an seulement, et uniguement pour la version
canadienne d’Amazon Prime.

«C'est une visibilité incroyable pour

le contenu québécois. Il est évident qu’on
souhaite conserver notre relation privilégiée
avec nos diffuseurs locaux, mais on ne

Sophie Prégent. Photo : Courtoisie Duo
Productions

peut pas nier gu’Amazon Prime est une
belle occasion pour faire rayonner le talent
québécois plus globalement », a-t-il ajouté.

Cet achat des droits de diffusion de Nos
étés par Amazon Prime survient en méme
temps que celui de la série Marguerite Vo-
fant, mais aprés l'acquisition par Netflix
d’autres séries québécoises comme Les
filles de Caleb, Pour Sarah et Trauma. Véri-
table succes populaire et critique, la série
Nos étés a rassemblé pas moins d'un mil-
lion de téléspectateurs chague semaine, en
plus de récolter un total de 29 citations aux
prix Gémeaux dans diverses catégories pour
I'ensemble de ses quatre saisons. La comé-
dienne Marie-Chantal Perron avait méme
été coiffée du trophée Artis de la meilleure
actrice de soutien dramatique lors du gala
de 2005, pour I'interprétation de son person-
nage d’Elise Belzile.

«Nos étés est la démonstration que lors-
gu’on investit adéquatement dans nos pro-
jets audiovisuels, ils perdurent longtemps. La
série a été tournée il y a prés de 20 ans, et
encore aujourd’hui on réussit a vendre des
droits de diffusion. Une histoire bien racon-
tée, des personnages fort bien campés, et
une production de qualité font toute la diffé-
rence», poursuit Hugo D’Astous.

Souvenirs

Avec le téléroman Cormoran, tourné dans
les années 1990 principalement a Kamou-
raska, Nos étés demeure encore aujourd’hui
bien vivant dans l'imaginaire collectif ka-
mouraskois. La pointe de Saint-Denis-De La
Bouteillerie, qui a servi de décor a la série,
accueille depuis un projet domiciliaire appelé
Domaine de nos étés. Au plus fort de la dif-
fusion de la série, les touristes débarquaient
nombreux dans les bureaux d’'information
touristique de la région pour visiter la maison

DIl
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Scéne tournée au large de Saint-Denis-De"La Bouteillerie pour la premiére saison.

Photo : Courtoisie Duo Productions
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d’été de la famille Desrochers, qui n'était
en fait qu’'une devanture tenant sur des
échafaudages que la production démantelait
a la fin de chaque période de tournage.
«|'accueil qu'on avait recu de la commu-
nauté, a I'époque, était extraordinaire», se
souvient Hugo D'Astous, fils du coauteur de
la série, qui tout jeune fréquentait déja le pla-
teau de tournage au Kamouraska.

Anthony Hallé, aujourd’hui conseiller mu-
nicipal et paramédic a Saint-Jean-Port-Joli,
se souvient avoir participé a I'une des rares
journées de tournage ol la production a fait
appel a des figurants locaux. «Les figurants
étaient attendus a I'école J.-C.-Chapais a
quatre heures du matin pour I’habillage et le
maquillage. On est arrivé sur le lieu de tour-
nage vers sept ou huit heures, et on est resté

ACTUALITE ({(

|a quelgue chose comme 14 heures d’affilée.
C'était quand méme interminable, mais a la
fois trés agréable de voir I'envers du décor »,
raconte-t-il.

Campée de 1900 a 2005, Nos étés racon-
tait I'histoire de la descendance des femmes
Desrochers, toutes dotées d’un talent artis-
tigue différent, sur six générations. La série
présentait le destin de chacune, a la fois
tragique et lumineux. Isabelle Blais, Maude
Laurendeau, Julie Le Breton, Fanny Mallette,
Sophie Prégent et Louise Portal ont toutes
incarné ces femmes a un moment ou 'autre
du récit. La version de la série attendue I'an
prochain sur Amazon Prime sera retravaillée
du cdté de I'image, et bonifiée de sous-titres
en anglais pour le marché anglophone.
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))) PLACE AUX LECTEURS
Le code de bonne conduite : un programme pour contrer I'intimidation

OPINION DES LECTEURS

Envoyez votre lettre ouverte a journaliste@leplacoteux.com.

Toutes les lettres doivent étre signées du prénom, du nom ainsi que de la

provenance du signataire.

Idéalement, la lettre ouverte doit contenir un maximum de 400 mots, et nous
suggérons de joindre une photo pour notre site web.

LLa direction de I'information pourrait décider de ne pas publier, ou de demander
des modifications si des passages sont inexacts ou portent a diffamation.

I’opinion du lecteur n’engage que le signataire et non le journal Le Placoteux.

Le Journal ne s’engage pas a publier la lettre ouverte a 1’édition papier, il se
peut qu’elle le soit seulement sur le site web.

Chez les jeunes tout comme les moins
jeunes, l'intimidation existe. Comment
I"identifier et la contrer? Pourquoi mettre en
place un code de conduite au sein des clubs
FADOQ des régions de Québec et Chau-
diere-Appalaches (RQCA)?

L’intimidation est un sujet d’actualité
qui nécessite d’'étre abordé. Depuis 2017,
le réseau FADOQ aborde ce théme lors de
conférences Ainé-Avisé afin de sensibiliser
les ainés a cet enjeu.

Dernierement, le réseau a également mis
sur pied un comité de professionnels ayant
pour mandat d’'outiller, de développer des
stratégies et d’agir sur ce probleme d’ordre

€BeEN

social. L'intimidation n'a pas sa place au
sein de notre organisation, et nous prenons
des mesures pour enrayer de tels comporte-
ments. Pour la FADOQ, il importe de compter
sur la collaboration de tous afin de promou-
voir un climat favorable au bien-étre de nos
ainés.

En conformité avec les fondements de
notre organisation, la FADOQ-RQCA a élabo-
ré un nouvel outil de prévention, d’identifica-
tion des situations et de sensibilisation qui
s'adresse a tous les gens impliqués, gu’ils
soient dirigeants, administrateurs, béné-
voles ou membres. Un Code de conduite a
donc été rédigé afin de répondre a ces be-
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soins et ainsi favoriser un climat positif, en
plus d'assurer I'adoption de comportements
adéquats. Le concept de cet outil a été éta-
bli en paralléle avec la conduite automobile;
ainsi, les participants sont invités a rester sur
la bonne voie et a éviter de franchir la ligne.

Grace au Code de conduite, nous vou-
lons nous assurer que tous ceux qui parti-
cipent aux activités sentent qu'ils ont leur
place et gu’ils soient bien accueillis. Nous
avons remis a chaque club une pochette
qui comprend un guide de référence, un
processus de gestion des plaintes, un for-
mulaire de plainte, un tableau des différents
types de maltraitance, ainsi qu’un guide de
ressources. De plus, une affiche et des dé-
pliants ont été remis afin d’informer sur les
comportements a privilégier et ceux a pros-
crire. Lors de nos derniers rassemblements
de secteurs, la FADOQ-RQCA a présenté
le Code de conduite aux 500 dirigeants de
clubs présents.

Rappelons que le réseau FADOQ a pour
mission de favoriser le mieux-étre et I'épa-
nouissement des personnes de 50 ans et
plus. Pour ce faire, nous offrons des activités,
des programmes et des services, en plus de
défendre les besoins et les droits des ainés
auprés de différentes instances. Inscrit dans
notre ADN, nous avons toujours le souci de
placer les personnes ainées au centre de

toutes nos actions. Souhaitons-nous de voir
cet aspect qu'est lintimidation diminuer,
voire disparaitre de nos milieux de vie.

Guy Bonneau, président FADOQ — ré-
gions de Québec et Chaudiére-Appalaches

Denis Maheux

E '
/.

Nouvelle direction par intérim
au Camp musical St-Alexandre

Le 5 octobre dernier, le conseil d’admi-
nistration du Camp musical St-Alexandre a
désigné M. Denis Maheux comme directeur
général par intérim a la suite du départ de
M. Mathieu Rivest, maintenant député de la
Cbéte-du-Sud a I'’Assemblée nationale. Cette
nomination permet au camp de poursuivre
sans interruption I'ensemble de ses activités.
D'ailleurs, I'équipe s'affaire déja a mettre
en place une programmation des plus exci-
tantes pour I'été 2023.

M. Maheux est un habitué du Camp mu-
sical St-Alexandre. En effet, il a déja assuré
la direction de I'organisation au tournant des
années 80, et a participé activement a I'ins-
tallation du camp sur le site ot il se trouve
actuellement.

Avec ses collegues de Marée mu-
sigue, partenaire majeur du camp musical,
M. Maheux organise chague année un camp
de musique traditionnelle qui accueille pas
moins de 150 participants du Québec, des
Etats-Unis et de I'Europe. Trés rapidement,
M. Maheux lancera un concours de recrute-
ment pour le poste de directeur général.

«Si vous avez un intérét pour ce poste,
n'hésitez surtout pas a vous manifester. Le
défi est des plus passionnants, et le Camp
musical St-Alexandre est un tremplin in-
croyable pour une carriere. Le camp est
entre bonnes mains et nos activités se pour-

suivent a merveille », indigue-t-on.

D'ailleurs, le Festival des champignons
forestiers du Kamouraska, tenu en sep-
tembre dernier sur le site du camp musical,
a remporté le Prix excellence tourisme 2022
dans la catégorie «Innovation et développe-
ment de 'offre — Budget de 100000 $ et
moins ».

Source : Camp musical

Denis Maheux
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CEGEP DE LA POCATIERE

Augmentation marquée des inscriptions aux programmes visés
par les bourses du gouvernement

Les programmes du cégep de La Pocatiére qui viennent désormais avec des bourses d'im-
portance données par le gouvernement ont tous vu leur nombre d'inscriptions augmenter

ou se maintenir.

Les bourses appelées Perspective Qué-
bec visent a augmenter le nombre de per-
sonnes qualifiées dans des services publics
essentiels, ou dans des domaines straté-
giques pour I'économie ol il y a une rareté
de main-d’'ceuvre. La bourse au cégep est de
1500 $ par session.

Soins infirmiers est le programme ol la
hausse est la plus marquée. De 31 personnes
inscrites en 2019, ce nombre est passé a 59
lors de la rentrée 2022.

En Technologie du génie physique, les
inscriptions sont passées de 54 a 61 sur la
méme période, le nombre s'est maintenu
en Techniques d'éducation spécialisée, de
118 a 117, et finalement, en Techniques de
I'informatique, on comptait 41 étudiants en
2019 et 53 en 2022.

Au total, 244 étudiants participaient
donc aux programmes qui cadrent dans le
concept des bourses Perspective Québec en
2019, et ils sont maintenant 290 pour ces

Les Ambulances de L’Islet-Sud
font un don de 50000 $
a laFondation de I’'Hopital

La Fondation de I'Hdpital de Notre-
Dame-de-Fatima a recu un don d'impor-
tance de 50000 $ de la part des Ambulances
de L'Islet-Sud.

Ce généreux don servira a faire I'achat
des nombreux équipements demandés de
facon réguliere a la Fondation chaque année.
Depuis sa création en 1983, la Fondation
de I'Hopital de Notre-Dame-de-Fatima a re-
donné plus de 2 M$ en investissements pour
I"hépital de La Pocatiére, les installations du
CLSC sur tout le territoire du Kamouraska,
et les deux centres d’hébergement de soins
de longue durée situés a Saint-Pacéme et a
Saint-Alexandre-de-Kamouraska. «En nous
engageant tous, nous pouvons faire plus.
C'est pourquoi le conseil d’administration
des Ambulances L'Islet-Sud se voit heureux

F §  ghme poprace
'II' de-Fatima

LE MONTANT DE:

1ES AMBUL

DE LA PART DE
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Hopital = CLSC » CHSLD

INNOVATION
~ TRANSPARENCE 2
' RECONNAISSANCE

FONDATION DE LHOPIT, Alﬁ LOT

50 000<

d’apporter son aide a la Fondation en lui re-
mettant ce don», mentionne Mme Rosanne
Bourgault, directrice générale des Ambu-
lances L'Islet-Sud.

L'année étant sur le point de s’achever,
la Fondation aura fait des investissements
de plus de 100000 $ en 2022, et en fera
tout autant et méme plus en 2023, avec un
projet pour la santé des yeux qui se concré-
tisera enfin. «Nous remercions chaleureu-
sement les Ambulances L'Islet-Sud de nous
accorder cette confiance en nous apportant
un soutien majeur dans la réalisation de nos
futurs projets», mentionne le Dr Gaétan Lé-
vesque, président du conseil d’administra-
tion de la Fondation.

Source : Fondation de I'Hbpital

oxe- ) NOVEMBRE 2022

RE~DAME—DEE

mémes programmes. Les bourses sont don-
nées a partir de la session d’automne.
«Comme nous misons sur une stratégie
de communication diversifiée, ces augmen-
tations sont liées a un ensemble d’actions,
et ne sont pas uniqguement attribuables a ces

ACTUALITE ((

bourses. Néanmoins, les bourses ont assuré-
ment contribué a cette belle augmentation »,
a commenté Frédéric Busseau, coordon-
nateur du Service des communications et
du développement des effectifs étudiants au
Cégep de La Pocatiére.

VENTE DE
FERMETURE

5Ia Quincai“erie
J.E. DESJARDINS enr.

50" sur tout!
. Tout doit sortir!

N.B. : aucune carte acceptée

277, rue Principale
| §ainte-HéIéne de Kamouraska

 Tél.:418 492-3702
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/ CEGEP
de [ a Pocatiére

Centre d'études collégiales

FELICITATIONS
ATOUS !

?q\‘

ondation du
Cégep de La Pocatiére
p—

1. ARMAND
BOMBARDIER

BOURSES DE BIENVENUE (150 $ POUR UN TOTAL DE 2 400 §)

Remises par la Fondation du Cégep de La Pocatiére

JEREMIE BEGIN
ARYANE BOUCHER
KRISTOF BOULANGER
EVE-MARIE LANDRY

MYLENE THIBODEAU
NOEMIE TREMBLAY

LAURIE BOUCHER
OCEANE BOULET-BOLDUC
KORALIE CHOUINARD
CORALIE DUBE

ELOISE GUIMOND

SIMON LAPRISE
JEANNE LIZOTTE
TANIA MERCIER
JESSICA MIGNAULT
LEA RAYMOND

BOURSES D’ACCUEIL (500 $ POUR UN TOTAL DE 45 000 $)

LA POCATIERE
MONTMAGNY

Remises par le Cégep de La Pocatiére, la Fondation du Cégep de La Pocatiére et la Fondation J. Armand Bombardier

& GABRIEL BELANGER CONSTANCE DUPAS-GATTEAU CORALIE LEBREUX TAMARA SAVAGE-LEGAULT
’E OLIVIER BELANGER ALICE FISET ELLIOTT LETENDRE JUSTIN SIMARD

% PIERRE-CARL BELZILE JEANNE FORTIN CHRISTINE LEVESQUE KIM SMITH

2 MAIKA BERTRAND MEHARZI FOUAD ISAAC LOPEZ ULRICK SOHM

=5 JADE BERUBE ARIANE FOURNIER ANAIS LORD FRANCOIS ST-JEAN

ANAELLE BLONDEAU BENJAMIN FOURNIER MELIA MALTAIS MATHIEU ST-PIERRE

KASSIOPEE CARON ANDREANNE GAGNE LAURENCE MERCIER ELORA TAMBOURGI
ROSEMARIE CARON THOMAS GAMACHE TANIA MERCIER BENJAMIN TELMOSSE
RACHEL CASTONGUAY ROMANE GAUTREAU MAXIM MILLIARD CORALIE THERRIEN
ELYSE CHAMBERLAND MATHILDE GENDRON SABRINA MILLIARD-CHAMBERLAND MYLENE THIBODEAU
THOMAS CHENARD ADELINE GUAY VICTOR MORIN JOSIANNE TREMBLAY
KORALIE CHOUINARD ALEXANDRA HAMEL ERIKA OUELLET LAETHYCIA VIGNEAULT
LEA CHOUINARD JORANE HARVEY SARA OUELLET YICHI ZHANG

ROSEMARIE CLICHE SALOME HEPPEL MYRIANNE PARADIS

ROSALIE CLOUTIER LEYLA HIPPEAU-DUFOUR ANNEMARIE PELLETIER ; JEREMIE BEGIN
OCEANE CYR RAPHAEL JOURNEAULT MAYA PELLETIER < ANNA-BELLE BELANGER
LEANE D’AMOURS ALEXANDRA JUNEAU CAMELIA PICHE E CATHERINE BERNARD
LORIANE D’ASTOUS SIMON LABRIE SIMON PLOURDE 5 DELPHINE BOUFFARD

LEA RAYMOND
ALYSSA ROBIDOUX

VICKY DAVID MALENFANT
GABRIELLE DESROSIERS

WILLIAM LACASSE
EMILIE LAFLAMME

JEANNE GLADU
EVE-MARIE LANDRY

LUCIE DIONNE SARA-MAUDE LAMARRE DANIELA JAZMIN ROSERO MONTENEGRO MAUDE MERCIER
JASMINE DUBE GUSTAVE LAPOINTE-GAMACHE OLIVIER ROY CHARLIE PELLETIER
CASSANDRA DUMAIS LEA LEBEL MAUDE SAVAGE

BOURSES DES MAIRES (100 $ POUR UN TOTAL DE 1 800 §)

Remises par les municipalités de Cap-Saint-ignace, L’Islet, Saint-Damien-de-Buckland, Saint-Fabien-de-Panet,
Saint-Frangois-de-la-Riviére-du-Sud, Saint-Pierre-de-la-Riviéere-du-Sud et la Ville de Montmagny

ANNA-BELLE BELANGER
ARYANE BOUCHER
KRISTOF BOULANGER
LAURENCE CLOUTIER
ARIANE COTE

JEAN-CHRISTOPHE COULOMBE
JUSTIN COULOMBE

BRITANY DESCHENES

ALEXIS GARNEAU

CHRIST ALVIN JUNIOR GNAMIEN

BOURSES DE VALORISATION EN SCIENCES DE LA NATURE (1 000 $ POUR UN TOTAL DE 4000 $)

MATHIAS GOSSELIN

GILBERT LAFORTUNE KAMISSI FOTSO
EVE-MARIE LANDRY

FELIX LANDRY

EDOUARD LANGLOIS

CHARLIE PELLETIER
EMMANUELLE PROULX
AIMLHY ST-PIERRE

MONTMAGNY

Remises par la Fondation du Cégep de La Pocatiére

JEREMIE BEGIN ANNA-BELLE BELANGER KRISTOF BOULANGER BRITANY DESCHENES

MONTMAGNY

7041P4622
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Le gouvernement étudiant de I'Ecole secondaire
de La Rencontre est officiellement en fonction

Bien qu’il soit formé depuis quelques
semaines déja et que certains projets aient
été démarrés, le gouvernement étudiant de
I'Ecole secondaire de la Rencontre débute
officiellement sa session parlementaire
puisque les membres, au nombre de 28, sont
maintenant formés et assermentés.

Le 13 octobre a eu lieu I'assermentation
officielle des membres du gouvernement
étudiant pour I'année scolaire 2022-2023

en présence d’élus de la région. En effet, les
maires et mairesses des municipalités dont
les jeunes fréguentent I'école secondaire
ont été invités a partager un repas avec les
éleves avant de procéder a I'assermentation
officielle au cceur du local du gouvernement
étudiant, qui se veut une représentation du
Salon bleu de I'Assemblée nationale. C'est
Mathieu Pelletier, directeur de I'école, qui

a procédé a l'assermentation qui consiste

mm—

&

La 142 édition du concert des
familles rejoint 300 spectateurs

Le samedi 5 novembre avait lieu le
14e concert des familles présenté par la Fon-
dation André-Cé6té. Le choix des pieces mu-
sicales pour honorer les 20 défunts a fait de
cette édition un événement empreint d’émo-
tions, mais de quiétude a la fois.

A la cathédrale de Sainte-Anne-de-
la-Pocatiere, ol pres de 300 personnes
étaient présentes pour I'occasion, les pré-
sidents d’honneur Guy et Marc Charest, de
Construction Marcel Charest et fils, ont li-
vré leur témoignage sur I'importance de la
présence des services de la Fondation An-
dré-Coté dans la région. lls ont également
tenu a souligner I'impact positif que la Fon-
dation procure aux personnes atteintes de
cancer ou d'une maladie incurable ainsi qu’a
leurs familles.

La 14e édition a été assurée par l'en-
semble vocal Diapason de Rimouski. 21
chansons ont été offertes, dont la derniere
dédiée a toutes les familles. Les voix de I'en-
semble vocal ont charmé les spectateurs.
«Nous sommes privilégiés que les familles
acceptent de partager un moment comme
celui-ci, a la mémoire d'un des leurs. La
Fondation existe notamment pour accom-
pagner les gens malades, mais aussi leurs
proches, et le concert des familles permet
de nous aider a poursuivre notre mission au-
prés d’eux», mentionne la présidente Josée
Bélanger.

Lactualité de Kamouraska - Lislet

Cette édition a été un franc succés a tous
les aspects. Le comité organisateur est fier
d’annoncer que la somme amassée pour
2022 est de 22500 $. Ce montant sera ré-
investi en entier dans les services gratuits
offerts par la Fondation.

Depuis quelgues années, la Fondation re-
met un prixhommage a un bénévole impliqué
au sein de ses activités. Cette année, le prix
hommage a été remis a Mme Chantal Vail-
lancourt. Femme d’exception, elle incarne la
douceur et labonté. En 2020, lorsque la pan-
démie s’est pointé le nez, elle a levé la main
pour aider dans une activité de financement
qui a été plus grande que nature. De I'aube
a la nuit, cette dame s’est investie corps et
ame envers la Fondation. Avec ses doigts de
fée et sa patience, elle a permis, a travers la
qualité exceptionnelle de ses créations, de
faire connaitre la Fondation André-Coté a
la grandeur du Kamouraska et méme sur la
Cote-Nord, en Gaspésie, et encore plus loin.

On ne peut non plus passer sous silence
I'implication d’une bénévole qui a gran-
dement travaillé dans I'ombre ces deux
dernieres années, soit Mme Marie-Jeanne
Fortin, surnommée «Madame Soupe». La
grande famille de la Fondation André-Cété,
incluant le conseil d’administration, Iui est
reconnaissante et n'aura jamais assez de
mots pour la remercier.

Source : Fondation André-Coté

pour les éléves a préter serment d’exercer
leur réle de représentant selon les valeurs
de I'école. Ne pouvant étre présent pour la
cérémonie, le député fédéral M. Bernard
Généreux a toutefois tenu a transmettre un
message par le biais d’une petite vidéo qui a
été présentée aux éléves.

A la suite de I'assermentation, les éléves
membres du gouvernement étudiant ont par
la suite participé a une formation offerte par
Vox Populi, un programme né de l'initiative
d’Elections Québec, de I’Assemblée natio-
nale et de la Fondation Jean-Charles Bonen-
fant, ot ils ont acquis certaines notions sur
la démocratie et les procédures parlemen-
taires.

OBTENEZ

20$

EN CARTE-CADEAU

pour chaque tranche

d’achat de 150$

DUMAIS

camilledumais.com

Camille Dumais Inc.
@ 1005 rue Lévesque

R 418 492-2347
@ info@camilledumais.com

Journée de la culture
Dans le cadre des Journées de la Culture,
le concours J'aime les mots a pour but de
permettre aux éléves de mettre de I'avant
leur humour et leur créativité en créant des
mémes. Les élaves de madame Emy Boucher
du cours Activités artistiques de I'Ecole se-
condaire de La Rencontre y ont participé, et
cing d’entre eux ont été nommées parmi les
préférés de la marraine du concours, Léane
Labréche-Dor. Le principe du concours est
simple : chague semaine durant trois se-
maines, la comédienne et animatrice sé-
lectionne a I'aveugle son Top 5 des mémes
envoyés par les différentes écoles partici-
pantes.
Source: Ecole secondaire La Rencontre

R e %

* . 3
3 R bl
8 L M

pour chaque tranche

d’achat de 500$

en machinerie a bois
et accessoires

DUMAIS®
Whachineri

LAGUNA

R.B.Q.: 1185-5277-70

Saint-Pascal (Québec) GOL 3YO

0022H4622
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«Les départs a la retraite, le manque de
main-d’ceuvre...tout cela mis ensemble nous
ameéne a envisager des mises en commun»,
résumait le préfet de la MRC de Kamouraska
Sylvain Roy.

Sa MRC, tout comme les trois autres,
s'est engagée a investir de |'argent et des
ressources humaines dans le but d'obte-
nir une aide financiere du ministére des Af-

20 PILULES
CHAQUE JOUR

F
ystique est une
maladie plutét
dure a avaler.

Pour obtenir plus
dlinformation et appuyer
la recherche sur la fibrose
kystique; consultez le site
senoyerdelintericur.ca

Tr ) F|brose kystioue

Donnez le souffle de vie™

Ferme a Sainte-Anne-de-La-Pocatiere (MRC de

Le KRTB étudiera le partage
de ressources et de services

Apres le partage de ressources a l'intérieur d'une méme MRC, c'est au tour des quatre MRC
de Kamouraska, Riviere-du-Loup, Témiscouata et Les Basques d’envisager de mettre en
commun des ressources, en raison de la pénurie de main-d’ceuvre.

faires municipales. Le ministére est prét a
mettre 50 % du montant, jusqu’a un maxi-
mum de 15000 $, ce qui permettrait de ré-
unir 30000 $. L’argent servira a réaliser une
étude d’'opportunité sur la mise en commun
de ressources spécialisées et de services.

«0On parle de services d'évaluation, juri-
digues ou informatiques, a titre d’exemple.
Le télétravail a changé la donne. La personne
peut travailler de Riviere-du-Loup pour plu-
sieurs villes de la région », ajoute M. Roy.

Au-dela du manque de personnel, le pré-
fet soulignait qu'un service peut demander
seulement deux jours de travail par semaine
pour le Kamouraska, ce qui fait que de par-
tager la ressource avec Les Basques, le Té-
miscouata ou Riviere-du-Loup permet d’étre
plus productifs, en plus d’étre plus intéres-
sant financiérement.

L'étude d'opportunité doit permettre de
vérifier quels services pourraient cadrer dans
une telle démarche, quant au partage poten-
tiel ou a la disponibilité des ressources.

TEMISCOUATA

Visite sur rendez-vous seulement
le 21 et 28 novembre de10ha 16 h

Contactez info@cdbq.net
pour un rendez-vous.

6832P4622

Kamouraska) 50,38 hectares dont 34,12 cultivables, bergerie
porcherie, résidence, verger et autres batiments agricoles.

Trois adresses sur un méme lot : 105, 117 et 121 Route de Sainte-Anne-Saint-Onésime.
LOT 5 214 512 du cadastre du Québec circonscription fonciére de Kamouraska

Voici une ferme de 50,38 hectares, dont 34,12 hectares en culture comprenant une résidence unifamiliale,

un complexe porcin de type naisseur-finisseur d’'une capacité de 125 truies, un complexe ovin d'une
capacité d’au moins 600 brebis, un ensemble de batiments agricoles accessoires et un verger patrimonial a
Sainte-Anne-de-la-Pocatiére qui ne vous laissera pas indifférent!

Pour obtenir tous les détails concernant cette propriété, demandez le cahier d'information complet.

Un versement de 100$ non-remboursable est demandé.

Le CDBQ ne s'engage a accepter ni la plus haute, ni la plus basse, ni aucune des soumissions.
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Le 22 octobre a eu lieu le premier tour-
noi de jeux vidéo dans la MRC de L’lslet,
plus précisément a Tourville. Cette activité,
réunissant une vingtaine de jeunes de par-
tout dans la MRC de L'Islet, a connu un franc
succes. A |a suite d'un sondage auquel des
jeunes de la MRC de L'lslet ont participé il
y a plusieurs mois, I'idée de réaliser un tour-
noi de jeux vidéo s'est présentée. Grace au
partenariat avec plusieurs acteurs du milieu,

ACTUALITE ({(

TOURNOI DE JEUX VIDEO DE TOURVILLE

Turmel du Studio GearBox, qui a donné de
son temps pour I'organisation et lors du tour-
noi comme maitre de jeu, I'événement a été
possible. Prés d’une vingtaine de jeunes se
sont présentés pour la journée, préts a s'af-
fronter virtuellement dans une ambiance

festive et conviviale. Au terme du tournoi, ce
sont Nicolas Emond et Eliott A-Lord qui sont
sortis vainqueurs de la journée.

Source : CDC ICI Montmagny-L’Islet

Une premiére qui crée de 'engouement

ainsi qu’a la précieuse participation d’Adam

Eliott A-Lord, gagnant de COD Modern Warfare, et Nicolas Emond, vainqueur du
tournoi de Mario Kart.
- C

rl«  PROGRANMMATION
2022-2025

Partenaire saison

29, rue St-Jean-Baptiste Est
Montmagny

418 241-5799 - adls.ca

iradition CAP-SAINT-IGNACE

e Wiy

La Guignolée:
une tradition remarquable

Cette année encore, I'organisme en sécurité alimentaire Soupe au bouton relance la Gui-
gnolée afin de perpétuer la tradition des paniers de Noél de Saint-Jean-Port-Joli, de Saint-Au-
bert et de Saint-Damase-de-L’Islet. Grace a la collaboration des Chevaliers de Colomb, des
municipalités mentionnées précédemment, de plusieurs partenaires du milieu ainsi que de
la cohorte de citoyens impliqués, on peut dire que I'organisation repose sur des bases so-
lides. Le 4 décembre prochain, ce seront plus d’une centaine de personnes qui sillonneront
les routes, et qui préteront main-forte a la grande journée de la Guignolée des municipalités
de Saint-Jean-Port-Joli, de Saint-Aubert et de Saint-Damase. L'événement permettra a plus
d’une centaine de ménages dans le besoin de célébrer le temps des Fétes avec un panier
composé d’aliments nutritifs et de qualité. Les gens souhaitant s’'impliquer lors de cette jour-
née peuvent contacter Caroline Caron au 418 358-6001.

Source : Soupe au Bouton

CAROLINE RCHEFRT

Dimanche 20 novembre, 15 h
SALLE PROMUTUEL ASSURANCE

%
MAUDE LANDRY

Samedi 26 novembre, 20 h
SALLE PROMUTUEL ASSURANCE

GABRIELLE SHONK

Vendredi 25 novembre, 20 h
SALLE PROMUTUEL ASSURANCE

(SIXPNEUS] E ODesjardins

L@ ESCO Casse doIs MRC de Montmagny
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Géraldine Massé Ouellet (192s-2022)
Saint-Pascal
A son domicile, le 6 novembre 2022, est décédée A I'dge de 94 ans el 3 mois Mme Géraldine Massé,

épouse de M. Lionel S. Ouellet; fille de fen Mme Lumina Plourde et de fen M. Charles Massé. Elle
demeurait 2 Saint-Pascal, Kamouraska.

La famille recevra les condoléances a la Résidence funéraire Daniel Caron, 395, avenue Chapleau, Saint-Pascal, le jeudi
17 novembre 2022 de 12 h 2 13 h 50. Le service religieux sera célébré le jour méme a 14 h, enI'église de Saint-Pascal,
et de 1a au crématorium. Les cendres de madame Massé seront inhumées ultérieurement au cimetiére paroissial.

Elle laisse dans le deuil son époux, Lionel S. Ouellet. Elle étaitla mére de : Richard (feu Nicole Lévesque), feu Jocelyn (Hélene Caron),
feu Francine (feu Réjean Chenard). Elle laisse également dans le deuil ses petits-enfants; ses arriere-petits-enfants; sa belle-sceur,
Rolande (feu Raymond Lamy); ses neveux, niéces, cousins, cousines, autres parents des familles Massé et Ouellet ainsi que ses amis.

Des remerciements sont adressés au personnel de la résidence Labrie de Saint-Pascal pour les bons soins prodigués.
Vos condoléances peuvent se traduire par un don 2 la Société Alzheimer du Bas-Saint-Laurent, 235, avenue Saint-Jérome, bureau 301,

Matane (Québec) G4W 3A7.

GROUPE FUNERAIRE

Résidence Funéraire Daniel Caron

353, avenue Chapleau, Saint-Pascal
www.groupefunerairecaron.com

418 492-2222

La direction des funérailles a été confiée a la

7
Gabrielle St-Onge (19272022

Mont-Carmel

Alarésidence A la Petite-Villa de Saint-Pascal, le 4 novembre 2022, est décédée 2 I'dge de 95 ans et
2 mois Mme Gabrielle St-Onge, fille de feu Mme Clara Desjardins et de feu M. Thomas St-Onge. Elle
demeurait 2 Saint-Pascal, autrefois 2 Saint-Philippe-de-Néri, native de Mont-Carmel, Kamouraska.

Les membres de la famille accueilleront parents et amis a la Résidence funéraire Daniel Caron, 395, avenue Chapleau,
Saint-Pascal, le mercredi 16 novembre 2022, de 10 h a 11 h. Une liturgie de la parole sera célébrée le jour méme a
11 h, au salon, suivie de I'inhumation au cimetiére de Mont-Carmel.

Elle laisse dans le deuil sa sceur jumelle Marcelle, sa belle-sceur, Anna Boissonneault (feu Jean-Léon St-Onge). Lont précédée : feu
Joseph (feu Marie-Ange Raymond), feu Marie-Claire, fen Monique, feu Benoit (feu Adrienne Langlais), feu Sr Carmelle, feu Jeanne,
feu Viateur (feu Anna-Marie Picard), feu Régis (feu Rita Roussel). Sont aussi attristés par son départ plusieurs neveus, nieces, cousins,
cousines, aufres parents et amis.

Des remerciements sont adressés au personnel de la résidence Marquis de Saint-Philippe-de-Néri et au personnel de la résidence
Ala Petite-Villa pour les bons soins prodigués.

Vos condoléances peuvent se traduire par un don 2 la Fondation de I'hdpital Notre-Dame-de-Fatima, 1201, 6 avenue, La Pocatiere

(CARON

(Québec) GOR 1Z0.

La direction des funérailles a été confiée a la Résidence Funéraire Daniel Caron

353, avenue Chapleau, Saint-Pascal
www.groupefunerairecaron.com

418 492-2222
GROUPE FUNERAIRE

Carmelle Bossé Parent (19272022)
Saint-Germain

Ala Résidence A la Source de Saint-Alexandre le 26 octobre 2022, est décédée 2 dge de 94 ans et
11 mois Mme Carmelle Bossé; épouse de feu M. Robert Parent; fille de fen Mme Rose-Alma Lavoie et
de feu M. Siméon Bossé. Elle demeurait autrefois 4 Saint-Germain, Kamouraska.

La famille recevra les condoléances a la Résidence funéraire Daniel Caron, 395, avenue Chapleau, Saint-Pascal, le
samedi 19 novembre 2022 de 12 h a 15 h. Une célébration de la parole aura lieu le jour méme, a 15 h, au salon.
Linhumation an cimetiére de Saint-Germain aura lieu a une date ultérieure.

Elle étaitla mere de : feu Normand (Pauline Bastille), Danielle. Elle laisse également dans le deuil ses petits-enfants : Amélie (Patrick
Briand), Frangois (Nancy Lagacé), Jean-Philippe (Johanie C. Malenfant); ses arriére-petits-enfants : Rosalie, Théo, Léa, William,
Florence, Marie-Félix, Catherine. Elle était la soeur de : Rachel (feu René Smith), feu Clément (Magdeleine Michaud) et la demi-
sceur de la famille Castonguay : feu Léo (feu Monique Parent), feu Marie-Jeanne (feu Léo Bérubé), feu Marie-Louise (feu Alphonse
Laplante), fen Edmond, feu Adélard (feu Bernadette Bérubé) (feu Henriette Rousseau), feu Gérard. Sont aussi attristés par son départ
ses neveux, niéces, cousins, cousines, autres parents des familles Bossé et Parent et ses amis.

Des remerciements sont adressés A la Dre Marie-Eve O'Reilly Fromentin, au personnel de la Résidence A la Source et du CLSC de
Saint-Alexandre pour les excellents soins prodigués.

Vos condoléances peuvent se traduire par un don 2 1a Fondation André-C6té, 100, 4¢ avenue, bureau 180, La Pocatiere (Québec) GOR 1Z0.

La direction des funérailles a été confiée 2 la Résidence Fundraire Daniel Caron
353, avenue Chapleau, Saini-Pascal
www.groupefunerairecaron.com

418 492-2222

GROUPE FUNERAIRE

24 Editionn°46 - 16 novembre 2022 | ..Placoteux

Saint-Gabriel-Lalemant

Au centre d’hébergement St-Joseph de Riviere-du-Loup, le 4 novembre 2022, est décédé a 'age de
93 ans et 4 mois M. Maurice Bélanger, époux de fen Mme Rolande Gagnon; fils de fen Mme Semida
Gagnon et de feu M. Joseph Bélanger. 11 demeurait 4 Saint-Gabriel-Lalemant, Kamouraska.

La famille recevra les condoléances en I'église de Saint-Gabriel-Lalemant, le samedi 19 novembre 2022, de 10 h a
11 h. Le service religieux sera célébré le jour méme, a 11 h en I'église de Saint-Gabriel, suivi de I'inhumation au
cimetiere paroissial.

1l laisse dans le deuil ses enfants : Richard (Marina Pelletier), Lucie (Grégoire Lévesque), Sylvie (Michaél MacLeod); ses petits-enfants :
Luce, Gabriel (Marilou Langlois), Roxane, Laurie; ses arriére-petits-enfants : Anna-Rose, Caleb. 11 était le frére de : feu Cyriac (fen
Colette Lajoie), feu Marie (feu Joseph Dionne), feu Jules (feu Fernande Lévesque), feu Joseph (feu Candide Dionne), feu Zoé, feu
Denis (Lucille St-Onge), Denise (feu Roger Roy) etle beau-frére de : Berthe (Gilles Drolet), feu Jean-Guy ( Thérése Dollo), Jeannine
(Jean-Paul Lebel), feu André (feu Jacqueline Lafleur), Maurice, Georgette (Jean-Luc Lévesque), feu Jacques (Monique Francoeur),
feu Victor (feu Monique Ouellet), Gilles, Raymond, feu Raynald, Paul (Gail Leppich), fen Marcel. Sont aussi attristés par son départ
Ses neveux, niéces, cousins, cousines aulres parents et amis.

Des remerciements sont adressés au personnel du centre d’hébergement St-Joseph pour les trés bons soins prodigués.

Vos condoléances peuvent se traduire par un don a 'Association des stomisés du Grand-Portage, 26, rue Joly, Riviere-du-Loup

(CARON

(Québec) G5R 5M2.

Ta direction des funérailles a été confide 3 1a Residence Funéraire Daniel Caron

353, avenue Chapleau, Saint-Pascal
www.groupefunerairecaron.com

418 492-2222

GROUPE FUNERAIRE

Normand (Bino) Gagnon (19392022
Saint-Roch-des-Aulnaies

o0'e, Ason domicile, le 11 novembre 2022, est décédé subitement A P4ge de 82 ans et 11mois, M. Normand
. " Gagnon époux de fen Mme Lucille Gagné et conjoint de Mme Pierrette Chouinard. 1l demeurait 2
Saint-Roch-des-Aulnaies, LIslet.
Les membres de 1a famille accueilleront les parents et amis, pour recevoir les condoléances, au Complexe funéraire
Marius Pelletier, 409, 9° Rue, La Pocatiére, le samedi 19 novembre 2022, de 9 h 4 10 h 50. Une cérémonie d’Adieu sera
célébrée ce méme jour a 11 h, en la chapelle du Complexe funéraire Marius Pelletier et de 1a, les cendres déposées
au columbarium et seront inhumées ultérieurement au cimetiére de Saint-Roch-des-Aulnaies.

11 laisse dans le deuil sa conjointe Mme Pierrette Chouinard; son fils Martin (Julie Perreault); sa petite-fille Angele; les fils de sa
belle-fille : Anthony et Jason Bard; les enfants de sa conjointe : Marie-Josée, Francis, Bernard, Rachel, leur conjoints et leurs enfants.
11 était le frere et le beau-frére de : feu Hervé, feu Giséle (feu Jean-Guy Morin), fen Berthe (feu Claude Morin), Céline (feu Gaston
Caron), feu Norma, Robert. De la famille Gagné, il était le beau-frére de : feu Laurette, feu Roland, feu Jean-Marc, feu Jacqueline, feu
Louisette, feu Hervé, fen Raymond (Yolande Leblanc). Sont aussi affectés par son départ plusieurs neveux, niéces, cousins, cousines,
ses aulres parents et amis.
Direction funéraire : Résidence Funéraire Marius Pelletier inc.

La Pocatiére, Saint-Jean-Port-Jolf et L'lslet

1418 856-3371 » Sans frais: 1866 856-3371
Courriel : rfmpel@videotron.ca

Site web : www.maisons-funeraires.com

Entreprise funéraire reconnue Distinction par la C.7T.Q.
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MARIUS PELLETIER

Jacqueline D’Anjou
Saint-Pascal

A vous tous, qui de prés ou de loin, I'avez connue,
aimée et estimée.

Nous tenons a vous remercier pour les messages, appels
téléphoniques, cartes de condoléances, offrandes de messes,
fleurs, dons, visite au salon ou assistance aux funérailles suite au déces de notre mere et
grand-mere, Jacqueline D’Anjou, survenu le 4 octobre 2022.

1 R

Soyez assurés de notre plus profonde reconnaissance, ainsi que de notre amitié.

Ses enfants : Claude Caron (Micheline Gagné), Lise Caron (Gilles Labrecque), Denis Caron
(Pascale Paquet), Pierre Caron (Caroline Dufour-jean), Hélene Caron, Daniel Caron (Nathalie
Boucher); ses 14 petits-enfants, ses 24 arriére-petits-enfants.

-
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Nécrologie

(ﬁg@ (L
Carmen Jean (1956-2022)
Llslet

Ala Maison d’'Hélene de Montmagny, le 7 octobre 2022, 2 I'age de 65 ans et 10 mois, est décédée
Mme Carmen Jean épouse de M. Raymond-Marie Dubé, demeurant 2 Llslet. Elle était la fille de feu
Mme Célina Pelletier et de feu M. Henri-Louis Jean. Les funérailles avec eucharistie ont eu lieu le samedi 12 novembre 2022, en I'église
Notre-Dame-de-Bonsecours de Llslet. Ses cendres ont été déposées au columbarium du cimetiére paroissial.

Outre son époux, elle laisse dans le deuil ses enfants : Dave et Véronique Dubé. Elle était 1a sceur de : Marcel, feu Raynald (feu Diane
Paquet — Sylvie Boucher), Jocelyne (Georges-Henri Lavoie) et Dominique Jean. De la famille Dubé, elle était 1a belle-sceur de : Jean-
Louis (Lyse Deschénes), feu Lauréanne, feu Nicole, Jocelyne, feu Louisette (Laurent Caron), Claudette (William Desrosiers), fen
Magella (Linda Dupont) et William (Michelle Paré). Sont aussi affectés par son départ, plusieurs neveux et nieces, dont sa filleule
Mélanie Fournier; ses cousins et cousines, autres parents et ses amis.

De sincéres remerciements sont adressés aux membres du personnel de I'Hépital de Montmagny, 4 ceux du service des soins 2 domicile
du CLSC de Saint-Jean-Port-Joli, notamment Syivie Royer et Suzanne Nadeau, 4 I'équipe de la Coopérative de services 2 domicile ainsi
qua I'équipe de la Maison d’Hélene, pour leur sollicitude, leur soutien, leurs attentions, la qualité de leurs services et de leurs soins.

Vos témoignages de sympathie peuvent se traduire par un don 2 un organisme de votre choix.

p Maison. funéraire

<& De la Dutavitoye et Fits .

Cap-Saint-Ignace, Llislet,
Saint-Jean-Port-Joli et Saint-Pamphile

Pour renseignements ou pour transmettre vos messages de condoléances : 418 247-5571, sans frais : 1 877 598-3093, courriel :
info@deladurantaye. ac.ca Site web : www deladurantaye.qc.ca. Maison funéraire membre de la Corporation des thanatologues du Québec.

> AECE
PhiIippe Ouellet @935-2022)
L'lslet (sur Mer)

A son domicile, le 6 novembre 2022, 4 P4ge de 84 ans et 7 mois, est décédé subitement M. Philippe
Ouellet, époux de fen Mme Louise Caron. Fils de fen Mme Diana Beaudoin et de feu M, Georges Ouellet,

il demeurait a L'Tslet.

Les funérailles avec eucharistie seront célébrées le vendredi 18 novembre 2022 a 14 h en I'église Notre-Dame-de-
Bonsecours de Llslet, ot les membres de sa famille vous accueilleront a compter de 13 h. Ses cendres seront déposées
par la suite an cimetiére paroissial.

11 laisse dans le deuil son fils Jean-Claude (Thérese St-Pierre). Il était le frere et le beau-frére de : feu Lucien, feu Marie-Ange (fen
Abel Pelletier), Marie-Reine (feu Raynald Girard), Rose (feu Gaston Goulet), feu Camil (Colette Pellerin), feu Rachel (feu Marcel
Caron), feu Alice, Blanche (feu Jean-Paul Labbé), Fernande (feu Irénée Vermette), Maurice (Noélla Rémillard). De la famille Caron,
il était le beau-frére de : Réjeanne (feu Germain Cloutier), Louisette (Philibert Anctil), Denis (Ghyslaine Pellerin). Sont aussi affectés
par son départ ses neveux et niéces, ses cousins, cousines, autres parents et amis.

Vos témoignages de sympathie peuvent se traduire par un don a la Fondation des maladies du coeur et de PAVC, 4715, Av. des Replats,
Québec (Québec) G2J 1B8 www.coeuretave.ca .

Maison. funéraire
<& De la Dutaviaype et Fits .

Cap-Saint-Ignace, Llislet,
Saint-Jean-Port-Joli et Saint-Pamphile

Pour renseignements ou messages de condoléances : 418 247-5571, sans frais : 1 877 598-3093, lecopieur : 418 246-5115, courriel -
info@deladurantaye. ac.ca Site web : www deladurantaye qc.ca. Maison funéraire membre de la Corporation des thanatologues du Québec.

I 5 Wesse anncvesacze
Joseph-Albert Lévesque
Saint-Onésime

« Le malheur de tavoir perdu ne doit pas nous faire oublier le bonheur de tavoir connu. Tu nous
manques et tu es toujours dans nos pensées. »

Une messe anniversaire sera célébrée en ta mémoire, le dimanche 20 novembre 2022 a 9 h, al'église de Saint-Onésime-
d'Ixworth.

Parents et amis sont invités 4 se joindre 2 nous pour cette célébration.
Son épouse Pauline Roussel; les membres de sa famille.

CNos condoléances a loutes

Lactualité de Kamouraska - Lislet

Une nouvelle coordonnatrice
a la direction
des ressources humaines

Lors de sa rencontre du 26 octobre der-
nier, le conseil d’administration du Cégep de
La Pocatiere a procédé a la nomination de
Mme Stéphanie Gingras au poste de coor-
donnatrice a la direction des ressources
humaines. Mme Gingras entrera en fonc-
tion a compter du 21 novembre prochain.
Détentrice d’'un baccalauréat en orientation
et membre de I'Ordre des conseillers en
ressources humaines agréés, Mme Gingras
possede prés de quinze ans d’expérience
du cdté des ressources humaines. Originaire
de la région, Mme Gingras a notamment oc-
cupé des postes en gestion des ressources
humaines au sein de I'entreprise magnymon-
toise Ressorts Liberté inc., ainsi que chez

McDonald’s Gestion CEBA inc., située & Lé-
vis. « C'est avec beaucoup d’enthousiasme
qgue nous accueillons Mme Gingras au sein
de I'équipe d’encadrement du Cégep de La
Pocatiere. Tout au long du processus, Mme
Gingras a démontré qu’elle posséde une ex-
cellente compréhension des enjeux actuels
en matiere de ressources humaines et de
gestion du personnel. Son esprit d’analyse et
son sens de la créativité constitueront éga-
lement des atouts importants pour occuper
les fonctions qui lui sont confiées », men-
tionne Mme Marie-Claude Deschénes, di-
rectrice générale du Cégep de La Pocatiere.

Source: Cégep de La Pocatiére

DES ENJEUX MULTIPLES

* Les organismes qui recoivent ces textiles usagés, comme les friperies, sont saturés et ont du
mal a suivre la cadence de notre consommation.

notamment dans le KRB.

territoire.

probléme.

CE QUE L'ON PEUT FAIRE

besoin).

municipalité!

écocentre.

émergentes.

(ré0 * Les temps changent

| |
Nos textiles usagés

Nous nous sommes tous un jour débarrassés de vétements, pour
diverses raisons. Sachez quen faisant ce geste, vos vétements
rejoignent les 150 000 tonnes' de textiles qui sont annuellement
jetés par les Québécois! 48 % d'entre eux sont éliminés, 30 % sont
exportés vers d’'autres pays, en majorité sur le continent africain,
et seulement 6 % sont recyclés.

* Le tri et la revente sont généralement effectués par des équipes de bénévoles, ou des
plateaux de travail pour l'intégration a l'emploi.

* La transformation ou le recyclage des textiles ne sont pas assez développés au Québec, et

* Les lieux denfouissement techniques qui recoivent ces textiles en fin de vie se remplissent
rapidement. La création de nouvelles cellules denfouissement colte trés cher et gruge du

* Lenvoi de nos textiles a I‘étranger est loin d%étre une solution, et déplace seulement le

Méme si la situation peut nous paraitre démesurée, chacun peut faire sa part pour 'améliorer!
Voici huit bonnes pratiques citoyennes « pour faire sa part » :

* Refuser, diminuer sa consommation, et ne pas acheter de textile si vous nen avez pas besoin.
* Acheter en friperie, favoriser le réemploi et soutenir la revente locale.

¢ Acheter durable, résistant, indémodable, et prendre soin de ces vétements (les réparer au

* Valoriser ses textiles : les utiliser pour ses animaux ou en faire des guenilles.

¢ Donner son linge de qualité (pas de textiles trop usés, souillés ou odorants)
en friperie ou & des valorisateurs locaux (artistes, couturiéres).

¢ Organiser un « troque tes fringues » avec ses amis ou sa ¢

* Déposer ses textiles trop usagés dans son bac a déchets ultimes r
(noir/vert) en attendant de meilleures solutions. Les textiles
ne doivent pas étre mis dans le bac bleu ni apportés dans un

e Simpliquer en rejoignant les équipes de bénévoles en
friperie, ou en faisant connaitre les initiatives de valorisation

Chronique « Les temps changent... pas que le climat! » réalisée par Co-éco, en
partenariat avec les MRC de Kamouraska, de Riviére-du-Loup et des Basques.

"Rapport MUTREC de 2020, Circularité de I'industrie textile au Québec

CHRONIQUE

... PAS QUE LE CLIMAT !
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Menuiserie
Authentique

ATELIER DE MENUISERIE ARCHITECTURALE IIIII“I

OFFRES A mlll
PNEUS FM. INC. D’EMPLOI

est é |a recherche de person ne| - Menuiserie Authentique est une entreprise de conception et fabrication haut de gamme
de menuiseries architecturales en bois massif destinées a mettre en valeur I'intérieur

et I'extérieur des batiments patrimoniaux et contemporains. Elle se démarque dans la

reproduction et restauration de portes, de fenétres et de boiseries anciennes.

JO U RNALI ER AU REC HAPAG E PLUSIEURS POSTES SONT DISPONIBLES :

Artisan / artisane ébéniste
Assembleur / assembleuse de finition
Journalier / journaliere

Menuisier / menuisiére

Peintre

JOURNALIER A LA POSE DE PNEUS Technicien / technicienne de mise en production

* Installation, réparation de pneus de toutes grandeurs Conditions et avantages soclaux :
» Poste permanent a temps complet, temps partiel

» Salaire compétitif, selon 'expérience

Ces deux offres sont des postes Aptitudes
pY = = Attitude dynamique et positive
a temps plein, 40 h / semaine B
Désir d’apprendre
Capacité de travailler en équipe
Avoir des habiletés manuelles
Avoir le sens du détail

OFFRES D'EMPLOI

* Préparation des pneus pour le rechapage

VVVVYY

Veuillez vous présenter avec votre c.v. ou
le faire parvenir a I'adresse suivante:

YVVVVYYVY

0069H2521

Compétences :
» Détenir un diplome d’études dans le domaine de I’ébénisterie ou avoir une

y y 4
Fl7:-”5rl7 , expérience pour la fabrication d’éléments de bois massif
-~ —— 4 » » Connaissances générales des métiers du bois
595, boulevard Hébert, Saint-Pascal Pour postuler : Julie Dubé, secrétaire réceptionniste
= 418.492.6035 1.800.463.1375 30, Rue Henri Gamache, Saint-Jean-Port-Joli (Québec) GOR 3GO
Téléc.: 418 492-9883 Téléphone : 418 598-7258 Courriel : info@menuiserie-authentique.com

8283P4622

point-s.ca/pneusfm

C'EST PLUS
QU'UN EMPLOI !

« C'est ta chance de te réaliser
et de faire progresser ta carriere. »

7429P2822

POITRAS

FONDERIEPOITRAS.COM
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Le Gym ProAction propose un défi cardiovasculaire hors du commun

Le Gym ProAction de Saint-Jean-Port-Joli n’a pas froid aux yeux. En janvier prochain, il
invite autant les athletes que monsieur et madame Tout-le-Monde a relever le Challenge
24 heures cardio, un défi cardiovasculaire hors du commun pour une salle d’entrainement

comme la leur.

La copropriétaire du Gym ProAction
Mélanie Lévesque est celle qui a eu 'idée
de cet événement qui tombera a point, les
21 et 22 janvier prochain, soit environ un
mois apres les «exces» du temps des Fétes.
Elle s'est dite inspirée par I'ambiance qui
regne lors des marathons ou des triathlons
auxquels elle a participé dans le passé, afin
de recréer quelque chose ol se dégagerait
sensiblement la méme énergie au sein de sa
salle d’entrainement.

De 10 hle samedi matin 2 la méme heure
le lendemain, en équipes de quatre a huit
personnes, les participants au Challenge
sont invités a se succéder sur les appa-
reils cardiovasculaires du Gym ProAction.
Vélo stationnaire, tapis roulant, elliptique,
rameur, le choix des appareils ne manque
pas pour relever le défi, d’assurer Mélanie
Lévesque. Des demi-heures de cardiovélo ou
de step compléteront |'offre a différents mo-
ments de la journée.

«Je ne sais pas si ¢ca s’est déja fait ail-
leurs, mais ma seule ambition est de faire
bouger les gens dans le cadre d'un événe-

ment rassembleur. Et pas besoin d’'étre ath-
lete pour participer, que ca soit a vélo ou sur
le tapis, vous y allez a votre rythme. Il n'y a
pas de mal a marcher une demi-heure sur un
tapis roulant », s’exclame I'entraineuse phy-
sique.

Espaces adaptés

Mélanie Lévesque vise a atteindre le
chiffre magique de huit équipes, pour un
maximum de 64 participants si elles sont
constituées de huit personnes. Comme les
participants peuvent se relayer sur les appa-
reils cardiovasculaires, elle ne s'attend pas a
ce qu'ils demeurent tous dans les locaux du
Gym ProAction durant 24 heures consécu-
tives. Selon elle, certains retourneront peut-
8tre chez eux brievement pour manger, se
reposer ou se doucher. Les espaces seront
néanmoins adaptés pour permettre aux gens
de demeurer toute la durée du Challenge,
s'ils le désirent.

«|l va y avoir des grignotines et des sup-
pléments alimentaires qui seront offerts aux
participants. Ceux qui veulent apporter leurs

repas pourront aussiles faire réchauffer dans
des micro-ondes. La salle de cours de groupe
sera quant a elle convertie en salle de repos
avec des tapis d'entrainement durant la nuit.
Les participants pourront apporter leur oreil-
ler et des couvertures s'ils le souhaitent»,
poursuit Mélanie.

Le colt de participation individuel varie
de 10024 150$, selon que I'équipe est consti-

Télévision communautaire du Kamouraska (TVCK)

tuée de quatre a cing personnes, ou de six a
huit participants. 50 % des revenus seront
remis au Havre des Femmes de L’'Islet, une
cause a laquelle Mélanie Lévesque désire
demeurer associée si I'événement revient
sur une base annuelle. Pour informations et
inscriptions, rendez-vous sur la page Face-

book du Gym ProAction.

OFFRE D’EMPLOI

gobi

Faites partie du succes!

WAY’

0 ST-JEAN-PORT-JOLI

Ass. - gérant(e) : Salaire global entre 45,0008 et 55,0008

Préposé(e) au comptoir : Salaire global a partir de 78%/

*temps-plein ou temps-partiel

POSTULE DES MAINTENANT

LE GROUPE
emplois@legrouperestosbegin.com
418-657-5962 poste 204 R E STD s

4 A
3500 Chemin des Quatre-Bourgeois, B E G ' N
Local #260, 2° étage
o

P I XA
i3 &
B R

DIRECTRICE GENERALE / DIRECTEUR GENERAL

Emplacement: Saint-Pascal-de-Kamouraska
Nombre d’heures par semaine: 35 heures
Salaire : A discuter selon l'expérience

La télévision communautaire du Kamouraska est a la recherche d’une nouvelle
ou un nouveau directeur(trice) général(e). La mission de cet organisme est de
créer du contenu télévisuel pour la chaine MATV de Vidéotron. La personne aura
la responsabilité de s'assurer que la qualité du contenu télévisuel respecte les
hauts standards du diffuseur. De plus, la TVCK compléte son offre de service
avec la production de capsule vidéo de tout genre (publicité, enregistrement en
direct, captation d'événement, etc.).

Les qualités demandées

« Capable de gérer plusieurs dossiers a la fois
«+ Bien gérer son stress

« Aimer le travail déquipe

« Avoir de l'entregent

« Avoir du leadership

Atouts

« Connaitre le domaine des médias

« Connaissance du programme de montage Adobe Premiere
« Avoir un intérét pour le journalisme

Vous pouvez envoyer votre curriculum vitae a I'adresse suivante :
direction@tvck.org

Date limite : dimanche 20 novembre 2022

1041H4622
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))) SPORT

Le changement d’heure et le retour des
jours frais annoncent sans équivoque I'arrivée
de I'hiver. Pour les bénévoles du Club sportif
Appalaches, cela signifie le lancement de la
période d’abonnement de saison, et I'ouver-
ture des inscriptions a I’école de ski.

Transport AC
BOURGAULT

OFFRE D’EMPLOI

Transport AC Bourgault
Sainte-Félicité de LlIslet, Québec

admin@achourgault.com

RECHERCHE CHAUFFEURS
pour Flatbed aux Etats-Unis et B-Train pour I’Ontario

Exigences :
e Détenir un permis de conduire de classe 1

e Dossier de conduite exemplaire
e Expérience dans le domaine serait un atout

NOUVELLE SAISON DE SKI

Mise en vente des cartes de saison au Club sportif Appalaches

Le ski de fond se porte bien ces années-ci.
En effet, plusieurs Québécois ont renoué avec
ce sport reconnu comme étant complet et
abordable. Si I'on se fie aux ventes d’équipe-
ment au détail, il y a fort a parier que beau-
coup de gens seront encore au rendez-vous

565, route 216

Tél. : 418 359-3284

7560P3922

cette année. Les hénévoles du Club sportif
Appalaches sont a préparer la saison depuis
quelgues semaines. «Le nouvel aménage-
ment du départ des pistes I'an dernier a été
trés apprécié. Cette année, nous avons ob-
tenu les droits de passage nous permettant
d’améliorer considérablement la piste de pas
de patin. Nous aurons désormais une piste
de six kilometres dédiée a cette technique»,
explique Arnaud Maurice, administrateur de
longue date.

Autre nouveauté cette année : le Club a
bonifié I'offre de son école de ski. Les jeunes
auront deux cours de plus qu’auparavant. Les
adultes auront maintenant acces a des blocs
de trois cours d'initiation au pas classique
(samedi 13 h) ou de patin (lundi 18 h) pour
75 $, avec un moniteur trilingue francais-an-
glais-espagnol. Finalement, une nouvelle offre
spécialement pour les ainés : huit randonnées
de groupe encadrées par un kinésiologue.
«|l faut se rappeler que le ski de fond est un
sport vraiment intéressant parce qu'il fait tra-
vailler a la fois les muscles du haut et du bas
du corps, le sens de I'équilibre, et le systeme
cardiorespiratoire», explique Jérémie Pré-
ville-Gendreau, kinésiologue professionnel.

location seront encore ouverts les mercredis
soir afin de permettre a tous de faire quelques
kilometres sur la boucle d’entrainement éclai-
rée. « Nous renouvelons |'expérience de I'an
dernier, car nous voulons vraiment permettre
aux gens de faire du sport aprés la journée de
travail. En plus, nos nouveaux skis sont arrivés.
Nous sommes heureux de pouvoir offrir da-
vantage de skis a peau pour les adultes, et des
skis pour le pas de patin. C’est une demande
gue nous avons eue ces dernieres années »,
souligne Sébastien Faucher, président.

«Aprés deux ans sans modification des
tarifs, et avec l'inflation importante en ce mo-
ment, nous avons di réviser nos tarifs pour la
saison 2023. L’essence, entre autres, est un
co(t important pour nous, puisqu’on trace en-
viron 1500 kilomeétres durant une saison. La
carte de saison adulte sera 2 126 $. Les pro-
grammes jeunesse de |I'école de ski passeront
a2 110 $, mais pour 10 cours au lieu de huit,
et cela inclut encore I'accés aux sentiers et
aux équipements durant toute la saison. On
demeure quand méme trés accessible par
rapport a d’autres centres comparables, en
raison de notre forte implication bénévole »,
conclut le président de I'OBNL.

Contactez Tommy Bourgault, tél. : 418 359-3284, cell. : 418 356-7361
Joignez-vous a une équipe dynamique!

0328H4622

meﬁgﬂo OFFRES D’EMPLOI
LEBEL Nous recllerc!rons dg nouveaux collégues pour faire partie
rowoes pLus oo de notre équipe solide.

Avec Metro depuis 40 ans, vient faire partie d’'une entreprise stable avec une
équipe expérimentée qui va t'apprendre toutes les facettes du métier.

Aprés 3 mois avec nous, tu auras accés a une assurance invalidité et au partage
des profits de lI'entreprise. Vient nous rencontrer pour plus d’information!

RESPONSABLE D’EPICERIE (SOIR)
Poste de soir et de fin de semaine, dimanche (8 ha 17 h)
Lundi auJeudi(12 ha 21 h)
Diriger I'équipe de I'épicerie pour assurer 'approvisionnement du magasin.
Le responsable doit avoir un bon leadership un bon sens de l'organisation.

COMMIS A LA POISSONNERIE

20 a 40 heures par semaine, disponible au moins un jour de fin de semaine.

Lexpérience est un atout. Servir la clientéle du rayon.
Préparer et emballer les produits. Contréler la qualité. Etalage en comptoir.

COMMIS DE BOULANGERIE, PATISSERIE

Temps plein ou temps partiel de jour, disponible un jour de fin de semaine.

Préparer et emballer les produits, contréle de la qualité,
approvisionner les comptoirs de vente, service a la clientéle.

EMBALLEUR POSTE DE JOUR EN SEMAINE

Poste de jour et en semaine, temps plein ou partiel.
Formation sur place.
Bienvenue aux retraités!

Pour postuler, venez remplir une demande d’emploi directement
en magasin (615, 1" rue Poirée, La Pocatiére)
ou par courriel a info@metrolebel.com

1619P4622

Le pavillond’accueil et surtout le centre de Source : Club sportif Appalaches

PROVINCE DE QUEBEC
MUNICIPALITE DE SAINT-BRUNO-DE-KAMOURASKA

AVIS PUBLIC

Est donné aux personnes et organismes intéressés par un réglement relatif aux dérogations mineures.

1. Que lors de la séance tenue le 7 novembre dernier, le conseil de la Municipalité de Saint-Bruno-
de-Kamouraska a adopté le projet de « Réglement numéro 252-2022 abrogeant le réglement 80
relatif aux dérogations mineures ».

2. Qu'une assemblée publique de consultation aura lieu le 28 novembre 2022, a 19 h 00, a la salle
du conseil sur le premier projet de réglement. Au cours de cette assemblée publique, le maire (ou
un autre membre du conseil désigné par celui-ci) expliquera le projet de réglement ainsi que les
conséquences de son adoption et entendra les personnes qui désirent s’exprimer a ce sujet.

3. Que le projet de reglement ne contient aucune disposition propre a un réglement susceptible
d’approbation référendaire.

4. Que le projet de réglement vise tout le territoire de la municipalité.

5. Que le projet de reglement peut étre consulté par toute personne intéressée aux heures réguliéres
de bureau, a I'édifice municipal situé au 321, rue de I'Eglise, bureau 1, a Saint-Bruno-de-
Kamouraska.

Donné a Saint-Bruno-de-Kamouraska, ce 9¢ jour du mois de novembre 2022.

Maryse Ouellet, directrice générale
et greffiere-trésoriere

Miiiicisalits da PROVINCE DE QUEBEC g
Municipalite¢ de MUNICIPALITE DE SAINT-DENIS-DE LA BOUTEILLERIE 2
Saint-Denis- MRC DE KAMOURASKA <

W i De La Bouteillerie
S

AVIS PUBLIC

Est donné aux personnes et organismes intéressés par un réglement relatif aux dérogations
mineures.

1. Que lors de la séance tenue le 7 novembre dernier, le conseil de la municipalité a adopté le
projet de « réeglement numéro 362 relatif aux dérogations mineures ».

2. Qu'une assemblée publique de consultation aura lieu le 28 novembre 2022, a 19h 00, a la salle
du conseil sur le premier projet de reglement. Au cours de cette assemblée publique, le maire
(ou un autre membre du conseil désigné par celui-ci) expliquera le projet de réglement ainsi que
les conséquences de son adoption et entendra les personnes qui désirent s'exprimer a ce sujet.

3. Que le projet de réglement ne contient aucune disposition propre a un réglement susceptible
d'approbation référendaire.

4. Que le projet de reglement vise tout le territoire de la municipalité.

5. Que le projet de reglement peut étre consulté par toute personne intéressée aux heures
régulieres de bureau, a I'édifice municipal situé au 5, route 287, a Saint-Denis-De La Bouteillerie.

Donné a Saint-Denis-De La Bouteillerie, ce 16° jour du mois de novembre 2022.
Anne Desjardins, directrice générale et greffiere-trésoriére
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CIRCUIT SENIOR KRTB

Défaite pour La Pocatiere,
victoire pour Saint-Pascal

Lafin de semaine derniere, dans le Circuit
Sénior KRTB, les Seigneurs de La Pocatiere
ont perdu leur partie en prolongation par la
marque de 2 a 1 contre Saint-Cyprien. De son
cbté, I'lmpérial de Saint-Pascal a gagné son
match 6 a 2 samedi contre Témiscouata. Ven-

JEU N° 794

dredi prochain, La Pocatiére recoit I'équipe
du Témiscouata en soirée. (S.G)

OFFRE D'EMPLOI

HOMME DE
MAINTENANCE

Un propriétaire d'immeubles a
logements situés a La Pocatiere est a la
recherche d'un homme de maintenance

afin d'effectuer divers travaux pour

AVIS DE CLOTURE D'INVENTAIRE

{Avis dans le journal : C.c.Q., art. 795)

Prenez avis que MARIE-MARTHE GAGNON, en son
vivant résidant au 465, avenue Chapleau, appar-
tement 404, Saint-Pascal (Québec), GOL 3Y0, est

S UDOKIU

décédée a La Pocatiére, le 24 novembre 2021. Un I'entretien de ses immeubles. < REPONSE.DU JEU

inventaire de ses biens a été dressé conformément a Salaire et avantages sociaux REGLES DU JEU: Gl |L|L|6|8]C|9]|€

?elo&ﬁtjrgghzgeéggzﬂlrtf ﬁg;;ﬁ:n;?srzs:]ssaolétl:ﬂz . .competltlfls. . Vous.devez ‘remplir toutes. les cases vides en plggant ‘EL) g 2 g i Z g T i
Taché, bureau 101, Saint-Pascal (Québec), GOL 3Y0. Faire parvenir votre curriculum vitae a : les chiffres 1 39 une segle fois par ligne, une seule fois par

) Offre d' loi colonne et une seule fois par boite de 9 cases. vle[(ejs|8|9]L]e]|!

Donné ce 7 novembre 2022. re demplol olelzlzltlclslsl+

, e 3 708, 4° Avenue, bureau 202 < Ch boite de 9 te o it ol

Clément Dube, liquidateur g La Pocatiere (Québec) GOR 120 & aque boite de 7/ cases est marquee d'un trait plus I, Tg] v [2]6]c]8]9

Philippe Gagnon, liquidateur 2 a g foncé. Vous avez déja quelques chiffres par boite pour ARG ERDNEE
= vous aider. Ne pas oublier : vous ne devez jamais

répéter les chiffres 1 & 9 dans la méme ligne, la méme 8lL|v)6|€[2]9]|S|¢

PROVINCE DE QUEBEC colonne et la méme boite de 9 cases. clofel8|s|L)v|L]b

MUNICIPALITE DE KAMOURASKA
MRC DE KAMOURASKA

0337H4622
e

AVIS PUBLIC

EST DONNE aux personnes et organismes intéressés par un réglement modifiant le réglement de
zonage

1. QUE lors de la séance tenue le 7 novembre 2022, le conseil de la municipalité a adopté le
PREMIER projet de « Réglement numéro 2022-10 visant a modifier le réglement de zonage
numéro 1991-02 de la municipalité afin d’encadrer les résidences de tourisme et d’empécher la
conversion d’une résidence principale ou secondaire en un usage commercial dans les zones
mixtes ».

2. QUune assemblée publique de consultation aura lieu le 28 novembre 2022, 3 19 h 30, 4 la salle
du conseil sur le projet de réglement. Au cours de cette assemblée publique, la mairesse (ou
un autre membre du conseil désigné par celle-ci) expliquera le projet de réglement ainsi que les
conséguences de son adoption et entendra les personnes qui désirent s’exprimer a ce sujet.

3. QUE le projet de reglement contient des dispositions propres & un reglement susceptible
d’approbation référendaire, soit les suivantes :

¢ Exiger des conditions pour les résidences de tourisme;
¢ Permettre un maximum :

o d'une (1) résidence de tourisme dans la zone mixte MiA1;

de trois (3) résidences de tourisme dans la zone mixte MiA4;
de quatre (4) résidences de tourisme dans la zone mixte MIA5; 33
de trois (3) résidences de tourisme dans la zone mixte MiAG;

de quatre (4) résidences de tourisme dans la zone mixte MIA7;
d’une (1) résidence de tourisme dans la zone mixte MiA8;

de trois (3) résidences de tourisme dans la zone mixte MiA;

de deux (2) résidences de tourisme dans la zone de villégiature V;
d’une (1) résidence de tourisme dans la zone résidentielle R1;

.:31
34

39
.41 42
44

o 0O O 0o O O O o©o

o dune (1) résidence de tourisme dans la zone résidentielle R5;

Interdire les résidences de tourisme dans les autres zones de la municipalité (& I'exception des
résidences bénéficiant de droits acquis);

Interdire la conversion d'un usage résidentiel en un usage commercial dans les zones mixtes
MIA;

Interdire la conversion d’un usage résidentiel en un usage de gite touristiqgue dans les zones
résidentielles R.

HORIZONTALEMENT

1. Procéder a l'arrestation de.

11. Bali.

12. Remettre a plus tard.

14. Outil du graveur sur bois.

16. Caractére intense.

17. Radon.

18. C'est la saison des vacances.
19. Se disait d'une langue.

44 Vive inquiétude.
45. Désavantage.

VERTICALEMENT

1. D’'un golt a la fois acide et sucré.

2. Enfoncer vivement.
3. En petite quantité.
4. Division du temps.
5. Exprime le regret.

30. On y voit des tableaux.
32. Lu lettre par lettre,
en parlant d’'un mot.

34. Puits naturel.

36. Ecole d’administration.

37. Qui est en feu.

38. Dialecte gaélique.
40. Dans le sac d’une golfeuse.

42. Glousse.

et greffiere-trésoriere

43. Fibres épaisses.

28. On y traverse.

4. QUE le projet de réglement vise & encadrer les résidences de tourisme sur tout le territoire de la 20, Enfeve I 6 Stunéfi
municipalité, & interdire la conversion d’un usage résidentiel en un usage commercial dans les zones - =nieve ,e?l," - Slupeter.
mixtes « MIA » et & interdire la conversion d’un usage résidentiel en un usage de gfte touristique 23. Herbe d'Afrique du Nord. 7. Aprés le mariage. EIEIR ! NV
dans les zones résidentielles « R ». Uillustration des zones concernées peut étre consultée au 24. Région champenaise. 8.Fourni. SANI YV Eli
bureau de la municipalité situé au 67, avenue Morel, & Kamouraska, durant les heures régulieres 25. ReQ“- ] 9. Gréle 9t décolorée. H3D|VN A3
d’ouverture. 27. Marjolaine. 10. Indocile. 3s1H3 Yo

; o 29. tions d'un test. 13.E d ;

5. QUE le projet de reglement peut étre consulté au bureau de la municipalité durant les heures 31 gsrj ;Zri]?‘aitli/ri]si?:r 15 Mgrt?;\;ecoi;riirse S a Y g
régulieres d’ouverture, ainsi que sur le site Internet de la municipalité : 33' T ' 18. Dioloyés ' 0 3a
htt’si www kamouraska,ca/documentation/Reglements-d-urbanisme 35, Stérilisé, 21. Grands cerfs. vid 93|32

DONNE A KAMOURASKA, CE 8° JOUR DU MOIS DE NOVEMBRE 2022. 39. Prénom féminin. 22. Langue asiatique. 1|1 NH| 3

SOURCE : 40. Adolescent. 23. Bataclan. a él- EI) ? 9

Mychelle Lévesque, directrice générale 41. Coule en Normandie. 26. Deux. B dv g

o
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))) BLOC-NOTES

CERCLE DE FERMIERES DE SAINT-PASCAL

ATELIER. Le Cercle de Fermiéres de Saint-Pascal offre
un atelier portant sur le tricotin et ses multiples pos-
sibilités, le lundi 28 novembre 2022 & 19h. Lieu : 555
rue Hudon & Saint-Pascal. Pour plus de renseignements,
appelez au 418-856-7040 poste 3691 ou au 418-492-
5926 (Myrtha St-Pierre) ou au 418-492-5292 (Héléne
Emond.)

MINI-CONFERENCE. Le Cercle de Fermiéres de
Saint-Pascal offre, le mardi 22 novembre 2022 3 13h30,
une mini-conférence portant sur les différentes fagons
d’exprimer les émotions ressenties dans nos vies en uti-
lisant des éléments de notre environnement, tels le bois,
et d’autres reliés aux arts textiles. Elle sera animée par
Mme Josée Bourgoin de Créations Vitalis. Lieu : 555 rue
Hudon & Saint-Pascal.

CHEVALIERS DE COLOMB

CONSEIL 10086 - Saint-Pacome.

DEJEUNER BRUNCH. Les Chevaliers de Colomb vous in-
vitent & leur déjeuner brunch café cognac, le dimanche
27 novembre 2022 de 9h30 & 13h30. Lieu : salle mu-
nicipale de Saint-Pacéme. Admission : $15.00. Il y a un
prix de participation a gagner. Les billets sont en vente
chez Donald (418-300-0619) ou Nicole (418-308-0563)

CONSEIL 10116 — Saint-Roch des Aulnaies.
DEJEUNER BRUNCH . Les Chevaliers de Colomb vous
invite & leur déjeuner brunch le dimanche 20 novembre
2022, de 9 h & 12 h30. Lieu : Salle communautaire de
Saint-Roch des Aulnaies. Pour information : Bernard
(418.354-2820) ou Fernand (418.247-3449)

CLUB DES 50 ANS ET + DE ST-PASCAL
ATTENTION ~ ATTENTION ~ ATTENTION

ANNULATION. Il n’y aura pas de diner au Centre Robert
Coté, le jeudi 17 novembre 2022. Il nous a été impos-
sible d’avoir la salle. Nous vous remercions pour votre
compréhension. Nicole Despatis, présidente.

LES ALCOOLIQUES ANONYMES
Saint-Pascal
Si vous voulez arréter de boire et vous ne le pouvez pas,
nous pouvons vous aider. Informations au 418 867-
3030, www.aa.org.

LES DOYENS DE SAINTE-PERPETUE

BINGO. Les Doyens de Sainte-Perpétue vous invitent & un
BINGO qui se tiendra le mercredi 23 novembre 2022 &
19h30, 4 |a salle de I'’Age d’Or de Sainte-Perpétue, 8, rue
des Bouleaux Ouest & Sainte-Perpétue. Ouverture des
portes & 18h30.

SOUPER DANSANT et CARTES. Le dimanche 27 no-
vembre 2022, les Doyens de Sainte-Perpétue vous in-

e

e~

Agence immobiliére depuis 1986
Franchisé indépendant et autonome de RE/MAX Québec Inc.

B COMMERCFA"I.'!"‘*\

LA POCATIERE
610-612, av. Painchaud

172, route 230

176, avenue de Gaspé Ouest

RE/MAX z=»

W Erécance @ Ol

Montmagny - L'Islet - Rémé‘“ﬁ?ﬁ'skq
418'598-6031 418 856-1352 >-*»‘:'

L’ISLET
55, boul. Nilus-Leclerc

Lili-Anne Thibault
courtier immobilier

2611P4622

René Bélanger
courtier immo lher

Gilles Couture
courtier immobilier agréé

L ISLET
245 Boul. Nilus-Leclerc

Voir toutes nos propriétés sur gillescouture.com
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vitent & un souper dansant avec |'orchestre Jean-Yves et
Denis et une activité de cartes, qui débuteront & compter
de 14h, a la salle de I'’Age d’Or de Sainte-Perpétue, 8,
rue des Bouleaux Ouest & Sainte-Perpétue. Le colt est
de 18,00 $ pour les membres et de 20,00 $ pour les
non-membres. Des cartes de membres seront en vente
sur place. Seuls les NON-MEMBRES doivent réserver
leur place pour le souper et ce, avant le mercredi 23
novembre 2022 en communiquant avec Lucienne Desro-
siers : (418) 359-2888

LES GROUPES FAMILIAUX AL-ANON
Que pouvezvous faire lorsqu'un de vos proches boit
trop? Alanon-alateen-quebec-est.ca, tél.. 1-844-725-
2666.

NARCOTIQUES ANONYMES
-La Pocatiére
Groupe Revivre. Réunion tous les jeudis de 18h30 &
20h30, au 203, 4e avenue Painchaud. Entrée principale,
puis salle en haut a droite,
-Riviére-du-Loup
Groupe Courage. Réunion tous les dimanches de 12h30
a 21h00, a I'Unité Domrémy, 4 rue de Gaspé. Entrée
principale.

SOCIETE D’HORTICULTURE
ET D’ECOLOGIE DE KAMOURASKA-L'ISLET

SOUPER DE NOEL. La Société d’horticulture et d’écolo-
gie de Kamouraska-'islet invite ses membres & son sou-
per de Noél, au Restaurant Mikes de la Pocatiére, le mer-
credi 16 novembre & 17 h 30. Le repas sera suivi d'une
conférence sur les plantes médicinales et comestibles
animé par Mme Chloé Gouvéia. Réservation obligatoire
pour le souper au 418-498-3130.

TOURNOI DE CARTES 500
La Pocatiére.
Le tournoi de cartes 500 aura lieu tous les vendredis &
19h30, a I’'entrée de la salle Martin de la cathédrale de
La Pocatiére.

Saint-Roch-des-Aulnaies.

Le tournoi de cartes 500 aura lieu tous les dimanches
aprés-midi & 13h30, & la sacristie de I'église de Saint-
Roch-des-Aulnaies.

UNITE DOMREMY

Saint-Pascal

SOIREE SOCIALE. L'Unité Domrémy organise une soi-
rée sociale le dimanche 20 novembre 2022 & 20 h, au
Centre communautaire de Saint-Pascal. Prix de I'entrée :
8%. La musique sera supervisée par Jean-Paul et Sylvie.
Réjeanne et Gaston offriront un léger golter & la fin de la
soirée. On vous attend en grand nombre. Aline Beaulieu:
418-492-2183

LOGEMENTS A LOUER

Vérifiez nos disponibilités :
21/2,31/2, 41/2 et 5 1/2 piéces, chauffés, éclairés
Situés du 901 au 911, 12¢ Avenue, La Pocatiére

x Marco Gingras, concierge :
418 866-1020
Loge m ents Réal Delagrave, Montmagny :

Cote du Sud . 418 248-7141
Sans frais : 1 877 248-7141
www.logementscotesud.com

4010P1322

0793P2417

LOCATION DE VEHICULE, CAMION, CUBE
REMORQUE OUVERTE OU FERMEE

418.856.2824

Vous cherchez un logement
ou un local commercial?

s // i Tras beaux logements situés
Be Ema au centre-ville de La Pocatigre
a% ou surla fue du Verger
fog 5

DISPONIBILITE :
COMPLET

VOUS CHERCHEZ UN TERRAIN?

Terrains a vendre au centre-ville de La Pocatiére,

avec services, situés au sud de la riviére
St-Jean, secteur rue du Cheminot et de la Vigie

Bellema S.E.C.

418 856-2566 (jour)
418 371-0546 (soir) Lovise Ouellet
418 598-7765 (soir) Mario Deguire

708, 4 Avenue, bur. 202, La Pocatiére

1740P2622
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))) PETITES ANNONCES

NOUVEAU :
PAIEMENT
MASTERCARD
DISPONIBLE

Petites
annonces

PAYABLES AVANT LA PARUTION

Porté a votre compte VISA ou Mastercard
(frais de 1,00 $)
En argent ou par chégue
a I'ordre du Journal Le Placoteux

TARIFICATION

Les taxes sont incluses dans les prix
1re parution (20 mots) ...

REPETION. oo 7.50%
1re parution encadrée . 13,50%
RE petitiom s

Mots additionnels ....
Priere (max. 20 mots)..
Priére longue
PrEre Vet IMBEE ., . it s sse s dessssssn sttty 22,00$
Avis de décés
Remerciements de sympathie
Messe anniversaire ...........
Retour de photo
Heure de tombée : vendredi 16 h 30
Par téléphone - Saint-Pascal :
418 492-2706, poste 101
Sans frais : 1 855 492-2706
Téléc. : 1 855 492 9706
Par courriel : petitesannonces@leplacoteux.com
Par la poste ou a nos bureaux :
491, avenue D’Anjou
Saint-Pascal (Québec) GOL 3YO

PROMOTION - 20°% / 3 SEMAINES *

*3 semaines consécutives, annonces identiques de
20 mots et moins, taxes incluses

AW,
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www.211quebecregions.ca

D

GIGLEURS

@ PIERRE PLOURDE!?

Votre partenaire de confiance contre les incendies

SPECIALITES : GICLEURS ET PLOMBERIE

98, rue Voisine, Sainte-Héléne de Kamouraska
(Québec) GOL3JO
pplourde@gicleursplourde.com

ASTROLOGIE

Ana Médium , spécialiste des questions amoureuses de-
puis 25 ans. Le secret des rencontres positives, la mé-
thode pour récupérer son ex et des centaines de couples
sauvés durablement, réponses précises et datées. Tél.:
450-309-0125

LOCAL A LOUER

Saint-Pascal. Plusieurs unités d’entreposage de 5 X 10,
60%/mois. Aussi, locaux commerciaux de 2500 pieds
carrés avec porte de garage et débarcadéres, chauffage
inclus. Pour infos :

418 333-2589 (Marc) (inf)

OFFRES DE SERVICES

Victime d‘un accident automobile? Vous avez des bles-
sures? Contacteznous. Consultation gratuite. M. Dion
Avocats tél 514-282-2022

www.sossaag.com”

AU C(EUR
DE LACTION

Te Scénario ]
cinéma., X

— 205
CARREFOUR LAPOCATIERE ”“?agggw
INFO: 418 856.1319 8-

* www.cinemalescenario.com %

cliGoNeY
i

ROBERTS -
\l

BiLLEr 1
PARADIS

Avaionr

MONDE

BLACK PANTHER: LONGUE VIE AU WAKANDA (GDJE)
Vendredi: 19h30 / Samedi : 13h30 - 19h30
Dimanche: 13h30 / Mardi a Jeudi: 19h30
TU TE SOUVIENDRAS DE MOI (rc‘;
Vendredi: 19h45 / Samedi : 13h45 - 19h45
Dimanche: 13h45 / Mardi a Jeudi: 19h45
VIKING (&)

Vendredi: 20h00 / Samedi: 14h00 - 20h00
Dimanche: 14h00 / Mardi: 20h00

Pommes
de terre

rouges seulemer]t, sac de_ 50 Ib.
Mario Lavoie )
Ferme Lavoisine, Saint-Denis

Rés. : 418 498-3307

2993H3717

7&6’-:':”%

MECANIQUE GENERALE

/7%

INTERSTATE/
BATTERIES
Y

SPECIALITES :

- Alternateurs et démarreurs
(vente de neufs et réusinés)

AUTRES :

- Moteur électrique - Pompe - Outillage

- Ventes de batteries INTERSTATE

4097P2222

151, Route 132, La Pocatiere

418 856-6210 = 1 800 530-6210

altdem_roma@hotmail.com

Lactualité de Kamouraska - Lislet

BILLET POUR LE PARADIS (G)l

Vendredi: 20h00 / Samedi: 13h45 - 20h00
Dimanche: 13h45 / Mardi: 20h00
DEVOTION (G)

Mercredi & Jeudi: 19h45

AVALONIA: UN MONDE ETRANGE (G)
\Mercredi & Jeudi: 19h30

0993P4622

reaLnp))sp
100% numérique
Représentation tous les jours & 19 h 30
JUSQU'AU JEUDI 24 NOVEMBRE
PROJECTIONS SPECIALES : SAMEDI ET DIMANCHE 14 H

” il
Décongeilléaux
Jeunes &)

TMENENEEENL 418 852-2891

'www.C|nemanuise-com

RENCONTRES

CONTACTS directs et rencontres sur le service #1 au
Québec! Conversations, rencontres inattendues, des
aventures inoubliables vous attendent. GoUtez la diffé-
rence! Appelez le 438-899-7001 pour les écouter, leur
parler, ou, depuis votre cellulaire faites le #(carré)6920.
(des frais peuvent s‘appliquer). L'aventure est au bout
de la ligne . www.lesseductrices.ca

DIVERS A VENDRE

Coupe bordure & essence. Raquettes de neige pour
dame (Medium). Chaufferette résidentielle d’appoint.

STATISTIQUES DE LA SEMAINE

du 3 au 9 novembre
2022

n

V>

Mardi 19
CLASSEMENT DES EQUIPES (COMMANDITAIRES
1¢ (8) Transpro BSL
2¢ (4) Alimentation Lucien Dubé ..
3¢ (3) Alimentation St-Bruno
4¢ (5) Mallette
5¢ (6) Toyota RDL
6° (2) CarrXpert
7¢ (7) Equipement Patrick Bérubé
8° (1) Le Roy du Déneigement

POINTS

Table tournante. Horloge antique de table. Pour informa-
tion appelez au 418 714-4250 (16/11)

Ensemble de tuyaux en acier galvanisé, dont 3 de 15
pieds et raccords. % pouce de diamétre. Pour informa-
tion, appelez au 418 856-4823 (30/11)

Trois tuyaux de plastique blanc Flex-flo, dont un tuyau
plus court. 10 pieds de long par 3,5 pouces de diamétre.
Pour information, appelez au 418 856-4823 (30/11)

Quatre poteaux en acier galvanisé, équipés d'un capu-
chon. 12 pieds de long par 3,5 pouces de diamétre. Pour
information, appelez au 418 856-4823 (30/11)

IVIER

=" KAMOURASKA | CHRYSLER

255, av. Patry, Saint-Pascal , (autoroute 20, sortie 465)
418 492-3432 1800 363-3432

www.olivierkamovuraskachrysler.com

SERVICE:

Du lundi au vendredi,
de8hal7h

Ventes:

Lundiet mardi,de8hai8h
Mercredietjeudi,de8ha20h
Vendredi,de8hai8h

PLUS HAUTS SIMPLES DE LA SEMAINE
1¥" Denis Pelletier (5) Mallette
2% Christian Courcy (6) Toyota RDL 5
3¢ Cédric Lizotte (6) Toyota RDL..........cocceeene

PLUS HAUTS TRIPLES DE LA SEMAINE
1¥" Christian Courcy (6) Toyota RDL................... 738
2% Cédric Lizotte (6) Toyota RDL..... ;

3% Denis Pelletier (5) Mallette ..

VENDREDI 19 H 30 : TRANSPORT GABRIEL LEBRUN & FILS

...... Marius Ouellet wmimmimmmmsis

253

PHTM

...... Yvan Thériault

LUNDI 13 H : CONSTRUCTION MARCEL CHAREST & FILS

PHSM...... Isidore Michaud 222

...... Laurian Drapeau .
...... Rosaire Levesque ...
...... Rosaire Levesque ...

MARDI 13 H : EXCAVATION YVAN PELLETIER

PHSM...... Bine; [RIrGUae: seemmmmmmmmmynssaeaymis 235
PHSM...... Jean-Guy Ouellet .235
PHTM ...... Gaston April...... .. 569
PHTM ...... Cyrille Pelletier ....

MERCREDI 13 H : PROVIGO SAINT-PASCAL

PHSM...... Bernard Lavoie

PHSM...... Isidore Michaud... .220
PHTM ......Bernard Lavoie. . 646
PHTM ...... Isidore Michaud...

MERCREDI 19 H : PNEUS FM

PHSF Lise Pelletier.
PHSM ......Isidore Roy ...
PHTM.c:e Isidore Roy ...
PHTM ...... Yvan Caron .....cooociiieniiieeeieeis
(‘-n_ 219, avenue Rochette
‘gr Saint-Pascal
. 418 492-2704
PIECES D'AUTOS
R vous présente
. L'ETOILE DE LA SEMAINE

ST-PIERRE
PLE 711

0724H4622

LIGUE ELITE PROVIGO ST-PASCAL @LITIRET,
C P :
& Provigo

Alimentation Gabriel Landry inc.
501, avenue Patry, Saint-Pascal | 418 492-1034

Ouvert de 8h a 21 h tous les jours
Service de livraison a domicile

CLASSEMENT DES EQUIPES (COMMANDITAIRES)  POINTS
197 (8) EKO Structure ........ccoocoeoevieieceieeee

2¢ (2) Remorquage 2000

3¢ (3) Porte Multy ..........ccevnnnn .

4¢ (1) Dépanneur SerMax Boheme............... 104
5¢ (6) Carrefour du camion RDL ..................... 95
6° (5) Boutique du jouet

7¢ (7) CarrXpert St-Pascal ........ccococovvinnnne 77
8° (4) Toiles et auvents KRTB.......................... 74

1¢ Jeff Richard (7) CarrXpert St-Pascal............... 289
2° Denis Massé (8) EKO Structure........... .
3° Sylvain St-Pierre (1) Dép. SerMax Bohéme..... 258
1e Jeff Richard (7) CarrXpert St-Pascal................ 763
2¢ Sylvain St-Pierre (1) Dép. SerMax Bohéme......711
3* Richard Lizotte (6) Carrefour du camion RDL.. 686

EXPLOITS DE LA SEMAINE

ALIMENTS LUDO - HOMMES
PHSM . Denis Massé ....266 moy. 183

............ Christian Courcy .. ....278 moy. 196
............ Jeff Richard.................... 289 moy. 209
............ Rino Kirouac .................235 moy. 163

Mario Boutin ....
Marius Marquis ...
Jean-Guy Ouellet.
PHTM . Christian Courcy .. .
............ Jeff Richard...... ... 763 moy. 209
Réal Lajoie 659 moy. 177
FAMILIPRIX R. PARADIS ET M. PELLETIER INC - FEMMES

PHSF .. Michelle Dupuis ... ....243 moy. 174
Diane St-Pierre e 233 moy 7|

....259 moy. 191
....222 moy. 154
e 235 Moy 169
...738 moy. 196

Lise Pelletier ........ ... 194 moy. 138
Jessica Chouinard .........201 moy. 148
| A PERIODE D
S PS DE PLANIFIER POUR
R RVATIC ) OTRE PAR DE BUREAU 0
AMILIAI OR OUS DES POSSIB 0
OFFRENT A VO 418 49 46 0U 418 894-8434
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s ON VOUS ATTEND
EN' GRAND NOMBRE

les 25 et 26
[b[r@ 2,022

EXCEPTIONNELLEMENT

-
0O VERT
v .} SRERTH

Iesvendredl 25 |

Le meilleur moment pour venir acheter votre huile XPS.
Plusieurs rabais sur les pieces, accessoires et vétements”

*sur les articles non-courant en magasin.

Dapuns 1950 735, Taché, Saint-Pascal

MORNEAU 418:492+3632 1+888+297+3632

; www.jeanmorneau.com

DE SAINT TPASCAL

= e
® et le logo BRP sont des marques de commerce de Bombardier Produits Récréatifs inc. ou de ses sociétés affiliées. mm ‘ ‘
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