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JOSE soucy

Transport adapté collectif Llslet-Sud, qui offre des services de transport adapté a
l'intention des personnes handicapées et a mobilité réduite du territoire des sept
municipalités de Llslet-Sud, tout en proposant le transport collectif pour la popula-
tion du secteur, s'est récemment procuré un nouveau minibus afin de mieux desser-
vir ses nombreux usagers. La Caisse Desjardins du Sud de L'lslet et des Hautes-Terres

a participé financiérement au projet avec une somme de 20 000 $.

Le véhicule de transport, ayant deux
places permanentes pour les fauteuils
roulants ainsi que douze places assises,
est donc un ajout a la flotte dont dispose
déja l'organisme. Au total, désormais,

Transport adapté Llslet-Sud posséde
deux minibus, et un véhicule servant de
taxi ayant comme capacité d'accueil deux
fauteuils roulants ou cinq passagers.
«Nous avons un grand territoire a cou-

Les partenaireset employés de Transport adapté L'Islet-Sud. Photo : José Soucy
T T T B S 7 ES—

vrir, et malgré nos efforts d'optimisation,
nous ne pouvions poursuivre nos activités
sans affecter notre offre et la qualité du
service», déclare Karine Bernier, directrice
générale de l'organisme.

Le maire de Saint-Pamphile Mario Le-
blanc a souhaité quant a lui a rendre un
hommage au travail réalisé par l'équipe
de Transport adapté Llslet-Sud pour l'ac-
quisition récente du minibus. «Clest fa-
cile d’étre mandataire quand il y a une si
bonne équipe derriére le projet. Le mérite
va définitivement au conseil dadminis-
tration, sachant quil a rencontré beau-
coup d'obstacles dans sa démarche. Mais
force est de constater que les membres
du conseil d'administration ont toujours
su se relever et aller de l'avant. On voit
ainsi aujourd’hui un véhicule neuf qui va
répondre aux besoins de la région. Notre
territoire est grand, et ce service demeure
névralgique pour la population de Llslet-
Sud.»

Lacquisition du minibus aura co(té
175000 $, pris @ méme les budgets de
I'organisme. Toutefois, la Caisse Desjardins
du Sud de Llslet et des Hautes-Terres y a
contribué pour une somme de 20000 $.

«Chez Desjardins, nous avons pour
mission de soutenir des initiatives qui in-
fluencent positivement la vitalité de nos
milieux. C'est pourquoi la Caisse a pris la

LIEN INTERRIVES
La CCKL réitere son soutien a la Coalition de 'Est

Alors que l'intérét des élus des MRC de Kamouraska, de Riviere-du-Loup, de Témis-
couata et des Basques pour rejoindre les efforts de la Coalition de I'Est grandit, la
Chambre de commerce Kamouraska-L'lslet (CCKL) réaffirme son soutien au projet

d’un lien al'est, a l'instar des élus de la MRC de Llslet et de Montmagny.

’ JOSE Soucy

La CCKL, rappelons-le, a été l'une
des premieres a soutenir la création de
la Coalition de I'Est en janvier dernier, vi-
sant a représenter les voix des MRC et des
municipalités, et qui compte désormais
80 signataires. En tant que coprésidente
de I'Alliance des Chambres de commerce

de Chaudiére-Appalaches, la directrice gé-
nérale de la CCKL, Nancy Dubé, a eu l'occa-
sion a quelques reprises de rencontrer des
intervenants clés sur ce dossier et sur le
développement économique de la région.

«Sans contredit, un lien a l'est favori-
sera le développement économique de

Cette journée portera sur la santé
positive, un concept qui valorise I'adap-
tation et la gestion des défis sociaux,
physiques et émotionnels pour mainte-
nir une santé mentale, cognitive et phy-
sique optimale. Plusieurs partenaires,
dont le CISSS Bas-Saint-Laurent et des
organismes locaux, collaborent pour
offrir des panels interactifs sur la pro-

Une journée pour une santé positive

Le Comité des usagers du Kamouraska organise sa troisiéme journée thématique
le 19 octobre prochain au Camp Richelieu de Saint-Pascal.

motion de la santé, l'intervention par la
nature, et les approches familiales.

La journée se déroulera de 9 h a
16 h 15, et le diner est inclus. Pour parti-
ciper, il est nécessaire de s'inscrire aupres
de Brigitte Michaud au 418 868-7876 ou
par courriel a comite.des.usagers.ka-
mou.cisssbsl@ssss.gouv.qc.ca avant le
11 octobre. (M.L))

Chaudiére-Appalaches, mais aussi du Bas-
Saint-Laurent. Lessor de nos entreprises
locales et régionales est toujours au cosur
de nos préoccupations dans ce dossier.
La Coalition peut donc compter sur la
Chambre», mentionne Nancy Dubé.

La CCKL se positionne par ailleurs
comme un relais pour I'Est-du-Québec,
grace a son appui a la Coalition de I'Est.
«Ce projet vise non seulement le déve-
loppement économique de Chaudiére-
Appalaches, mais également celui de tout
le Bas-Saint-Laurent», précise Mme Dubé.

Un lien nécessaire

Les acteurs concernés rappellent au
gouvernement limportance d‘avoir un
nouveau lien fiable a l'est pour le déve-
loppement en général — ce qui inclut
les aspects économiques, touristiques et
sécuritaires —, mais aussi pour la struc-
turation de l'offre de transport collectif
sur le territoire, bien que cette derniére
demande touche moins directement les
MRC situées au Bas-Saint-Laurent.

«La mobilisation de la CCKL est un
rappel que le projet de lien routier a l'est
de Lévis est un enjeu qui concerne les ré-
gions bien au-dela de Québec et de Lévis.

Un nouveau véhicule pour Transport adapté Lislet-Sud

décision de soutenir ce projet a la hauteur
de 20000 $, grace a son fonds d'aide au
développement du milieu, ce qui permet-
tra le maintien d'un service de transport
adapté pour les résidents du territoire de
Llslet-Sud», mentionne Normand Caron,
président du conseil d'administration de
la Caisse.

«Nous tenons a remercier chaleureu-
sement la Caisse pour leur contribution
précieuse a cette acquisition. Nous remer-
cions également la Ville mandataire de
leur confiance envers notre équipe depuis
toutes ces années», conclut Mme Bernier.

La petite histoire

Clest en 1982 que Transport adapté
L'lslet-Sud a été fondé afin, notamment,
d'aider au déplacement des personnes
en fauteuil roulant sur le territoire.
En 2006, les municipalités de Saint-
Pamphile, de Sainte-Perpétue, de
Sainte-Félicité, de Saint-Marcel, de Saint-
Omer, de Saint-Adalbert, ainsi que de
Tourville s'unissent afin d'optimiser le
service. En 2008, la MRC de Llslet ajoute
le volet «collectif» a l'offre de service de
Transport adapté. En 2016, l'organisme
achéte un véhicule taxi adapté, avec l'ob-
tention du contrat de répartiteur pour le
nouveau service de transport Acces Llslet.
En 2026, Transport adapté et collectif
Llslet-Sud fétera ses 20 ans d'existence.

Construire un lien a l'est, c'est un enjeu de
développement économique autant que
de mobilité. Il n'est pas surprenant qu'au-
tant d'acteurs économiques joignent leur
voix a la nétrex», se réjouit Alain Vallieres,
porte-parole de la Coalition de I'Est.

La mobilisation et la coopération des
acteurs du développement économique
étant jugées essentielles, Mme Dubé ren-
contrera ses homologues des Chambres
de commerce du Bas-Saint-Laurent au
courant du mois d'octobre sur le sujet.

L'équipe de la Coalition de I'Est. Photo:
CCKL
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40 ans d’inclusion avec une soirée gala mémorable

MARC LAROUCHE |

La salle municipale de Kamouraska a résonné récemment des rires et des applau-
dissements de véritables stars. Dans une ambiance chic, ol robes longues et tenues
de soirée se cotoyaient, I'’Association des personnes handicapées du Kamouraska
(APHK) a souligné ses 40 ans avec prés de 200 personnes, dont plusieurs membres

souriants et émus.

«lls sont fiers deux, et nous le sommes
encore plus. Pour beaucoup, c'est la pre-
miére fois qu'ils assistent a un événement
de ce genre, entourés de gens en tenue
de soirée, avec un programme qui leur est
entierement dédié », explique Carole Le-
vesque, directrice générale de l'organisme
depuis 37 ans.

L'Association, qui regroupe 160 mem-
bres, dont pres de 80 personnes handi-
capées et leurs familles, a tenu a faire de
cette soirée un moment pour dire merci,
pour valoriser, et surtout pour reconnaitre
chacun des membres comme des per-
sonnes résolument uniques. « lls méritent
cet honneur et cette reconnaissance. S'ils
n'étaient pas la, il n'y aurait pas d’APHK. »

Un pilier au Kamouraska

Depuis sa fondation il y a 40 ans, I'As-
sociation des personnes handicapées du
Kamouraska n'a cessé d'évoluer pour ré-
pondre aux besoins de ses membres. De
simples activités de loisirs, elle est passée

a des programmes de développement
d'autonomie, de soutien, et méme a la
création de logements adaptés, comme
la résidence L'Envol mise sur pied en 2010
pour offrir un chez-soi a des personnes
ayant des limitations physiques ou intel-
lectuelles.

«Nous travaillons sur le terrain, mais
aussi en sensibilisation. Il y a encore beau-
coup a faire pour l'accessibilité, I'intégra-
tion et les mentalités. Ca n'a jamais été
facile, mais on n'a jamais baissé les bras »,
affirme Mme Levesque, évoquant les défis
constants que I'organisme doit relever.

Outre les activités de loisirs, l'associa-
tion accompagne ses membres dans leurs
démarches administratives, juridiques et
sociales, tout en offrant des ateliers qui
favorisent leur développement personnel
et leur autonomie. « Nos membres ont
soif de contribuer et d'aider, méme si eux-
mémes ont besoin de soutien », ajoute-t-
elle avec un sourire empreint de fierté.

Un gala pour la dignité

Pour plusieurs des invités, cette soirée
de gala, animée avec brio par Tommy La-
voie, représentait bien plus qu'un simple
événement. C'était une rare occasion de
briller, d'étre au centre de l'attention, et
d'étre reconnus pour ce qu'ils sont: des
membres a part entiére de la commu-
nauté. Les femmes en robes de soirée, les
hommes en veston, chacun avait revétu
son plus bel habit, savourant l'expérience
comme une véritable soirée de gala. Au
total, 55 trophées et certificats ont été re-
mis.

«Ce n'est pas le genre d'événement
auquel ils sont habitués. Ce sont souvent
des personnes qui sont dans l'ombre, qui
ne sont pas mises de |'avant. Ce soir, nous
avons voulu les traiter comme des stars,
parce qu'ils le méritent. »

Marie-Andrée Croteau-Bourgouin est
de ceux-la. «Je suis venue ici pour chan-
ter, danser, voir des gens, mamuser», dit

e

la jeune fille débordante d'énergie, ravie
d'avoir reconnu le signataire de ces lignes,
et de l'avoir appelé par son nom. «Je vous
ai vu a la télévision!» «Cest I'fun, il y a
de I'ambiance et beaucoup de monde»
confie Daniel Thériault, qui travaille au
CRDI de Riviere-Ouelle.

Au-dela de l'apparat, 'Association a
voulu faire passer un message de digni-
té et de reconnaissance. Les certificats,
remis un a un a chague membre actif,
portaient chacun un message unique,
adapté a la personnalité de chaque
membre. Une plaque portant la mention
Vous étes unigue leur a aussi été remise.
«lls ne le savaient pas, c’était une surprise.
Les voir sourire, fiers de tenir leur certifi-
cat, ¢a n'a pas de prix. Certains ne com-
prenaient pas pourquoi ils recevaient une
telle attention. Nous leur avons simple-
ment dit qu'ils la méritaient, qu'ils étaient
spéciaux », ajoute Mme Levesque, elle
aussi touchée.

[ET mOI UE
FETE MES
37 ANS

COMME |
DIPECTRICE
[iENEQA LE.

LOCATION < CONTENEUR
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Les finissants du Cégep s’impliquent au gala de FAPHK

Chaque membre participant a la soirée a pu profiter d’'un accompagnement person-
nalisé, grace a un jumelage avec un étudiant finissant en Techniques d'éducation
spécialisée du Cégep de La Pocatiére. Pour Audrey Bourgouin, enseignante et I'une
des superviseures, ce type d'expérience est une occasion unique de mettre en pra-
tique les connaissances acquises en classe.

L’Etat québécois est ce quon appelle un Etat-
providence, ou Etat social. Clest un Etat qui
soccupe de toutet de tous, contrdle tout, finance
tout, dans le but de redistribuer la richesse
collective le plus équitablement possible, et de
réduire le plus possible les inégalités sociales.

De ce pointde vue, I'Etat québécois est un succés
exceptionnel dans le monde. Ses programmes
sociaux font l'envie en santé, en éducation, en
petite enfance, pour les familles, 'aide juridique,
I'égalité homme-femme, l'aide aux personnes
agées, aux femmes victimes de violence, aux
demandeurs d'asile... et la liste des requérants
et des bénéficiaires ne cesse de s'allonger.

Pour financer cette solidarité sociale, il faut bien
sr soutenir 'économie, productrice de richesse,
aider les compagnies, assurer une main-d‘ceuvre
compétente et bien payée... et collecter des
taxes et des impdts en proportion des revenus.
Si le Québec est un des pays les plus taxés, c'est
justement parce que cest 'un des pays ol les
gens ont le plus de services gratuits.

L'envers de la médaille

Il'y a cependant un envers a I'Etat-providence.
Cet Etat, & qui on demande de soccuper de
tout, afini par tout centraliser, et par engendrer
une bureaucratie qui ne cesse de grossir et de
multiplier les formulaires et les contrdles. Et
malgré cette armée de fonctionnaires, I'Etat-
providence est débordé de partout: les services
de santé et déducation absorbent la moitié
du budget, mais ne satisfont plus personne, a
tel point quil faut de plus en plus faire appel
au privé. De nouvelles demandes s'ajoutent
chaque jour : logement, repas gratuits a I'école,
transport en commun, municipalités, régions...
L'Etat peine de plus en plus a financer tous ces
services : les déficits croissants en témoignent.
Et sl y a des limites a augmenter les impots
pour un gouvernement qui veut étre réélu.
Il'y a aussi des limites a subventionner les
compagnies dans lespoir de créer de la

L’envers de notre Etat-providence

richesse. L'Etat-providence se dirige vers la
faillite : I'exemple frangais est éloquent.

Déresponsabilisation et mécontentement

Mais le dommage sans doute le plus
important qua créé cette centralisation
étatique et bureaucratique est une sorte de
déresponsabilisation généralisée. Nous ne
sommes plus des citoyens responsables de leur
vie et de leur milieu : nous sommes devenus
des clients dépendants de I'Etat, et nous en
voulons pour notre argent. Nos élus ne sont
plus nos représentants, mais nos fournisseurs.
Nous avons troqué la souveraineté du peuple
contre la souveraineté de I'Etat.

Cette situation alimente un mécontentement
croissant envers les dirigeants — les élites
« déconnectées » comme on dit —, et ce
mécontentement sert de carburant aux
démagogues populistes de la droite, les Trump
et les Poiliévre de ce monde, qui font miroiter
un retour magique a la belle époque de la
liberté.

La reprise en charge communautaire

La solution a une telle dérive de la solidarité
sociale ne peutvenir que d’'une décentralisation
économique et politique de notre société, de
facon a permettre a nos communautés de se
reprendre en charge. Un retour a la démocratie
véritable, a la souveraineté du peuple.

Les Québécois tiennent avec raison a leurs
programmes sociaux collectifs : les plus vieux
se souviennent du temps ou il fallait quasiment
vider I'étable pour faire soigner un enfant
malade. Mais ils doivent réapprendre a se
prendre en charge, comme l'ont fait autrefois
nos ancétres dans leurs villages et leurs
quartiers, en s'associant entre eux. Pour ¢a, il est
nécessaire que I'Etat-providence et économie
se décentralisent radicalement.

Il faut passer de I'Etat-providence a I'Etat
rassembleur.

41-24

Les éléves ont tous beaucoup aimé leur expérience. Photo : Marc Larouche

«Ce n'est pas une simple activité. Le
jumelage ne se fait pas au hasard. Les
26 étudiants ont été assignés en fonction
de leurs affinités personnelles», dit-elle.
Dans les jours précédant la soirée, chaque
finissant a pris le temps de rencontrer la
personne qu'il accompagnerait, afin de se
familiariser avec ses besoins et ses inté-
réts, et de créer un lien de confiance. Lac-
tivité a été préparée en collaboration avec
Alexandra Pineault, technicienne en tra-
vaux pratiques au Cégep de La Pocatieére.

Pour ces futurs intervenants, l'exer-
cice représente bien plus qu'un stage:
c'est une véritable mise en situation ou ils
doivent se montrer a la fois empathiques
et proactifs. Les interactions directes avec
les participants les poussent a sortir des
sentiers battus, et a ajuster leur approche
en temps réel. «Ca permet de dévelop-
per leur capacité d'adaptation, ce qui est
crucial dans ce métier. Sur le terrain, tout
peut changer en un instant, et savoir com-
ment réagir fait toute la différence », sou-
ligne Mme Bourgouin.

Laurence Mercier, étudiante, a adoré
son expérience, elle qui a accompagné
Marie-Andrée Croteau-Bourgouin toute
la soirée. « Nous devons veiller a leurs be-
soins, faire en sorte qu'ils soient bien, et
surtout que quelqu’un les accompagne.
Plusieurs sont seuls dans la vie, ils n'ont
pas de famille», dit la jeune fille.

A travers ces rencontres, les étudiants

acquiérent des compétences qu'il est im-
possible d'apprendre unigquement dans
un contexte théorique. Pour la majorité
d'entre eux, c'est I'aboutissement de trois
années de formation intensive, incluant
plusieurs stages en milieu professionnel.
«Ce genre de projet est souvent ce quiles
aide a se démarquer lorsqu'ils entrent sur
le marché du travail. Ils ont un contact di-
rect avec la clientele, ce qui est une valeur
ajoutée pour les employeurs», ajoute-t-
elle.

L'expérience de la soirée a également
permis de renforcer leur confiance en eux,
et de créer des liens significatifs avec les
participants. Le succés de cette initiative,
selon l'enseignante Audrey Bourgouin,
repose sur une planification rigoureuse,
mais aussi sur la volonté des étudiants
d'offrir le meilleur d'eux-mémes. « Chaque
geste compte. lIs repartent de cette expé-
rience avec une compréhension plus pro-
fonde du réle gu'ils auront a jouer, ainsi
gu’une reconnaissance de l'impact qu'ils
peuvent avoir.»

Pour les participants a I'événement,
étre accompagnés par de futurs éduca-
teurs a permis de créer une atmosphére
inclusive et chaleureuse, tout en offrant
aux étudiants une immersion réelle dans
le quotidien de ce métier exigeant. « C'est
un projet gagnant-gagnant», conclut
Audrey Bourgouin avec enthousiasme.
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Le service de popote roulante fait son grand retour a Saint-Pascal. Aprés une ab-
sence prolongée due a un manque de bénévoles et de clients, le projet pilote re-
prendra dés le début du mois de novembre, et se poursuivra jusqu’au 24 juin.

MARC LAROUCHE

Cette initiative, orchestrée par le
Centre d'action bénévole (CAB) Cormo-
ran, répond a une demande croissante et
sera offerte deux jours par semaine, les
mardis et jeudis. «Nous avons constaté
un regain d'intérét de la part des ainés de
Saint-Pascal. Nous allons débuter avecen-
viron 50 clients potentiels», explique Pas-
cale Ouellet, de Cormoran.

Le prix des repas, préparés par le trai-
teur de I'école secondaire de Saint-Pascal,
aétéfixéa 11,15 $ par portion. La livraison
sera assurée par une équipe de trois a
quatre bénévoles. «Nous allons faire une
tournée téléphonique la semaine pro-
chaine pour confirmer l'intérét des per-
sonnes inscrites», précise Mme Quellet.
L'objectif est de fournir non seulement des
repas nutritifs, mais aussi un contact hu-
main important pour ces résidents, dont
plusieurs vivent seuls.

A l'échelle du Kamouraska, le service
de popote roulante est bien implanté de-
puis plus de 35 ans. Il couvre les municipa-
lités de Saint-Pacéme et de Saint-Gabriel-
Lalemant. En revanche, d'autres secteurs,

comme Saint-Alexandre, ont d(i mettre
fin a leurs activités I'année derniére en
raison des mémes défis rencontrés a
Saint-Pascal: le manque de bénévoles et
une demande insuffisante. Cependant,
Mme Ouellet reste optimiste quant a I'ex-
pansion future, si la réponse est positive a
Saint-Pascal.
Journée internationale des ainés

Le retour de la popote roulante coin-
cide également avec la célébration de la
Journée internationale des ainés, le 1¢ oc-
tobre. Le Regroupement des popotes rou-
lantes du Québec désire rendre hommage
aux 13 670 hénévoles québécois, dont
I'age moyen est de 73 ans, qui chaque
semaine apportent chaleur et réconfort a
plus de 106 000 personnes en perte d'au-
tonomie au Québec. «Les ainés bénévoles
sont les véritables piliers de nos services.
Sans leur participation active, les popotes
roulantes ne pourraient tout simplement
pas continuer leur mission», souligne l'or-
ganisme dans son communiqué national.

Fondé en 1992, le Regroupement des
popotes roulantes du Québec compte au-

La popote roulera a nouveau a Saint-Pascal

jourd'hui 156 organismes membres dans
16 régions, ayant pour objectif d'offrir
des repas sains et abordables aux ainés
et aux personnes en perte d'autonomie.
Leur engagement s'étend bien au-dela
de la simple livraison de repas. Ces béné-
voles, souvent des ainés eux-mémes, sont
des héros invisibles qui, un repas a la fois,
transforment le quotidien de milliers de
personnes vulnérables.

Qutre le service de popote roulante, le
Centre d'action bénévole du Kamouraska
offre plusieurs autres soutiens pour les
ainés de la région. Parmi eux, le service
d'accompagnement-transport est parti-
culierement sollicité, facilitant les dépla-
cements pour les rendez-vous médicaux
parfois jusqu'a Québec. «Nous avons
besoin de bénévoles pour le transport,
surtout dans le secteur de La Pocatiere»,
lance Mme Ouellet, en soulignant que ce
service est essentiel pour les personnes
qui ne peuvent se déplacer seules.

Le Centre propose aussi un centre de
jour communautaire pour les ainés en
perte d'autonomie plus importante, avec
des activités hebdomadaires. Un autre
service populaire est le programme Sécu-
ricab, qui vise a améliorer la sécurité des
ainés.

Le retour de la popote roulante a

Le service de popote roulante est treés
apprécié au Kamouraska. Photo: CAB
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Saint-Pascal est un signe encourageant
pour le soutien aux ainés dans la région. Il
témoigne non seulement de I'importance
de ces services, mais aussi du réle indis-
pensable que jouent les bénévoles pour
maintenir ces initiatives en vie. Les per-
sonnes qui désireraient agir en tant que
bénévoles pour I'un ou l'autre des ser-
vices peuvent composer le 418 492-5851.

(Z BERNARD GENEREUX

NOS CLINIQUES DE PASSEPORTS SONT DE RETOUR!

MERCREDI 16 OCTOBRE, DE16 HA 20 H

Hétel Universel, salle Congrés B
311, boulevard de I'Hotel-de-Ville
a Riviere-du-Loup

Pour information: 418 868-1280

VENDREDI 18 OCTOBRE, DE 16 H A20H
Espace citoyen au 48, avenue du Bassin Nord

a Montmagny
Pour information: 418 248-1211

PAS BESOIN DE PRENDRE RENDEZ-VOUS!
UN PHOTOGRAPHE SERA PRESENT SUR PLACE

BERNARDGENEREUX.CA
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«C'est un événement intergénération-
nel ol chacun trouve son compte, qu'il ait
7 ou77 ans», s'enthousiasme Marto Napo-
li, porte-parole de I'édition 2024, dont la
passion débordante et 'lhumour déjanté
insufflent une énergie unique aux festi-
vités. Entre découvertes pour les ainés
et soirées immersives sous les étoiles,
I'équipe a misé sur des activités renouve-
|ées, tout en préservant les classiques qui
font vibrer petits et grands.

Les festivités débuteront avec la tour-
née des résidences pour ainés, ou les par-
ticipants auront l'occasion d'explorer le
monde fascinant des minéraux. Le méme

La Pocatiére s’illumine pour ’Halloween

La féte la plus effrayante de I'année revient a La Pocatiere avec la 18¢ édition de
L'Halloween a La Pocatiére... a l'infini! Cette grande célébration automnale se dé-
roulera du 23 au 26 octobre, avec une programmation diversifiée et surprenante.

soir, les amateurs de mystére pourront
tester leur flair lors d’une soirée spéciale
Loup-Garou réservée aux 16 ans et plus, a
La Mosaique.

Pour les cinéphiles, le jeudi promet
une expérience cosmique avec la projec-
tion de films de I'Office national du film sur
le theme de I'espace. Les plus téméraires,
quant a eux, devront s'armer de courage
et de précision pour une partie de Laser
Tag Galaxy. Installée a la Montagne du
College, cette bataille intergalactique fera
appel a la stratégie et a I'agilité des candi-
dats a la victoire.

Le week-end sera marqué par le retour

Depuis le mois de juillet, des repré-
sentants de Terra Terre ont rencontré
les citoyens pour recueillir leurs impres-
sions, et évaluer I'adhésion au compos-
tage. Elise Caron, chargée de projet,
mentionne que l'accueil a été positif, et
que plusieurs personnes montrent un
intérét marqué pour le projet.

Afin de mieux adapter les services
offerts, sept municipalités incitent
maintenant les citoyens a remplir un
questionnaire. Celui-ci leur donnera

Enquéte sur le compostage

Terra Terre Solutions écologiques, en partenariat avec huit municipalités de la
MRC de Llslet, lance une enquéte sur les habitudes de compostage des citoyens.
Lobjectif est de dresser un portrait précis de la gestion des matiéres orga-
niques par le biais du compostage dans les municipalités participantes: Saint-
Adalbert, Saint-Damase-de-Llslet, Sainte-Félicité, Sainte-Louise, Saint-Marcel,
Saint-Omer, Saint-Roch-des-Aulnaies et Tourville.

également la possibilité de gagner des
bons d'achat a utiliser dans des épice-
ries locales. La version papier du ques-
tionnaire sera distribuée dans les foyers,
et devra étre retournée au bureau mu-
nicipal d‘ici le 17 octobre. Le formulaire
est également accessible en ligne.

Le tirage au sort des gagnants se
tiendra le 21 octobre, et sept résidents
auront la chance de recevoir un bon
d'achat de 250 $ chacun. (M.L)

Egalement disponible :
louez le gymnase pour vos activités sportives!

Les créatures de I'infini grace & qui I'activité est possible : Eve-Marie Bélanger,Julie
Hudon, Vincent Bérubé, Sébastien Demers, Etienne Martel-Octeau, et Louise La-

coursiére.

des grands classiques tels que I'Hallow
Party et la maison hantée du Centre La Po-
catiere, ainsi que des nouveautés comme
I'expérience immersive au planétarium
d'Aster, et un mur d'escalade — Pop Bloc
— qui promet de mettre les participants
au défi. S'ajouteront l'exposition de livres
d'Halloween a La Mosaique, le Jardin flo-
ral transformé pour l'occasion, et le Grand
labyrinthe Kamouraska.

La grande féte populaire du same-
di 26 octobre est annoncée comme le
point culminant de la fin de semaine. La
4¢ Avenue Painchaud se transformera en
un véritable carnaval d'horreur avec des

artistes de rue, un photomaton, des jeux
gonflables, et bien sir le fameux défilé
costumé suivi d'un feu d‘artifice. « Ce soir-
13, tout le centre-ville se métamorphose
en un univers magique et terrifiant», sou-
ligne l'organisatrice Eve-Marie Bélanger.
La soirée sera ponctuée du concours
du plus beau char de la parade, et celui du
plus beau commerce décoré. Et cette an-
née, les participants pourront voter pour
le costume le plus original. Toutes les in-
formations et la programmation détaillée
se retrouvent sur la page Facebook offi-
cielle @hallo.weenlapocatiere. (M.L.)
Source : Ville de La Pocatiére

Horaire au

Mardi: 29ha11h 30

Mercredi: 8h30a10h 30
Vendredi: 13 ha14 h 30




La Fondation de 'Hopital de Notre-Dame-de-Fatima voit grand

Le 1¢ octobre dernier a La Pocatiére, la Fondation de I'Hépital de Notre-Dame-
de-Fatima a procédé au lancement de sa planification stratégique pour la période
2024-2028. Ce plan ambitieux vise particulierement a renforcer son engagement
envers l'excellence en soins de santé, tout en répondant aux besoins croissants de

la communauté.

JOSE soucy

Cette planification stratégique résulte
d’'une analyse approfondie de I'environne-
ment, des besoins des parties prenantes,
et des tendances actuelles en philanthro-
pie. Ellea pour principal objectif de conso-
lider le positionnement de la Fondation, et
d'améliorer son efficacité opérationnelle
tout en répondant de maniere proactive
aux défis et aux opportunités a venir.

La Fondation a d‘ailleurs pu bénéfi-
cier du soutien financier du ministére de
I'Emploi et de la Solidarité sociale, dans le
cadre du programme Concertation pour
I'emploi, ainsi que de l'accompagnement

a linnovation continue. La planification
stratégique de la Fondation repose sur
des valeurs fondamentales de rigueur,
d'intégrité, de bienveillance et d'engage-
ment communautaire. Elle définit claire-
ment une vision a long terme, nos chan-
tiers stratégiques prioritaires, ainsi que
les cibles pour évaluer notre progression
et notre succés», mentionne le Dr Gaétan
Lévesque, président du conseil d'adminis-
tration de la Fondation.
Vision et chantiers stratégiques

Dans le cadre de sa planification stra-

tégique, la Fondation vise a augmenter

financement a long terme. Parallélement,
la Fondation mettra aussi I'accent sur I'im-
portance de la reléve et de la performance
de son équipe, afin d’assurer une gestion
optimale et durable de ses projets et ini-
tiatives.
Une année bien remplie

Durant lI'année en cours, la Fondation
a réalisé plusieurs projets importants to-
talisant un montant de 137000 $. Parmi
ces initiatives figurent l'acquisition d'une
civiere Echo-Flex pour le département
d'imagerie médicale (11500 $), l'achat
d'un systeme d%évaluation d%équilibre
Biosway (24000 $), et d'un injecteur de re-
leve pour le tomodensitomeétre (34000 $).

La Fondation a également financé

une balance bariatrique (3000 $), une
table d'examen pour le CLSC de Saint-
Alexandre (7600 $), un projet de clinique
dinsuffisance cardiaque a I'hopital de
La Pocatiére et au CLSC de Saint-Pascal
(17000 $), ainsi que des projets de re-
cherche au Bas-Saint-Laurent (25000 $).
Des lampes de luminothérapie et des jeux
antistress pour la santé mentale dans le
Kamouraska ont également été financés
(1350 $), tout comme une table de jeux
interactifs Obie pour le CHLSD du Centre
Villa Maria de Saint-Alexandre (11000 $).
Par ailleurs, pour l'année 2024, la Fonda-
tion prévoit encore de concrétiser des
projets d'une valeur supérieure a 25000 $.

de David Lévesque, d’Ambiance client,
pour I'élaboration de ce document.

son impact au sein de la communauté
en garantissant son agrandissement, sa

Nomination de Marie-Claude Hardy

Le Cégep de La Pocatiére a récemment annoncé la nomination de Marie-Claude
Hardy au poste de directrice adjointe des études - soutien a I'enseignement.

« Cette nouvelle feuille de route défi-
nit nos objectifs, nos priorités et nos initia-
tives pour les prochaines années, ouvrant
ainsi la voie a une croissance durable et

] rion
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Le Dr Gaétan Lévesque et la directric

loyauté et I'implication de ses membres.
Pour soutenir cette démarche, elle sen-
gage a diversifier ses sources de finance-
ment, et a développer des stratégies de

PLANIFICATION
STRATEGIQUE

2024-2028
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"ﬁ%némle de la Fondation, de I'Hépital de
?ﬂo : José Soucy

Mme Hardy, qui entrera en fonction
le 15 octobre, posséde une solide expé-
rience dans le domaine de |'éducation,
ayant été enseignante en mathéma-
tiques pendant pres de 20 ans, puis
coordonnatrice de I'Ecole nationale du
meuble et de |'ébénisterie.

Depuis 2017, elle occupait les fonc-
tions de directrice adjointe au déve-
loppement pédagogique au service
des études du Cégep de Victoriaville.
Diplomée de I'Université Laval en ma-
thématiques, elle détient également
deux certificats de I'Université du Qué-
bec a Trois-Rivieres. Sa nomination vient
confirmer l'engagement du Cégep en-
vers l'excellence pédagogique et la ges-
tion des programmes d'enseignement
régulier.

«Son expérience et son esprit de
collaboration contribueront de maniere

positive a la mission de notre cégep»,
note Steve Gignac, directeur général du
Cégep de La Pocatiére.

Source: Cégep de La Pocatiére

Jean-Marie Rossignol

Conseiller en sécurité financiére

418 492-3255

Assurance-vie

Protection en cas d'invalidité
Régimes collectifs

Rentes, REER

Pliage - Recouvrement

Moulures de tdle
‘ A\Tﬁles a toitures a I'ancienne
FERBLANTERIE pe st e

les
Bardeaux TM
REVETEMENT

Tél.: 418 4921384

Téléc.: 418 492-6432

Cell.: 418 860-6432

260, RUE VARIN, SAINT-PASCAL

3335H0724

Gaétan Ouellet, prop.

D’ARBRE
Service de nacele :

Travail 61pi 4

GESTION
DONALD
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L rlavre
B emmes
MAISON D’AIDE ET D'HEBERGEMENT POUR
FEMMES VICTIMES DE VIOLENCE CONJUGALE
AVEC OU SANS ENFANTS
Peuimporte le degré de violence que tuvis.
Mé&me si tu ne veux pas quitter ta relati
Méme situ ne veux pas porter plal
Méme il ne t'ajamais frapp e.

info@lehavredesfemmes.com

418 247-7622

0560H0624

MICHAEL

DUBE LAPIERRE

innovateur

C: 418 234-3750

innovateur &hﬂcﬁt{b
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