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SENSIBILISATION A LA VIOLENCE ENTRE PARTENAIRES INTIMES
Un message fort pour une société non violente

redaction@leplacoteux.com

La Sareté du Québec organisait récemment l'opération nationale concertée en pré-
vention de la violence entre partenaires intimes. Cet événement majeur s'inscrivait
dans le cadre des 12 jours d’action contre la violence faite aux femmes et aux filles.
A travers le Québec, des services policiers, des organismes d’aide et des partenaires
gouvernementaux se sont unis pour sensibiliser la population a ce fléau, et faire

connaitre les ressources disponibles.

Pour une troisiéme année consécu-
tive, ces actions se sont tenues dans des
lieux stratégiques, principalement sur le
réseau routier, sous forme de kiosques et
de patrouilles a pied. La collaboration de
la majorité des services de police a permis
une mobilisation impressionnante.

Le Havre des femmes de Llslet, une
maison d'aide et d'hébergement pour
les femmes et les enfants victimes de
violence conjugale, a accepté linvitation
du corps policier de tenir deux activités a
des endroits stratégiques sous forme de
kiosques: a Saint-Pamphile au dépanneur
Voisin, ainsi qu‘aux Galeries Montmagny.
Les personnes rencontrées se sont mon-
trées trés intéressées et reconnaissantes
de pouvoir échanger avec des policiers
et des intervenantes qui leur ont présen-
té les services existants pour les femmes
victimes de violence conjugale.

Une mobilisation
collective essentielle

L'événement a aussi bénéficié de la
participation d'organismes tels que SOS
Violence conjugale, le Regroupement
des maisons pour femmes victimes de
violence conjugale, la Fédération des
maisons d’hébergement pour femmes, et
plusieurs autres. Selon Jocelyne Jolin, di-
rectrice générale de SOS Violence conju-
gale, cette opération est essentielle: «Une
initiative comme celle-ci permet de parler
directement a des dizaines de milliers de
Québécois. Cest ainsi qu'on évolue vers
une société non violente.»

L'an dernier, les 200 activités de l'opé-
ration ont méme permis a des victimes
d'obtenir de l'aide directement sur place.
Des personnes sensibilisées avaient expri-
mé leur reconnaissance, reflétant I'impact
de ces initiatives. Cette année encore, la

mobilisation visait a créer un filet de sécu-
rité autour des victimes et a leur offrir des
ressources adaptées.

Les récents féminicides rappellent
I'urgence dagi, comme la souligné
Mathilde Trou, coresponsable des dossiers
politiques au Regroupement des maisons
pour femmes victimes de violence conju-
gale: «Peu importe a quelle porte une
femme frappera, elle trouvera toujours de
|'aide.»

La force du nombre

Me Patrick Michel, directeur des pour-
suites criminelles et pénales, a insisté sur
I'importance de soutenir les victimes a
chaque étape: «Leur sécurité et leur bien-
étre sont au cceur de notre mission. En-
semble, nous renfor¢ons nos actions pour
sensibiliser la population et agir concréte-
ment.»

Cette mobilisation collective est éga-
lement saluée par Manon Monastesse,
directrice générale de la Fédération des
maisons d'hébergement pour femmes,
qui a souligné que ces initiatives ren-
forcent la mobilisation contre les vio-
lences faites aux femmes, et mettent en
lumiére l'accompagnement spécialisé
offert aux victimes a travers le Québec.

En renforcant la solidarité, et en met-
tant en lumiére les ressources disponibles,
cette opération nationale a démontré

I'importance d'unir les forces pour lutter
contre la violence entre partenaires in-
times. Chaque geste, chaque main ten-
due peut transformer une vie, et batir une
société plus sécuritaire et équitable pour
tous.

Une des 200 activités de sensibilisa-
tion a eu lieu au dépanneur Voisin de
Saint-Pamphile. On reconnait Andrée
Pelletier et Myriame Hébert du Havre
des Femmes qui entourent Claudine
St-Gelais de la Streté du Québec. Pho-
to : Courtoisie

Quand la violence s’infiltre dans l'intimité des régions

La violence entre partenaires intimes est un enjeu complexe et préoccupant au
Bas-Saint-Laurent et dans Chaudiére-Appalaches. Selon I'Enquéte québécoise sur la
violence commise par des partenaires intimes 2021-2022, nos régions présentent des
profils distincts en matiére de violence psychologique, physique et sexuelle, tout en
s'inscrivant dans des dynamiques provinciales plus larges.

Dans l'ensemble du Québec, environ
22,5 % des personnes rapportent avoir
vécu une forme de violence psycho-
logique dans une relation intime. Ces
chiffres sont similaires pour le Bas-Saint-
Laurent et Chaudiére-Appalaches, ol
les taux oscillent autour de la moyenne
provinciale. Ce type de violence, sou-
vent invisible, inclut des comportements
de contréle coercitif, des dénigrements
constants, ou des menaces. Le document
précise que les victimes de violence psy-
chologique hésitent souvent a demander
de l'aide, car elles ne per¢oivent pas tou-
jours ces actes comme de la violence.

Au Québec, la violence psychologique
dans les relations intimes touche une
proportion significative de la population.
Environ 35 % des Québécoises de 18 ans

et plus ayant déja été dans une relation
intime rapportent avoir subi au moins un
acte de violence psychologique au cours
de leur vie. Chez les hommes, cette pro-
portion est légérement plus faible, séle-
vant a 24 %. Ces chiffres illustrent une
réalité préoccupante, ol les comporte-
ments de contréle, d'intimidation et de
dénigrement affectent de nombreuses
personnes.

Dans la région du Bas-Saint-Laurent,
les proportions restent similaires, bien
que légerement inférieures a la moyenne
provinciale. Environ 32,5 % des femmes de
18 ans et plus, soit prés de 26000 femmes,
ont vécu une forme de violence psycho-
logique dans une relation intime. Chez
les hommes, ce taux atteint 21,3 %, re-
présentant environ 16 700 personnes. Ces

données mettent en lumiére I'ampleur du
phénomeéne dans les régions rurales, ol
I'acces aux ressources pour les victimes
peut parfois étre limité.

L'étude démontre aussi que la violence
physique, bien que moins fréquente,
demeure un sujet d'inquiétude. Au Bas-
Saint-Laurent, des données indiquent une
Iégére baisse par rapport a la moyenne
provinciale, mais les contextes ruraux de
la région posent des défis uniques. Les
victimes peuvent étre confrontées a des
barrieres géographiques et a une accessi-
bilité limitée aux ressources, ce qui contri-
bue a une sous-déclaration des actes. En
Chaudiére-Appalaches, le taux est simi-
laire, mais les zones urbaines offrent une
meilleure infrastructure pour répondre a
ces problématiques.

Quant a la violence sexuelle, environ
0,9 % des répondants dans les deux ré-
gions rapportent en avoir subi. Bien que
ces taux semblent faibles, ils révelent un
enjeu sous-estimé. Dans le cadre de rela-
tions intimes, ces actes incluent les pres-
sions pour des rapports non consentis,

les agressions sexuelles et les comporte-
ments intrusifs. Les intervenants des deux
régions insistent sur la nécessité de sen-
sibiliser les communautés pour briser les
tabous et encourager la dénonciation.

Malgré les similitudes dans les don-
nées, le contexte socioculturel des deux
régions influe sur les dynamiques de
violence. Au Bas-Saint-Laurent, les com-
munautés éloignées et I'isolement social
renforcent les défis liés a 'intervention. En
Chaudiére-Appalaches, bien que la proxi-
mité des ressources soit un avantage, les
stigmatisations liées a la violence intime
persistent.

Le rapport conclut que nos régions
bénéficient de ressources locales, mais
gu'elles nécessitent un soutien accru pour
répondre a la demande croissante. Des
campagnes de sensibilisation et des for-
mations pour les intervenants pourraient
jouer unrole clé dans la prévention et I'ac-
compagnement des victimes. Ce portrait
global souligne I'importance de renforcer
les initiatives locales et provinciales pour
répondre aux réalités de chaque région.
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«La violence conjugale s'installe sou-
vent par des comportements qui peuvent
sembler anodins au départ: critiquer un
ami proche, dénigrer un parent, remettre
en question les sorties, ou contréler l'ac-
ces au téléphone cellulaire. Ces petites
choses, prises isolément, peuvent passer
inapercues, mais réunies, elles forment une
véritable toile d'araignée», explique Mme
Després.

Ce controle sexprime a travers de mul-
tiples formes: limitation des déplacements,
surveillance des appels et des messages,
ou méme vérification de I'historique de
navigation sur Internet. Certaines victimes
se voient méme imposer des dispositifs de
géolocalisation a leur insu. «On rencontre
des femmes dont le conjoint a installé un
GPS dans leur voiture, ou un logiciel espion
sur leur téléphone. Ces pratiques les main-
tiennent dans un état de vigilance constant
et renforcent leur isolement », ajoute-t-elle.

Briser la toile de la violence conjugale

Lessignes de laviolence conjugale ne sont pastoujours évidents, et c’est précisément
ce qui la rend si pernicieuse. Isabelle Després, co-coordonnatrice au Centre-femmes
La Passerelle du Kamouraska, décrit une réalité ol la violence ne se limite pas aux
gestes physiques, mais s'insinue doucement dans la vie quotidienne des victimes.

La toile se resserre lentement mais
sGrement. A mesure que la victime perd
contact avec ses proches, elle se retrouve
de plus en plus dépendante de son agres-
seur, qui invalide ses perceptions et ses
émotions. «L'un des premiers signaux
d'alarme, c'est quand une femme se sent
isolée de son entourage, et commence
a douter de sa propre réalité. Lagresseur
installe le doute en permanence: “Tu as
mal compris’, “Tu exagéres’, “Ce n'est pas
ce que jai dit”.. Ce doute constant est un
mécanisme puissant de contrdle psycholo-
giquey, précise Mme Després.

Ces stratégies insidieuses rendent la
violence psychologique particulierement
difficile a identifier et a dénoncer. Pour plu-
sieurs femmes, il faut des années avant de
reconnaitre quelles sont victimes de vio-
lence conjugale. « La violence physique est
souvent la derniere étape d'un processus
qui a commencé bien avant, par des com-

portements invisibles aux yeux des autres,
mais dévastateurs pour celles qui les su-
bissent.»
Ressources renforcées

Malgré ces défis, les ressources pour
briser ce cercle vicieux se sont considéra-
blement renforcées. Le rapport Rebdtir la
confiance a permis de mettre en place des
mesures pour assurer une meilleure sécuri-
té aux victimes, notamment des tribunaux
spécialisés et des cellules de crise. Dans
la région du Bas-Saint-Laurent, des inter-
venantes de liaison sociojudiciaires tra-
vaillent de concert avec divers organismes
pour accompagner les femmes dans ce
cheminement difficile.

«Nous avons aujourd’hui un filet social

Le Centre-femmes
La Passerelle du
Kamouraska a
Saint-Pascal aide
les femmes victimes
de violence. Photo :
Archives Le Placo-
teux

W J

beaucoup plus robuste qu'il y a vingt ans.
Cela fait une différence, mais il reste cru-
cial de continuer a sensibiliser. Chaque
geste compte pour aider une femme a re-
connaitre qu'elle est prise dans une toile,
et qu'il est possible den sortir», conclut
Mme Després.

Si vous vous reconnaissez, vous sentez
piégée, avez simplement des doutes, ou
hésitez & demander de l'aide, c'est peut-
étre un signe. Un appel peut tout chan-
ger. SOS Violence conjugale est accessible
24 heures sur 24 au 1-800-363-9010. Vous
bénéficierez de services d'écoute, de sou-
tien et de références vers des ressources lo-
cales. Parce que personne ne devrait avoir
a affronter seul une telle situation.

) Il

Vers une justice adaptée aux victimes de violence

Le rapport Rebdtir la confiance a jeté les bases d’'une réforme majeure pour mieux
soutenir les victimes de violence sexuelle et conjugale. Avec 190 recommandations,
le rapport déposé en décembre 2020 proposait de replacer les victimes au centre
des interventions judiciaires et psychosociales. Parmi les mesures phares, l'instau-
ration d’un tribunal spécialisé s'est imposée comme un levier crucial pour répondre
aux besoins des personnes touchées par ces violences.

Québec a concrétisé cette vision en
déposant le projet de loi 92 visant la créa-
tion d'un tribunal spécialisé en matiére de
violence sexuelle et conjugale. Le projet
est devenu réalité avec I'adoption una-
nime de la loi par I'Assemblée nationale
en novembre de l'année suivante. Cette
avancée législative a marqué un tournant
important dans l'accompagnement des
victimes.

Les objectifs de cette loi sont de reba-
tir la confiance envers le systeme de jus-
tice, et d'offrir un accompagnement inté-
gré et adapté dés le premier contact avec
les autorités, notamment les services de

police. En plus d'assurer une réponse judi-
ciaire sensible, la loi introduit des services
psychosociaux coordonnés pour soutenir
les victimes tout au long de leur parcours.

Depuis son adoption, plusieurs initia-
tives ont été déployées pour donner vie
aux recommandations du rapport. A ce
jour, des projets pilotes de tribunaux spé-
cialisés ont été misen place dans plusieurs
régions, incluant le Bas-Saint-Laurent. Ces
initiatives permettent d'adapter les pra-
tiques locales aux besoins des victimes
en milieu rural, ou les ressources peuvent
étre plus limitées.

Dans Chaudiére-Appalaches, des ef-

forts ont également été consentis pour
améliorer 'accessibilité aux services psy-
chosociaux, avec un renforcement des
collaborations entre les organismes com-
munautaires et les institutions judiciaires.
Les intervenants de ces régions bénéfi-
cient désormais de formations spéciali-
sées pour mieux comprendre les réalités
desvictimes, et les accompagner de fagcon
adaptée.
Equipes multidisciplinaires

Lintégration des services commence
dés le dépét d'une plainte. Les victimes
peuvent désormais accéder a des équipes
multidisciplinaires regroupant policiers,
avocats, travailleurs sociaux et psycho-
logues. Cette approche vise a réduire les
délais, a atténuer les traumatismes liés au
parcours judiciaire, et a faire en sorte que
la victime n‘ait pas a raconter plusieurs
fois son histoire.

Les campagnes de sensibilisation se
sont également multipliées, notamment
pour encourager les victimes a dénoncer,
et pour mieux outiller les proches afin
guils puissent les soutenir. Ces efforts
s'inscrivent dans une démarche globale
visant a prévenir les violences tout en
offrant des réponses adaptées aux per-
sonnes qui en subissent.

Cependant, le rapport souligne que
la route reste longue pour garantir une
accessibilité équitable aux services dans
toutes les régions du Québec. Au Bas-
Saint-Laurent, ol les distances posent
des défis, la mise en place de nouvelles
infrastructures et d'outils numériques est
essentielle pour combler les écarts. En
Chaudiére-Appalaches, des consultations
sont en cours pour évaluer les besoins spé-
cifiques des populations marginalisées et
développer des solutions adaptées. (M.L.)
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Un chapitre se ferme a la Maison de la prune

Aprés 32 ans d’une production artisanale qui a séduit des générations de gour-
mands, la Maison de la prune de Saint-André-de-Kamouraska cesse ses activités de
transformation. Paul-Louis Martin et sa conjointe Marie de Blois, désormais a un age
vénérable, ont décidé qu'il était temps de ralentir. Cependant, I'avenir n'est pas scel-
1, puisque la prochaine génération pourrait bien reprendre les rénes dans quelques
années.

«C'est le projet d'une vie, mais nous
n‘avons plus I'age de ramasser les prunes
a quatre pattes», confie avec humour
M. Martin, historien de métier, qui a res-
tauré la propriété avec sa famille dans les
années 1970. Apres avoir découvert un
verger oublié de pruniers de Damas der-
riére leur nouvelle ferme, le couple a déci-

dé de redonner vie 3 cette culture. A force
de patience et de savoir-faire, ils ont re-
planté et restauré les 1000 arbres qui font
aujourd’hui la renommeée de l'endroit.
Pendant plus de trois décennies,
Mme de Blois a orchestré la transforma-
tion des fruits en confitures, gelées, prunes
en sirop et paniers cadeaux. «Ce travail

demande une énergie que nous navons
plus, mais il nous a apporté tellement de
satisfaction», explique M. Martin. Chaque
automne, ce sont entre 7000 et 8000 pots
qui sortaient de leur petite production ar-
tisanale, un chiffre impressionnant. «Mul-
tipliez le tout par 32», ajoute I’homme.

Le couple a aussi fait rayonner la
Maison de la prune au-dela des frontiéres
régionales. A partir de 1994, ils ont rejoint
le réseau des économusées, accueillant
prés de 90 000 visiteurs en quelques an-
nées. «Nous avons ouvert nos portes a
des gens de partout. C'était enrichissant,
mais épuisant», admet M. Martin.

Pour clore ce chapitre, la Maison de la
prune ouvrira son magasin une derniére
fois lors des fins de semaine du 6 et du
13 décembre, du vendredi au dimanche
de 10 h a 17 h. Vous pourrez vous y pro-
curer des prunes en sirop, des gelées, des
confitures et des paniers cadeaux.

Paul-Louis Martin et sa conjointe
Marie de Blois cessent les activités de
transformation. Photo : Jean-Francois
Lajoie

Un avenir pour la Maison

L'histoire n'est cependant pas termi-
née. La famille espére transmettre le flam-
beau a ses enfants, tous deux ancrés dans
la région. «lls ont grandi dans ce projet. lls
ont le savoir-faire et la passion.» Comme
entre-temps les prunes continueront a
pousser et a tomber, le couple souhaite
confier la récolte et la valorisation des
prunes a un artisan ou a un transforma-
teur de la région.

«Nous cherchons quelqu'un qui par-
tage notre passion pour ce fruit, et qui
saura perpétuer son histoire unique », ex-
plique M. Martin, tout en précisant que les
prunes Damas, délicates et savoureuses,
demandent une attention particuliere.

Ce projet de partenariat s'inscrit dans

Une merveille patrimoniale au coeur du Kamouraska

La Maison de la prune, érigée en 1840 par Sifroy Guéret dit Dumont, est bien plus
qu’un simple batiment. Située a Saint-André-de-Kamouraska, elle est une véritable
piece de I'histoire québécoise, classée parmi les sept merveilles du patrimoine bati
aux coOtés de lieux emblématiques comme I'Oratoire Saint-Joseph et La Grande
Ferme.

Cette maison de 24 piéces, dotée d'un
magasin au sous-sol, a vu naitre un vaste
verger dans les années 1870, lorsque
Sifroy Guéret planta 1000 pruniers de

Damas, des pommiers et d'autres arbres
fruitiers. Ce verger est devenu un pilier
de la région, témoignant de l'ingéniosité
et de la vision des premiers habitants de

& . W | % "
Paul-Louis Martin et Marie de Blois ont donné vie a la Maison de la prune durant

32 ans. Photo : Archives Le Placoteux

L

Kamouraska.

En 1974, Paul-Louis Martin et Marie
de Blois, passionnés d'histoire et de pa-
trimoine, redonnent vie a cette propriété.
«Nous avons découvert un trésor caché.
Restaurer le verger et la maison, cétait
préserver une part importante de notre
héritage culturel», raconte M. Martin.

Grace a leurs efforts, la Maison de la
prune a non seulement retrouvé sa splen-
deur d'antan, mais elle est devenue un
lieu emblématique de la Céte-du-Sud. En
intégrant le réseau des économusées en
1994, elle a ouvert ses portes a des milliers
de visiteurs, attirés autant par son archi-
tecture que par ses produits artisanaux.

Aujourd’hui, bien que les activités
de transformation soient suspendues, la
Maison de la prune demeure une source
dinspiration. Son classement comme
merveille patrimoniale renforce son statut
unique, et met en lumiére l'importance de
préserver les trésors du passé pour les gé-
nérations futures.

Les enfants de la famille vendant des prunes en 1983. Photo : Paul-Louis Martin
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une démarche de continuité pour pré-
server cet héritage agricole. Les prunes,
récoltées au sol lorsqu'elles tombent na-
turellement, demandent un savoir-faire
précis et une logistique bien rodée. Le
couple espere trouver un artisan capable
de prendre en charge cette étape essen-
tielle pour les prochaines années, tout
en respectant l'authenticité et la qualité
qui ont fait la renommée de la Maison de
la prune.
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LOURDE PERTE POUR SAINT-PASCAL
La SAAQ met fin a son service local

La Société de I'assurance automobile du Québec (SAAQ) met fin au contrat de man-
dataire pour les services de permis et dimmatriculation a Saint-Pascal a compter du
11 décembre. Cette décision suscite une vive déception chez la mairesse, Solange

Morneau.

«La Ville est profondément décue.
Cette décision est regrettable pour les
citoyens, notamment dans le contexte ac-
tuel des services compliqués de SAAQclic,
et de laréduction généralisée des services
a la population par le gouvernement du
Québec», déplore Mme Morneau. Elle
souligne que malgré les nombreuses
tentatives de négociation entamées dés
I'automne, aucun compromis n'a pu étre
trouvé. lls ferment plusieurs points de ser-
vice. lls veulent que les gens utilisent leur
tablette.»

Depuis 2014, Saint-Pascal avait intégré
les services de permis et dimmatricula-
tion a méme ses services municipaux, pre-
nant ainsi le relais de Desjardins. Ce choix
avait permis de répondre aux besoins lo-
caux avec une approche axée sur la proxi-
mité et I'accessibilité, un aspect qui sera
grandement regretté.

La fermeture ne touche pas que les
citoyens, mais aussi les entreprises lo-
cales. «Ce service était essentiel pour de
nombreux commercants de la région.
Cétait simple et efficace. Maintenant,

Selon cette vision du monde, la société
est divisée en deux blocs : d'un coté 'homme
blanc, qui a bati son pouvoir par le patriarcat,
le racisme et la colonisation, et de I'autre les
groupes « racisés », colonisés ou réduits a
l'esclavage par 'lhomme blanc : les Noirs, les
Asiatiques, les Autochtones, les femmes, les
religions, les minorités sexuelles, physiques
ou sociales. Pour les wokes, les minorités sont
des victimes, et les majorités des racistes.
Clest le sens du discours qu’a tenu Haroun
Bouazzi sur « la construction de 'Autre ».

’homme blanc est coupable, quiil
le veuille ou non. Clest systémique. Le
« privilege blanc », c’'est un peu comme le
péché originel : on n'y peut rien, on I'a tous,
et on en porte tous les conséquences, méme
si ce nest pas nous qui avons fait le mal.
A l'opposé, les groupes « racisés » sont des
victimes, qu'ils le veuillent ou non eux aussi.
Aucune solidarité ni collaboration ne sont
possibles entre les hommes blancs et les
groupes « racisés ».

Les WOKE, clest-a-dire ceux qui
sont « éveillés », ceux qui ont compris le
pouvoir exercé par I'homme blanc, veulent
réécrire I'histoire, et redonner leurs droits
aux minorités dans toutes les sphéres
de la société. lls se voient comme des
justiciers. 'homme blanc régne depuis trop
longtemps : au tour maintenant des femmes,
des groupes «racisés », des Autochtones. Pour
cette nouvelle gauche dite multiculturelle,
diversitaire ou inclusive, il faut bannir de
l'espace public, des médias et de notre
culture toutes les formes de patriarcat et de
colonialisme, privilégier toutes les cultures
» racisées » et toutes les formes de diversité
par une discrimination positive, en un mot,
bannir Ffhomme blanc.

& LA CHRONIQUE DE

} romeobouchard@hotmail.ca

WOKE! Qu'est-ce que ¢a veut dire?

Il sagit d’une vision de la société et d'un mouvement, souvent diffus, dont le dogme
central est la domination de 'homme blanc : « le privilege blanc ».

Pour une solidarité citoyenne

Tout nfest pas faux dans le wokisme.
La grande majorité dentre nous sommes
de plus en plus conscients des injustices
tenaces créées par le patriarcat, l'esclavage,
le colonialisme, la peur des immigrants, la
domination des hommes dans nos sociétés.
Conscients aussi que la diversité et le
métissage des cultures seront de plus en plus
incontournables.

Mais ce n'est pas en opposantles groupes
les uns aux autres, en reniant notre histoire,
notre identité et notre nature, ni en affichant
un nouveau racisme inversé qu'on parviendra
a corriger ces injustices et ces discriminations.
La défense et la mise en valeur des minorités
ne doivent pas se faire au détriment et au
mépris de la majorité des Québécois, du
tronc commun culturel qui nous caractérise
et de nos aspirations comme peuple.
Louverture aux communautés culturelles ne
doit pas remettre en question non plus la
laicité, I'égalité homme-femme, I'égalité de
tous les citoyens, la liberté d'expression, la
gestion de limmigration, ni notre nationalité
et notre citoyenneté communes.

C'est en corrigeant notre compréhension
de I'histoire, en donnant a chacun la place
quiil mérite, et en batissant de nouvelles
formes de solidarit¢é — et surtout, une
nouvelle citoyenneté commune — que nous
pourrons changer les choses.

Le Québec est loin détre fermé a
ces progrés. Notre histoire en est une de
métissage et dégalitarisme. Plutét que
nous accuser les uns les autres et nous
enfermer dans des ghettos raciaux, tout
nous destine a une citoyenneté commune et
inclusive : ne sommes-nous pas nous-mémes
une « minorité racisée » au Canada et en
Amérique?

49-24

Saint-Pascal

Le bureau de la SAAQ de Saint-Pascal fermera le 11 décembre. Photo : Ville de
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ils devront se rendre a La Pocatiére ou a
Riviere-du-Loup, ce qui complique leurs
démarches», explique Mme Morneau,
visiblement préoccupée par les répercus-
sions économiques et logistiques pour sa
communauté.

Perte d’emplois

Cette décision entraine également
des pertes d'emplois. Trois employés mu-
nicipaux impliqués dans l'offre de ce ser-
vice seront licenciés. « Nous avions propo-
sé a la SAAQ de redéployer ces employés
ailleurs, mais les restrictions budgétaires
actuelles ne l'ont pas permis, d'autant
plus que la syndicalisation compliquait
cette option», ajoute-t-elle, en insistant
sur les efforts déployés pour maintenir ces
postes.

Pour la mairesse, cette fermeture s'ins-
crit dans une tendance préoccupante
de centralisation des services, qui laisse
les régions rurales de plus en plus dé-
munies. Elle affirme qu'il devient difficile
pour les citoyens de suivre les nouvelles

CLEMENT BOIVIN
FOURRURES

au CENTRE COMMERCIAL
de RIVIERE-DU-LOUP
du9 au 15 décembre

VOUS AVEZ UNE
FOURRURE QUE VOUS
NE PORTEZ PLUS?

Plusieurs solutions
s’offrent a vous!

Possibilité de REMODELAGE
ou d’ECHANGE.

Apportez-nous votre
manteau et nous saurons
vous conseiller.

démarches en ligne imposées par la
SAAQdic, un outil loin d'étre accessible a
tous.

«La Ville de Saint-Pascal remercie les
employés pour leur travail exemplaire au
fil des années et leur engagement envers
les citoyens. Leur dévouement a permis
de faire de ce service une référence pour
notre région. lls méritent toute notre re-
connaissance», conclut Mme Morneau.

La mairesse Solange Morneau est pro-
fondément décue de la décision de la
SAAQ. Photo : Archives Le Placoteux
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SAINT-PAMPHILE

La décision réaffirmée par le président élu des Etats-Unis Donald Trump de procé-
der a I'expulsion massive des immigrants illégaux a suscité maintes préoccupations
au Canada et au Québec quant a la possibilité d’un afflux majeur de demandeurs
d'asile. Si les élus municipaux de certaines régions frontaliéres du Québec ont si-
gnalé qu'ils recevaient des questions de la part de leurs citoyens a ce sujet, il n’en
est toutefois rien dans la MRC de L'Islet avec le poste frontalier de Saint-Pamphile.

Questionné a ce sujet par Le Placoteux,
le maire de Saint-Pamphile Mario Leblanc
n'a démontré aucune inquiétude face a
un possible afflux d'immigrants illégaux
fuyant les Etats-Unis de Donald Trump par
le poste frontalier local. «Ce qu'il faut sa-
voir, c'est que la Blanchette Road aprés les
douanes est en terre, et que le village le
plus proche est a plus d'une heure. Donc

non, nous n'entretenons aucune inquié-
tude localement a ce sujet», déclare-t-il.
Méme son de cloche du cété du pré-
fet de la MRC de Llslet, Normand Caron.
«Lorsque, dansle passé,ilyaeuuneentrée
massive d’immigrants venant des Ftats-
Unis, rien na été porté a notre connais-
sance du c6té du poste frontalier de
Saint-Pamphile. Il faut dire que la localité

Pas d’'inquiétude concernant des immigrants illégaux au poste frontalier

= e i

lation du bois. Photo : Wikipédia

la plus proche partant de ce chemin de
terre est a minimalement une heure de
route en voiture, de sorte qu'a pied, il
s'agirait de tout un pélerinage du style
de Compostelle pour arriver chez nous»,
ajoute-t-il en boutade au Placoteux.
Rappelons que le point de passage
frontalier de Saint-Pamphile, qui relie la
localité aux Etats-Unis, est principale-
ment utilisé par les camions canadiens
d'exploitation forestiére qui se dirigent

Poste de douane a la frontiére avec les Etats-Unis, principalement destiné a la circu-

vers le North Maine Woods, situé dans le
Maine. A proximité de cette porte d'entrée
chez I'Oncle Sam se trouve une station
de contréle de la compagnie chargée de
délivrer les permis nécessaires pour accé-
der au bois. Les opérations d'exploitation
forestiére sont menées dans cette partie
du Maine depuis des décennies, et l'usine
de transformation a Saint-Pamphile est
adjacente a cette frontiére.

Soutenir I'équilibre études-travail des jeunes

La démarche COSMOSS Bas-Saint-Laurent déploie une campagne régionale intitu-
lée J'ai trouvé mon équilibre visant a sensibiliser parents, employeurs et adultes si-
gnificatifs a I'importance d'un juste équilibre entre études et travail chez les jeunes.

«Nos jeunes jonglent avec les études,
le travail, et parfois méme des respon-
sabilités familiales. Trouver un équilibre
n'est pas toujours simple», explique
Annie-Claude Pineault, agente régionale
de liaison et dexpertise en conciliation
études-travail chez COSMOSS Bas-Saint-
Laurent. Avec cette nouvelle initiative,
I'organisme met de l'avant des outils et
des stratégies pour favoriser cet équilibre,
dans l'intérét de la réussite éducative et
du bien-étre des jeunes.

Lidée de cette campagne est née des
préoccupations du terrain, relayées par
des partenaires locaux et des sondages.

Les données démontrent quau-dela
de 15 heures de travail par semaine, les
risques de décrochage ou de démotiva-
tion scolaires augmentent. «En plus, la
conciliation études-travail est un enjeu
crucial pour les jeunes universitaires qui
jonglent avec des horaires chargés et des
projets de vie», précise Mme Pineault.

Les initiatives COSMOSS s'inspirent
d'expériences vécues. Par exemple, des
concours comme Mon boss, cest le meil-
leur! mettent en lumiére des employeurs
qui favorisent une conciliation positive.
Parmi les pratiques reconnues, on re-
trouve la réduction des heures de travail

lors des périodes d'examens, la possibilité
détudier pendant des moments calmes
au travail, ou encore un soutien actif dans
la gestion des priorités.

Laide de Pentourage

La campagne Jai trouvé mon équilibre
s'adresse aussi aux parents et a l'entou-
rage des jeunes. «Les adultes significatifs
peuvent poser de simples questions: est-
ce gque ton sommeil est suffisant? As-tu du
temps pourtes loisirs? Ces gestes peuvent
tout changer», insiste Mme Pineault. La
communication entre les jeunes, leurs
parents et leurs employeurs est au coeur
de cette démarche. «Léquilibre nait d'un
dialogue constant », ajoute-t-elle.

Selon un sondage réalisé en 2023,
une majorité des jeunes de 12 a 16 ans
occupent un emploi pour financer leurs
dépenses personnelles (74 %) ou pour

accumuler de I'épargne (57 %). «Si ces
expériences enrichissent leur parcours,
elles nécessitent un encadrement pour
éviter les effets négatifs sur leurs études»,
conclut Mme Pineault.

Les actions de sensibilisation, déja
amorcées sur les réseaux sociaux, culmi-
neront au printemps 2025 par une offen-
sive dans les médias traditionnels. Cette
période coincide avec des moments cri-
tiques pour les jeunes, comme les exa-
mens finaux. Par ailleurs, une page web
dédiée — cosmoss.qc.ca — propose des
ressources pratiques pour les employeurs,
les parents et les jeunes eux-mémes.

Grace a cette campagne, COSMOSS
espére engager toute la communauté ré-
gionale dans un effort collectif pour sou-
tenir les jeunes.

Nos professionnels
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MAISON D'AIDE ET D’HEBERGEMENT POUR
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Jean-Marie Rossignol
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Soins podologiques
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Nathalie Soucy

Infirmiére en podologie

418.860.1283

Soins de pieds en cabinet

1210, boul. Desrochers
La Pocatiére (Qc} GOR 120

www.piedestal.ca

8044H0624

Service de nacelle]
Travail 61 pi

vfy

GESTION
DONALD
_.GARON inc....

Lise Drolet

Thérapeute
en relation d’aide
complémentaire

0292H2424

Deuil | Perte d’autonomie
Cheminement personnel
Adaptation aux changements
Gestion de stress | Perte de poids
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CONGE DE TPS
Bernard Généreux dénonce des mesures
« électoralistes »

A compter du 14 décembre prochain, le gouvernement fédéral accordera un congé
de taxe a tous les Canadiens, ce qui se matérialisera par une exemption de la
TPS/TVH dans tout le pays sur certains produits. La majorité des Canadiens rece-
vront également 250 $ chacun dés le début du printemps 2025. Pour le député de
Montmagny-Llslet-Kamouraska-Riviére-du-Loup, Bernard Généreux, cette an-
nonce creusera le déficit du pays d’'une maniére irresponsable, et n'est que la
représentation d’une vaine tentative d'acheter I'électorat au moment ou les conser-
vateurs ont pratiquement 20 points d’avance sur les libéraux.

JOSE soucy

«C'est un total de 6,1 milliards de dol-
lars littéralement jetés par les fenétres!
Imaginez, 250$ net par personne. Cela si-
gnifie qu'une famille qui gagne 300000$
brut recevra 5005. On repassera pour la
définition de la classe moyenne! De plus,
les ainés sont exclus de cette aide, alors
gue ce sont eux qui en auraient le plus
besoin. Des décisions comme celle-ci fe-
ront grimper le déficit de facon insoute-
nable! », déclare-t-il au Placoteux.

Les Canadiens nauront donc aucune
taxe a payer a l'achat d‘aliments prépa-
rés tels que les plateaux de légumes, les
repas, salades et sandwichs. Le congé
s'appliquera également aux repas au res-
taurant, que ce soit en salle, a emporter ou
livrés, ainsi qu'aux collations comme les
croustilles, bonbons et barres tendres. Les
boissons alcoolisées, y compris la biére, le
vin, le cidre, et celles contenant moins de
7 % d'alcool seront également exemptées.
En outre, le congé de taxe couvrira les vé-
tements et les chaussures pour enfants,
ainsi que les siéges d'auto et les couches.
Les jeux pour enfants, les livres, les jour-
naux imprimés, les casse-téte pour tous
les ages et les sapins de Noél feront aussi
partie de cette exonération.

«Notre gouvernement ne peut pas
fixer les prix, mais nous pouvons re-
mettre plus d'argent dans les poches des
Canadiens, en particulier les travailleurs ca-
nadiens. Grace au congé de taxe et a la Re-
mise pour les travailleurs canadiens, nous
veillons a ce que vous puissiez vous procu-
rer ce dont vous avez besoin, et économi-
ser pour ce que vous souhaitez acheter», a
déclaré le premier ministre Justin Trudeau
au sujet de ces nouvelles mesures.

Le chef du Bloc Québécois Yves-
Francois Blanchet a quant a lui abondé
dans le méme sens que Bernard Géné-
reux. « On n'est pas contre I'amélioration
du pouvoir d'achat des Québécois et des
Canadiens : on n'arréte pas de la deman-
der! Mais avouons tous que le procédé est
grossier. A quelques mois d’une élection,
une distribution aussi énorme d‘argent
a un nombre aussi élevé de gens, cest
électoral, seulement électoral. Et en agis-
sant ainsi, non seulement Justin Trudeau

révele-t-il qu'il ne fait pas la distinction
entre 'Etat et son parti, mais pire, il laisse
lamentablement tomber les gens qui ont
le plus besoin d'aide, les retraités, les étu-
diants et les bénéficiaires de la sécurité du
revenu, au profit des plus riches de la so-
ciété canadienne. »
Gréve a Postes Canada

Le Syndicat des travailleurs et tra-
vailleuses des postes (STTP) ayant dé-
clenché une greve nationale le vendredi
15 novembre dernier, les services de
Postes Canada sont affectés dans tout le
pays. Selon le ministre fédéral du Travail
Steven MacKinnon, le gouvernement fé-
déral n'entrevoit pas une fin rapide de
la greve a Postes Canada, méme s'il as-
sure que les négociations se poursuivent
chaque jour. Pour Bernard Généreux, une
conclusion positive du conflit est forte-
ment souhaitable.

Cette greve a entrainé l'arrét des ac-
tivités de Postes Canada, ce qui touche
des millions de personnes ainsi que de
nombreuses entreprises partout au pays.
«Je suis trés préoccupé par limpact de la
gréve de Postes Canada, particuli@rement
a l'approche de la période des Fétes, un
moment crucial pour tous. Il est impératif
gue toutes les parties reprennent les né-
gociations de bonne foi afin de parvenir
a une entente a la table des négociations,
et ainsi éviter de nouvelles perturbations.
Jespére une résolution rapide et satisfai-
sante de ce conflit», a conclu le député
local.

Bernard Généreux. Photo : Chambre
des communes




droite, alors que naguére, c’était 'opposé.

La gauche perd ainsi rapidement
du terrain, ne répondant plus aux nom-
breuses aspirations du peuple qui se sent
jusqu'a un certain point abandonné, voire
méme trahi par des élites désormais cou-
pées des préoccupations profondes de
leurs citoyens.

C'est notamment le cas du premier mi-
nistre canadien Justin Trudeau qui, avec
son parti, ne récolte désormais plus que
17 % des intentions de vote selon le der-
nier sondage Mainstreet, ex 22quo avec le
NPD, alors que les conservateurs de Pierre
Poilievre obtiennent 47 %, soit 30 % de
plus que le parti au pouvoir. De mémoire,
c'est du jamais vu au Canada. Pourtant,
Trudeau persiste et signe...

L'arrivée du fils prodigue

Si les gens ne s'en souviennent plus,
en 2015, la campagne électorale déclen-
chée par le premier ministre conservateur
Stephen Harper a duré plus de deux mois,
alors que généralement, la durée d'une
élection est d’'un mois environ. Thomas
Mulcair, alors chef du NPD et de I'opposi-
tion officielle, semblait destiné a devenir
premier ministre, jusqu’au moment ou les
Québécois I'ont laché en raison de la saga
du vote voilé, ce qui a conduit a I'élection
des libéraux de Justin Trudeau. « Canada is
back», nous disait-il a I'époque.

Bel homme, voulant légaliser la ma-
rijuana, et portant le nom de famille de
son pere, malgré le plan de campagne
de lI'équipe libérale — qui était essentiel-
lement de dire qu'elle possédait un plan,
sans pour autant le préciser —, la magie
Trudeau a fait mouche!

Cependant, force est de constater que
si Justin avait eu comme nom de famille
Tremblay ou bien Thériault, il ne serait pas
devenu premier ministre, car ses qualités
de politicien ne font manifestement pas
honneur a la lignée de ses prédécesseurs,
et on en voit le résultat aujourd’hui.

Le bilan

Le gouvernement Trudeau doit a ce
jour le maintien de son gouvernement mi-
noritaire a Jagmeet Singh, le chef du NPD.
Bien que celui-ci ait récemment déchiré
d’une facon hollywoodienne I'entente qui
le liait avec les libéraux, dans les faits celle-
Ci perdure, de sorte que Justin Trudeau
pense méme se rendre a l'automne 2025
avant de déclencher des élections. Il est
a noter ici que le NPD et les libéraux, en-
semble, ne récoltent que 34 % des inten-
tions de vote, alors que les conservateurs

L’acharnement de Trudeau

Une forme de révolution nationaliste-conservatrice a présentement lieu en Occi-
dent, ol sa manifestation la plus évidente est sans nul doute I'élection de Donald
Trump a la téte de la plus grande puissance mondiale, les Etats-Unis, nos voisins
du sud. Nous n‘avons qu’'a regarder les chiffres des derniers sondages pour com-
prendre que la jeunesse — soit les 18-34 ans — a désormais tendance a voter plus a

sont a 47 %. Oui, la gauche traine de la
patte au pays... Mais pourquoi?

Alafin del'exercice 2024-2025, la dette
fédérale sera de 1441 milliards de dollars,
soit plus que le double de ce quelle était
a l'arrivée de Justin Trudeau au pouvoiren
2015. En somme, Trudeau fils a plus endet-
té le Canada que les 22 autres premiers
ministres de I'histoire du Canada réunis...
Qui plus est, il y a présentement une crise
de I'immobilier. Les maisons sont hors de
prix, et il ne se construit pas assez de loge-
ments, et ce, au moment méme ou I'immi-
gration est hors de contrdle... Sans parler
du fait que le prix de toutes les denrées de
base a considérablement augmenté, ne
laissant désormais que peu de marge de
manceuvre aux familles canadiennes, avec
un dollar canadien qui peine a demeurer
au-dessus du 70 cents américain.

On doit aussi débourser un milliard
par semaine uniquement pour payer les
intéréts de la dette, et le Canada n'est plus
respecté comme jadis dans le monde. On
ovationne méme un naziala Chambre des
communes, et les scandales se multiplient
(SNC-Lavalin, les vacances privées de
Trudeau sur l'lle de la Barbade, invité par
le milliardaire Aga Khan, le scandale des
WE Charity etc.). On peut également par-
ler de I'engloutissement de milliards dans
le systéme boiteux de paye Phénix, et de
la gestion de la COVID-19 ou les droits et
libertés des Canadiens, pourtant protégés
par une charte, n‘'ont pas été respectés.

Que dire de la recette «woke » promue
a toutes les sauces par Trudeau, comme
les 4 M$ de fonds publics accordés a des
activités de déminage tenant compte
des sexospécificités, afin de promouvoir
une action antimines transformatrice en
matiere de genre en Ukraine? Oui, oui,
vous avez bien lu, on finance les démi-
neurs transgenres de I'Ukraine avec des
fonds publics canadiens... Pincez-moi
quelqu’un!

«Y vas-tu partir? »

Malgré une impopularité croissante
et plus qu'apparente, Justin, aussi sub-
til gu'un 2x4, a récemment annoncé un
congé de TPS de deux mois aux Cana-
diens, tout en leur promettant un chéque
de 250 $ pour le printemps 2025. Si ceci
n'est pas une vaine tentative d'acheter
I'électorat, je me demande bien ce que
clest.

Il ne se passe ainsi pas une journée
ol je n'entends pas quelgu’un souhaiter

WD

: Justin Trudeau. Photo : Wikipédia
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son départ. Vous n‘avez qu'a surfer ne
serait-ce que quelques minutes sur les ré-
seaux sociaux pour comprendre le ras-le-
bol collectif a son endroit.

Pourtant, malgré une fronde dans
son parti et des sondages désastreux
pour lui, le principal intéressé s'accroche
au pouvoir, pensant visiblement que les
Canadiens vont se rendre compte que, fi-
nalement, il est un grand homme d’Etat,
et que le vent s'appréte a tourner en sa
faveur.

Cela ne I'a pas empéché d'aller se dan-
diner a un spectacle de Taylor Swift, et

Graphique des intentions de vote selon
le dernier sondage Mainstreet. Photo :
Québec 125

d'échanger des bracelets dits d'amitié au
moment ou il y avait des manifestations
violentes a Montréal en lien avec les évé-
nements internationaux. N'oubliez pas,
la politique est toujours une question de
perception...

En conclusion, que ce soit en poli-
tique, comme en amour ou en d'autres
circonstances, il faut savoir partir, surtout
lorsque I'homme le plus puissant de la
planéte, Donald Trump, na que peu de
respect pour vous. M. Trudeau, pour le
bien de l'ensemble des Canadiens et de
votre propre parti, de grace, partez!

- www.mediathequeheritage.com
info@mediathequeheritage.com
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taires, car c'est de la discussion que

pas a nous envoyer vos commen

jaillit la lumiére.
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418 856-3311
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Montmagny | LaPocatiére | Témiscouata

Cégep
La Pocatiére

Le Saint-Laurent livre
ses secrets mycologiques

Le Cégep de La Pocatiére, en collaboration avec Biopterre, a lancé un projet pé-
dagogique inédit pour explorer les champignons marins du fleuve Saint-Laurent.
Subventionnée par le programme NovaScience du ministére de I'Economie, de I'ln-
novation et de I'Energie, cette initiative vise a stimuler la curiosité scientifique et a

promouvoir l'innovation auprés des étudiants.

«Ce projet porté par Biopterre dé-
montre a quel point celle-ci a a coeur sa
mission d'enrichir l'enseignement en fa-
vorisant les retombées de ses activités de
recherche sur notre clientéle étudiante»,
souligne Annie Fortin, directrice des
études au Cégep de La Pocatiere.

Le coup denvoi a été donné lors
d'une mission sur le fleuve Saint-Laurent,
a bord du navire de recherche Coriolis Il
de 'UQAR, ou dix étudiants ont participé
a la collecte de données environnemen-
tales et déchantillons. Cette sortie, or-
ganisée conjointement par Biopterre, le
Réseau Québec maritime et le Cégep, a
offert aux participants une expérience im-
mersive unique. «La vue magnifique que
nous avions sur le fleuve, et l'accueil cha-
leureux des membres de l'équipage ont
rendu l'expérience inoubliable», affirme
Annabelle St-Hilaire, étudiante en Sciences
delanature.

Les données recueillies seront in-
tégrées dans plusieurs programmes
d'études, renforcant I'approche interdis-

ciplinaire de ce projet. Les échantillons,
guant a eux, serviront aux travaux de re-
cherche de Biopterre, maximisant ainsi
les retombées éducatives et scientifiques.
La cheffe de mission, Marilee Thiffault de
Biopterre, a salué la motivation et la quali-
té du travail des étudiants. Cette initiative,
qui met en lumiere la richesse des éco-
systémes du fleuve, augure de nouvelles
découvertes dans le domaine des

biotechnologies marines.
Source: Cégep de La Pocatiére

Les jeunes ont vécu une expérience
inoubliable.

Les Clubs Lions de la Zone 26 Ouest et
la Fondation des Clubs Lions du Québec
ont remis un don de 11 800 $ pour amé-
nager deux salles d'apaisement au Centre
d’hébergement D’Anjou a Saint-Pacdme.
Ces espaces, équipés de mobilier confor-
table et de dispositifs sensoriels, offriront
un lieu de réconfort pour les résidents.

Un lieu de réconfort

.‘v f ™ .g- JEERF T T

France Deschénes, membre du Club
Lions de Riviere-Ouelle/Saint-Pacome,
se dit fiere de ce projet visant le bien-étre
des ainés. La Fondation de Hdpital de
Notre-Dame-de-Fatima, fiduciaire du
don, souligne l'importance de cette ini-
tiative communautaire. Félicitations!

49-24




Le Radiothon de Noél revient pour une quatriéme édition

Apreés le succés des éditions précédentes, le Radiothon de Noél de la Fondation de
I'Hopital de Notre-Dame-de-Fatima est de retour. Animé par le populaire Richard
Bossinotte, I'événement présenté par les caisses Desjardins du Kamouraska aura
lieu le dimanche 8 décembre de 12 h a 17 h sur les ondes de CHOX-FM 97,5.

«Chez Desjardins, nous croyons ferme-
ment a I'importance de soutenir les événe-
ments qui favorisent le dynamisme et le
bien-étre de notre communauté», affirme
André Vézina, administrateur de la Caisse
Desjardins de I'Anse de La Pocatiére. Pour
les organisateurs, cette collaboration ren-
force les liens entre les partenaires locaux
et les habitants de la région.

Sous le théme festif de Noél, les au-
diteurs auront l'occasion découter des
chants traditionnels, des témoignages
touchants et des entrevues avec le

personnel de la santé. « Nous voulons que
la communauté comprenne l'impact des
actions de la Fondation sur le milieu»,
précise Maryse Pelletier, directrice géné-
rale de la Fondation.
Des initiatives variées
pour soutenir la Fondation

La nouveauté est une loterie ol plus
de 15005$ en prix sont en jeu. Les billets,
vendus au colt de 5%, donneront accés a
des tirages dont le premier prix séléve a
536,825. De plus, le populaire animateur
Marto Napoli contribuera en mettant aux

FONDATION DE L’HOPITAL
La greve de Postes Canada
retarde la campagne postale

La Fondation de I’'Hé6pital de Notre-Dame-de-Fatima fait face a un défi inattendu: la
gréve de Postes Canada retarde I'envoi des dépliants pour sa campagne postale en
lien avec le Radiothon de Noél, prévu le 8 décembre.

«Cette situation affecte directement
notre capacité a recevoir les dons néces-
saires pour soutenir notre activité», ex-
plique Maryse Pelletier. Chaque année, la
campagne postale joue un role clé dans
la collecte de fonds pour le Radiothon
de Noél. La gréve actuelle compromet la
livraison de plus de 12 500 dépliants dans
les foyers du Kamouraska et d'une partie
de la MRC de Llslet.

Malgré cette contrainte, la Fondation
reste déterminée a poursuivre ses efforts
de collecte. «Je tiens a remercier nos do-
nateurs pour leur compréhension et leur
soutien continu, malgré la situation hors
de notre contréle», ajoute le Dr Gaétan
Lévesque, président du conseil d'adminis-
tration de la Fondation.

Afin de pallier ce retard, les donateurs

=i

sont invités a contribuer directement aux
points de cueillette le 8 décembre, a faire
un don en ligne sur le site web de la Fon-
dation, ou a téléphoner au 418 856-1310
entre 12 h et 17 h le jour du Radiothon.
Les dons par téléphone seront également
acceptés avant cette date au bureau de la
Fondation.

Les dépliants seront finalement en-
voyés des la fin du conflit postal, méme
si le Radiothon est alors terminé. La
Fondation espére ainsi maintenir I'élan de
générosité de la communauté envers cet
événement annuel essentiel au finance-
ment des services de I'Hopital de Notre-
Dame-de-Fatima.

Source: Fondation de I'Hépital de Notre-
Dame-de-Fatima
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IRNOVATION
TRAMIFARENCE
RECOMMASSANCE

Maryse Pelletier, directrice générale de la Fondation.

enchéres dix blches de Noél et dix paires
de billets pour un match de hockey Senior
AAA de Bellechasse.

Les chansons personnalisées, a 100$
chacune, reviennent également cette an-
née, avec l'incontournable Noél au camp
de Tex Lecor, qui sera mis aux enchéres
le jour de l'événement. Pour les dona-
teurs, plusieurs options sont disponibles:

dons en ligne, campagne postale ou
contribution directe dans des kiosques
situés a La Pocatiére, Saint-Pascal et Saint-
Alexandre-de-Kamouraska.

Pour plus d'informations, rendez-vous
sur le site de la Fondation:

www.fondationhndf.ca.

Source: Fondation de I'Hépital de Notre-
Dame-de-Fatima
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Nlcole Berube, vice-présidente du consell d'administration de la Fondatlon, Maryse
Pelletier, Richard Bossinotte, animateur du Radiothon de Noél et André Vézina de

Desjardins.

Boutique

o~

NOUVELLE BOUTIQUE
unique en son genre

JEUX - COLLECTION

AUTOS MINIATURES - SLOT CARS

POKEMON - JEUX DE TABLE

AFFICHES DECORATIVES - FIGURINES

HORAIRE

Dimanche: 11ha 18h
Lundi: Fermé

Mardi: 13h a 18h
Mercredi: 13ha 18h
Jeudi: 13ha21h
Vendredi: 11ha 21h
Samedi: 9%h a 18h
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23-B rue Principale Est,
Berthier-Sur-Mer
(entre 'église et I'épicerie)
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Bernard Généreux invite les employeurs
a postuler au programme Emplois d’été Canada

Le député de Montmagny-Llslet-Kamouraska-Riviére-du-Loup Bernard Généreux
invite les employeurs de sa circonscription asoumettre leur demande au programme
Emplois d’été Canada (EEC) 2025. La période de présentation des demandes des em-
ployeurs pour EEC débute le 19 novembre, et se termine le 19 décembre 2024 a
23 h 59 (heure du Pacifique).

Ce programme s'adresse aux orga-
nismes a but non lucratif (OBNL) et aux
employeurs des secteurs public et privé
comptant 50 employés ou moins. Il vise a
offrir aux jeunes une premiere expérience
professionnelle dans un environnement
inclusif, sécuritaire et respectueux, tout en
répondant aux besoins de main-d'ceuvre
des organisations.

Les employeurs sont encouragés a sou-
mettre des demandes alignées sur les prio-
rités locales de cette année, qui incluent le
soutien aux petites entreprises, au dévelop-
pement du tourisme local et régional, ainsi
gu'aux organisations a but non lucratif. Les
projets situés dans des zones rurales ou
éloignées, ou ceux favorisant les secteurs
économiques de I'agriculture, de la foreste-
rie, de la péche et de la chasse sont égale-
ment privilégiés.

Bernard Généreux «Jelance unappelatous lesemployeurs

BELLE VARIETE DE MOTIFS
DE NOEL

-

————
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0355E4924

IDEES CADEAUX
Coffrets et accessoires
de couture

52, Saint-Jean-Baptiste Ouest
MONTMAGNY | 418 248-3122

de Montmagny-Llslet-Kamouraska-
Riviere-du-Loup pour qguils soumettent
leur candidature. Le programme EEC re-
présente une occasion unique de soutenir
le développement des jeunes tout en ré-
pondant aux besoins de votre organisation.
En offrant des emplois d'été enrichissants,
vous jouez un role essentiel pour favoriser
la réussite des jeunes, tout en renforcant le
dynamisme de notre communauté et en
stimulant 'économie locale», a déclaré le
député Généreux.

Pour plus de détails sur la facon de pré-
senter une demande, il suffit de consulter
le  www.canada.ca/fr/emploi-developpe-
ment-social/services/financement/em-
plois-ete-canada.html

Pour des besoins plus spécifiques, ou
des questions concernant votre demande,
veuillezcontacter Annie Francoeur, directrice
régionale du bureau du député Généreux
a l'adresse annie.francoeur.351@parl.gc.ca,
ou encore au 418 714-8931.

Source : Bureau de Bernard Généreux

Narcotiques anonymes:
une présence régionale précieuse

Narcotiques anonymes (NA), une association internationale dédiée a I'entraide des
personnes dépendantes, continue d’étendre son impact au Bas-Saint-Laurent. Avec
des réunions organisées a La Pocatiére, a Riviere-du-Loup et dans d’autres localités,
lI'organisme propose un soutien gratuit et accessible a ceux qui souhaitent sortir du
cycle de la dépendance.

NA se distingue par son approche cen-
trée sur la solidarité entre membres. Les
réunions offrent un espace ou les partici-
pants partagent leurs expériences et leurs
outils pour maintenir I'abstinence. «Ce
n'‘est pas une thérapie dirigée, mais un lieu
ol un dépendant en aide un autre a trou-
ver un nouveau mode de vie», explique
Charles, bénévole au sein du sous-comité
des relations publiques.

Chaque rencontre suit une structure
bien définie, débutant par une présenta-
tion des traditions de NA et des principes
fondamentaux de la fraternité, suivie de
discussions ouvertes ou de témoignages
de membres. Ces échanges permettent
aux participants de mieux comprendre
leur dépendance, et de trouver des solu-
tions concretes poury faire face.

En octobre, Riviere-du-Loup a accueilli
le congres provincial de Narcotiques ano-
nymes, une initiative visant a sensibiliser

La dépendance cause des dommages
collatéraux. Photo : Courtoisie

la communauté locale a la mission de l'or-
ganisme. Habituellement organisé dans
les grandes villes, ce rassemblement a été
l'occasion de mettre en lumiére les défis
spécifiques du Bas-Saint-Laurent, ou les
distances entre les réunions peuvent re-
présenter un obstacle. «Ce congreés avait
pour objectif d'apporter une visibilité ac-
crue a notre présence dans la région, et de
renforcer notre réseau d'entraide», ajoute
Charles.

Une dépendance quiva

au-dela des substances

Contrairement a certaines percep-
tions, NA ne se limite pas a la consom-
mation de drogues ou d'alcool. Lasso-
ciation aborde la dépendance dans son
ensemble, incluant des comportements
comme le surmenage ou la compulsion.
«La maladie de la dépendance représente
souvent 85 % du probléme, tandis que la
substance consommée n'en est qu'une
manifestation », souligne le bénévole.

Avec une augmentation des problé-
matiques liées a la dépendance au fil des
ans, NA offre une alternative immédiate a
ceux qui souhaitent amorcer un processus
de rétablissement. Les chiffres confirment
I'ampleur de l'enjeu: au Canada, environ
21 % de la population vivra avec une dé-
pendance au cours de sa vie, selon des
données de Santé Canada.

Les réunions se tiennent les jeudis a
19h30 a la cathédrale de La Pocatiére.
Lentrée se fait par la porte principale. Ces
rendez-vous, ouverts a tous ceux qui dé-
sirent cesser de consommer, sont réperto-
riés sur le site www.naquebec.org.
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Moins de cannabis et d’alcool chez les jeunes du secondaire

Les adolescents québécois consomment moins d’alcool, de cannabis et d’'aliments
sucrés qUu'il y a une décennie. Ces résultats sont le fruit de I'Enquéte québécoise sur
la santé des jeunes du secondaire 2022-2023, menée par l'Institut de la statistique du

Québec (ISQ) auprés de 70 825 éléves.

«Nous observons une réduction mar-
guée de la consommation d'alcool et de
cannabis parmi les jeunes», précise le rap-
port. En effet, 47 % des éléves ont consom-
mé de l'alcool au cours des 12 mois précé-
dant lI'enquéte, contre 60 % en 2010-2011.
L'usage excessif d'alcool, cest-a-dire cing
consommations ou plus en une méme
occasion, est également en déclin, et
touche désormais 29 % des jeunes, com-
parativement a 41 % il y a dix ans. Létude
révéle aussi que les filles demeurent plus
nombreuses que les gar¢ons a consom-
mer de l'alcool, un écart que I'on retrouve

chez les adolescents.

«La cigarette devient marginale
chez les jeunes, mais le vapotage gagne
en popularité», souligne lenquéte. En
2022-2023, seulement 2,3 % des éléves
fumaient encore des cigarettes, un recul
impressionnant par rapport aux 11 %
enregistrés en 2010-2011. Cette diminu-
tion pourrait refléter l'efficacité des cam-
pagnes de sensibilisation et des restric-
tions légales imposées au tabac.

Cependant, le vapotage s'inscrit en
hausse depuis sa premiére évaluation
en 2016-2017, ou il concernait 11 % des
jeunes. En 2022-2023, 16 % des éléves
ont utilisé une cigarette électronique au
cours des 30 jours précédant l'enquéte.
Fait inquiétant, 96 % des utilisateurs de
vapoteuses ont consommé des produits
contenant de la nicotine. Les filles sont
particulierement concernées, puisque
19% d'entre elles vapotent, contre 13 %

également dans la consommation
excessive.

La consommation de cannabis a aussi
baissé de facon notable, passant de 25 %
en 2010-2011 a 16 % en 2022-2023. Cette
tendance pourrait étre liée a une sensibili-
sation accrue, mais aussi a une offre régle-
mentée et encadrée depuis la légalisation.
Pourtant, la encore, les filles dépassent |é-
gérement les garcons en proportion.

Meilleures habitudes
alimentaires

Les habitudes alimentaires des jeunes

montrent aussi des signes d'amélioration.

La consommation quotidienne de bois-
sons sucrées — comme les sodas ou les
jus contenant du sucre ajouté — a dimi-
nué, touchant 19 % des éléves en 2022-
2023, contre 27 % en 2016-2017. De plus,
46 % des jeunes boivent au moins quatre
verres d'eau par jour, une proportion en
augmentation de quatre points de pour-
centage par rapport a 2016-2017.

La malbouffe, bien qu'encore présente
dans le quotidien des jeunes, connaft
un recul. La proportion déléves ayant
consommé des repas provenant de la res-
tauration rapide ou de casse-cro(tes au
moins une fois au cours d'une semaine
scolaire est passée de 46 % en 2010-2011
a37 %en2022-2023. Pourtant, les progrés
en matiére de saine alimentation restent
mitigés. La consommation de fruits et de
|égumes, par exemple, a diminué: seuls

Des défis pour la santé des jeunes

Si la cigarette perd du terrain chez les jeunes Québécois, le vapotage simpose comme une nouvelle habitude préoccupante, révéle d’autre part I'Enquéte québécoise sur
la santé des jeunes du secondaire 2022-2023. Les résultats mettent aussi en lumiére une hausse de l'inactivité physique, et une baisse de la perception positive de la santé

des garcons. Ces données appellent, selon
les chercheurs, a une vigilance accrue sur
I'impactalongterme du vapotage, encore
mal connu.

Importante sédentarité

La sédentarité, autre enjeu majeur,
progresse parmi les jeunes. Environ 23%
des éléves se déclarent inactifs dans leurs
loisirs et leurs déplacements, une pro-
portion en hausse par rapport a 20 % en
2016-2017. Cette tendance touche da-
vantage les filles, dont 27 % sont considé-
rées comme sédentaires, contre 20 % des
garcons. Laccés limité aux infrastructures
sportives, et une dépendance croissante
aux écrans pourraient expliquer cette
inactivité croissante.

Les données sur la perception de la
santé physique sont également révéla-
trices. En 2022-2023, seulement 62 % des
jeunes estimaient étre en excellente ou

trés bonne santé, une diminution mar-
quée par rapport aux 72 % enregistrés
en 2016-2017. Les filles se montrent par-
ticulierement préoccupées par leur san-
té, avec seulement 54 % d'entre elles se
jugeant en excellente ou en trés bonne
santé, contre 70 % des garcons.

«Ces résultats traduisent des enjeux
complexes pour la santé globale des
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25% des éléves consomment cing por-
tions ou plus par jour, comparativement a
31%ilyadixans.

Le défi des repas du matin s'accentue.
Prés de 26 % des éleves ne mangent rien
avant de se rendre a I'école, une propor-
tion qui a plus que doublé depuis 2010-
2011. Les filles sont plus nombreuses a
sauter le déjeuner, atteignant 32 % contre
21 % des garcons. Cette tendance pourrait
avoir des répercussions sur la concentra-
tion et la réussite scolaire, selon les ex-
perts.

Ces données traduisent des progres,
mais aussi des défis qui persistent. LISQ
espére que ces résultats guideront les
interventions en santé publique, et per-
mettront d'adapter les politiques pour
répondre aux besoins des jeunes.

jeunes. Laugmentation du vapotage,
combinée a une sédentarité croissante et
a une baisse de la perception positive de
la santé, souligne l'urgence d'agir. Ces in-
dicateurs doivent servir a orienter les poli-
tiques et les interventions pour assurer un
avenir en meilleure santé a cette généra-
tion», conclut le rapport. (M. L))

Prés de 26 % des éléves ne mangent rien avant de se rendre a I'école, plus du double ;
d'ily a dix ans. Photo : Steve Buissinne, Pixabay \
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OFFREZ;VOUS UN MOMENT MAGIQUE EN FAMILLE AVEC NOTRE
SPECTACLE ENCHANTEUR INSPIRE DU CONTE INTEMPOREL DE
CASSE;NOISETTE! ENTRE REVE ET REALITE, LAISSEZ:VOUS
EMPORTER PAR DES DANSES SPECTACULAIRES, DES DECORS

AT L SOMPTUEUX ET DES MUSIQUES ENVODTANTES!
ggﬁ?ggg}ﬁ 'R w s Listoiteide. ™ .'.':'3 LES MUSICIENS DU PROGRAME ARTS: TUDES MUSIQUE DE

L’ECOLE SECONDAIRE DE RIVIERE;DU:LOUP! L’ECOLE DE DANSE
+ DISTRICT DANZA ET °EQUIPE DE RIVIERE:DU;LOUP,EN SPECTACLES
+ JOIGNENT|LEURS EFFORTS POUR OFFRIR UN SPECTACLE MAGIQUE
2 EN LIEN AVEC LE TEMPS DES FETES!

" UNE SOIXANTAINE DE MUSICIENS ET PLUS DE 100 DANSEURS
ET\DANSEUSES ! SERONT SUR LA SCENE DU 3
CENTRE CULTUREL'BERGER! ‘ :

~|PRIXDES BILLETS :
32 $ (REGULIER)]|{26 $ (ETUDIANT)
10 S (MOINS DE|18 ANS)

RESERVEZ VOS BILLETS DES MAINTENANT :
:418 867:6666
;WWW.RDLENSPECTACLES.COM
-SUR PLACE AU CENTRE CULTUREL'BERGERE =
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POUR CHAQUE TRANCHE D'ACHAT DE 50 §
EN CARTE-CADEAU CHEZ RIVIERE-DU-LOUP EN SPECTACLES,
OBTENEZ UNE CHANCE DE GAGNER
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Me Frédérik Couturier, avocat

L’AVOCAT : UN PRECIEUX ALLIE

La peur, la colére, la honte et la tristesse font
partie d'une vaste gamme d'émotions qu'une
personne peut ressentir lorsqu'elle est mise
en état d'arrestation par des agents de la paix.
Le droit a l'avocat s'avére d'une importance
capitale dans ces situations. En effet, 'avo-
cat est l'unique rempart permettant de rétablir
I'équilibre entre l'individu et le pouvoir coercitif
de I'Etat.

Lorsqu'une personne est mise en détention ou
en état d'arrestation, le droit a l'avocat garanti
par la Charte canadienne des droits et libertés
est enclenché. Ce droit comporte deux volets
distincts. Le premier est le volet information-
nel et le second est le volet de la mise en
application. Ces deux volets imposent trois
obligations 1égales aux agents de la paix. La
premiére obligation consiste a informer lindi-
vidu de son droit d'avoir recours sans délai a
l'assistance d’un avocat de son choix ou d’un
avocat offert par l'aide juridique ou le service
de garde du Barreau du Québec. Il est primor-
dial qu'une personne, privée de sa liberté, soit
informée qu'elle peut communiquer immédia-
tement avec un avocat de fagon confidentielle
afin d’obtenir des conseils juridiques sur la si-
tuation. D'ailleurs, vous n'aurez rien a débour-
ser puisque ce service est offert gratuitement.

Les deuxiéme et troisieme obligations sur-
viennent lorsque l'individu désire exercer son
droit de communiquer avec un avocat. Infor-
més de la situation, les agents de la paix ont
le devoir de faciliter I'exécution de ce droit @ la
premiére occasion raisonnable. Autrement dit,
ils doivent vous permettre le plus rapidement
possible de communiquer avec un avocat par
téléphone. Puisque lindividu sous détention
ou en état d'arrestation est dans une position
trés vulnérable, les agents de la paix ont aussi
l'obligation de s’abstenir de poser des ques-
tions avant que la personne ait communiqué
avec un avocat. L'objectif est de lui permettre
d’étre en mesure de faire un choix éclairé si
elle désire faire une déclaration. Evidemment,
la régle d'or est de toujours garder le silence
afin de ne pas nuire au travail de votre avocat,
mais aussi d'éviter que vos paroles ne puissent
servir de preuve contre vous.

Le manquement & une seule de ces obliga-
tions constitue une violation du droit & 'avocat.
Lorsqu’une telle violation survient, il est pos-
sible de demander une réparation constitution-
nelle basée sur la Charte qui pourra étre oc-
troyée dans certains cas, dépendamment des
circonstances particuliéres de l'affaire.
L'avocat étant la seule bouée de secours mise
a votre disposition, alors pourquoi s'en priver?

BIILP
AVOCATS

La Pocatiére : 418 371-3114
Montmagny : 418 248-3114
btlpavocats.com

4649E4924

Mathieu Rivest fait la tournée des travaux routiers

de sa circonscription

Le député de Cote-du-Sud Mathieu Rivest a récemment effectué une tournée avec les employés régionaux du ministére des
Transports et de la Mobilité durable sur son territoire. Le but était de constater les travaux effectués qui ont pour but de rendre

les déplacements plus sécuritaires pour les citoyens.

Les sommes denviron 19 millions de
dollars alloués par Québec permettent
ainsi de financer le déploiement de pro-
jets dans la circonscription. Parmi ceux-
ci, on retrouve les travaux en cours sur
la route 204, entre Saint-Pamphile et
Saint-Aubert/Saint-Damase, ainsi que
I'édification d'un mur de souténement sur
la route 132 a Cap-Saint-lgnace. De plus,
plusieurs projets d‘asphaltage sont en
cours, notamment sur le 2¢ Rang, le rang
du Mississippi et la route de I'Eglise Nord &
Saint-Germain et a Sainte-Héléne-de-Ka-
mouraska, ainsi que sur la route 289
a Saint-Alexandre-de-Kamouraska, et
sur la route 230 a Saint-Pacéme et a
Riviére-Ouelle.

Enfin, limplantation de feux rec-
tangulaires a clignotement rapide
(FRCR) est prévue a Saint-Alexandre-de-
Kamouraska pour améliorer la sécurité
routiére. Ces investissements visent direc-
tement a améliorer les infrastructures rou-
tiéres et la sécurité dans le comté.

«Investir dans les travaux routiers est
une nécessité pour assurer la sécurité, fa-
voriser le développement économique,
améliorer l'accessibilité et promouvoir
des pratiques durables. Ces investisse-
ments sont essentiels pour le bien-étre de
nos citoyens, et contribuent a réduire les
inégalités territoriales», a conclu Mathieu
Rivest.

Mathieu Rivest a été accueilli par
I'équipe du secteur de Saint-Pascal
pour les travaux a l'est du comté. Pho-

to : Bureau de Mathieu Rivest
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Soirée festive pour découvrir les traditions du monde

Une soirée festive célébrant la diversité et les traditions du monde se tiendra le vendredi 13 décembre de 18 ha21 h 30,ala
salle municipale de Sainte-Héléne-de-Kamouraska. Cet événement gratuit, destiné a rassembler la communauté autour des
festivités de fin d’année, promet des moments riches en découvertes et en partage.

«Cet événement est une belle occa-
sion pour les nouveaux arrivants de tisser
des liens avec la communauté locale»,

affirme Annie Lavoie, conseillére aux com-
munications de la MRC de Kamouraska.
Les participants sont invités a apporter

CONSULTEZ
VOS INFOS
A LA SOURCE

plateformes Facebook
et Instagram.

Restez informé et
ne manquez rien de
I’actualité traitée dans

Meta censure les médias, dont
votre hebdomadaire Le Placoteux,
en bloquant les nouvelles de ses

votre hebdomadaire Le Placoteux
en vous inscrivant a notre infolettre.

Pour vous inscrire, rendez vous sur
leplacoteux.com/inscription-infolettre
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L'HEBDOMADAIRE DE LA COTE-DU-SUD

un plat typique de leur culture pour un
échange culinaire qui promet d'étre aussi
varié gu'enrichissant.

En plus des saveurs d'ici et d'ailleurs,
la soirée sera animée par de la musique
traditionnelle québécoise avec I'Ecole
Destroismaisons, et les rythmes entrai-
nants du groupe Nath & the Gang. Une
ambiance chaleureuse et inclusive sera au
rendez-vous pour tous les résidents de la
région.

Organisée avec l'appui financier des
ministeres de I'lmmigration, de la Fran-
cisation et de I'Intégration, ainsi que de
la Culture et des Communications, cette
soirée est aussi le fruit de la collaboration
de nombreux partenaires locaux, dont
Projektion 16-35, Place aux Jeunes
Kamouraska et le Centre-Femmes La
Passerelle du Kamouraska.

Tous ceux qui souhaitent vivre un
moment de partage unique sont invi-
tés a se rendre le 13 décembre a Sainte-
Hélene-de-Kamouraska pour célébrer la
diversité dans un esprit de convivialité et
d'unité.

Source : MRC de Kamouraska

L'activité sera une belle occasion de
festoyer. Photo : Courtoisie



Une premiére zone de rencontre neutre
pour Montmagny-L'Islet

Avecl'augmentation des transactions en ligne et la multiplication des gardes parta-
gées, avoir un endroit sécuritaire pour effectuer des échanges est quasiment deve-
nu une nécessité pour plusieurs. C'est pourquoi une Zone de rencontre neutre vient
d’étre aménagée a Montmagny, en partenariat avec la Sreté du Québec (SQ).

PARTENAIRE SAISON

e
MONTMAGNY -
*=77, CAP-SAINT-GNACE

HTS

ENE

PROGRAMMATION
2025

418 241-5799 » adls.ca

ROSALIE VAILLANCOURT

On I'a aménagée dans le stationne- partagée. Comme elle est située aux PIERRE-LUC POMERLERU S
ment de la caserne incendie nouvelle- abords d'un accés autoroutier, dans un HERRT OF GOLD
A s 5 . MARIO TESSIER i
ment agrandie située au 316, rue des secteur ol ily a la présence d'équipes in
. . T ANTONI REMILLARD
Entrepreneurs, non loin du poste de cendie et policiéres, la Zone de rencontre
police. Clest la premiére et la seule Zone neutre sera sGrement fort appréciée», FE\'HIEH
neutre existant pour le moment dans de confier le maire de Montmagny, Marc SAM 1+20h+EB DAN BIGRAS
Montmagny-Lslet. Laurin. VEN7+20h+EB MAKXIME LANDRY & ANNIE BLANCHARD
Les vendeurs et les acheteurs ayant Pour sa part, la Streté du Québec est SAM 8+16h/20h+EB MIME WARD
conclu unetransactionsurunsite devente fiere de s'ajouter aux quelques corps de JSE\‘:\I‘IH:S. zgé‘l; ch ::iﬁ:ﬁ!:;ﬂuu R
en Ilgn'e I|.3euv|’e'nthsy do(rjmefr rendelz-vou's pollce"ayant <.jetployetl |n|t|;t|ve au Québec DIV 16+15h-PA  MIRADA FLAMENCA
pour réaliser Iéchange de facon plus sé- jusqua maintenant. «Nous sommes VEN21+20h*PA  JEANNE COTE
curitaire. Des parents séparés peuvent heureux que ce service soit désormais SAM 22+20h+EB  JONATHAN ROV
également s'y rejoindre pour échangerla a la disposition de la population de DIM22+15h*PA CHRISTINE TASSAN & LES IMPOSTEURES
garde de leurs enfants, puisque lazoneest Montmagny et des environs, et souhai- JEU27+20h+EB CHRISTIAN MARC GENDRON
accessible gratuitement et en tout temps. tons que les citoyens n'hésitent pas a I'uti- VEN28+20h+EB  JOSE GAUDET
Elle est clairement identifiée par du mar- liser afin de s'assurer que leurs échanges MARS
quage au sol et de la signalisation perma- se déroulent le plus sécuritairement SAM 1+ 20 h* PA ANDRERNNE A. MALETTE
nente. possible», de conclure le sergent Benoit DIM 2¢15h/20h*EB FRED PELLERIN S
Le fait que le site prédéterminé soit Gallagher, responsable du poste de la MERS+*10h+PA BER BESTIOLE
aussi doté de caméras de surveillance MRC de Montmagny pour la SQ. SAM 8+20h+EB MONA DE GRENOBLE
qui enregistrent en continu (24 heures Soulignons que le projet de Zone de DIM 9+ 15hePA WOODEN SHAPES
par jour, sept jours par semaine) diminue rencontre neutre est inspiré d'une ini- SAM 15+20h<EB  GUILLAUME PINEAULT S
considérablement le risque de transac- tiative pancanadienne pour offrir a la VEN21-20h+PA  BILLY TELLIER
- P - : : SAM 22+20h+EB GUITAR STORV
tions frauduleuses, ou de situations hou- population un lieu sous surveillance afin
| . denf d <der 3 des &ch S DIM23+15h*EB  LE NGEUD "
euses en présence d'en a.nts. . e procéder a des échanges et ainsi pré- VEN28+20h+EB  MARTHE LAVERDIERE S
«La sécurité de nos citoyens, petits et venir les vols et les agressions. Le concept SAM 29+20h+*EB SARA DUFOUR
grands, nous tient & coeur. A nos yeux, il existe ailleurs au Canada depuis quelques AVRIL
apparaissait donc primordial de leur offrir années, en Colombie-Britannique ainsi
VEN4+20h+EC JAV SCOTT & STATZZ D

une option sécuritaire pour effectuer des

gu'en Ontario.
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. . , o SAM5+20h<EC PHIL LAUZON & THE WILD PALOMINOS D
échanges de biens ou d'enfants en garde Source: Ville de Montmagny JEU 10+ 20 h+ CC SAM VIGNEAULT R
VEN11+20h+PA  JONAS & THE JAGUAR MOON
H u SAM 12.20h+EB  JEREMY DEMAY S
Berthier-sur-Mer accueille Il 15-15h+EB  PEDALD
. VEN 18+20h+PA  MARTIN VARCHON S
une boutique hors du commun DIl 20+15h+EB  BALLET JORGEN
VEN25.20h+EB  BRIGITTE BOISJOLI
Une nouveauté attend les amateurs de jouets et d'objets de collection a Berthier- SAM26.20h+EB  MACHINE DE CIRQUE
sur-Mer. Boutique Sherlou, un espace que l'on dit unique au Canada, a ouvert ses DIMi27+14h+EB LA MAGIE DE LR CHIMIE
portes récemment, juste a temps pour la période des Fétes. Située au coeur du vil- MAI
lage entrfz I'église et I'épicerie, la boutique promet de devenir une destination prisée | VEN2¢20hePA NEEV
pour petits et grands. SAM 3+20h+PA IVAN BOIVIN-FLAMAND
«Boutique Sherlou est bien plus qu'un  compétitions amicales. DiM4«15h-EB PATSY GALLANT

simple magasin. C'est un lieu concu pour L'ouverture officielle de la boutique VEN©+20hePA SIMON DELISLE E
rassembler les passionnés autour de leur est prévue le 28 février 2025, a la veille de N T 5}

- - . A VEN16.20h*PA  MAXIM MARTIN o
amc?ur des mlruatures et des obJ'ets fje col- lasemaine de reIache.(I\/l.L.) SAM17+20h*EB  AGAMEMNON IN THE RING X
lection», souligne Jean-Francois Tétrault, ERCEIE R e VEN23+20h+EB  ALAIN CHOQUETTE 2
propriétaire. Il ajoute que cette ouverture SAM 24.20h*PA BLUE RIDGE BAND ©
marque le début d’'une aventure enrichis- VEN30+.20h+EB  DAVE FENLEY S
sante, avec une offre unique et de nom- S -
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breuses surprises. o o '@i +20h+EB MARIANA MAZZA g S

Les visiteurs auront accés a une vaste g

gamme de produits: voitures miniatures FRANCIS | MARTIN PETIT | MARTHE RITA BAGA o
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et téléguidées_ Mais ce qui disting ue Bou- PA: Salle Pror_nutuel Assurance EB: Salle Edwin-Bélanger e 5 0 el 0 —— ~
tique Sherlou, clest son engagement 3 auyy A i - EC: Espace citoyen CC: Cabaret Cogeco SUPPLEMENTAIRE _g
offrir une expérience inédite. En effet, les  Berthier-sur-Mer ajoute ainsi une nou- iForTAiNE  MALLETIE " umanomedcal 0
clients pourront profiter d’'une piste Hot  Velle attraction & son offre locale, al- [@Jssncowts) I R1S ODesjardins reewes g
Wheels en magasin, ainsi que d'une piste  /iant plaisir et passion dans un cadre 8 D = ol (BBR. ZMTE flfie CATEDUSUD i‘ﬁ"b;ﬁ o
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Yvette Madore Langelier (1940-2029)
Kamouraska

A la résidence A la Petite Villa de Saint-Pascal, le 24 novembre 2024, est décédée 3 I'age

de 84 ans et 6 mois Mme Yvette Madore; épouse de M. Jean-Marie Langelier; fille de feu

Mme Joséphine Martin et de feu M. Pierre Madore. Elle demeurait a Saint-Pascal, autrefois a

Kamouraska. Une liturgie de la parole a été célébrée le vendredi 29 novembre 2024 a 14 h 30, a la Résidence funéraire

Daniel Caron de Saint-Pascal. Les cendres ont été déposées au columbarium de la Résidence funéraire.

Elle laisse dans le deuil son époux, Jean-Marie Langelier; ses enfants : Stéphane (Barbara Lavoie), Nelson (Chantal

Labrecque), Nancy (Régis Lizotte); ses petits-enfants : Amélie (Dylan Sirois), Miranda, Malik, Nathan et son arriere-

petite-fille a naitre. Elle était la sceur de : feu Joseph, feu Pierrette (feu Bertrand Laplante), feu Rita, feu Madeleine,

Philippe (Gertrude Castonguay), Gilles. Sont aussi attristés par son départ ses beaux-fréres, belles-sceurs, neveux,

niéces, cousins, cousines, autres parents des familles Madore et Langelier ainsi que ses ami(e)s.

Lafamille désire remercier le personnel des Résidences Labrie et A la Petite Villa de Saint-Pascal pour leur dévouement

etles bons soins prodigués.

Vos condoléances peuvent se traduire par un don a la Fondation des maladies du cceur et de I'AVCEn 'Honneur /En

Mémoire, CP 460 SUCCK, Toronto (Ontario) M4P 979.
La direction des funérailles a été confiée a la Résidence Funéraire Daniel Caron
353, avenue Chapleau, Saint-Pascal
www.groupefunerairecaron.com

— 418 492-2222

25 Mariette Brunelle Lavoie (19422024
i | Saint-Aubert de L'lslet
| AuCentre d’hébergement de Saint-Jean-Port-Joli, le 13 novembre 2024 a I'dge de 82 ans
est décédée madame Mariette Brunelle, épouse de monsieur Michel Lavoie. Originaire de
Saint-Pampbhile, elle était la fille de feu dame Gabrielle Pelletier et de feu monsieur Wilfrid
Brunelle. Elle demeurait a Saint-Aubert et autrefois a Saint-Pamphile.
Outre son époux, elle laisse dans le deuil ses enfants : Frédéric (Manon Bélanger) et Marie-Héléne (Dany Tremblay);
ses petits-fils : Félix Lavoie, Léo et Jules Tremblay.
Elle étaitla sceur et la belle-sceur de : feu Claire, Lucie (Michel C6té), feu Francoise, feu Paul et feu André (feu Lisette
Castonguay);
de la famille Lavoie : Georges-André (Léona Viel), Réjean (Pauline Dumais), Glorianne (Lucien Dumais). Sont aussi
affectés par son départ ses neveux et niéces, cousins et cousines, autres parents et ami(e)s.
De sincéres remerciements sont adressés a 'ensemble du personnel du Centre d’hébergement de Saint-Jean-Port-
Joli, tout département confondu, pour leur accompagnement et les excellents soins. Votre présence a fait une énorme
différence dans le quotidien de Mariette.
Vos témoignages de sympathie peuvent se traduire par un don a la Fondation des Services de Santé de la MRC de
L'lslet (plus particulierement pour le service des loisirs du CHSLD de Saint-Jean-Port-Joli), 430, rue Jean Leclerc,
Saint-Jean-Port-Joli (Québec) GOR 3G0. https://www.jedonneenligne.org/fondationsantelislet/DIM/ ou a la Société
canadienne du cancer, 1040, av. Belvédére bureau 214, Québec (Québec) G1S 3G3 www.cancer.ca ou a Ataxie
Canada, 200-4388, rue St-Denis, Montréal (Québec) H2J 2L1. https://give-can.keela.co/2a-la-memoire-_standalone
Les membres de sa famille vous accueilleront a la résidence funéraire

De la Durantaye et Fils

4, chemin du Roy Ouest

Saint-Jean-Port-Joli

le samedi7 décembre 2024 & compterde 11 h. Les funérailles avec eucharistie seront célébrées le samedi
7 décembre 2024 4 14 h en Iéglise de Saint-Jean-Port-Joli. Ses cendres seront par la suite déposées au
columbarium de la maison funéraire De la Durantaye de Saint-Jean-Port-Joli.
Pour renseignements ou messages de condoléances :
s,

- Maizon funéraine
Ysi® Dr la Putantage et Fits -

418 598-3093, sans frais : 1 877 598-3093, télécopieur : 418 246-5115, courriel : info@deladurantaye.qc.ca
Site web : www.deladurantaye.qc.ca. Maison funéraire membre de la Corporation des thanatologues du Québec.

Marc-Auréle D’Anjou (1959-2029)

La Pocatiére
A I'Hopital Notre-Dame-de-Fatima de La Pocatiére, le 25 novembre 2024, est décédé a
I'dge de 65 ans, M. Marc-Auréle D’Anjou époux de Mme Lise Chenard. Fils de feu M. Auréle
D’Anjou et feu Mme Marielle Francoeur, il demeurait a La Pocatiére.
Les membres de la famille accueilleront les parents et amis, pour recevoir les condoléances, au Complexe
funéraire Marius Pelletier, 409, 9° rue boul. Desrochers, La Pocatiére, le dimanche 8 décembre 2024 de
13h30a15 h30et dela, les cendres seront déposées au columbarium.
Il laisse dans le deuil son épouse Lise; ses enfants : Eric, qui nous a quittés (Karina Desrosiers) et David (Amélie
Bouchard); ses petites-filles : Kayla et Ericka. Il était le frere de : feu Christian (Carole Dubé) et de Magalie. De la
famille Chenard, il était le beau-frére de : feu Gaétan (Henriette Lavoie (Marcel Fréchette)), Pierrette (Gilbert Plourde),
Claudette, Pauline (Bertin Plourde), feu André (Héléne Bernier), René (Clémence Lévesque), Carole (Paul-Emile
Lévesque), Guy, Louisette (Maxime Plourde), Réjean, Annie (Sylvain Drapeau). Sont aussi affectés par son départ
plusieurs oncles, tantes, neveux, niéces, cousins, cousines, autres parents et amis.
La famille exprime sa gratitude envers la Dre Marie-Claude Racine et les membres du personnel soignant de
I'Hopital Notre-Dame-de-Fatima de La Pocatiére, pour les bons soins prodigués.
Vos témoignages de sympathie peuvent se traduire par un don a la Fondation de 'Hopital-Notre-Dame-de-Fatima.
Don en ligne : www.fondationhndf.ca
Direction funéraire :

Résidence Funéraire Marius Pelletier inc.

La Pocatiére, Saint-Jean-Port-Joli et L'lslet

1418 856-3371 + Sans frais: 1 866 856-3371

Courriel : rimpel@videotron.ca

Site web : www.maisons-funeraires.com

Entreprise funéraire reconnue Distinction par la C.T.Q.
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MARIUS PELLETIER

e Gemma D’Anjou Pelletier (19322024

L
) Sainte-Anne-de-la-Pocatiére
A I'Hopital Notre-Dame-de-Fatima de La Pocatiére, le 20 novembre 2024, est décédée a

‘ ‘ I'dge de 92 ans et 3 mois, Mme Gemma D’Anjou épouse de feu M. Alphonse-Roger Pelletier.

" Fille de feu M. Arthur D’Anjou et feu Mme Anna St-Onge, elle demeurait a Sainte-Anne-
de-la-Pocatiére, Kamouraska.
Les membyres de la famille accueilleront les parents et amis, pour recevoir les condoléances, au Complexe
funéraire Marius Pelletier, 409, 9¢ rue boul. Desrochers, La Pocatiére, le samedi 7 décembre 2024, de
9ha12h 50. Le service religieux sera célébré ce méme joura 13 h, en la cathédrale Sainte-Anne-de-
la-Pocatiére, et sera suivi de inhumation au cimetiére des Pins.
Elle laisse dans le deuil ses enfants : Alphée (Cécile Thiboutot), Laurenne (Jacques Ouellet), Herman (Martine Garant),
Marielle (Jean-Frangois Dumont), Jacinthe (Dominique Thiboutot), Brigitte (Jacques Dionne), Jean-Franqois (Suzie
Duval), Michel, Réjean (Manon Pelletier), Véronique (Eric Guimond); ses petits-enfants et arriére-petits-enfants.
Elle était la sceur et la belle-sceur de : feu Rita (feu Joseph Bérubé), feu Marie-Jeanne (feu Eugéne Michaud), feu
SrMarguerite s.p.s., feu Marielle, Cécile (feu Ernest Gemme), Marie-Rose (feu Fernand Pelletier), feu Joseph-Arthur
(Madeleine Provencher). De la famille Pelletier, elle était la belle-sceur de : feu Janette (feu Jean Bernier), feuIréne
(feu Wilfrid Lemieux), Sr Simone, Laurette (feu Samuel Garon), Thérése (Gilbert Caron), feu Fernand (Marie-Rose
D’Anjou), feu Roland (Pauline Bérubé), Sr Aline, Héléne (feu Jean Morisette, feu Roger Brousseau). Sont aussi affectés
par son départ plusieurs neveux, niéces, cousins, cousines, autres parents et amis.
La famille exprime sa gratitude envers les bénévoles de la Fondation André-(oté; le personnel soignant du 3¢ étage
de I'Hopital Notre-Dame-de-Fatima; le personnel du Service Kam-Aide, notamment Mme Sylvie Brosseau,
Mme Jessie Lavoie-Pelletier et Mme Lynda Miville; ainsi que les membres de la famille ayant permis a leur mére
de demeurer a son domicile.
En guise de sympathie, des dons peuvent &tre faits a la Fondation de I’'Hopital Notre-Dame-de- Fatima, la Fondation
André-C6té ou la Société Alzheimer Bas-Saint-Laurent (formulaires disponibles au salon).
Direction funéraire : Résidence Funéraire Marius Pelletier inc.
1y La Pocatiére, Saint-Jean-Port-Joli et L'lslet

\j 1418 856-3371 « Sans frais: 1 866 856-3371

Courriel : rimpel@videotron.ca

Site web : www.maisons-funeraires.com
Entreprise funéraire reconnue Distinction par la C.T.Q.
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Unir les forces pour s’adapter aux risques cotiers

La collaboration interrégionale est primordiale dans I'élaboration de stratégies de
communication adaptées, visant a atténuer limpact des changements climatiques
sur les populations cétiéres. C'est en partie ce qui ressort du Forum interrégional sur
les risques cotiers, qui a rassemblé plus de 200 experts, élus et citoyens a Riviére-
du-Loup au printemps. Lévénement a permis d’aborder les défis auxquels sont
confrontées les communautés maritimes du Québec.

Au coeur des discussions, les im-
pacts humains et environnementaux des
risques cotiers ont été examinés sous
différents angles, incluant la santé men-
tale, la protection des écosystémes, la
communication des risques et les solu-
tions fondées sur la nature. En réunissant
élus, professionnels municipaux, experts
en climatologie, en gestion cotiére et en
santé, le forum a mis en lumiére la né-
cessité d'une coopération interrégionale
pour faire face aux défis uniques des
communautés maritimes du Québec.
Selon Patrick Morin, directeur général du
Conseil régional de lenvironnement du
Bas-Saint-Laurent, ce forum a représen-
té un moment clé pour briser les silos,
et favoriser une adaptation cohérente
a l'échelle régionale. «Nous devons tra-
vailler ensemble pour que nos actions,
a tous les niveaux, répondent a I'am-
pleur du défi climatique», a-t-il affirmé.
L'un des themes principaux portait sur

I'acceptation et la compréhension des
risques cOtiers. Plusieurs ateliers ont
abordé la nécessité de sensibiliser les
citoyens et les décideurs aux consé-
guences des changements climatiques,
et a la facon dont ceux-ci peuvent af-
fecter leur quotidien. La communica-
tion de ces enjeux se heurte souvent
a des difficultés, notamment en raison
de la «fatigue informationnelle» et de
I'écoanxiété, unphénomenequitouchepar-
ticulierementlesjeunesadultesauQuébec.
Maxime Boivin, spécialiste de la com-
munication environnementale, a mis en
avant I'importance de diversifier les mé-
dias et les approches, pour sensibiliser
des publics variés. « Adapter le discours et
utiliser des outils de médiation pour cibler
efficacement chaque auditoire permet de
mieux faire comprendre I'ampleur des en-
jeux cotiers», a-t-il souligné. Des initiatives
comme le projet ARICO, qui propose une
cartographie de l'exposition aux risques

Aider la nature

Dans un contexte de contraintes budgétaires et de résistance a lI'innovation, les dé-
fis de la mise en ceuvre de solutions aux risques cotiers sont nombreux. Les partici-
pants ont toutefois convenu que la végétalisation des berges, la restauration des
habitats cotiers, et la renaturalisation des sites érodés sont des actions cruciales
pour limiter 'impact des événements climatiques extrémes.

«Les solutions fondées sur la nature
représentent un investissement a long
terme qui bénéficie non seulement a l'en-
vironnement, mais aussi a la société en
général», a rappelé Joanna Eyquem. Plu-
sieurs exemples concrets de projets régio-
naux ont été partagés.

Ainsi, des initiatives de restauration
d’habitats, comme celle de la pointe de
Moisie, ont permis d'illustrer comment
le travail en collaboration avec les com-
munautés autochtones peut enrichir les
stratégies d'adaptation. Ce projet, mené
conjointement par Environnement Céte-
Nord et des représentants innus, montre
que la conservation des sites patrimo-
niaux et naturels peut se réaliser en har-
monie avec les besoins et les valeurs
culturelles locales.

Limplication des citoyens a égale-
ment été soulignée, notamment pour
les actions de relocalisation, qui peuvent
s'avérer difficiles a accepter. Dans cette
optique, des programmes d'accompagne-
ment pour les relocalisations préventives
sont envisagés pour les zones les plus

exposées, offrant ainsi un soutien tant
émotionnel que pratique aux familles
concernées.

La conclusion du forum a fait émer-
ger plusieurs pistes de collaboration in-
terrégionale, mettant en avant I'urgence
de développer des mécanismes pour
partager les données, les expertises et
les ressources. En misant sur des outils
de gestion des risques, des stratégies
de communication adaptées, et des
infrastructures naturelles, les régions
concernées espéerent minimiser l'impact
des changements climatiques sur les po-
pulations cétieres.

Pour les Conseils régionaux de l'envi-
ronnement, ce forum n'est que le début
d'un processus de mobilisation qui vise
a impliquer tous les acteurs locaux, pro-
vinciaux et nationaux dans une démarche
proactive d'adaptation. En se tournant
vers |'avenir, ils espérent que ce dialogue
continuera de s'intensifier, pour aboutir a
des solutions concretes et durables face
aux défis climatiques. (M.L.)
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matiques. Photo : Marc Larouche
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cotiers, ont été présentées comme des
exemples concrets d'outils permettant
de sensibiliser et d'informer les décideurs
locaux et les résidents des zones a risque.
Les intervenants ont rappelé que les
conséquences psychologiques des évé-
nements extrémes, comme les tempétes
cotieres, peuvent étre dévastatrices pour
les résidents des régions touchées. Les
ateliers ont souligné que des personnes
confrontées a la relocalisation ou a des
pertes matérielles significatives peuvent
vivre des impacts tels que lanxiété,
la dépression, et méme le stress post-
traumatique.
Dre Marianne Papillon, médecin de
santé publigue, a expliqué que la vulné-
rabilité des populations cétiéres doit étre

L'érosion accrue des berges est I'un des phénomenes associés aux changements cli- |
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intégrée dans les plans d'adaptation, en
prenant en compte non seulement les
risques physiques, mais aussi les effets
psychosociaux. Elle a proposé une ap-
proche qui inclut 'accompagnement et
le soutien aux personnes touchées pour
réduire I'impact des changements clima-
tiques sur leur bien-étre.

Le forum a également abordé les so-
lutions fondées sur la nature comme une
alternative viable pour répondre aux en-
jeux climatiques. Lune de ces solutions
est la préservation des milieux naturels,
tels que les zones riveraines et les milieux
humides, qui jouent un role clé dans la
gestion des inondations et de lérosion
cétiere.

Importante saisie de drogue
a La Pocatiere

Une histoire digne d’une télésérie criminelle a eu lieu le jeudi 21 novembre en soirée

dans la région, ce qui a mené a une saisie
moment ol les policiers de la Sreté du

importante de drogue. Le tout a débuté au
Québec du KRTB ont regu une information

concernant une camionnette Ford F-150 noire, immatriculée en Ontario, qui aurait été
liée a un dossier de vol qualifié dans le secteur d’/Edmundston, au Nouveau-Brunswick.

L'opération en sol bas-laurentien sest
ensuite enclenchée lorsque les patrouil-
leurs ont identifié la camionnette en
question, circulant en direction ouest sur
I'autoroute 20 a Notre-Dame-du-Portage.
Au moment ou les policiers ont tenté
d'intercepter le conducteur, ce dernier a
pris la poudre d'escampette, forcant les
autorités a abandonner la poursuite. Ce-
pendant, quelques minutes plus tard, un
témoin a contacté les policiers pour les
informer qu'un individu anglophone lui
avait confié un sac rempli de stupéfiants,
lui demandant du méme souffle de le
garder jusqu'a ce qu'il vienne le récupérer
plus tard.

Les policiers sont rapidement inter-
venus, et ont engagé une course-pour-
suite a pied avec le suspect. Ce dernier,
Zachary-John Ellis, 25 ans, de Hannon en
Ontario, a été capturé et interrogé par les
enquéteurs de la Division des enquétes
sur les crimes majeurs de Rimouski. Il fait
actuellement face a plusieurs accusations,
notamment de fuite, de trafic de stupé-

fiants, et de possession de stupéfiants
en vue de trafic. Il a comparu au palais
de justice de Rimouski, et a été maintenu
en détention en attendant sa prochaine
comparution.

Suite a cet incident, trois autres té-
moins ont informé les policiers de la dé-
couverte de sacs de stupéfiants abandon-
nés en bordure de la route. En poursuivant
leur enquéte, les autorités ont retrouvé la
camionnette F-150 noire abandonnée
dans un stationnement a La Pocatiére. Les
trois suspects qui étaient a bord du véhi-
cule ont ensuite pris un autobus en direc-
tion de Montréal, ol ils ont été arrétés par
le Service de police de Montréal (SPVM).

Plusieurs éléments ont été saisis, dont
plus de 2500 $ en argent canadien, envi-
ron 23000 grammes de haschich et pres
de 18000 grammes de cocaine. Ces dé-
couvertes ont été rendues possibles grace
aux caméras de surveillance qui ont per-
mis d'identifier les suspects.

Source: Streté du Québec

ité

I
-
)
o)

<C

D Semaine du 2 décembre 2024 | leplacoteux.com



£
S
2
x
>
[}
2
s}
v
5
o
@
<
o~
o
o~
L
s}
=
T
(9]
@
<
(o]
>
o<
v
=
©
£
@
v

.Placoteux

19 452 journaux distribués a 100% par Postes Canada

Le SEUL hebdomadaire a desservir

TOUT Ie W/ 7

. Saint-Antenin —
Tles Pélerins A 7 ) v
y 7 ﬁ dre’rge'k;mouraska
MRC DE KAMOURASKA o A
Saint-Alexandre j /
Saint-André . L
Saint-Joseph . _.’/ﬁ:’ / w e apdtasia e,
Saint-Germain -y silys /&Mwﬁ‘
Saint-Héléne f’Q, / ‘ =
Saint-Bruno l"l '9
7/ Q Sy
9

/4
Saint-Pascal , ,(/ ‘/ ‘
P 4(‘&5}

Mont-Carmel
Saint-Denis
Saint-Gabriel
Saint-Pacéme
Riviere-Ouelle

La Pocatiére ’ Booge

=7 X
i ési sankRochdes- A oY ’ N
MRC DE LISLET 2song ’
/

( =
3 2¢7]
ébriel-Celemant

Saint-Roch-des-Aulnaies / /")

Sainte-Louise o

Saint-DamaSe Saint-Jean-Port-Joli . ‘ ,’ Us‘e‘ ir/acSamreAnne \
P 4 m ﬁ O Lac de IEst

Saint-Jean-Port-Joli

Saint-Aubert

L’lslet-sur-Mer /) 4

L'lslet “”‘”Me’ / A
Saint-Eugéne @n“‘ ' &
Saint-Cyrille O §
Sainte-Félicité : é}

Saint-Marcel /. & a,d &

Saint-Adalbert / Nl N

Saint-Omer e\l

Saint-Pamphile i

Sainte-Perpétue O BresdApic

Tourville / 53]

g Montrmagny

\ N‘Sa\mrP\errsH}e lasiviere-du-sud

Berthier-sur-mer, 4%, Saint-Marcel

o V4 Sa\ijfahgo:rsde\qnvwérerdursud I\ N\,

(o] Sainte-Aptlline-ce-Patton

NotueDameiauRosa\re

Seint-Addlbert

N

s

9996M0924 2




UN NOEL ENCHANTE
Bel Astre:la magie de Noél
selon Isabeau Corriveau

Avec Bel Astre, son nouvel album de Noél, la harpiste et flatiste Isabeau Corriveau
invite a un voyage musical empreint de douceur et de féérie. Réalisé par Martin
Morais du Studio Allegro de Saint-PacOme, cet opus rassemble des musiciens de
talent, et capture l'essence d’'un Noél enchanteur.

Dans Bel Astre, Isabeau Corriveau
offre un univers sonore riche et apaisant,
combinant des instruments traditionnels
et modernes pour réinterpréter les clas-
siques de Noél avec une touche unique.
Ce projet rassemble des artistes d'ex-
ception: Simon Desbiens au violoncelle,
Philippe Chaput a la contrebasse, Chan-
tal Simard aux percussions et Véronique
Turcotte au violon, chacun apportant une
profondeur particuliére a cet album.

«Clest un projet qui demandait une
attention aux détails, autant dans les ar-
rangements que dans l'enregistrement, »
confie Martin Morais, ajoutant que pour
capturer I'ambiance chaleureuse recher-
chée, I'équipe a enregistré dans une ca-
bane a sucre en pleine canicule d'ao(t, un
défi logistique qui a pourtant donné des
résultats saisissants.

Lalbum explore les multiples facettes
de la harpe, instrument de prédilection
d’lsabeau, et integre des influences cel-
tiques et gothiques. «La harpe celtique,
avec ses sonorités métalliques, se marie a
merveille avec les rythmes anciens et les
mélodies festives,» explique Martin. Cet
opus met également en lumiere les ta-
lents d'lsabeau a la flite, avec des pieces
inspirées des musiques anciennes gu'elle
affectionne particuliérement.

Travail minutieux

Lenregistrement a été un travail de
précision, nécessitant montage et mixage
minutieux pour préserver la pureté et la

richesse des interprétations. « Ce n'est pas
gu'une simple compilation de morceaux
joués. Chaque seconde a été travaillée
pour garantir une expérience d'écoute im-
mersive, » souligne M. Morais.

Lalbum propose une sélection raffi-
née de classiques de Noél réinterprétés
avec une belle sensibilité, dont Hallelujah,
Carol of the Bells, We Three Kings of Orient
Are, Bel astre que j'adore, Trois anges sont
venus ce soir et Have Yourself a Merry
Little Christmas. Chaque morceau est revi-
sité avec une touche personnelle, mélant
tradition et modernité, pour offrir une
expérience musicale chaleureuse.

Martin Morais est fier d’avoir participé
a la réalisation de cet album. Photo :
Studio Allegro

Léquipe d'enregistrement au travail dans une ambiance rustique et conviviale.
Photo : Studio Allegro
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Bibliothéque La Mosaique
de La Pocatiére

BIBLIOTHEQUE
DE LA POCATIERE

VENTE DE LIVRES USAGES

Du mardi 3 décembre au samedi 7 décembre (selon les heures d'ouverture de
la bibliothéque). Argent comptant seulement. Les revenus de la vente serviront
a l'achat de livres pour la collection locale.

LES CONTES D’HIVER QUI RECHAUFFENT LES CEEURS

Ainés | Mercredi 4 décembre 9 h 30 & 10 h 30.
Récit de Noél écrit et raconté par les éléves de 6° année de I'école Sacré-Coeur et
les étudiants en éducation spécialisée du Cégep de La Pocatiére.

ECRIRE AU PERE NOEL

Enfants / famille | samedi 7 décembre, 10 h 30 3 11 h 30. Atelier d'écriture
pour écrire une lettre au Pére Noél. L'animation et le matériel nécessaire
seront fournis sur place.

LECTURE D'UN CONTE DE NOEL

Enfants / famille | Samedi 14 décembre, 10 h 304 11 h 30, pour alimenter la
magie de Noél, une conteuse lira un conte de Noél au jeune public sur place.
Bienvenue a toute la famille.

SCRABBLE DUPLICATE
Adultes | Les mardis (3, 10, 17 décembre), de 13 h 302 15h 30

une ambiance amicale et décontractée.

CLUB DE JEUX DE SOCIETE

16 ans et + | Les Mercredis | 4 et 18 décembre, 18 h 30421 h 30

Possibilité de venir rencontrer d'autres joueur.euses et de découvrir des jeux de
la collection de La Mosaique. C'est gratuit!

LA TRIBUNE POESIE « LART DE LA PAROLE »

Adultes | Les soirées avec micro ouvert de I'équipe de la Tribune Poésie et ses
invité.es, se tiendront le 12 décembre, 19 h a 21 h, ouverture des porte 18 h 30.
Inscription des lecteur.trices : Lynda Lévesque : 514 376-2199 | Yvan Lévesque::
450 492-2455

EXPOSITION, L'ART DU TEMPS, Nathalie Paradis de La Pocatiére

Les ainés et les enfants sont au coeur de ma démarche. Je puise dans mes images
d'enfance I'héritage québécois et mon vécu intime, pour faire émerger mes
idées. Du souvenir a l'idée, je transforme la photo en tableau.

Exposition jusqu'au 5 février 2025
HORAIRE REGULIER
Mardi:de12ha20h

Mercredi:de9ha12het
de12h30a16 h30

Jeudi:de12ha20h

Vendredi:de9ha12h
etde12h30a16 h30

HORAIRE DES FETES

La bibliothéque sera ouverte
jusqu'au samedi 21 décembre.
Nous serons de retour le mardi

7 janvier 2025 a 12 h 30.
Le conseil d'administration
de La Mosaique Bibliothéque

de La Pocatiére vous souhaite
de trés joyeuses Fétes.

e

Tél.: 418 856-3394, #1 18+ Courriel : bifblio@la'bocatiere.ca
Site Internet : lapocatiere.ca/biblio
f La Mosaique - Bibliotheque de La Pocatiére
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CROSS-COUNTRY
Philippe Morneau-Cartier est de nouveau champion canadien

Le triple champion québécois universitaire et champion canadien en titre en cross-
country Philippe Morneau-Cartier, originaire de Sainte-Anne-de-la-Pocatiére, est
récemment devenu double champion canadien universitaire. Aprés avoir décroché
son premier titre national a London I'an dernier, il a démontré toute sa maitrise
le 9 novembre dernier sur le parcours du Mission Recreation Park de Kelowna en
Colombie-Britannique, dans le cadre des Championnats de cross-country de

U Sports 2024.

Positionné stratégiquement dans le
groupe de téte de sept coureurs jusqu'au
kilométre 4, Philippe a pris les com-
mandes de la course a mi-parcours, apres
la deuxiéme des quatre boucles. Il a relan-
cé une attaque au kilometre 6, a laquelle
seul Jared Howse, de [|'Université du
Nouveau-Brunswick, a pu répondre. Dans
les 500 derniers meétres, Morneau-Cartier
a intensifié son effort, et distancé Howse

pour finalement franchir la ligne d'arrivée
en solitaire. Il a terminé son parcours en
23 minutes et 19 secondes.

«Je suis heureux de ma performance.
Il faut toutefois dire que je m'entraine tres
fort, soit 20 heures par semaine pour un
total parcouru de 130 a 140 kilométres
hebdomadairement», a-t-il déclaré au
Placoteux lors d'un bref échange télépho-
nigue.

SAINT-ONESIME
D’IXWORTH

Responsabilités du poste

Planification et supervision des taches

Téaches

désherbage, nettoyage)
bordure de route
batiments municipaux

pour événements
- Toutes autres taches connexes

Exigences

Etre en bonne condition physique;
d'évenements spéciaux;

général d'immeubles.
Conditions

12 rue de I’Eglise, Saint-Onésime-d’Ixworth (Québec) GOR 3W0
dg@stonesime.com

OFFRE D’EMPLOI
CONTREMAITRE DES TRAVAUX PUBLICS

@ MUNICIPALITE DE SAINT-ONESIME-D'IXWORTH

Gestion du budget de voirie et participation a la gestion des contrats
Elaboration et suivi du plan de maintenance/entretien de la voirie

Exercer un suivi des travaux sur les chantiers
Assurer la qualité opérationnelle des équipements et controler les inventaires
Faire respecter les réglements municipaux

Entretien des infrastructures (rues, trottoirs, ponts, parcs, sentiers, patinoire), pose
d'asphalte froide et nettoyage des ponceaux
Entretien des équipements et machinerie municipale et entretien paysager (tonte,

Inspections des parcs et mobiliers et ramassage des déchets et recyclage; parc et
Maintenance des bureaux administratifs et nettoyage intérieur/extérieur des

Préparation salle du Conseil et ménage communautaire, installation de décorations

Sens développé de I'analyse, afin de se conformer aux exigences en lien avec les
Lois et les normes gouvernementales ainsi qu’a la réglementation municipale;

Posséder un permis de conduire de classe 5;

Etre disponible pour les urgences en dehors des heures normales de travail et lors

Posséder des connaissances en mécanique générale de base et en entretien

Poste permanent atemps plein 40 h/semaine.

Horaire régulier de travail: 7ha12hetde 13 ha 16 h 30 du lundi au jeudi
etde 7ha12hle vendredi.

Rémunération a déterminer selon I'expérience.
Date d’entrée en fonction : 6 janvier 2025.

Faites parvenir votre CV par la poste ou par courriel, avec copie du permis de
conduire et diplome, au plus tard le 16 décembre 2024 a midi a I'attention de
madame Nancy Lizotte, responsable des ressources humaines.

Nous remercions les postulants pour leur intérét. Notez que seuls les candidats retenus
seront contactés. Le masculin est utilisé dans le seul but d'alléger le texte.

0338E4924

Le jeune homme de 23 ans est ainsi
devenu le deuxiéme étudiant-athléte
de I'histoire du Rouge et Or a remporter
le championnat canadien deux années
consécutives, aprés Yves Sikubwabo en
2016-2017. 1l faut dire que I'athléte a une
fiche de victoire impressionnante, lui qui
a remporté 23 distinctions depuis le dé-
but de sa carriere, lesquelles sont visibles
sur le site internet du Rouge et Or. «Je
devrais étre de retour pour la prochaine
édition de cette épreuve en 2025», a
conclu le principal intéressé, qui étudie
actuellement en médecine a I'Université
Laval.

LU
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Philippe Morneau-Cartier arbore fie-
rement sa médaille d'or. Photo tirée de
Facebook

Stéphanie Sénéchal
remporte le prix Mérite municipal

Stéphanie Sénéchal, citoyenne engagée de Sainte-Héléne-de-Kamouraska, a rem-
porté le prestigieux prix Mérite municipal dans la catégorie Implication bénévole
municipale. Cette distinction, décernée par le ministére des Affaires municipales et
de I'Habitation, reconnait son dévouement exceptionnel et sa capacité arassembler
autour de projets porteurs pour la communauté.

Parmi ses nombreuses réalisations,
Stéphanie Sénéchal a orchestré avec brio
les Fétes du 175¢ anniversaire de la mu-
nicipalité, cofondé le Salon de la Famille
du Kamouraska, une initiative qui revien-
dra en mai prochain, et travaille actuelle-
ment sur la premiére édition du Festival
Héritage, prévue du 11 au 13 juillet 2025.

«Stéphanie est une grande leader
positive, une collaboratrice inspirante,
affirme la mairesse Annie Levasseur. Sa
contribution dépasse nos attentes, et son
dynamisme est contagieux. Nous sommes
tellement fiers qu'elle représente notre
municipalité sur la scéne provincialel»

Accompagnée de Mme Levasseur
et d'lsabelle Caillouette, agente de dé-
veloppement et de loisirs, Stéphanie
Sénéchal a vécu un moment inoubliable
lors de la remise de prix. «Lorsque j'y
pense, je suis encore sur un nuage. Voir

des communautés fortes et solidaires.

Sainte-Héléne-de-Kamouraska  cotoyer
Montréal, Québec et Saguenay dans la
cour des grands, c'est émouvant et moti-
vant pour notre communauté», partage la
mairesse avec enthousiasme.

Le trio a représenté fierement
Sainte-Héléne-de-Kamouraska lors de
la cérémonie organisée a Québec par le
MAMH. La reconnaissance de Stéphanie
met également en lumiere limplication
de nombreux bénévoles qui ceuvrent
dans 'ombre. « Pour moi, il y a tellement
de gens dans notre communauté qui s'im-
pliquent et qui proposent des idées. Seul,
on avance, mais en équipe, tout va tou-
jours plus loin. Merci a tous ceux et celles
qui contribuent a faire de notre municipa-
lité un endroit vivant et inspirant», conclut
la mairesse en réitérant ses félicitations a
Stéphanie Sénéchal, qui contribue a batir

Annie Levasseur, Stéphanie Sénéchal et Isabelle Caillouette. Photo : Courtoisie




Municipalité de Saint-Pacéme

PREPOSE(E) A L’ACCUEIL ET AUX
COMMUNICATIONS AVEC LES CITOYENS

La Municipalité de Saint-Pacéme située dans la municipalité régionale
de comté (MRC) de Kamouraska, surnommée le doux pays etrenommée
mondialement pour les plus beaux couchers de soleil et de surcroit, au
contrefort de la chaine de montagnes des Appalaches est ala recherche
d’un(e) préposé(e) a l'accueil et aux communications avec les
citoyens dévoué(e) au service de la communauté pacémienne.

Sommaire du poste :

Sous la supervision de la direction générale adjointe, le titulaire du
poste aura le plaisir d’accueillir les visiteurs. Au jour le jour, il maintient
le contact avec les citoyens en facilitant la distribution d’informations
via différentes plateformes informatiques et outils technologiques. Il
maintient un calendrier de réservation des locaux communautaires
et tient un registre des demandes citoyennes et en fait le suivi. Il
assume quelques taches liées a la comptabilité sous la supervision du
responsable des finances.

Responsabilités :
Communications avec les citoyens
» Mettre a jour le site web et des réseaux sociaux de la municipalité
» Coordonner I'envoi de messages en utilisant le systéme d’urgence

* Répondre aux demandes d'information venant des citoyens et les
transmettre au besoin

* Accueillir et diriger les visiteurs

+ Gérer la réservation des locaux communautaires
» Assurer le suivi des plaintes citoyennes
Comptabilité

* Produire les engagements financiers

» Maintenir une liste des comptes a recevoir

* Recevoir le paiement des citoyens (comptes de taxe, permis,
factures, ...)

Exigences du poste :
+ Dipléme en secrétariat
+ Connaissance de base en comptabilité
Excellentes compétences en communication (maitrise du francais)
+ Capacité a travailler de maniére autonome et en équipe
+ Sens de I'organisation et attention aux détails

Conditions d’emploi :
* Poste permanent de 52 semaines par année et a temps plein a
raison de 35 heures par semaine
+ Salaire horaire variant entre 22,17 $ et 27,10 $
* Avantage social avantageux et REER collectif
* Ambiance de travail conviviale et dynamique

Les personnes intéressées sont invitées a transmettre leur curriculum
vitae accompagné d'une lettre de présentation soit par courriel, par la
poste ou en personne avant le 13 décembre 2024 4 12 h (midi) a
I'attention de monsieur Francois Pelletier, directeur général adjoint, avec
la mention « poste Préposé(e) a I’accueil et aux communications
avec les citoyens » a I'adresse suivante :

Municipalité de Saint-Pacome

7, rue Caron, Saint-Pacéme (Québec) GOL 3X0
Courriel : dga@st-pacome.ca

Nous vous remercions de votre intérét pour la
Municipalité de Saint-Pacéme.

Nota bene que seules les candidatures retenues seront contactées.

" OFFRE D’EMPLOI

0339E4924

Tu veux une carriére
dans un domaine
qui sort de l'ordinaire?

Regarde notre site web pour
nous connaitre, voir nos
offres d’emploi et
transmettre ta candidature.

Fais parvenirtonc.v. a
carrieres@fonderiepoitras.com

7429H4124
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JEU N° 899

REGLES DU JEU :

Vous devez remplir toutes les cases vides en plagant
les chiffres 1 & 9 une seule fois par ligne, une seule fois par
colonne et une seule fois par boite de 9 cases.

Chaque bofte de 9 cases est marquée d'un trait plus foncé.
Vous avez déja quelques chiffres par boite pour vous aider.
Ne pas oublier : vous ne devez jamais répéter les chiffres
1 a 9 dans la méme ligne, la méme colonne et la méme

bofte de 9 cases.

REPONSE DU JEU
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HORIZONTALEMENT

1.

2.

3:

Lieu d'une ruée vers l'or en 1896
— Ame de chasse.

Facile — Vanter de maniére
exagérée (Faire ...).

Matiére blanchatre qui se dépose
dans les replis des organes géni-
taux externes — Comprime.

. Exprime le rire — Maladie infec-

tieuse mortelle — Lettre grecque.

. Renaissance de ce qui était altéré.
. Circule en Suéde — Sert & suspen-

dre.

. Désert — Ecorché.
. Parties de la téte — Palmier &

huile.

. Exige de bons yeux — Se dit dun

vin qui racle la gorge.

10. Terreur subite et violente —

Souhait.

11. Poison végétal — Gentleman cam-

brioleur.

12. Donner plus de godt — Idiots.

VERTICALEMENT

1.

2.
3.
4.

o

9.

Ensemble des prescriptions alimen-
taires du judaisme — Trés chaste.
Détective — Phase d'une évolution.
Risqué — Roman de Zola.
Personne qui écrit pour quelgu'un
d'autre — Férue.

. Attraction foraine.
. Figures — Arbrisseau.
. Epuisé par un effort — Dialecte

gaélique — Inquiétude.

. Du verbe avoir — Faire entrer de

Iair.
Connait — Trés jeune poisson

servant a repeupler les étangs.

10. Avide — A succédé a la SDN.
11.0On y sert & manger — Petit citron.
12. Titres qui établissent certains droits

— Pronom indéfini.

REPONSE DU JEU
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CHEVALIERS

DE COLOMB
Saint-Roch-des-Aulnaies - Conseil 10116
DINER BBQ. Les Chevaliers de Colomb du
Conseil 10116, vous invitent a un diner BBQ, le
dimanche 15 décembre 2024 a partir de 11h,
avec une visite du pere noél a 13h30. Lieu : la
salle du 125e de Sainte-Louise. Prix: 20.00S.
Vous étes tous invités a venir fraterniser avec
Pour informations : Marc-André (418
354-2330), Raymond (418 354-2869) Bernard
(418 354-2820) Jean-Luc (418 354-2276)

nous.

Notre prochaine activité est le déjeuner
du 12 janvier 2025 qui aura lieu a la salle
communautaire de Saint-Roch-des-Aulnaies.
Pour informations Marc-André (418 354-
2330), Raymond (418 354-2869) Bernard (418

354-2820) Jean-Luc (418 354-2276)

CLUB DES 50 ANS
ET PLUS

Saint-Onésime-d’Ixworth

DINER. Le Club du Renouveau - Age d’Or de
Saint-Onésime vous invite a son prochain diner
qui aura lieu le mardi 10 décembre 2024 a
12 h. Lieu : la salle Les Générations. Il y aura
musique et danse avec Jean-Paul et Sylvie. Vous
pouvez réserver ou obtenir des informations en
contactant André Hudon au 418-856-1559, 418-
856-4308 ou par courriel a « andrhudon60@
gmail.com».

CLUB RAYON D’OR

Sainte-Héléne

DINER MENSUEL. Notre prochain diner mensuel
se tiendra le jeudi 5 décembre 2024 a midi a
I'endroit habituel, suivi d’un bingo. Prenez note
que les réservations sont obligatoires. Pour
information et inscription: Diane (418-492-
5371) ou Jocelyne (418-492-7171.)

JEU DE PICKLEBALL. Du nouveau a Sainte-
Héléne : nous formons des équipes pour jouer
au Pickleball. Matériel fourni et commandité
par notre club. Bienvenue a tous. Pour
information et inscription: Diane (418-492-

5371) ou Jocelyne (418-492-7171.)

COMITE
FAMILLE-AINES-LOISIRS
Saint-Philippe-de-Néri
Saint-
Philippe-de-Néri organise une veillée de Noél,

Le comité Famille-ainés-Loisirs de
comme dans I'temps, le samedi 14 décembre
2024, a compter de 20 h. Lieu : centre municipal.
Vous pourrez y entendre l'orchestre de musique
traditionnelle du Kamouraska, avec le célébre
célleur, Ghislain Jutras et vous exercez a la
danse. La veillée se terminera par un buffet
froid. Les billets sont en prévente au bureau
municipal (418-498-2744, poste 207) au co(it de
155 pour les adultes et 10$ pour les plus jeunes.
’entrée colitera 208, le jour de la veillée. Venez

« swinger » avec nous !

LES ALCOOLIQUES ANONYMES
Saint-Pascal
Si vous voulez arréter de boire et vous ne
le pouvez pas, nous pouvons vous aider.

Informations au 418 867-3030, www.aa.org.

LES GROUPES FAMILIAUX AL-ANON
Que pouvez-vous faire lorsqu’un de vos proches
boit trop ? Al-anon-alateen-quebec-est.ca, tél.:
1-844-725-2666.

NARCOTIQUES ANONYMES
-La Pocatiére
Groupe Revivre. Réunion tous les jeudis de
19h30 a 21h00, au 203, 4e avenue Painchaud.
Entrée principale, puis salle en haut a droite,
-Riviére-du-Loup
Groupe Courage. Réunion tous les dimanches
de 19h30 a 21h00, a I’'Unité Domrémy, 4 rue de
Gaspé. Entrée principale.

UNITE DOMREMY &
CLUB DES 50 ANS ET PLUS

Saint-Pascal

SOUPER DANSANT. L'Unité Domrémy et le Club
des 50ans et plus de Saint-Pascal, vous invitent a
un souper dansant avec la musique de Jean Paul
et Sylvie. Date : le samedi 14 décembre 2024 a
partir de 16h. Lieu :
25$ dollars par personne.

salle communautaire de
Kamouraska. Prix :
Venez féter Noél avec nous. Pour information et
réservation: Giséle Chamberland (418-492-
3626) ou Nicole Despatis (418-308-0563).

Saint- 2V
Pascal
triennal d’'immobilisations.

La greffiere,
Louise St-Pierre, avocate, OMA

AVIS PUBLIC

ADOPTION DU BUDGET 2025
ET DU PROGRAMME TRIENNAL D’IMMOBILISATIONS

AVIS PUBLIC est, par les présentes, donné par la soussignée Louise St-Pierre,
greffiére de la Ville de Saint-Pascal, que :

« Une séance extraordinaire du conseil municipal de la Ville de Saint-Pascal se
tiendra le lundi 16 décembre 2024, a 20 h, a la salle du conseil de I'hétel de ville.

Cette séance extraordinaire a pour objet I'adoption du budget 2025 et du programme

Lors de cette séance, les délibérations du conseil et la période de questions porteront
exclusivement sur le budget et le programme triennal d'immobilisations. »

Fait a Saint-Pascal, ce 27¢ jour de novembre 2024.

0344H4924_2
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Antoine Michaud de LUimpérial de
Saint-Pascal. Photo : Courtoisie

CIRCUIT SENIOR DU KRTB

Les équipes du Kamouraska en action

La saison étant déja débutée dans le Circuit sénior du KRTB, les Seigneurs de La
Pocatiére ont déja deux victoires en autant de parties jouées, alors qu'en quatre ren-
contres, L'lmpérial de Saint-Pascal n’a remporté qu’une victoire.

Dans ses deux derniers matchs,
LImpérial de Saint-Pascal a perdu 7 a 5
contre le Frontalier/Construction Unic du
Trans, mais a remporté son duel face aux
Panthéres du Madawaska par la marque
de 5 a 4. Le jeune Cody Bonenfant a com-
plété son premier tour du chapeau en car-
riere dans le circuit, contre les Panthéres.
Léquipe est actuellement en cinquieme

NOUVEAU :
PAIEMENT
MASTERCARD
DISPONIBLE

Peftites
annonces

PAYABLES AVANT LA PARUTION

Porté & votre compte VISA ou Mastercard,
en argent ou par chéque
a |'ordre du Journal Le Placoteux

TARIFICATION

Parution (20 mots) .. ....9,00%
Parution encadrée ... 15,00%
Mots additionnels .0,25%

TARIFICATION (SUITE)

Priére (max. 20 mots).....
Priére longue ....... o
EHETEIaV Ol e S & R 23,00%

Heure de tombée : mercredi 16 h 30
Par téléphone : 418 492-2706, poste 101
Sans frais : 1 855 492-2706
Téléc. : 1 855 492 9706
Par courriel : petitesannonces@leplacoteux.com
Par la poste ou a nos bureaux :
409, rue Taché, Saint-Pascal (Québec) GOL 3YO

PROMOTION - 20% / 3 SEMAINES*

*3 semaines consécutives, annonces identiques de
20 mots et moins, taxes incluses.

AMEUBLEMENT

COMPTOIRS DE CUISINE. Saint-Germain. Fa-
bricant de comptoirs de cuisine et de salle
de bains, en granite et quartz. Pour informa-
tion : 581 673-7641 (09/12)

ASTROLOGIE

Découvrez les talents exceptionnels de la
voyante Ana. Lectures précises, conseils
éclairants, guidance spirituelle et révéla-
tions surprenantes. 3 décennies dexpé-
rience. Consultations privées, réponses pré-
cises et datées au 450-309-0125

AUTOMOBILES/MOTORISES

MOTONEIGE. A vendre. Marque : Polaris 1Q
Turbo LX 2013. 13971 miles. Bonne condi-
tion, Avec toile. Prix : 3200%. Pour informa-
tions : 418 247-7420 (02/12)

ENTREPOSAGE

Saint-Pascal. Entreposage meubles, au
mois ou pour une saison. Contacter Marco
1-418-261-6811. (inf)

LOCAL COMMERCIAL A LOUER

Saint-Pascal. Espaces commerciaux, au
197, route 230 Ouest : divers espaces bu-
reaux au le et 2e étage. Contacter Marco
1-418-261-6811. (inf)

RENCONTRES

CONTACTS directs et rencontres sur le
service #1 au Québec! Conversations,
rencontres inattendues, des aventures
inoubliables vous attendent. Goltez la dif-
férence! Appelez le 438-899-7001 pour
les écouter, leur parler, ou, depuis votre
cellulaire faites le #(carré)6920. (des frais
peuvent s’appliquer). Laventure est au bout

PIERRE PLOURDE!
Votre partenaire de confiance contre les incendies

SPECIALITES : GICLEURS ET PLOMBERIE

98, rue Voisine, Sainte-Hélene de Kamouraska
(Québed) GOL3J0
pplourde@gideursplourde.com

7564H0624

Tél. : 418 492-9889 « Téléc.: 418 492-9031 « Cell.: 418 894-2358

CMMTQ

Corporation des matres méraniciens en tuyautrerie du Québec » RB.Q. ; 5594792301

de la ligne . www.lesseductrices.ca
Pliage - Recouvrement

p Moulures de téle
‘ ‘?‘ﬁjﬁles a toitures a I'ancienne
FERBLANTERIE

les
Bardeaux TH
REVETEMENT

Tél.: 418 4921384

Téléc.: 418 492-6432

Cell.: 418 860-6432

260, RUE VARIN, SAINT-PASCAL

3335H0724

Gaétan Ouellet, prop.

A VENDRE

Pommes?
deterre

Sac de 50 Ib.

Mario Lavoie
Ferme Lavoisine, Saint-Denis

Rés. : 418 498-3307

2993H4124

0793H0624

LOCATION DE VEHICULE, CAMION,
CUBE REMORQUE OUVERTE OU FERMEE

418.856.2824

position sur six équipes.
Quant aux Seigneurs de La Pocatiére,
ils ont remporté une importante vic-

toire sur la route face au Transport Denis

2024

4

Mardi 19 h
CLASSEMENT DES EQUIPES (COMMANDITAIRE

.484,5

2¢ (6) Transpro BSL 4823
3® (8) .481,8
4¢ (3) 4745
5° (2) LD Auto .467,5
6° (5) Equipement Patrick Bérubé . 4625
7¢ (1) Motel des Mariniers....... ...444

... 438

OINTS

f’=\‘ iy
o L ’I v ’I E “ I Lundiet mardi,de8ha18h
” KAMOURASKA | CHRYSLER Merere andred, de 8 na 8 h
255, av. Patry, Saint-Pascal , (autoroute 20, sortie 465)

418 492-3432:1800 363-3432

www.olivierkamovuraskachrysler.com

PLUS HAUTS TRIPLES DE LA SEMAINE

Gosselin de Saint-Cyprien par la marque
de 3 a 2, grace au but de Gabriel Lizotte
lors de la séance de tirs de barrage.
L'équipe est présentement en troisieme
place du classement, mais posséde une
fiche parfaite de deux victoires en autant
de rencontres. (J.S.)

rrprp =y WWW.QUILLESSTPASC

SERVICE:
Du lundi au vendredi,
de8hal7h

Ventes:

PLUS HAUTS SIMPLES DE LA SEMAINE
1¢" Richard Roussel, Equip. Patrick Bérub
2¢ Pierre Chénard, Mallette..
3° Gino Bérubé, Mallette
4° Patrice Levesque, Motel des Mariniers ....... 245

1¢" Marco Lizotte, Equip. Patrick Berubé ...
2¢ Pierre Chenard, Mallette.............
3¢ Patrice Levesque, Mallette

.... Francois St-Onge . 257
PHTM .... Marius Ouellet .. .654

PHTM .... Kévin St-Onge ....650
SAMEDI 10 H : INSTALLATION DE CHEMINEES PATRICE LEVESQUE

PHSF ... Laurence Cété ... 143
PHSM ... Albert Hryszczyk... .146
PHSM .... Vincent St-Onge ... .123

PHTM .... Vincent St-Onge ...331
PHSF ... Dominique Coté.... ....256
PHSM .... Yvan Thériault... 223
PHTF ... Dominique Cété .695
PHTM .... Yvan Thériault ....621

cois
PHSF ..... Lise Michaud .... 171
PHSM .... Guy Pettigrew 233
PHTM .... Guy Pettigrew ....584
PHSF ... Maryse Rioux 200
PHSM ... Patrice Levesque..
PHTM .... Patrice Levesque..
PHTM .... Michel Malouin

PHSM ... Laurian Drapeau...
PHSM .... Hubert Ouellet ..
PHTM .... Hubert Ouellet

UE ELITE MAXI
T-PASCAL

Jeudi 20 h
®-

Saint-Pascal
501, av. Patry, Saint-Pascal

CLASSEMENT DES EQUIPES (COMMANDITAIRES)........POINTS

1¢" (08) CarrXpert St-Pascal
2¢(02) Elite Transmission ...
) Boutique du jouet ...
) Carrefour du camion RDI
) Remorquage 2000....
)

)

Bar Ibervillle...
Porte Multy .
) Botanix

PLUS HAUTS SIMPLES DE LA SEMAINE
1¢" Maxime D’astous, Boutique du jouet........

2¢ Mario Dubé, Bar Ibervillle ..............
3¢ Jerome Levesque, Elite Transmission

PLUS HAUTS TRIPLES DE LA SEMAINE

1¢" Jean-Yves Desrosiers, CarrXpert St-Pascal ... 688
2° Mario Dubé, Bar lbervillle ......... ..680

3%(
42 (
5%(
6°(
7¢(
8°(

3¢ Jerome Levesque, Elite Transmission...... 663

PHSF ... Lyne Dumont
PHSM ... Bruno Blier
PHTF ..... Lyne Dumont
PHTM .... Bruno Blier

PHSF ..... Guylaine Dolbec ...
PHSM .... Isidore Michaud ....
PHTF ... Guylaine Dolbec
PHTM .... André Nadeau

[ — 219, avenue Rochette
. Saint-Pascal
q 418 492-2704

vous présente

L'ETOILE DE LA SEMAINE

PIECES D'AUTOS

0724H4924

EXPLOITS DE LA SEMAINE

EAMILIPRIX R. PARADIS ET M. PELLETIER INC - FEMMES
PHSF...Lyne Dumont...... 182

...Dominique Cété . 178
...Céline Corriveau. 179
PHTF ... Dominique Cété . 178

............. Lyne Dumont.............c.con. . 182

PHSM ..Kévin St-Onge

............. Maxime D'astous, . 197

............. Loic Lepine . 147

Cédric Mercure... . 164

............. Michel Chouinard . 103

............. Rémi Pelletier . 153

............. George Bossé..... . 176

............. Gerald Viel . 142
. 167
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DIMANCHE 8 DECEMBRE 2024 DE12HA17H [

AU PROFIT DE LA FONDATION DE UHOPITAL DE NOTRE-DAME-DE-FATIMA |

EN DIRECT SUR

4

PRESENTE PAR ”-z

-I

O Desjardins = "

Offrez la santé
en cadeau!

FAITES UN DON

Par téléphone {carte de crédit)

ou en personne (chéque ou argent)
Directement & I'Hépital de La Pocatiére
(1201, é° avenue Pilote)

Avant le radiothon :
418 856-7000, poste 7395

Le jour du radiothon :
418 856-1310 entre 12 h et 17 h
ou en ligne : www.fondationhndf.ca

[

fondation
Hopital de
Notre-Dame
de-Fatima |
Hopital = CLSC = CHSLD

r

Dr Maxime Ouellef,
médecin de famille

MERCI AUX PARTENAIRES MAJEURS !

AMISCO
\/

La Pocatiére

g
Daltvetirs

X%@Wg/&m&

Dimanche 8 décembre 2024
de 12 h & 17 h sur les ondes de
CHOX-FM 97.5
* Programmation musicale 100 % Noél;
* Entrevues avec le personnel de la santé;

* Témoignages de la clientéle ayant requ
des soins;

* 10 blches de Noél a Marto mises en encan!

INOVAWELD:

4
SR
)
SOLEND

,k%dagm de dond

Apportez votre coupon avec votre don dans un point
de cueillette :

La Pocatiére: Centre d’achat intérieur face au Walmart;
Saint-Pascal : Entrée extérieure du Maxi;
Saint-Alexandre-de-Kamouraska, de 12 h 30a 15 h :
Pont payant a la traverse piétonniére, juste avant le com-
plexe municipal, sur la route 289 (en collaboration avec
le Service de sécurité incendie KamEst et la Municipalité
de Saint-Alexandre).

Saint-Jean-Port-Joli, de 13 h a 15 h au IGA.

mgllwnsh -

r-r—--=-=--"—-"—"™=n1

‘N Oui! Je fais un don pour la FONDATION |

Je désire
un regu fiscal : D I

I Si vous désirez faire un don mensuel, voir le bas du formulaire. I

| Montant du don : $

I Prénom:

Nom :

| Adresse:

|
|
| ville:

Code postal :

| Téléphone:

| Chéque | Argent comptant | |

I (A l'ordre de
Fondation de I'H&pital de Notre-Dame-de-Fatima)

| Paiement par carte de crédit :

| @ [] VIsA []
| —
I
| Exp. / Code vérificateur ____
Mois  Année a 3 chiffres
| Courriel :
| Je désire faire un don mensuel de décembre 2024

a novembre 2025 au montant de :
Ce don sera prélevé sur votre carte de crédit une
fois par mois de décembre 2024 @ novembre 2025.

L——————————

meaZza%kan@b

Nous vous invitons a aller déjeuner dans un de ces six
restaurants participants qui remettront un don pour chaque
déjeuner vendu le dimanche matin 8 décembre prochain:

* Mikes La Pocatiére

* Restaurant Opéra de La Pocatiére

* Boulangerie Sibuet de Saint-Jean-Port-Joli

* Resto Pub Le Saint-Pascal

* Restaurant de La Montagne 2.0 de Saint-Pascal
* Restaurant Fleurs Karaibes de Saint-Alexandre

Vous pouvez
également faire
un don en ligne

sécurisé en scannant
cecode QR:






